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НОВОСТИ

Лучшая вожатая
Студентка из Архангельска стала по-
бедителем всероссийского конкурса

На конкурс «Лучший вожатый России», 
который проводил Российский детско-
юношеский центр, поступило больше 
200 заявок из 68 регионов страны. Его 
победителем стала Полина Кондратюк, 
вожатая детского оздоровительного 
лагеря «Северный Артек». Она учится 
в СГМУ на педиатра, а в летние кани-
кулы работает с детьми.

Награждение лауреатов состоит-
ся на Всероссийском форуме вожатых 
«Сердца молодых» в Москве 4–5 де-
кабря.

Большое сердце
Руководитель фонда «Добрый Се-
вер» стал лауреатом всероссийской 
премии

Церемония вручения Всероссийской 
премии «Человек с большим сердцем» 
прошла в конце ноября в Москве. Се-
веродвинец Джон Кондратов награждён 
в номинации «Сердце без границ». Это 
номинация для тех, кто создаёт условия 
инклюзии и делает общество по‑настоя-
щему единым. Фонд «Добрый Север» под-
держивает более 500 детей с инвалид-
ностью из Архангельской области. Ранее 
Джон Кондратов был отмечен Всероссий-
ской народной премией «Голос героев».

Вдохновляющая атмосфера
В Новодвинске школьные стены 
украсили яркие граффити

Так завершился первый этап по оформ-
лению школы № 2 имени Владимира 
Захарова. Работы выполнены в рам-
ках реализации регионального проекта 
«Комфортное Поморье», инициирован-
ного губернатором Архангельской об-
ласти Александром Цыбульским. Как от-
метили в администрации города, новые 
граффити не только преобразили внеш-
ний вид школы, но и создали вдохновля-
ющую атмосферу для учеников и педа-
гогов – стали важным шагом в создании 
современной образовательной среды.
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«Мир через искусство»
Воспитанникам детских домов Архан-
гельска помогают найти себя в твор-
честве

Проект «Мир через искусство» – один 
из победителей пятого конкурса гран-
тов губернатора Архангельской области. 
Направлена инициатива на всесторон-
нее развитие воспитанников детских 
домов. В программе – образователь-
ные встречи, творческие мастер-клас-
сы, литературные мероприятия, посе-
щение театров, музеев и филармонии. 
Ребята уже побывали на спектаклях, му-
зыкальных сказках, встретились с музы-
кантами и артистами.

Высокий профессионализм
В Архангельске впервые выполнили 
малоинвазивную операцию по уда-
лению щитовидной железы

Ежегодно в Поморье проводится около 
300 операций по удалению доброкачест
венных новообразований щитовидной 
железы открытым методом. Теперь, со-
общили в региональном минздраве, по-
явилась возможность получать анало-
гичную помощь малотравматичным спо-
собом. Вмешательство с применением 
эндоскопического оборудования прове-
ли в Архангельской областной клиниче-
ской больнице. Пациентка, жительница 
Няндомы, уже выписана домой.

Уникальная лаборатория
Архангельский педколледж выиг-
рал два миллиона рублей на «Боль-
шой перемене»

Финал всероссийского конкурса про-
ходил в Нижнем Новгороде и объеди-
нил участников из 63 регионов страны.

Команда колледжа получила сред-
ства на создание STEM-лаборатории, 
где будущие учителя начальных клас-
сов и педагоги дополнительного обра-
зования смогут развивать навыки техни-
ческого творчества. Над проектом сту-
денты работали под руководством на-
ставника Юлии Спехиной. Реализация 
проекта начнётся с нового года.
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Читательская вершина – наша!
В Москве наградили лауреатов Всероссийского 
конкурса «Самый читающий регион»

«Конкурс является признанным смотром достижений 
в продвижении книги и чтения, поддержке литератур-
ного процесса в нашей стране, значимым явлением 
в её культурной жизни, – говорится на сайте Россий-
ского книжного союза, который инициировал прове-
дение этого конкурса в 2015 году. – Конкурс стал на-
стоящим камертоном, чутко и точно отражающим все 
нюансы и тренды развития книжной отрасли и инфра-
структуры книги и чтения, все наиболее яркие инициа-
тивы в этой области как в масштабе всей страны, так 
и в жизни каждого субъекта РФ».

Архангельская область удостоена почётного ста-
туса «Территория книги и чтения». Как отметила в ин-
тервью «Правде Севера» Ольга Стёпина, директор 
библиотеки имени Добролюбова,  это «победа, у ко-
торой много творцов». Напомним, чтобы получить 
этот статус, необходимо сначала стать литературным 

флагманом России, что и сделала Архангельская об-
ласть в 2021 году. А в дальнейшем, в течение пяти 
лет, трижды войти в короткий список. Проекты Архан-
гельской области входили в короткий список в 2022‑м 
(«Белый июнь. Книги»), в 2023‑м («Картинки с придум-
ками») и в 2025‑м («Стать гражданином читая. Фести-
вальный тематический трек»).

От Архангельской области награду получали Иван 
Дементьев, заместитель председателя правитель-
ства Архангельской области, и Ольга Стёпина, ди-
ректор Архангельской областной научной библио-
теки имени Н. А. Добролюбова. Награду вручил Лео-
нид Палько, управляющий вице-президент Россий-
ского книжного союза, генеральный директор изда-
тельства ООО «Вече».

Эта премия – высшая оценка достижений в деле 
чтения, и её удостоилась наша область. Можно ска-
зать, что мы взяли читательскую вершину.

Фото Российского книжного союза
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Главное за неделю: 
взгляд главы региона
В социальных се-
тях губернатор Ар-
х а н г е л ь с к о й  о б -
ласти Александр 
Цыбульский  еже-
дневно рассказыва-
ет про важные собы-
тия в жизни Поморья 
и регулярно сообщает 
о значимых решени-
ях, принятых регио-
нальным правитель-
ством. Предлагаем 
краткий обзор ново-
стей от главы региона

* * *
Благодарю министра транспорта РФ Андрея Никитина и группу «Аэрофлот» 
за поддержку нашей инициативы по увеличению перевозной ёмкости воздуш-
ных судов, которые курсируют по маршруту Архангельск – Москва. Эту тему мы 
обсуждали совсем недавно в рамках нашей рабочей встречи и уже получили 
положительное решение.

В декабре этого года самолёты Sukhoi Superjet 100, которые сейчас пере-
возят пассажиров, заменят на более вместительные.

* * *
Поддержка молодых предпринимателей – одно из направлений, за которое 
мы в Архангельской области взялись системно. Результат: третий год подряд 
наш регион входит в число лидеров России по реализации программы раз-
вития молодёжного предпринимательства.

В обучающей программе «Росмолодёжь. Предпринимай» от области участ
вует более 500 начинающих предпринимателей и тех, кто только планирует 
открыть своё дело.

В прошлом году мы создали рабочую группу, которая занимается разви-
тием молодёжного предпринимательства. В неё вошли представители Агент-
ства по делам молодёжи, нашего молодёжного центра, Агентства региональ-
ного развития, центра «Мой бизнес», Инновационного центра, «Точки кипе-
ния» САФУ и фонда «Сколково».

* * *
На несколько дней Архангельск стал настоящим центром международной тор-
говли – впервые за последние шесть лет здесь состоялась международная ре-
версная бизнес-миссия, которая объединила 16 иностранных компаний из Тур-
ции, Вьетнама и Китая с российскими предприятиями.

Свою продукцию в столицу Поморья привезли представители 18 произво-
дителей из шести регионов России – Вологодской, Новгородской, Ярославской 
и Курганской областей, Республики Карелия, а также Ненецкого автономного 
округа. Вместе с 30 компаниями из Архангельской области они провели пе-
реговоры на закупочной сессии, обсудили условия поставок и уже заключили 
первые экспортные соглашения с иностранными партнёрами.

* * *
Работы по повышению безопасности на региональных дорогах в этом году 
провели на 30 объектах в девяти муниципалитетах Архангельской области. 
На модернизацию нерегулируемых пешеходных переходов и светофоров 
в рамках регионального проекта «Безопасность дорожного движения» прези-
дентского нацпроекта «Инфраструктура для жизни» направили 40 млн рублей.

Самый большой объём работ выполнен в Архангельске, модернизирова-
но 13 объектов. Обновление улично-дорожной сети также провели в Севе-
родвинске, Новодвинске, Котласе, Няндоме, Коряжме, посёлках Березник, Ок-
тябрьский, Сойга и селе Козьмино.

* * *
Поисковики Архангельской области закрыли очередной сезон Всероссийской 
акции «Вахта Памяти».

В этом году участники Архангельского регионального отделения Поиско-
вого движения России провели более 30 экспедиций в Ленинградской, Смо-
ленской, Волгоградской, Витебской и Архангельской областях, а также в Рес-
публике Карелия, Беларуси и Севастополе. Благодаря их труду удалось под-
нять останки 122 бойцов и командиров Красной армии.

Силами Союза поисковых отрядов Архангельской области имени Валерия 
Кычева были подняты останки ещё 49 солдат и найдено восемь медальонов. 
Два из них удалось прочитать и установить родственников погибших бойцов.

В рамках закрытия «Вахты Памяти» состоялось ещё одно важное событие, 
объединённое общей идеей сохранения исторической памяти о событиях и ге-
роизме советского народа в годы Великой Отечественной войны: Архангель-
ская область передала эстафету Всероссийской акции «Марш Знамени Побе-
ды» делегации Вологодской области.

t.me/Tsybulskiy_Avk.com/a.tsybulskiy

Губернатор 
Архангельской 
области Александр 
Цыбульский 
в социальных сетях:

Лучшие события – 
в Архангельской области
В финале XIV конкурса на присуждение Международной 
премии Russian Event Awards Архангельская область 
представила семь проектов, которые были удостоены 
наград

– Поздравляю всех, кто создавал и под-
держивал эти проекты. Благодарю за от-
личную работу, – написал в социальных 
сетях губернатор Архангельской обла-
сти Александр Цыбульский.

Право на участие в финальных ме-
роприятиях получили 342 проекта 
из 57 регионов России, Республики Бе-
ларусь и Южной Осетии.

В окружном этапе конкурса по СЗФО 
и ЦФО от Архангельской области участ
вовали десять инициатив. В финале 
семь проектов прошли очную защиту 
перед экспертным жюри.

Высшую награду – Гран-при в номи-
нации «Лучшее событие в области авто-
туризма» – завоевал автомотофестиваль 
«Дорога на Русский Север». Событие два-
жды состоялось в Вельске, объединив 
на своей площадке караванеров и лю-
бителей автопутешествий. В 2025 году 
за три дня фестиваль посетило более 
19 тысяч человек со всей России.

Первое место в номинации «Лучшее 
событие в области гастрономического 
туризма в населённом пункте с числен-
ностью от 100 000 до 1 млн человек» 
получил гастрономический фестиваль 
северных традиций «Еда поморская».

В рамках ресторанного формата фе-
стиваля жители и гости Архангельска мо-
гут заказать блюда северной кухни в точ-
ках общественного питания, а на откры-
том фуд-корте предлагаются варианты 
блюд северной и арктической кухни, 
проводятся кулинарные мастер-клас-
сы, дегустация блюд и напитков. Фести-
валь в регионе проводится с 2022 года, 
за три последних года его посетителя-
ми стали около 160 тысяч человек. Оба 
мероприятия проводит Центр развития 
туризма и культуры Архангельской обла-
сти, в 2025 году – в рамках национально-
го проекта «Туризм и гостеприимство».

Гран-при в номинации «События 
в честь 80‑летия Победы в Великой 
Отечественной войне» получила па-
триотическая акция правительства Ар-
хангельской области и ООО «Вери Гуд 
Групп» «Река памяти». Её участники уста-
новили на набережной Северной Двины 
в Архангельске 1418 свечей – по числу 

дней войны, чтобы почтить память по-
гибших. Акция объединила сотни горо-
жан всех возрастов.

В номинации «Лучшее туристическое 
событие в области спорта» первое ме-
сто занял проект «PALESTRA&POMORSKI 
серия забегов», а в номинации «Лучший 
парк – центр туризма города» – парк ат-
тракционов «Потешный двор».

Два проекта представил Архангель-
ский театр драмы имени М. В. Ломоно-
сова. В номинации «Лучшее туристиче-
ское событие в области культуры и ис-
кусства среди городов с населением 
от 100 000 до 1 млн человек» иммер-
сивный спектакль «Поморский ковчег» 
занял второе место. Постановка на па-
роходе «Н. В. Гоголь» стала яркой но-
винкой летнего сезона 2025 года. Спек-
такль был создан совместно с центром 
судоремонта «Звёздочка» и туристиче-
ской компанией «Помор-тур» при под-
держке Президентского фонда культур-
ных инициатив. В июне и августе со-
стоялись 13 показов, которые посети-
ло более 1100 зрителей.

В номинации «Лучшее туристиче-
ское событие в области научно-по-
пулярного туризма» второе место занял 
фестиваль искусства, науки и техноло-
гий «Ломоносов Фест». В 2025 году про-
грамма стала ещё масштабнее и вклю-
чала более 50 мероприятий: лекции, 
показы спектаклей и кино. Нововве-
дение фестиваля – творческая режис-
сёрская лаборатория, участники кото-
рой работают над созданием спектак-
лей-эскизов.

В рамках церемонии подведения 
итогов конкурса на соискание премии 
Russian Event Awards – 2025 также были 
вручены специальные награды. Архан-
гельск признали городом событийного 
туризма, а руководитель Центра разви-
тия туризма и культуры Архангельской 
области Екатерина Кузнецова получи-
ла именной диплом за большой лич-
ный вклад в развитие событийного ту-
ризма в регионе.

Михаил МАСЛОВ
Фото Центра развития туризма 

и культуры Архангельской области
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Строго в рамках 
законодательства
Как снизить административное давление на бизнес, создать благоприятный инвестиционный климат 
и не допустить избыточного контроля

Отом, как прокуратурой осущест-
вляется защита прав предпри-
нимателей, рассказывает Тама-

ра Захарова, заместитель прокурора Ар-
хангельской области и Ненецкого авто-
номного округа.

– Тамара Сергеевна, на что сейчас ориенти-
рована работа регионального надзорного 
ведомства в сфере защиты прав предпри-
нимателей?

– Прокуратура традиционно ассоции-
руется у многих с надзором, зачастую 
воспринимается как орган, приходящий 
с проверками. Однако роль прокурату-
ры гораздо шире: она играет важную 
защитную функцию для бизнеса, обес-
печивая соблюдение законности и госу-
дарственных норм во всех сферах пред-
принимательской деятельности.

Одно из ключевых направлений – 
снижение административного давле-
ния на бизнес. Мы проверяем обосно-
ванность проведения проверок, а так-
же их соответствие закону. За послед-
ние годы контрольно-надзорная дея-
тельность существенно реформиро-
вана. Сегодня проверки не являются 
единственным видом контрольно-над-
зорных мероприятий.

Теперь больше внимания уделяется 
профилактике нарушений, в том числе 
появился обязательный профилактиче-
ский визит, который не предусматрива-
ет отказа контролируемого лица от его 
проведения.

– Какой порядок организации и проведения 
обязательных профилактических визитов?

– В рамках обязательного профилакти-
ческого визита инспектор при необхо-
димости проводит осмотр, истребова-
ние необходимых документов, отбор 
проб или образцов, инструментальное 
обследование, испытание, экспертизу.

Срок проведения обязательного 
профилактического визита не может 
превышать десять рабочих дней и мо-
жет быть продлён на срок, необходи-
мый для проведения экспертизы, ис-
пытаний.

По окончании проведения обяза-
тельного профилактического визита со-
ставляется акт о его проведении. Стоит 
отметить, что проведение обязательных 
профилактических визитов снижает ад-
министративное давление на субъектов 
предпринимательской деятельности, 
поскольку в случае выявления наруше-
ний обязательных требований контро-
лируемое лицо не может быть подверг-
нуто административному наказанию.

– Тамара Сергеевна, расскажите о роли про-
куратуры при организации проверок в отно-
шении юридических лиц и индивидуальных 
предпринимателей со стороны контрольных 
и надзорных органов.

– Органы прокуратуры играют ключевую 
роль в обеспечении законности прове-
дения как плановых, так и внеплано-
вых проверок в отношении юридиче-
ских лиц и индивидуальных предпри-
нимателей, осуществляемых контроль-
ными и надзорными органами. Глав-
ная задача – гарантировать, что про-
верки проводятся строго в рамках 

законодательства, без нарушения прав 
и законных интересов бизнеса.

В числе оснований для проверок 
определены: наличие в контрольном 
органе сведений о причинении вре-
да охраняемым законом ценностям 
или об угрозе этого. Плановые про-
верки контрольные и надзорные орга-
ны проводят в соответствии с ежегод-
ными планами, согласованными с ор-
ганами прокуратуры.

Внеплановые контрольные провер-
ки контрольный орган может провести 
только после получения согласования 
с органами прокуратуры, за некоторы-
ми исключениями, такими как по пору-
чениям президента или Правительства 
Российской Федерации, на основании 
требования прокурора.

Если нарушения не выявлены, све-
дения об этом вносятся в Единый ре-
естр контрольных и надзорных меро-
приятий, в случае выявления наруше-
ний в акте указывается, какое обязатель-
ное требование нарушено.

Важно отметить, что прокуратура 
контролирует, чтобы проверки не но-
сили избыточный или необоснованный 

характер, тем самым снижая админи-
стративную нагрузку на предпринима-
телей.

– Тамара Сергеевна, что такое Единый ре-
естр контрольных и надзорных мероприя-
тий и в чём его особенность?

– Единый реестр контрольных и над-
зорных мероприятий является феде-
ральной государственной информа-
ционной системой, которая содержит 
сведения обо всех профилактических 
и контрольных мероприятиях, про-
водимых в отношении юридических 
лиц, индивидуальных предпринима-
телей и граждан.

Указанная система позволяет сде-
лать проведение проверок прозрачным.

– Как можно узнать о предстоящей провер-
ке и подготовиться к ней?

– Важно отметить, что не допускается 
проведение контрольных мероприятий, 
если информация о них на момент на-
чала их проведения в едином реестре 
отсутствует.

Итак, узнать о проверке можно 
на сайте контролирующих ведомств, 

на сайте proverki.gov.ru, а для получе-
ния информации пользователю доста-
точно ввести ИНН, ОГРН или наимено-
вание своей компании в личном каби-
нете портала «Госуслуги», на цифровой 
платформе «МСП.РФ».

Кроме того, решение о проведении 
контрольного и надзорного мероприя-
тия должно содержать QR-код со ссыл-
кой на соответствующее мероприятие 
по контролю в ЕРКНМ. И контролируе-
мые лица могут при получении копии 
решения в онлайн-режиме посмотреть 
информацию о контрольном мероприя-
тий, в том числе информацию о согласо-
вании с органами прокуратуры. Для по-
лучения информации о проведении про-
верки пользователю потребуется вве-
сти номер мероприятия, дату его нача-
ла, ИНН, ОГРН или наименование сво-
ей организации.

При отсутствии на документах кон-
трольного органа QR-кода контроли-
руемое лицо в допуске на объект кон-
троля вправе отказать.

– Если говорить о состоянии законности 
при проведении проверок бизнеса, какие 
в этой части допускаются нарушения?

– К примеру, зачастую органами контро-
ля не соблюдаются сроки размещения 
информации о проведении контроль-
ных и профилактических мероприятий 
в ФГИС «Единый реестр контрольных 
(надзорных) мероприятий», их результа-
тах, контрольные проверки проводятся 
при отсутствии оснований для их про-
ведения или без согласования с орга-
нами прокуратуры, а также нарушают-
ся их сроки.

В нынешнем году прокуратурой об-
ласти и автономного округа по факту 
ненадлежащего внесения сведений 
в ФГИС «Единый реестр контрольных 
(надзорных) мероприятий» возбужде-
но 24 дела об административном пра-
вонарушении, кроме того, по админи-
стративным делам указанной катего-
рии к ответственности уже привлече-
ны 19 должностных лиц.

– Тамара Сергеевна, в заключение нашего 
интервью какие можете дать советы пред-
ставителям бизнес-сообщества, чтобы избе-
жать административного давления со сторо-
ны контролёров?

– Считаю, что предпринимателям важно 
обеспечить исполнение законов, сле-
дить за изменениями законодательства, 
чтобы избежать ошибок, а также вести 
прозрачную деятельность и правильно 
оформлять все необходимые для осу-
ществления деятельности документы.

При этом представители бизнес-со-
общества в случае нарушения их прав 
должностными лицами органа контро-
ля могут обратиться с соответствующей 
жалобой к вышестоящему должностно-
му лицу органа контроля, в органы про-
куратуры, а также использовать судеб-
ный механизм обжалования действий 
или бездействия должностных лиц ор-
ганов контроля и надзора.

Беседовала Марина СОСНОВА
Фото пресс-службы прокуратуры 

Архангельской области 
и Ненецкого автономного округа

справка

Прокурорский надзор в сфере защиты прав предпринимательской деятельно-
сти играет важную роль по созданию благоприятного инвестиционного клима-
та и развитию предпринимательства. В 2025 году прокуратурой области и Не-
нецкого автономного округа выявлено порядка 1,5 тысячи нарушений, при-
несено свыше 800 актов прокурорского реагирования, за допущенные нару-
шения к дисциплинарной и административной ответственности привлечено 
200 должностных лиц.
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«Достояние Севера»: 
выбор определяет время
Определены победители областной общественной награды «Достояние Севера»

Вэтом году на конкурс поступило 49 заявок от 16 му-
ниципальных образований. Они распределились 
следующим образом. В номинацию «Предприятие 

производственной сферы» поступило три заявки, в но-
минацию «Предприятие агропромышленной сферы» – 
две, в номинацию «Предприятие непроизводственной 
сферы» – 13, в номинацию «Некоммерческая органи-
зация» – девять заявок, и, как всегда, больше всего за-
явок в номинации, которая называется «Достояние Се-
вера» – физические лица» – 22.

Кто победил
Члены оргкомитета тайным голосованием определили 
победителей награды. Лучшим предприятием произ-
водственной сферы признано акционерное общество 
«Архангельская ремонтно-эксплуатационная база фло-
та». Агропромышленного комплекса – ООО «Агропро-
мышленная компания», Няндомский округ. Звание ди-
пломанта присвоено второму претенденту на награ-
ду – Каргопольскому агропромышленному холдингу.

В номинации «Предприятие непроизводственной 
сферы» победителями стали Лешуконский народный 
хор и центр народного творчества «Ансамбль песни 
и пляски «Сиверко» (Архангельск). Дипломы получат 
Шенкурский районный краеведческий музей и Архан-
гельский музыкальный колледж.

Архангельская региональная общественная бла-
готворительная организация «Долг» признана побе-
дителем в номинации «Некоммерческая организация», 
дипломантом – региональное отделение Союза писа-
телей России.

Среди жителей области обладателями награды 
стали: Аркадий Айзенштадт, доктор химических наук, 
профессор кафедры материаловедения, реставрации 
и экологии в строительстве Высшей инженерной шко-
лы САФУ; Юрий Киприянов, начальник регионально-
го отделения «Юнармии» в Приморском округе, участ-
ник специальной военной операции; Александр Крас-
ноперов, походный атаман Северного окружного ка-
зачьего общества, участник боевых действий; Вла-
димир Личутин, русский писатель, член Союза писа-
телей СССР, член Союза писателей России; Марина 
Мельницкая, член Союза театральных деятелей РФ, 
заслуженный работник культуры РФ; Иван Ряхин, за-
служенный работник физической культуры РФ; Сер-
гей Талдонов, тренер-преподаватель АО «Быт», чем-
пион России по флорболу, мастер спорта РФ; Валенти-
на Тоболева, общественный представитель губернато-
ра в Няндомском округе; Валентина Фёдорова, пред-
седатель общественной организации «Совет села Бе-
резник»; Эмилия Фесенко, кандидат филологических 
наук, профессор, заслуженный работник высшей шко-
лы РФ; Алексей Шонбин, заведующий отделением кар-
диохирургии Первой городской клинической больни-
цы им. Е. Е. Волосевич.

Дипломы в этой номинации получат: Ирина Дой-
кова, руководитель военно-патриотического клуба 
«Барс» школы № 3 Няндомы; Ирина Светоносова, ху-
дожник-реставратор музея-заповедника деревянно-
го зодчества и народного искусства «Малые Корелы»; 
Александр Семушин, педагог дополнительного обра-
зования Шенкурской школы; Владимир Тишинский, 
член Ассоциации ветеранов СВО Архангельской об-
ласти; Пётр Цуркан, председатель президиума Онеж-
ской районной общественной организации ветера-
нов войны, труда, Вооружённых сил и правоохрани-
тельных органов, Ирина Черепанова, художник, ма-
стер народных художественных промыслов.

Настроение общества
Награда «Достояние Севера» интересна и важна тем, 
что она общественная, а значит, отражает настрое-
ние общества в данный момент. Оргкомитет награды 
лишь тайным голосованием определяет победителей 
из претендентов, которые представили муниципали-
теты, общественные и другие организации, имеющие 
на это право. Да и сами члены оргкомитета тоже ра-
ботают на общественных началах. Так что награда об-
щественная в чистом виде.

И по итогам премии видно, что в данный момент об-
щество тяготеет к тематике, которую можно опреде-
лить как военно-патриотическая.

Организация «Долг» опередила областное отделе-
ние Союза писателей России, хотя оно имеет большую 
историю – в этом году отметило девяностолетие. Но, 
думается, что писатели с пониманием отнесутся к та-
кому общественному выбору. Тем более что «Долг», 
созданный как объединение участников Афганской 
войны, тоже своей более чем сорокалетней истори-
ей доказал, что их воинское братство востребовано. 
И востребованность этой организации всё возрастает.

Но есть среди победителей и люди мирных про-
фессий. Кардиолог Алексей Шонбин – из этого ряда. 
Достаточно сказать, что они вместе с коллегой Иго-
рем Черновым в 1993 году выполнили экстренное ко-
ронарное шунтирование больному, который находил-
ся в критическом состоянии. И с этой операции нача-
лась история архангельской кардиохирургии. И сколь-
ким людям это спасло жизнь!

С подачи земляков-мезенцев «Достоянием Севера» 
стал известный русский писатель Владимир Личутин. 
Другой известный русский писатель Валентин Распу-
тин о творчестве Владимира Личутина сказал так: «Если 
кому‑то и по плечу сегодня этот труд – художественно 
изъяснить неизъяснимое в русской душе, заповедным 
русским языком сделать отчётливый отпечаток вечно-
го над перетекающим настоящим – так это только ему, 
Владимиру Личутину».

Владимир Личутин – подлинное явление в рус-
ской литературе. Его книги выходили стотысячны-
ми тиражами, а его «Душа неизъяснимая» – глубо-
кое исследование особенностей русского народно-
го характера. Трилогию «Раскол» Владимир Личутин 
писал 14 лет, и современные литературоведы ставят 
её в один ряд с романом «Война и мир» Льва Толсто-
го. Огромная по историческому масштабу и значе-
нию работа отмечена премией Правительства Рос-
сийской Федерации.

Владимир Владимирович недавно закончил третью 
книгу «Груманланы» – это история о поморах и поко-
рении ими Арктики и Сибири. Важный труд, тем более 
что в этом году в России отмечается историческая дата – 
500‑летие начала освоения Северного морского пути. 
Сам писатель так говорит об этой работе: «Такую книгу 
уже никто и никогда не напишет. Мне было важно осо-
знать значение русского народа, одного из древней-
ших в мире, который подчинялся не «золотой кукле», 

а душе и Богородице. Необыкновенный народ! Этому 
и посвящена книга».

Что печалит писателя? Что этой книги, которая вы-
шла в московском издательстве «Вече», нет в библио-
теках и школах его родной Архангельской области…

Звание «Достояние Севера» получила Марина 
Мельницкая, которую привычно называют Тётень-
кой с колокольчиком. Но, думаю, что это не совсем 
так. Марина Владимировна – создатель этого образа. 
У неё самой могут быть недостатки, как у любого чело-
века, а Тётенька с колокольчиком безупречна! Сорок 
лет звон колокольчика в её руке напоминал: есть мир 
волшебства, где каждый может быть счастливым! Она 
стала символом театра, который так любили поколе-
ния счастливых зрителей. И если когда‑нибудь в Архан-
гельске появится памятник, олицетворяющий ожида-
ние театрального чуда, безусловно, это будет она, Тё-
тенька с колокольчиком, «Достояние Севера».

Есть ли в списке претендентов, представленном 
для голосования, те, кто достоин награды, но её не полу-
чил? Увы – да. Потому что наград меньше. И это не зна-
чит, что те люди или организации их не заслуживают.

Но есть наглядный пример, как изменить ситуацию. 
Валентина Фёдорова, председатель общественной ор-
ганизации «Совет села Березник», вошла в список пре-
тендентов в прошлом году, но в победители не попала. 
А в этом году она получила наибольшее количество го-
лосов наряду с Алексеем Шонбиным, Владимиром Ли-
чутиным и Мариной Мельницкой. Так что есть смысл 
подавать заявки на участие в конкурсе на следующий 
год, если в этом награда прошла мимо.

Дипломантом нынешней премии стала художник 
Ирина Черепанова. Это поистине легендарный мастер 
народных художественных промыслов – её куклы из-
вестны по всему миру. Свою арктическую коллекцию 
она представляла участникам Международного фору-
ма «Арктика – территория диалога», который прохо-
дил в Архангельске в 2017 году. В этом году она под-
готовила кукольную серию, посвящённую 80‑летию 
Победы – её работы можно увидеть сейчас на выстав-
ке в Гостиных дворах. Безусловно, она достояние на-
шей области. Будем надеяться, что это звание мастер 
получит в виде общественной награды, как и другие, 
кто её заслуживает.

Награждение нынешних победителей и дипломан-
тов пройдёт 18 декабря в Кирхе.

Светлана ЛОЙЧЕНКО
Фото пресс-службы областного правительства

ПРИЗНАНИЕ

Победителей члены оргкомитета определяют тайным голосованием
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5 декабря 2009 года президент России подписал указ о присвоении Архангельску 
почётного звания «Город воинской славы»

Для города это стало актом исто-
рической справедливости. Ведь 
воинская слава для столицы По-

морья – это сама судьба города, который 
с момента своего основания и до наших 
дней стоит часовым на северных рубе-
жах Отечества.

Город, хранимый архистратигом
В далёком 1584 году по указу Ивана 
Грозного на мысе Пур-Наволок воево-
ды Пётр Нащокин и Залешанин Воло-
хов «одним годом» поставили город-кре-
пость. Россия остро нуждалась в выходе 
к морю для торговли и защиты от пося-
гательств «свейских» (шведских) и иных 
недругов.

Названный в честь Михайло-Архан
гельского монастыря новый город об-
рёл своим небесным покровителем ар-
хистратига Михаила – предводителя не-
бесного воинства. Казалось, само про-
видение определило судьбу этого ме-
ста: быть воином и защитником.

За четыре с лишним столетия память 
об этом не угасла. В ходатайстве о при-
своении звания «Город воинской сла-
вы» сказано именно об историческом 
назначении города как северного фор-
поста России. Крепости, которую враги 
пытались уничтожить в каждом крупном 
противостоянии.

Спустя всего три десятилетия по-
сле основания Архангельска на север 
пришли остатки войск поляков и ли-
товцев, изгнанных из Москвы народ-
ным ополчением. Они осадили Хол-
могоры, грабили и жгли окрестности. 
Уже на подходе к Архангельску столк-
нулись с жёстким сопротивлением и, 
как пишет летопись, «пробежали мимо», 
не решившись на штурм крепости. Це-
лый год ещё иноземцев «вычищали» 
из Беломорья.

С тех пор так и повелось, что едва ли 
не каждое поколение поморов своим му-
жеством, особым характером доказыва-
ло: Север – это надёжный щит России.

Колыбель флота и первая 
морская победа
Сто с лишним лет Архангельск оставал-
ся единственным окном в Европу. От-
сюда западные товары отправлялись 
по Руси. Здесь зарождалось и будущее 
России. Звёздным часом и одновремен-
но суровым испытанием стала для Ар-
хангельска эпоха Петра.

Понимая значение северного фор-
поста, шведский король Карл XII отпра-
вил на Север мощную эскадру из семи 
кораблей под началом командора Лёве. 
В их планах было сжечь верфи, уничто-
жить город и блокировать торговлю.

Летом 1701 года шведская эскадра 
вошла в Белое море. И здесь произо-
шли события, которые старшее поколе-
ние хорошо знает по советскому сериа-
лу «Россия молодая». 24 июня (5 июля) 
состоялось легендарное Новодвинское 
сражение.

Враги, захватившие в плен помор-
ского кормщика Ивана Седунова (Рябо-
ва) и толмача Дмитрия Попова, потре-
бовали провести их корабли к стенам 
города. Но они не знали характера се-
верян. Рябов и Попов, рискуя жизнью, 
завели передовые шведские корабли 
прямо на песчаную мель, под огонь бе-
реговых батарей Новодвинской кре-
пости.

Русские пушкари в щепки разнесли 
шведские планы. Это была первая мор-
ская победа России в Северной войне! 
Иван Рябов стал символом поморской 
смекалки и несгибаемого патриотизма.

Но Архангельск воевал не только 
пушками. В Соломбале по указу Петра I 
началось строительство регулярного 
военного флота. Четверть кораблей Пе-
тра построили в Архангельске и Холмо-
горах. А всего с 1693 по 1862 год на ар-
хангельских верфях было построено 
506 судов. Из них 160 линейных кораб-
лей и 78 фрегатов!

Поморы совершили и невозмож-
ный, как бы сейчас сказали, «логистиче-
ский подвиг». В 1702 году по указу царя 
была прорублена легендарная «Осуда-
рева дорога». Через непроходимые леса 
и болота, от Белого моря до Онежского 
озера, волоком протащили два фрегата  
«Святой Дух» и «Курьер». Этот внезап-
ный манёвр позволил русским войскам 
появиться в тылу шведов и взять кре-
пость Нотебург, открыть дорогу к Бал-
тике. И в основе этой победы лежал ти-
танический труд северных мастеров.

Архангельский характер 
в Средиземноморье
Как бы далеко от Белого моря ни сража-
лась Россия, Архангельск всегда был ря-
дом. В 1812‑м тысячи архангелогород-
цев ушли в ополчение громить «вели-
кую армию» Наполеона. С севера в по-
мощь армии шли деньги и товары. Ко-
рабли, рождённые на соломбальских 
стапелях, несли Андреевский флаг в раз-
ные широты Мирового океана. Ярчай-
ший пример – судьба линейного кораб-
ля «Азов».

Волею судьбы 74‑пушечный линкор 
стал колыбелью лучших флотоводцев 
России. Под командованием Михаила 
Лазарева корабль отправился в далё-
кое Средиземное море, чтобы принять 
участие в освобождении Греции.

В октябре он принял участие в зна-
менитом Наваринском сражении. Уни-
чтожил пять кораблей, в том числе и ту-
рецкого флагмана. В корпусе «Азова» на-
считали 153 пробоины. За беспример-
ный подвиг экипаж корабля впервые 
в истории российского флота был награ-
ждён кормовым Георгиевским флагом.

И что это был за экипаж! На борту «Азо-
ва» боевое крещение получили будущие 
легенды Синопа и обороны Севастопо-
ля: лейтенант Павел Нахимов, мичман 
Владимир Корнилов и гардемарин Вла-
димир Истомин. Так Архангельск пере-
дал эстафету мужества Черноморскому 
флоту, связав невидимой, но прочной 
нитью север и юг России.

Когда стреляет каждый камень
Воинская слава Архангельска – это 
не только сражения регулярных войск. 
Это история о том, как на защиту род-
ной земли вставал сам народ: крестья-
не, рыбаки, монахи.

Крымская, Восточная война. Объ-
единённая Европа стремится уничто-
жить могущество России. «Владычица 
морей» Англия вместе с Францией по-
пытались задушить Россию блокадой 
с севера. Вражеские эскадры дважды 
входили в Белое море.

Что делали просвещённые евро-
пейцы на севере? То же, что и по все-
му миру, – жгли города и села и, конеч-
но, грабили. Их первым «достижением» 
был захват шхуны с мукой. Товар отпра-
вили в Англию. А вот решить свои воен-
ные и стратегические задачи не смогли, 
столкнувшись с северным характером.

Попытка атаковать Архангельск про-
валилась, едва начавшись. Английских 
замерщиков фарватера у острова Му-
дьюг прогнали русские матросы.

В июле 1854 года английские фре-
гаты подошли к Соловецкому монасты-
рю и потребовали сдачи. Гарнизон – 
монахи и полсотни человек инвалид-
ной команды (подразделения, сфор-
мированного из бывших военнослу-
жащих, неспособных к полноценной 
службе из‑за ран, увечий, болезней. – 
Прим. ред.) во главе с бывшим полко-
вым священником архимандритом Алек-
сандром – ответил огнём из старинных 
пушек. Девять часов англичане «утюжи-
ли» святую обитель бомбами, но веко-
вые стены повредить не смогли. В следу-
ющем году враг раз пять подходил к мо-
настырю… но «отличился» лишь грабе-
жом монастырского стада.

А то, что происходило в поморских 
деревнях, и вовсе достойно героиче-
ского эпоса. В селе Пушлахта 23 помора 

с древними ружьями отбили десант в сто 
человек. На следующий год англичане 
выпустили 500 ядер и бомб по дерев-
не Лямце. И снова провал иноземно-
го десанта: его опрокинули 34 кресть-
янина во главе с отставным рядовым 
Изырбаевым.

В пиратском формате англичане 
и французы шныряли по поморским бе-
регам, расхищали церкви и монастыри, 
разоряли прибрежные села. Но военная 
операция окончилась полным провалом.

Ещё одна схватка с Европой
Одни из самых страшных и драматич-
ных испытаний выпали на долю Архан-
гельска в XX веке. 1918 год. Россия ис-
текает кровью в Гражданской войне. 
И вновь, как во времена смуты, на бо-
гатства Севера позарились иноземцы. 
2 августа в порту Архангельска высади-
лись войска Антанты.

Англичане, американцы, французы 
делали вид, что защищают «старую Рос-
сию». На самом деле это было класси-
ческое вторжение колонизаторов. Они 
вывозили лес, лён, пушнину, марганец – 
грабили всё, до чего могли дотянуться. 
За время оккупации было вывезено по-
чти 2,7 тысячи пудов (44 тыс. тонн) раз-
ных грузов.

Сопротивление наказывалось же-
сточайшим террором. Символом это-
го мрачного времени стал уже знако-
мый британцам остров Мудьюг в Белом 
море. Здесь был создан первый концла-
герь. Из-за ужасающих условий и пыток 
Мудьюг прозвали «островом смерти».

Однако Север не покорился. Захват-
чиков били и красноармейцы, и пар-
тизаны. Одной из самых героических 
страниц того времени стала оборона 
на Юрьевском рубеже. Здесь решалась 
судьба не только Архангельской обла-
сти, а и всей страны.

Осенью 1918 года вооружённые 
по последнему слову техники, обеспе-
ченные всем необходимым войска ин-
тервентов рвались вглубь России по же-
лезной дороге. На пути у них встали бой-
цы 15‑го Юрьевского полка. В 170 ки-
лометрах к югу от Архангельска воен-
ную коалицию из 40 тысяч иностран-
цев встретил всего один полк численно-
стью чуть больше тысячи человек. И они 

Как Архангельск веками ковал славу русского оружия

Архангельск – город воинской славы России
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встали насмерть. Потому что понимали: 
если враг дойдёт до Москвы, погибнет 
Россия. После жестоких боёв, штыковых 
атак из 1300 человек Юрьевского полка 
в живых остался 31 боец. Они остано-
вили врага, не пустили Антанту вглубь 
страны. Пятнадцать командиров и крас-
ноармейцев получили высшую награ-
ду – орден Красного Знамени. Юрьев-
ский рубеж навсегда – поле воинской 
славы России, где русский солдат оста-
новил вторжение иноземцев.

Подвиг самопожертвования
Первые дни Великой Отечественной 
войны Архангельск встретил, как и вся 
страна, тысячами добровольцев в во-
енкоматах. Уже в первые дни войны 
на фронт ушло почти восемь тысяч се-
верян. К 1 сентября было уже более 
176 тысяч мобилизованных. И ещё по-
чти 50 тысяч ополчения. А всего за годы 
войны в армию ушли 300 тысяч севе-
рян, каждый пятый – из Архангельска. 
Треть не вернулась.

Более 90 Героев Советского Сою-
за среди наших земляков. Самый мо-
лодой нарком адмирал Николай Кузне-
цов, спасший флот в начале войны. Чет-
вёртый по количеству сбитых самолё-
тов лётчик, дважды Герой Николай Гу-
лаев. Уникальный командир торпедно-
го катера Александр Шабалин, получив-
ший две звезды Героя за один 1944 год… 
О героизме северян на фронте напи-
саны книги. Их именами названы ули-
цы. Но не меньший подвиг соверши-
ли старики, женщины, дети Архангель-
ска, вставшие на рабочие места ушед-
ших на фронт мужчин.

С первых месяцев войны, как и столе-
тия назад, Архангельск стал ключевой 
точкой на морской карте России. Имен-
но наш город принял первые караваны 
с грузами по ленд-лизу.

В 2026 году – 85‑летие прихода 
в порт Архангельска первого леген-
дарного союзного конвоя «Дервиш». 
В 1941‑м враг рвался к Северу, посто-
янно бомбил порт и железнодорожные 
пути, но не смог прервать эту стальную 
артерию. Через северные порты (Архан-
гельск, Молотовск, Мурманск) прошла 
четверть всех поставок в СССР, миллио-
ны тонн стратегических грузов от союз-
ников по антигитлеровской коалиции – 
Великобритании, США, Канады, Фран-
ции, Польши, Норвегии. Тогда мы вме-
сте боролись против нацизма.

За масштабными цифрами грузообо-
рота стоял титанический труд жителей 
региона. Порт работал круглосуточно, 
часто под бомбёжками. Грузы, предна-
значенные фронту, разгружались с не-
виданной скоростью, и это стало воз-
можным благодаря самоотверженно-
сти портовиков.

Архангельская область отдавала 
фронту миллионы кубометров леса, ты-
сячи тонн пороховой целлюлозы, лыжи, 
сани, обмундирование. Север и кормил 
фронт: 600 тысяч центнеров рыбы и мо-
репродуктов, 27 тысяч тонн мяса, 90 ты-
сяч тонн зерна, 180 тысяч тонн карто-
феля и столько же молока было отправ-
лено на передовую. И всё это – трудом 
женщин и подростков. Без лошадей – 
плуги тянули на своих плечах.

А рядом с этим огромным пото-
ком провианта для армии, грузов 

от союзников – голод. Страшный. Срав-
нимый с голодом блокадного Ленингра-
да. По уровню смертности среди мирно-
го населения Архангельск занял траги-
ческое второе место в СССР после Ле-
нинграда. В 1941–1944 годах в городе 
умерли 38 тысяч жителей, из них поло-
вина – в голодном 1942 году.

Как оценить силу духа этих людей, 
отдавших всё без остатка для Победы? 
Умиравших от истощения, но не прекра-
щавших работу?! Ради Родины, ради сво-
их мужей и отцов, ради нас, их потомков.

Память на века
«Город воинской славы» – не просто по-
чётное звание. Это обязанность. Долг 
ныне живущих поколений – хранить 
память о подвигах предков и быть до-
стойными продолжателями их дел. Ар-
хангельск помнит.

«В военные годы Поморье стало од-
ной из ключевых опор страны: госпи-
тальной базой Карельского фронта, ты-
ловым ресурсом и «воротами» Север-
ных конвоев. Архангельская область 
приняла на себя тот удар, который на-
цизм наносил не армии, а мирным лю-
дям. И мы не имеем морального пра-
ва относиться к этой истории как к че-
му‑то завершённому. Она продолжает 
жить в судьбах наших семей, в воспо-
минаниях, передаваемых из поколения 
в поколение, в фотографиях, на которых 
рядом с фронтовиками стоят дети, пере-
жившие голодные зимы. Наша обязан-
ность сегодня – говорить правду и со-
хранять её так, чтобы она была услы-
шана», – написал в своём телеграм-ка-
нале губернатор Архангельской обла-
сти Александр Цыбульский.

В марте этого года Архангельский 
областной суд признал геноцидом дей-
ствия фашистских захватчиков на тер-
ритории Поморья в годы Великой Оте-
чественной войны.

«Боль людей, погибших под бомбёж-
ками, замученных голодом и лишённых 
права на жизнь только потому, что они 
были гражданами нашей страны, должна 
быть услышана во всём мире», – сказал 
губернатор.

Хранят в Поморье память и обо всех 
защитниках северного форпоста. Акти-
висты историко-культурного общества 
«Победа» и мемориально-исследова-
тельской команды «Штык решает» про-
делали колоссальную работу по возвра-
щению из небытия знаковых мест во-
инской славы.

Юрьевский рубеж. Здесь создан 
уникальный военно-исторический 

парк – объект культурного наследия 
федерального значения, – открыта же-
лезнодорожная станция. При поддержке 
гранта Губернаторского центра прове-
дены большие благоустроительные ра-
боты. На местах сражений Юрьевского 
полка проводят памятные мероприятия.

На острове Мудьюг усилиями тех же 
общественников, благодаря президент-
ским грантам, при поддержке главы ре-
гиона продолжается работа по сохра-
нению мемориального комплекса, ор-
ганизуются субботники и рейды памяти.

Важнейшее направление – работа 
с архивами. В Архангельске организо-
ван масштабный проект по оцифровке 
и публикации исторических документов. 
Регион активно взаимодействует с Рос-
сийским военно-историческим обще-
ством (РВИО), проводит конкурсы, такие 
как «Помни их имена», и поддерживает 
молодёжные инициативы.

Под крылом Архангела 
на страже страны
В XXI веке город воинской славы продол-
жает нести бессменную вахту по защите 
Родины. Космодром «Плесецк» – важней-
шее звено космической и ракетной без-
опасности России. Северодвинск – ко-
лыбель отечественного атомного под-
водного флота.

В последние годы Поморье вместе 
со страной вновь встало на защиту Оте-
чества.

«Сегодня максимум наших усилий на-
правлен на достижение победы в спе-
циальной военной операции. Это за-
дача первостепенная и фундаменталь-
ная, от неё зависит дальнейшее раз-
витие региона и будущее всей страны 
и мира», – отметил в отчёте за пять лет 
работы областной власти перед парла-
ментом Александр Цыбульский.

С 2022 года в регионе круглосуточ-
но работает Штаб помощи участни-
кам СВО и их семьям. Приняты 23 ре-
гиональные меры поддержки. Развёр-
нута масштабная работа по сопрово-
ждению возвращения воинов к мир-
ной жизни. Тысячи тонн помощи от-
правлены на фронт.

Достойные наследники героев 
Новодвинского сражения, Юрьевско-
го рубежа, Великой Отечественной – 
северяне продолжают традиции служе-
ния и верности Отечеству. И вновь сво-
им трудом и ратными подвигами дока-
зывают: Север не подведёт.

Татьяна КОСИНА
Фото пресс-службы правительства 

Архангельской области

Как Архангельск веками ковал славу русского оружия

Память жива! «Бессмертный полк» в Архангельске в мае 2025 года собрал 25 тысяч горожан
«Юрьевский рубеж» – железнодорожная станция в Плесецком округе, открытая в октябре 2023 года силами истори-
ко-культурного общества «Победа»

«Флот спасения», новая экспозиция в Северном морском музее о ранее неизвестной странице истории нашего 
города – подвиге детских судостроительных бригад на архангельской судоверфи в годы Великой Отечественной войны. 
Фото Евгения Тенетова
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Зима дорожным 
работам не помеха
На трассе Архангельск – Онега продолжается капитальный ремонт

Капитальный ремонт дороги 
на Онегу начался осенью 2021 
года. Дорога Онега – Архангельск 

входит в состав опорной сети, куда 
включаются трассы с наибольшей ин-
тенсивностью, обеспечивающие подъ-
езды к транспортным узлам. Общая про-
тяжённость маршрута – 138,1 киломе-
тра, из них в нормативное состояние 
приведено 58,5 километра..

В этом году работы начались на трас-
се с 48‑го по 60‑й километр – от место-
рождения Куртяево. Генеральным под-
рядчиком работ на этом участке являет-
ся ООО «Севдорстройсервис».

Работы здесь должны завершить-
ся к ноябрю 2026 года. Начало строи-
тельства на следующем участке – с 60‑го 
по 73‑й километр – намечено на фев-
раль 2026 года, а окончание – на но-
ябрь 2027‑го. Всего будет отремонти-
ровано 25 километров трассы. Работы, 
на которые выделены 3,28 млрд рублей, 
выполняются в рамках инициирован-
ного президентом РФ национального 
проекта «Инфраструктура для жизни».

Губернатор Архангельской об-
ласти Александр Цыбульский побы-
вал на строительстве этого участ-
ка дороги в августе нынешнего года. 
Он отметил, что приведение трассы 

Архангельск – Онега в нормативное 
состояние является важным шагом 
в укреплении дорожной инфраструкту-
ры, обеспечивающим устойчивое соци-
ально-экономическое развитие терри-
тории опережающего развития «Онега» 
и улучшение качества жизни населения.

Ремонтные работы на этом участ-
ке компания ООО «Севдорстройсер-
вис» начала нынешним летом. Как по-
яснил тогда Игорь Павлов, начальник 
дорожно-строительного участка ООО 
«Севдорстройсервис», дорога находи-
лась в неудовлетворительном состоя-
нии, на что постоянно жаловались мест-
ные жители. И дорожным строителям 

предстоит перевести покрытие доро-
ги из грунтового исполнения в асфаль-
тобетонное.

По словам Игоря Павлова, сейчас ре-
монтные работы в самом разгаре.

– Проектом предусмотрено устрой-
ство новой дорожной одежды с вырав-
ниванием профиля дороги. Сложность 
данного участка в том, что вся дорога 
проходит либо в насыпи, либо в выем-
ке, – пояснил он. – Предстоит огром-
ное количество земляных работ. Дорож-
ная одежда представляет собой мно-
гослойный «пирог» из подстилающе-
го слоя из песка толщиной 65 санти-
метров, геосинтетического материала 

под слоем щебёночно-гравийно-пес-
чаной смеси, слой щебёночно-гравий-
но-песчаной смеси С4 толщиной 38 сан-
тиметров и трёх слоёв асфальтобетона: 
А22ОТ – девять сантиметров, А16НТ – 
шесть сантиметров и покрытия из ще-
бёночно-мастичного асфальтобетона.

Особенность этого участка дороги 
в том, что на нём предусмотрена заме-
на 24 водопропускных труб диаметром 
от одного до двух метров.

Как пояснил Игорь Павлов, совре-
менные технологии позволяют не оста-
навливать дорожные работы и в зимний 
период. По его словам, именно в зимний 
период планируется закончить работы 
по замене водопропускных труб, завер-
шить работы по выравниванию про-
филя дороги и устройству слоя из ще-
бёночно-гравийно-песчаной смеси С4.

Сегодня на объекте задействовано 
большое количество техники и людей. 
На стройплощадке трудится около 100 
человек, работает 20 единиц тяжёлой 
техники: экскаваторы, бульдозеры, грей-
деры, погрузчики и катки, – а перевоз-
ку инертных материалов осуществляет 
более 25 самосвалов.

Ирина СОСНОВСКАЯ
Фото предоставлено компанией 

ООО «Севдорстройсервис»

2025 год. ООО «КАССИР. РУ – Национальный Билетный Оператор», ОГРН 1187847189584, 197136, г. Санкт-Петер-
бург, Чкаловский пр-т, дом 50, литера А, ч. пом. 1Н, 38, 39, 51–53. ООО «ТКБ «БЕНЕФИС», ОГРН 1255000051844, 
141212, Московская область, г. о. Пушкинский, с. Тарасовка, ул. Солнечная, д. 26, стр. 10, помещ. 35А
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05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости (с субтитра-

ми) (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» (16+)
14:00, 17:00, 23:05 «Большая игра» (16+). 

Ток-шоу. В программе анализиру-
ются ключевые мировые события 
недели. Этот серьёзный разговор 
для тех, кто хочет знать и понимать 
мировую политику – не просто жа-
реные новости, а глубинный смысл, 
саму суть международных трендов.

15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) 

(12+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время» (12+)
22:00 «СОЮЗ СПАСЕНИЯ» Т/с (16+)
00:15 «Время героев» (16+)
01:15, 03:05 ПОДКАСТ. ЛАБ (16+)
03:00 Новости (12+)

05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+). Телепере-

дача о моде и стиле. Главные участни-
ки телепередачи, не только женщины, 
но и мужчины, преображаются дважды: 
первый раз – в соответствии с модными 
советами и собственными представле-
ниями о своём идеальном образе, вто-
рой раз – в соответствии с тем, как ви-
дели их профессиональные стилисты.

10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» (16+)
14:00, 17:00, 23:05 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время» (12+)
22:00 «СОЮЗ СПАСЕНИЯ» Т/с (16+)
00:15 «Вызываю огонь на себя». Ко Дню 

Героев Отечества» Д/ф (16+)
01:15, 03:05 ПОДКАСТ. ЛАБ (16+)
03:00 Новости (12+)

06:30, 05:25 По делам несовершеннолет-
них (16+)

07:20, 04:35 Давай разведёмся! (16+)
08:20, 02:40 Тест на отцовство (16+)
10:40, 23:20 «Понять. Простить» Д/с (16+)
11:45, 00:30 «Порча» Д/с (16+)
13:00, 01:20 «Знахарка» Д/с (16+)
13:35, 01:50 «Верну любимого» Д/с (16+)
14:10, 02:15 «Голоса ушедших душ» Д/с (16+)
14:45 «ТЫ МОЙ» Х/ф (16+). Отчаявшись 

родить, Катя уговаривает мужа взять 
ребёнка из детдома. Выбор супру-
гов падает на шестилетнего Семёна. 
Но внезапно Алексей уходит от Кати 
к любовнице, а самой Кате никак 
не удаётся найти общий язык с Се-
мёном. Когда наконец отношения 
между малышом и приёмной ма-
мой теплеют, приходит новая беда. 
Вышедший из тюрьмы отец Семёна, 
Антон, намерен отсудить родитель-
ские права у Кати, которая к этому 
времени оформляет усыновление.

19:00 «ОБЕЩАЮ НЕ ЛЮБИТЬ» Х/ф (16+)
04:20 «6 кадров» (16+)

06:30, 05:25 По делам несовершеннолет-
них (16+)

07:15, 04:35 Давай разведёмся! (16+)
08:20, 02:50 Тест на отцовство (16+)
10:40, 23:30 «Понять. Простить» Д/с (16+)
11:45, 00:35 «Порча» Д/с (16+)
12:55, 01:30 «Знахарка» Д/с (16+)
13:30, 01:55 «Верну любимого» Д/с (16+)
14:05, 02:25 «Голоса ушедших душ» Д/с (16+)
14:40 «В ОТРАЖЕНИИ ТЕБЯ» Х/ф (16+). 

Со стороны жизнь Маши – образец 
счастливой семьи: муж-бизнесмен, 
сын, престижная работа. Но каждую 
ночь ей снятся кошмары о прошлом. 
Одна небольшая ложь в юности, ка-
завшаяся лучшим выходом из труд-
ной ситуации, заводит Машу в лаби-
ринт обмана. Она живёт в другом го-
роде под чужим именем и не может 
сказать правду даже мужу. Счастье 
Маши оказывается под угрозой, ко-
гда она получает по почте письмо 
из прошлого – из города её детства.

19:00 «МУР-МУР, АМУР» Х/ф (16+)
04:30 «6 кадров» (16+)

06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:50 «СТРЯПУХА. ТАЛАНТЫ И ПОКЛОН-

НИКИ» Х/ф (16+)
10:45, 00:30 «Петровка, 38» (16+)
10:55 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «ТАНЦЫ В ТЕМНОТЕ» Х/ф (12+)
13:45, 04:55 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:05, 02:45 «АБОНЕМЕНТ НА РАССЛЕДО-

ВАНИЕ. НОЧНОЙ ГОСТЬ» Х/ф (12+)
17:00 «Звёздные браки. На те же граб-

ли» Д/ф (16+)
18:15 «ЧУВСТВО ПРАВДЫ» Х/ф (12+)
22:35 Специальный репортаж (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 События. 25‑й час (12+)
00:45 «Суд истории. Операция «Немыс-

лимое» Д/ф (16+)
01:25 «Звёздный диагноз» Д/ф (16+)
02:05 «Андропов против Щёлокова. Смер-

тельная схватка» Д/ф (16+)
04:15 «Вадим Спиридонов. Я уйду в 47» 

Д/ф (16+)

05:25 «Москва резиновая» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И…» (16+)
08:40 «СТРЯПУХА. ТАЛАНТЫ И ПОКЛОН-

НИКИ» Х/ф (16+)
10:35, 04:15 «Актёрские драмы. Теряя рас-

судок» Д/ф (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «ТАНЦЫ В ТЕМНОТЕ» Х/ф (12+)
13:45, 04:55 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:05, 02:50 «АБОНЕМЕНТ НА РАССЛЕДО-

ВАНИЕ. НОЧНОЙ ГОСТЬ» Х/ф (12+)
17:00 «Как мама скажет» Д/ф (16+)
18:10 «ЧУВСТВО ПРАВДЫ – 2» Х/ф (16+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:05 «Война за наследство» Д/ф (16+)
00:00 События. 25‑й час (12+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 «Охота на маньяка. Дело о двойных 

дверях» Д/ф (16+)
01:25 «90‑е. Звёзды и политика» Д/ф (16+)
02:05 Прощание (16+)
05:30 «Большое кино» Д/с (16+)
05:55 Перерыв в вещании (12+)

06:30 Диалоги о животных (6+)
07:15 Кристальные истории (6+)
07:30 Чёрные дыры. Белые пятна (6+)
08:15 «Невский ковчег» Д/с (6+)
08:50 «МИРАЖ» Х/ф (12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 Новости 

культуры (6+)
10:15 Наблюдатель (6+)
11:10, 01:10 «ХX век» (6+)
12:45 Новости. Подробно. АРТ (6+)
13:00 «Провинциальные музеи России» Д/с (6+)
13:30 «Век Василия Гроссмана» Д/ф (6+)
14:10 «СОЛНЕЧНЫЙ ВЕТЕР» Т/с (6+)
15:30 Агора (6+)
16:30 «Передвижники» Д/с (6+)
17:15, 02:15 Прокофьев. Симфония № 5. 

1975 год (6+)
18:00 Рассказы из русской истории (6+)
19:00 «Почерк эпохи» Д/с (6+)
19:45 Главная роль (6+)
20:05 Правила жизни (6+)
20:30 Спокойной ночи, малыши! (0+)
20:45 Сати. Нескучная классика… (6+)
21:30 «УРОК ЛИТЕРАТУРЫ» Х/ф (12+)
22:40 «2 Верник 2» (6+)

06:30 Диалоги о животных (6+)
07:15 Кристальные истории (6+)
07:30, 13:25, 00:15 «Земля легенд» Д/с (6+)
08:20, 19:00 «Почерк эпохи» Д/с (6+)
08:50 «МИРАЖ» Х/ф (12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 Новости 

культуры (6+)
10:15 Наблюдатель (6+)
11:10, 01:10 «ХX век» (6+)
12:45 Новости. Подробно. Книги (6+)
13:00 «Провинциальные музеи России» Д/с (6+)
14:20 «СОЛНЕЧНЫЙ ВЕТЕР» Т/с (6+)
15:30 «Михаил Пиотровский: фильм 

об отце» Д/ф (6+)
17:15, 02:05 Олег Каган, Арнольд Кац и БСО 

Гостелерадио СССР. 1989 год (6+)
18:15 «Забытое ремесло» Д/с (6+)
18:30 «Жизнь замечательных идей» Д/с (6+)
19:45 Главная роль (6+)
20:05 Правила жизни (6+)
20:30 Спокойной ночи, малыши! (0+)
20:45 Искусственный отбор (6+)
21:30 День героев Отечества. Мировая пре-

мьера. Валерий Воронов «Реквием Не-
забытых». Дирижёр Юрий Башмет (6+)

05:00 Ранние пташки (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:35 «Беби Борн» М/с (0+)
07:40 «Улётная доставка» М/с (0+)
08:45 «Робокар Поли и его друзья» М/с (0+)
09:05 «Супер Крылья. Суперкоманда» М/с (0+)
09:20 «Барбоскины» М/с (0+)
10:45 «Открытия!» (0+)
11:05 «Диностер» М/с (6+)
11:20 «ДЖИ-ДЖИ БОНД: СУПЕРГОНЩИК» Т/с (6+)
11:30 «Команда Флоры. Экопатруль» М/с (0+)
13:10 «Тобот» М/с (6+)
13:35 «Минифорс. Сила динозавров» М/с (6+)
14:05 «Инфинити Надо» М/с (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 «Крутой Майк» М/с (6+)
16:00 «Час «Союзмультфильма» М/ф (6+)
17:00 «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное путеше-

ствие» М/с (6+)
17:10 «Край Бебис» М/с (0+)
17:15 «Мастер Витя и Мотор» М/с (0+)
19:10 «Мини-Мишки» М/с (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:15 «Лунтик» М/с (0+)
22:05 «Дикие скричеры!» М/с (6+)

05:00 Ранние пташки (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:35 «Беби Борн» М/с (0+)
07:40 «Улётная доставка» М/с (0+)
08:45 «Робокар Поли и его друзья» М/с (0+)
09:05 «Супер Крылья. Суперкоманда» М/с (0+)
09:20 «Барбоскины» М/с (0+)
10:45 «Парк Турум-Бурум» (0+)
11:05 «Диностер» М/с (6+)
11:20 «ДЖИ-ДЖИ БОНД: СУПЕРГОНЩИК» Т/с (6+)
11:30 «Команда Флоры. Экопатруль» М/с (0+)
13:10 «Тобот» М/с (6+)
13:35 «Минифорс. Сила динозавров» М/с (6+)
14:05 «Инфинити Надо» М/с (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 «Ералаш» (6+)
16:00 «Час «Союзмультфильма» М/ф (6+)
17:00 «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное путеше-

ствие» М/с (6+)
17:10 «Край Бебис» М/с (0+)
17:15 «Мастер Витя и Мотор» М/с (0+)
19:10 «Мини-Мишки» М/с (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:15 «Лунтик» М/с (0+)
22:05 «Дикие скричеры!» М/с (6+)

06:00 Белый берег (6+)
06:10 Квиз для друзей (12+)
06:20, 17:30 Цыбульский Live (12+)
06:30 «13‑й этаж» (12+)
06:50 Парламентарии (12+)
07:05, 18:20 Есть разговор. Подкаст (16+)
07:50 ЮгРегион Информ (12+)
08:00 Макеев. Без правил! (12+)
08:20, 17:10 Северодвинск в деталях (12+)
08:40 С пылу, с жару (12+)
09:00, 09:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00, 

15:00, 20:00 Новости (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10 ОТРаже-

ние (12+)
11:00, 00:00 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. ЧИСТИЛЬ-

ЩИК» Х/ф (16+)
15:15 «ЛЕКАРСТВО ПРОТИВ СТРАХА» Х/ф (12+)
16:45 «Новости Совета Федерации» (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:40 С пылу, с жару (12+)
18:10 ДИВО (6+)
20:15 «Календарь» (12+)
20:45, 21:20, 04:45, 05:20 «ВЕЗЁТ» Т/с (16+)
21:55 «ШУМНЫЙ ДЕНЬ» Х/ф (12+)
23:35 «Открывая Россию» Д/с (12+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20 , 18:40 Северодвинск в деталях (12+)
06:40 Кто в доме хозяин? (6+)
06:50 Поморское счастье в делах. М/ф (0+)
07:20, 17:25 Город в деталях (12+)
07:50 Театральный проспект. От театра 

к театру (16+)
08:20 «13‑й этаж» (12+)
08:35, 17:10 Люди дела (16+)
08:50 Квиз для друзей (12+)
09:00, 09:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00, 

15:00, 20:00 Новости (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10 ОТРажение (12+)
11:00, 00:00 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. ЧИСТИЛЬ-

ЩИК» Х/ф (16+)
15:15 «ШУМНЫЙ ДЕНЬ» Х/ф (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
18:10 Место встречи (12+)
18:25 Парламентарии (12+)
20:15 «Календарь» (12+)
20:45, 21:20, 04:45, 05:20 «ВЕЗЁТ» Т/с (16+)
22:00 «КОГДА ДЕРЕВЬЯ БЫЛИ БОЛЬШИ-

МИ» Х/ф (12+)
23:35 «Открывая Россию» Д/с (12+)
00:45 «Игра в классики» (12+)

05:00 Утро России (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Ве-

сти (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время (12+)
12:00, 18:00 «60 минут» (12+)
14:30, 02:15, 03:30 «КАМЕНСКАЯ» Т/с (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (16+)
23:40 Вечер с Владимиром Соловьё-

вым (12+). Политическая переда-
ча. В студии программы обсужда-
ются самые яркие политические 
события нашей страны и всего 
мира, произошедшие накануне. 
Политологи, востоковеды и дру-
гие эксперты в различных обла-
стях дадут свою оценку и попро-
буют предугадать последствия 
принятых решений. Обсуждения 
происходят в кругу как россий-
ских экспертов, так и экспертов 
других стран.

05:00 Утро России (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Ве-

сти (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 О самом главном (12+). Ежеднев-

ное шоу о здоровье. Учёные утвер-
ждают, что один час в день, потра-
ченный на заботу о здоровье, мо-
жет прибавить 15–20 лет жизни. 
Телеклиника «О самом главном» 
приглашает провести этот час вме-
сте и заняться своим здоровьем 
всерьёз. Когда болезнь настига-
ет нас, мы идём к врачу, чтобы он 
поставил диагноз и назначил ле-
чение. Но что делать, если врачи 
разводят руками?

11:30, 21:10 Вести. Местное время (12+)
12:00, 18:00 «60 минут» (12+)
14:30, 02:15, 03:30 «КАМЕНСКАЯ» Т/с (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (16+)
23:40 Вечер с Владимиром Соловьё-

вым (12+)

04:45, 08:25, 10:35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ» Т/с (16+)

06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 «Се-

годня» (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 

(12+). Наши зрители всегда пер-
выми узнают о том, что случилось. 
Двадцать четыре часа в сутки кор-
респонденты программы следят 
за развитием чрезвычайных собы-
тий в стране и мире.

14:00 «Место встречи» (12+). Каждый день 
в прямом эфире гости в студии вме-
сте с ведущим разбираются в самых 
острых и актуальных темах, которые 
подбрасывает сама жизнь.

16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» Т/с (16+)
22:15, 00:00 «ПОДСЛУШАНО В РЫБИН-

СКЕ» Т/с (16+)
00:40 «Казаки на СВО» Д/с (18+)
02:25 «ЧЕРНОВ» Т/с (16+)

04:45 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ» Т/с (16+). Продолжение 
популярной многосерийной фран-
шизы «Морские дьяволы» в актуа-
лизированном виде – спецподраз-
деление выполняет непростые за-
дачи в суровых условиях на север-
ной границе России. Официально 
спецподразделение теперь назы-
вается «Нерпы».

06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 «Се-

годня» (12+)
08:25, 10:35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУБЕ-

ЖИ РОДИНЫ» Т/с (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14:00 «Место встречи» (12+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» Т/с (16+)
22:15, 00:00 «ПОДСЛУШАНО В РЫБИН-

СКЕ» Т/с (16+)
00:40 «Казаки на СВО» Д/с (18+)
02:40 «ЧЕРНОВ» Т/с (16+)

05:00, 18:00, 02:20, 04:30 «Самые шоки-
рующие гипотезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13:00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
15:00 «Засекреченные списки» (16+)
17:00, 03:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Я, АЛЕКС КРОСС» Х/ф (16+)
21:55, 23:30 «УБЕЙ МЕНЯ ТРИЖДЫ» Х/ф (16+)
00:05 «КРОВЬЮ И ПОТОМ: АНАБОЛИКИ» 

Х/ф (18+). Фильм основан на реаль-
ных событиях. Однажды тренеру 
по фитнесу надоело ходить в тре-
никах. Он решил круто изменить 
свою судьбу и разбогатеть.

05:00, 18:00, 00:35, 04:25 «Самые шоки-
рующие гипотезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «СОВБЕЗ» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13:00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14:00 «Невероятно интересные истории» (16+)
15:00 «Документальный спецпроект» (16+)
17:00, 01:35 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «ХРАНИТЕЛЬ ТАЙН» Х/ф (16+)
22:00, 23:30 «ПАРАНОЙЯ» Х/ф (16+). До ав-

токатастрофы, в которой погиб его 
отец, жизнь Кейла и его семьи была 
пригородным раем: счастливая се-
мья, живущая в прекрасном двух-
этажном доме на лоне природы. 
Однако после гибели отца жизнь 
изменилась.

06:00, 05:25 «КУХНЯ» Т/с (16+)
06:40 «Маша и медведь» М/с (0+)
08:45 «Урфин Джюс и его деревянные сол-

даты» М/ф (0+)
10:40 «Урфин Джюс возвращается» М/ф (6+)
12:20 Суперниндзя (16+)
16:20 Форт. Возвращение легенды (16+)
17:55 «МАМА БУДЕТ ПРОТИВ» Т/с (16+)
20:00 «КРУЧЕ НЕКУДА» Х/ф (16+). В буду-

щем битвы за нефть захватили весь 
мир. Когда команда международ-
ных преступников захватывает за-
ложников, чтобы провернуть круп-
нейшее ограбление, только два че-
ловека оказываются в силах остано-
вить их. Это два наемника по разные 
стороны конфликта, их план совер-
шенно безумен, но они должны про-
рваться через град пуль и песча-
ные бури. Даже если терпеть друг 
друга не могут.

22:05 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-4» Х/ф (16+)
00:00 «АДРЕНАЛИН-2. ВЫСОКОЕ НАПРЯ-

ЖЕНИЕ» Х/ф (18+)

01:40 «ОН – ЭТО ПУЛЯ» Х/ф (18+)
03:30 «14+. ПРОДОЛЖЕНИЕ» Х/ф (16+)
06:00, 04:35 «КУХНЯ» Т/с (16+)
06:35 «Маша и медведь» М/с (0+)
08:20 «Просто супер» М/ф (6+)
10:00 «Кунг-фу тигр» М/ф (6+)
11:55 «Сантамэн» М/ф (12+)
13:50 «МОЛОДЁЖКА» Т/с (16+)
17:55 «МАМА БУДЕТ ПРОТИВ» Т/с (16+)
20:00 «КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ. ТАЙНА ВАЛЬ-

ВЕРДЕ» Х/ф (16+)
22:05 «ЗАТЕРЯННЫЙ ГОРОД Z» Х/ф (16+)
00:55 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ГОРОД» Х/ф (18+). 

В 2004 году в китайском квартале Сеу-
ла, печально известном высоким уров-
нем преступности, объявляются три 
особо борзых мигранта-коллектора 
и вместо того, чтобы по старинке изы-
мать деньги у должников, сразу уби-
вают главу одной из преступных груп-
пировок. Свято место пусто не бывает, 
и вот уже предводитель троицы Цзян 
Чэнь руководит этой бандой и пытает-
ся отжать бизнес у конкурентов.

06:05 Большой скачок. Программа (12+)
06:30 «708‑й на связи» (16+)
06:40 С пылу, с жару! Кулинарная про-

грамма (12+)
07:00 Звёзды советского экрана. Про-

грамма (12+)
07:30 Зверские заблуждения. Програм-

ма (12+)
08:00 Магомаев. Т/с (12+)
08:55 Северодвинск в деталях (12+)
09:15 Цыбульский Live (12+)
09:25 ДНК России. Иудаизм и евреи: во-

просы и ответы. Программа (12+)
09:50 Белый берег (6+)
10:00 Физруки. Будущее за настоящим. 

Программа (6+)
10:35 Вне зоны. Программа о мотопуте-

шествиях (16+)
10:50 Правопорядок (16+)
11:00, 22:00, 03:45 Хрустальная ловушка. 

Мини-сериал (16+)
12:30 Северная кухня (12+)
12:45 Квиз для друзей (12+)
12:55 Есть разговор. Подкаст (16+)
13:40 Дотянуться рукой до небес. Корот-

кометражный фильм (12+)
14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:15 Россия вне зоны доступа. Програм-

ма (12+)
15:00 Магомаев. Т/с (12+)
15:50 Театральный проспект. От театра 

к театру (16+)
16:15 «708‑й на связи» (16+)
16:25 «13‑й этаж» (12+)
16:45 Люди дела (16+)
17:00 Чужая кровь. Т/с (16+)
17:50 ДНК России. Россия – государство-

цивилизация. Программа (12+)
18:20 Северодвинск в деталях (12+)
18:45 Цыбульский Live (12+)
19:00, 21:30, 00:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
19:20 Город в деталях (12+)
19:50 Правопорядок (16+)
20:00 Магомаев. Т/с (12+)
20:55 Вне зоны. Программа о мотопуте-

шествиях (16+)
21:10 «13‑й этаж» (12+)
23:30 ДНК России. Иудаизм и евреи: во-

просы и ответы. Программа (12+)
00:25 Чёрная стрела. Мини-сериал (16+)
02:00 Грэйс и Джо. История любви. Х/ф (12+)
05:15 Россия вне зоны доступа. Програм-

ма (12+)

06:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
06:20 Есть разговор. Подкаст (16+)
07:05 Правопорядок (16+)
07:15 «13‑й этаж» (12+)
07:30 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
08:00 Магомаев. Т/с (12+)
09:00 Город в деталях (12+)
09:30 Круиз-контроль. Программа (12+)
10:00 Трудности перевода. Программа (12+)
10:45 «708‑й на связи» (16+)
11:00 Хрустальная ловушка. Мини-сери-

ал (16+)
12:30 Цыбульский Live (12+)
12:40 Белый берег (6+)
13:00 Большой скачок. Программа (12+)
13:25 ДНК России. Русский либерализм. 

Программа (12+)
14:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:15 Правопорядок (16+)
14:25 Северодвинск в деталях (12+)
14:45 Место встречи (12+)
15:00 Магомаев. Т/с (12+)
15:50 Кто в доме хозяин? (6+)
16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
16:15 Парламентарии (12+)
16:30 Большие данные. Программа (12+)
17:00 Чужая кровь. Т/с (16+)
17:50 ДИВО (6+)
18:05 Здравствуй, страна героев! Кон-

церт (16+)
19:00, 21:30, 00:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
19:20 Налоговый курьер (16+)
19:25 «13‑й этаж» (12+)
20:00 Магомаев. Т/с (12+)
20:55 Северодвинск в деталях (12+)
21:15 Цыбульский Live (12+)
22:00 Хрустальная ловушка. Мини-се-

риал (16+)
23:30 ДНК России. Что такое конститу-

ция и как она работает? Програм-
ма (12+)

00:25 Чёрная стрела. Мини-сериал (16+)
02:05 Здравствуй, страна героев! Кон-

церт (16+)
02:55 ДНК России. Русский либерализм. 

Программа (12+)
03:25 Большие данные. Программа (12+)
03:50 Хрустальная ловушка. Мини-се-

риал (16+)
05:20 ДНК России. Что такое конститу-

ция и как она работает? Програм-
ма (12+)

05:45 Цветняшки. М/с (0+)
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10 ТЕЛЕПРОГРАММА

05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости (с субтитра-

ми) (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» (16+)
14:00, 17:00, 23:05 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+). В студию 

приходят люди, попавшие в затруд-
нительную ситуацию, чтобы разо-
браться в ней и получить поддерж-
ку. В центре внимания – проблемы, 
которые зачастую не так легко выно-
сить на суд общественности.

18:00 Вечерние новости (с субтитрами) 
(12+)

19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время» (12+)
22:00 «СОЮЗ СПАСЕНИЯ» Т/с (16+)
00:15 Премьера. «Шоу Вована и Лексу-

са» (16+)
01:15, 03:05 ПОДКАСТ. ЛАБ (16+)
03:00 Новости (12+)

05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости (с субтитра-

ми) (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» (16+)
14:00, 17:00, 23:05 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время» (12+)
22:00 «СОЮЗ СПАСЕНИЯ» Т/с (16+). Поверг-

нув Наполеона, русская армия изме-
нила мир. Наступило время менять 
саму Россию. Но победители раз-
делились. Власть медлит, а cреди 
молодых офицеров военной эли-
ты зреет заговор. Возможность до-
говориться уменьшается с каждым 
днём. Свои становятся врагами. На-
ступает время гнева.

00:15, 03:05 ПОДКАСТ. ЛАБ (16+)
03:00 Новости (12+)

06:30, 05:20 По делам несовершеннолет-
них (16+)

07:15, 04:30 Давай разведёмся! (16+)
08:20, 02:40 Тест на отцовство (16+)
10:40, 23:20 «Понять. Простить» Д/с (16+)
11:45, 00:30 «Порча» Д/с (16+)
13:00, 01:20 «Знахарка» Д/с (16+)
13:35, 01:50 «Верну любимого» Д/с (16+)
14:10, 02:15 «Голоса ушедших душ» Д/с (16+)
14:45 «Я НАУЧУ ТЕБЯ МЕЧТАТЬ» Х/ф (16+). 

В правильной и размеренной жиз-
ни юриста Вероники Южиной про-
исходит сбой: сначала незнакомец 
начинает преследовать её, затем 
обычное дело о наследстве оказы-
вается драматичным и по‑челове-
чески очень непростым. Но хотя бы 
поклонник не подвёл – обеспечен-
ный, красивый и свободный пред-
приниматель Александр наконец 
предлагает ей руку и сердце. Всё 
идёт к свадьбе, и кажется, что жизнь 
вот-вот войдёт в положенный ритм.

19:00 «ТРЕБУЕТСЯ МАМА» Х/ф (16+)
04:20 «6 кадров» (16+)

06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И…» (16+)
08:40 «СТРЯПУХА. ТЕНИ ПУСТЫХ ДОМОВ» 

Х/ф (16+)
10:35, 04:20 «Актёрские драмы. Выйти за-

муж за режиссёра» Д/ф (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «ТАНЦЫ НА СТЕКЛЕ» Х/ф (16+)
13:45, 05:00 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:05, 02:50 «АБОНЕМЕНТ НА РАССЛЕДОВА-

НИЕ. ОПАСНЫЕ ЖЕЛАНИЯ» Х/ф (12+)
17:00 «Ради звёздной роли» Д/ф (16+)
18:10 «ЧУВСТВО ПРАВДЫ. СВЕЖИЙ ХЛЕБ 

И КОФЕ» Х/ф (16+)
20:00 «ЧУВСТВО ПРАВДЫ. ТАЙНА КУКЛЫ» 

Х/ф (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 Прощание (16+)
00:00 События. 25‑й час (12+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 «90‑е. Авантюристки» Д/ф (18+)
01:30 «Знак качества» (16+)
02:10 Мифы о еде (16+)
05:30 «Смех, дрожь и видео» (16+)

06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И…» (16+)
08:40 «СТРЯПУХА. ТЕНИ ПУСТЫХ ДОМОВ» 

Х/ф (16+)
10:40, 04:15 «Актёрские драмы. Шпион-

ский роман» Д/ф (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «ТАНЦЫ НА СТЕКЛЕ» Х/ф (16+)
13:45, 04:55 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:05, 02:50 «АБОНЕМЕНТ НА РАССЛЕДОВА-

НИЕ. ОПАСНЫЕ ЖЕЛАНИЯ» Х/ф (12+)
17:00 «Выбираю папу!» Д/ф (16+)
18:10 «ЧУВСТВО ПРАВДЫ. ПОСЛЕДНИЙ 

ШАШЛЫК» Х/ф (16+)
20:00 «ЧУВСТВО ПРАВДЫ. ПУНКТ ВЫДА-

ЧИ» Х/ф (16+)
22:35, 05:30 «10 самых…» (16+)
23:05 «Легенды эстрады. Поздние встре-

чи» Д/ф (16+)
00:00 События. 25‑й час (12+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Хроники московского быта (16+)
01:25 «Русские тайны. Нечистая сила» 

Д/ф (16+)

06:30 Диалоги о животных (6+)
07:15 Кристальные истории (6+)
07:30, 13:25, 00:15 «Земля легенд» Д/с (6+)
08:25, 19:00 «Почерк эпохи» Д/с (6+)
08:50 «МИРАЖ» Х/ф (12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 Новости 

культуры (6+)
10:15 Наблюдатель (6+)
11:10, 01:10 «ХX век» (6+)
12:45 Новости. Подробно. Кино (6+)
13:00 «Провинциальные музеи России» 

Д/с (6+)
14:20, 22:10 «МОЯ СУДЬБА» Х/ф (12+)
15:30 «Забытое ремесло» Д/с (6+)
15:45 «Сергей Колтаков. Дар напрасный, 

дар случайный?» Д/ф (6+)
16:30 Библейский сюжет (6+)
17:15 «Зарубежная оперная классика». Кон-

церт с участием Венеры Гимадиевой, 
Василия Ладюка, Агунды Кулаевой 
и Алексея Татаринцева. 2018 год (6+)

18:30 «Жизнь замечательных идей» Д/с (6+)
19:45 Главная роль (6+)
20:05 Правила жизни (6+)
20:30 Спокойной ночи, малыши! (0+)

06:30 Диалоги о животных (6+)
07:15 Кристальные истории (6+)
07:30, 13:25, 00:15 «Земля легенд» Д/с (6+)
08:25, 19:00 «Почерк эпохи» Д/с (6+)
08:55 «ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО КОМИССАРА 

БЕРЛАХА» Х/ф (12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 Новости 

культуры (6+)
10:15 Наблюдатель (6+)
11:10, 01:10 «ХX век» (6+)
11:45 «Острова» Д/с (6+)
12:45 Новости. Подробно. Театр (6+)
13:00 «Провинциальные музеи России» Д/с (6+)
14:20, 22:10 «МОЯ СУДЬБА» Х/ф (12+)
15:40 «2 Верник 2» (6+)
16:30 «Пряничный домик» Д/с (6+)
17:15 И. Брамс. Симфония № 4. 2007 год (6+)
18:00 «Роман в камне» Д/ф (6+)
18:30 «Жизнь замечательных идей» Д/с (6+)
19:45 Главная роль (6+)
20:05 Открытая книга (6+)
20:30 Спокойной ночи, малыши! (0+)
20:45 «Дело Румянцева». Тамбовский волк 

вам товарищ!» Д/ф (6+)
21:30 Энигма (6+)

05:00 Ранние пташки (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:35 «Яммиленд» М/с (6+)
07:40 «Лапозавры» М/с (0+)
08:45 «Робокар Поли и его друзья» М/с (0+)
09:05 «Супер Крылья. Суперкоманда» М/с (0+)
09:20 «Барбоскины» М/с (0+)
10:45 «Всё, что вы хотели знать!» (6+)
11:15 «Диностер» М/с (6+)
11:30 «Семь королевств» М/с (0+)
13:10 «Тобот» М/с (6+)
13:35 «Минифорс. Сила динозавров» М/с (6+)
14:05 «Инфинити Надо» М/с (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 «Ералаш» (6+)
16:00 «Час «Союзмультфильма» М/ф (0+)
17:00 «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное путеше-

ствие» М/с (6+)
17:10 «Край Бебис» М/с (0+)
17:15 «Оранжевая корова» М/с (0+)
19:10 «Ми-ми-мишки» М/с (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:15 «Лунтик» М/с (0+)
22:05 «Дикие скричеры!» М/с (6+)
22:35 «Карбот» М/с (6+)

05:00 Ранние пташки (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:35 «Яммиленд» М/с (6+)
07:40 «Лапозавры» М/с (0+)
08:45 «Робокар Поли и его друзья» М/с (0+)
09:05 «Супер Крылья. Суперкоманда» М/с (0+)
09:20 «Барбоскины» М/с (0+)
10:45 «Мастерская «Умелые ручки» (0+)
11:05 «ДЖИ-ДЖИ БОНД: СУПЕРГОНЩИК» 

Т/с (6+)
11:15 «Семь королевств» М/с (0+)
13:10 «Тобот» М/с (6+)
13:35 «Отважные дракончики» М/с (6+)
14:05 «Инфинити Надо» М/с (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 «Фиксики» М/с (0+)
16:00 «Час «Союзмультфильма» М/ф (0+)
17:00 «ЛОЛ Сюрпрайз. Дорожное путеше-

ствие» М/с (6+)
17:10 «Край Бебис» М/с (0+)
17:15 «Оранжевая корова» М/с (0+)
19:10 «Ми-ми-мишки» М/с (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:15 «Лунтик» М/с (0+)
22:05 «Дикие скричеры!» М/с (6+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20 Люди дела (16+)
06:35, 17:10 Налоговый курьер (16+)
06:40 С пылу, с жару (12+)
07:20, 18:50 Цыбульский Live (12+)
07:30 Место встречи (12+)
07:45 Парламентарии (12+)
08:20 ДИВО (6+)
08:30, 17:15 Есть разговор. Подкаст (16+)
09:00, 09:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00, 

15:00, 20:00 Новости (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10 ОТРажение (12+)
11:00, 00:00, 00:50 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. 

ЗНАК СОВЫ» Х/ф (16+)
15:15 «КОГДА ДЕРЕВЬЯ БЫЛИ БОЛЬШИ-

МИ» Х/ф (12+)
16:45, 01:40 «На приёме у главного врача» 

с Марьяной Лысенко (12+)
17:00 , 18:00 Сейчас в регионе (16+)
18:10 Белый берег (6+)
18:20 Кто в доме хозяин? (6+)
18:30 «13‑й этаж» (12+)
20:15 «Календарь» (12+)
20:45, 21:20, 04:45, 05:15 «ВЕЗЁТ» Т/с (16+)
21:50 «ТУЧИ НАД БОРСКОМ» Х/ф (12+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 17:10 Театральный проспект. От теа-

тра к театру (16+)
06:35, 17:25 «13‑й этаж» (12+)
06:50 ДИВО (6+)
07:20, 17:40 Северодвинск в деталях (12+)
07:40 Белый берег (6+)
07:50 Квиз для друзей (12+)
08:20, 18:30 Город в деталях (12+)
08:50 Налоговый курьер (16+)
09:00, 09:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00, 

15:00, 20:00 Новости (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10 ОТРажение (12+)
11:00 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. ЗНАК СОВЫ» Х/ф (16+)
15:15 «ТУЧИ НАД БОРСКОМ» Х/ф (12+)
16:45 «Нескучное дело» (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
18:10 Макеев. Без правил! (12+)
20:15 «Календарь» (12+)
20:45, 21:10, 04:45, 05:15 «ВЕЗЁТ» Т/с (16+)
21:45, 22:55 «ВРЕМЯ, ВПЕРЁД!» Х/ф (12+)
00:15 «И грянул 1812‑й…». Концерт в Государ-

ственном Кремлёвском дворце (12+)
01:45 «На приёме у главного врача» (12+)
02:40 «Город с историей» Д/ф (12+)

06:30, 05:35 По делам несовершеннолет-
них (16+)

07:10, 04:45 Давай разведёмся! (16+)
08:10, 02:40 Тест на отцовство (16+)
10:30, 23:20 «Понять. Простить» Д/с (16+)
11:40, 00:30 «Порча» Д/с (16+)
12:55, 01:20 «Знахарка» Д/с (16+)
13:30, 01:50 «Верну любимого» Д/с (16+)
14:05, 02:15 «Голоса ушедших душ» Д/с (16+)
14:40 «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА ФРАНЦУЗА» 

Х/ф (16+). Скромный экскурсовод 
Даша в силу обстоятельств вынужде-
на согласиться на неожиданное пред-
ложение бывшей однокурсницы Али-
сы – поработать риелтором на од-
ной из сделок, выдавая себя за неё. 
Невинная ложь приводит к неожи-
данным последствиям. Потенциаль-
ный покупатель, француз Пьер Са-
буров, очарован Алисой. Он приез-
жает в Россию, чтобы подписать до-
говор и ближе с ней познакомиться.

19:00 «СЛИШКОМ БЛИЗКО, СЛИШКОМ 
БОЛЬНО» Х/ф (16+)

04:20 «6 кадров» (16+)

05:00 Утро России (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Ве-

сти (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время (12+)
12:00, 18:00 «60 минут» (12+)
14:30, 02:15, 03:30 «КАМЕНСКАЯ» Т/с (16+). 

Аналитик МУРа, майор милиции 
Анастасия Каменская подключает-
ся к расследованию загадочного 
происшествия, в результате кото-
рого погибла молодая женщина – 
сотрудник МВД. Внешне всё выгля-
дит как трагический и нелепый не-
счастный случай. Однако привыч-
ка не верить в случайности застав-
ляет Каменскую обратить более при-
стальное внимание на людей, окру-
жавших погибшую.

17:00 «Малахов» (16+)
21:30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (16+)
23:40 Вечер с Владимиром Соловьё-

вым (12+)

05:00 Утро России (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Ве-

сти (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время (12+)
12:00, 18:00 «60 минут» (12+). Ток-шоу 

с Ольгой Скабеевой и Евгением По-
повым. В социально-политическом 
ток-шоу каждый день ведущие и го-
сти программы обсуждают главную 
тему текущего дня. В студию пригла-
шаются политические и обществен-
ные деятели, эксперты по актуаль-
ной проблематике.

14:30, 02:15, 03:30 «КАМЕНСКАЯ» Т/с (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (16+). Ис-

тории нелёгких будней работни-
ков прокуратуры, ежедневно ли-
цом к лицу сталкивающихся с же-
стоким миром преступности.

23:40 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым (12+)

05:00, 08:25, 10:35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
РУБЕЖИ РОДИНЫ» Т/с (16+)

06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 «Се-

годня» (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14:00 «Место встречи» (12+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» Т/с (16+). Сю-

жет истории разворачивается во-
круг нового водителя «Скорой помо-
щи», который начинает демонстри-
ровать чудеса диагностики и вра-
чебного искусства на вызовах, спа-
сая немало человеческих жизней. 
По ходу развития истории выясня-
ется, что он высококвалифициро-
ванный врач, несправедливо ли-
шённый лицензии…

22:15, 00:00 «ПОДСЛУШАНО В РЫБИН-
СКЕ» Т/с (16+)

00:40 «Казаки на СВО» Д/с (18+)
03:00 «ЧЕРНОВ» Т/с (16+)

04:40, 08:25, 10:35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
РУБЕЖИ РОДИНЫ» Т/с (16+)

06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 «Се-

годня» (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14:00 «Место встречи» (12+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» Т/с (16+)
22:15, 00:00 «ПОДСЛУШАНО В РЫБИН-

СКЕ» Т/с (16+). Журналист неболь-
шой провинциальной газеты Юра 
всю свою жизнь пишет неприме-
чательные новости родного горо-
да. Но внезапно с Юрой происхо-
дит событие, которое переворачи-
вает всю его жизнь, – к нему прихо-
дят видения, которые предсказыва-
ют убийства, тайно и незаметно про-
исходящие в Рыбинске.

00:55 «Поздняков» (16+)
01:05 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
02:05 «ЧЕРНОВ» Т/с (16+)

05:00, 18:00, 00:40, 04:30 «Самые шоки-
рующие гипотезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Новости» (16+)
09:00 «Документальный спецпроект» (16+)
10:00 «Засекреченные списки» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные истории» (16+)
15:00 «100 вопросов обо всём» (16+)
17:00, 01:40 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «ХЕЛЛБОЙ» Х/ф (16+). Близится час 

битвы Хеллбоя с Кровавой короле-
вой, буквально собирающей себя 
по частям и жаждущей отомстить 
всему человечеству за века в заточе-
нии. Оказавшись в эпицентре столк-
новения миров людей и монстров, 
Хеллбой будет вынужден пройти че-
рез ад, чтобы предотвратить надви-
гающийся апокалипсис.

22:15, 23:30 «БОГ ГРОМА» Х/ф (16+)

05:00, 18:00, 00:20, 04:20 «Самые шоки-
рующие гипотезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00 «Документальный спецпроект» (16+)
10:00 «Купи-продай» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные истории» (16+)
15:00 «Момент в истории» (16+)
17:00, 01:20 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «СМЕРТНЫЙ ПРИГОВОР» Х/ф (16+)
22:00, 23:30 «ВЕТРЕНАЯ РЕКА» Х/ф (16+). 

Штат Вайоминг. На территории ин-
дейской резервации «Ветреная 
река» егерь Кори Ламберт находит 
изувеченное тело девушки. Моло-
дой агент ФБР Джейн Бэннер, ко-
торая незнакома с местными при-
родными условиями и обычаями, 
просит Кори помочь поймать убийц.

02:55 «ТИХИЙ САДОВНИК» Х/ф (16+)
06:00, 04:40 «КУХНЯ» Т/с (16+)
06:30 «Маша и медведь» М/с (0+)
08:35 «Тайна зубных фей» М/ф (6+)
10:25 Премьера. «Пушистый вояж» М/ф (6+)
12:05 «Королевские каникулы» М/ф (6+)
13:55 «МОЛОДЁЖКА» Т/с (16+)
18:00 «МАМА БУДЕТ ПРОТИВ» Т/с (16+)
20:00 «ВЕЛИКИЙ УРАВНИТЕЛЬ» Х/ф (16+)
22:45 «КРУЧЕ НЕКУДА» Х/ф (16+)
00:50 ПРЕМЬЕРА. «ПО СЛЕДУ» Х/ф (16+)
02:20 Премьера. «Кино в деталях» с Фё-

дором Бондарчуком (18+)
03:05 «ДЫХАНИЕ» Х/ф (16+). Большие ис-

пытания открывают истинную красо-
ту человека. Виктор – бывший врач, 
а ныне успешный бизнесмен – не-
легально пробирается в больницу, 
чтобы помочь маме, заболевшей 
COVID-19. Рискуя жизнью и свобо-
дой, он пытается разобраться с не-
известным вирусом и вместе с меди-
цинским коллективом готовит боль-
ницу к пандемии.

06:00, 05:05 «КУХНЯ» Т/с (16+)
06:35 «Маша и медведь» М/с (0+)
08:35 «Небесный замок Лапута» М/ф (16+)
11:10 «Навсикая из долины ветров» М/ф 

(16+). Будущее. После ядерной вой-
ны Землю постигла ужасная эколо-
гическая катастрофа. Поверхность 
планеты почти целиком покрыва-
ют леса, испускающие в атмосферу 
ядовитые споры растений. Остав-
шиеся в живых люди живут в зонах, 
ещё не покрытых лесами, и перио-
дически сталкиваются с чудовищны-
ми насекомообразными монстрами. 
Долина ветров – одно из царств, об-
разовавшихся на руинах прежних 
государств. Им управляет отваж-
ная принцесса Навсикая.

13:50 «МОЛОДЁЖКА» Т/с (16+)
17:55 «МАМА БУДЕТ ПРОТИВ» Т/с (16+)
20:00 «STARПЕРЦЫ» Х/ф (16+)
22:00 «БОЛЬШОЙ СТЭН» Х/ф (16+)
00:00 «ЛЮБИТЕ КУПЕРОВ» Х/ф (16+)
02:00 «УЧИТЕЛЬ ГОДА» Х/ф (12+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:20 Парламентарии (12+)
06:35 Цыбульский Live (12+)
06:45 Вне зоны (16+)
07:00, 05:20 ДНК России. Россия – государ-

ство-цивилизация. Программа (12+)
08:00 Магомаев. Т/с (12+)
09:00 Путеводитель по Вселенной. Про-

грамма (12+)
09:30 «13‑й этаж» (12+)
09:50 Кто в доме хозяин? (6+)
10:00 Северодвинск в деталях (12+)
10:20 Налоговый курьер (16+)
10:25 Люди дела (16+)
10:40 Три летних сезона Петра I в Архан-

гельске. Д/ф (12+)
11:00 Актёр. Т/с (16+)
12:40, 18:45, 05:50 Правопорядок (16+)
12:50 ДИВО (6+)
13:00 Город в деталях (12+)
13:30 Зверские заблуждения. Програм-

ма (12+)
14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:15 «708‑й на связи» (16+)
14:25 Квиз для друзей (12+)
14:35 Круиз-контроль. Программа (12+)
15:00 Магомаев. Т/с (12+)
16:15 Налоговый курьер (16+)
16:20 Цыбульский Live (12+)
16:30 ДНК России. Черноземье: не хлебом 

единым Программа (12+)
17:00 Чужая кровь. Т/с (16+)
17:50 Физруки. Будущее за настоящим. 

Программа (6+)
18:25 С пылу, с жару! Кулинарная про-

грамма (12+)
19:20 Театральный проспект. От театра 

к театру (16+)
19:30 Парламентарии (12+)
19:45 Белый берег (6+)
20:00 Магомаев. Т/с (12+)
20:55 «708‑й на связи» (16+)
21:05 «13‑й этаж» (12+)
22:00 Актёр. Т/с (16+)
23:40 Северодвинск в деталях (12+)
00:25 Бриллиантовое сердце. Х/ф (12+)
02:10 Гладиаторы Рима. Анимационный 

фильм (6+)
03:40 ДНК России. Иудаизм и евреи: во-

просы и ответы. Программа (12+)
04:10 Большой скачок. Программа (12+)
04:35 Трудности перевода. Программа (12+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:25 Физруки. Будущее за настоящим. 
Программа (6+)

07:00 Северодвинск в деталях (12+)
07:20, 18:35 «708‑й на связи» (16+)
08:00 Магомаев. Т/с (12+)
09:00 Большие данные. Программа (12+)
09:30 ДНК России. Что такое конституция 

и как она работает? Программа (12+)
10:00 Россия вне зоны доступа. Програм-

ма (12+)
10:50 Цыбульский Live (12+)
11:00 Актёр. Т/с (16+)
12:40 Парламентарии (12+)
13:00 ДНК России. Планета мусора: пробле-

ма утилизации отходов в глобальном 
измерении. Программа (12+)

13:30 «13‑й этаж» (12+)
14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:15 Театральный проспект. От театра 

к театру (16+)
14:25 Физруки. Будущее за настоящим. 

Программа (6+)
15:00 Магомаев. Т/с (12+)
15:50 Белый берег (6+)
16:15 Северодвинск в деталях (12+)
16:30 Круиз-контроль. Программа (12+)
17:00 Чужая кровь. Т/с (16+)
17:50 Трудности перевода. Программа (12+)
18:45 Место встречи (12+)
19:20 Цыбульский Live (12+)
19:30 «28 петель». Короткометражный 

фильм (6+)
19:45 Вне зоны (16+)
20:00 Магомаев. Т/с (12+)
20:55 Город в деталях (12+)
22:00 Актёр. Т/с (16+)
23:40 Правопорядок (16+)
23:50 Театральный проспект. От театра 

к театру (16+)
00:25 Восемь бусин на тонкой ниточке. 

Х/ф (12+)
02:05 Любовь и другие иллюзии. Х/ф (12+)
03:45 ДНК России. Планета мусора: пробле-

ма утилизации отходов в глобальном 
измерении. Программа (12+)

04:15 Круиз-контроль. Программа (12+)
04:40 Путеводитель по Вселенной. Про-

грамма (12+)
05:10 Зверские заблуждения. Програм-

ма (12+)
05:35 Цветняшки. М/с (0+)
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«Приоритеты – неизменны»
Состоялась ноябрьская сессия Архангельского областного Собрания, на которой депутаты приняли важные для региона 
решения и законопроекты
В первом чтении
Принят проект областного бюджета на 2026 год

Татьяна Суровцева, и. о. министра финансов Архан-
гельской области, сообщила, что доходы бюджета за-
планированы в размере 153 млрд 673 млн рублей, 
а расходы – 158 млрд 308 млн рублей. Бюджет сфор-
мирован по программному принципу: 25 государствен-
ных программ региона охватывают 95 процентов рас-
ходов бюджета.

– Главные приоритеты бюджета 
2026 года остаются неизменными – 
это сохранение всех социальных га-
рантий для жителей нашего региона. 
Это повышение оплаты труда бюд-
жетных работников, конечно же, уча-
стие в национальных проектах, – отме-
тила председатель областного Собрания 
Екатерина Прокопьева.

На меры социальной поддержки ветеранов труда 
в региональной казне предусмотрено 4 млрд 779 млн 
рублей. На государственную поддержку многодетных 
семей выделен 1 млрд 92 млн рублей. Кроме того, фи-
нансирование социальной поддержки участников СВО 
и членов их семей составит 2 млрд 834 млн рублей.

На развитие здравоохранения выделяется почти 
25 млрд рублей, из них 5 млрд рублей направят на обес-
печение деятельности 54 медицинских организаций. 
На продолжение модернизации первичного звена здра-
воохранения заложено почти 900 млн рублей. Сред-
ства предусмотрены на строительство стационара 
в Пинежском округе и поликлиники в округе Майская 
Горка города Архангельска. На капитальный ремонт 
медицинских организаций и приобретение оборудо-
вания запланировано полмиллиарда рублей. Расхо-
ды на санитарную авиацию составят 1,3 млрд рублей.

Самые большие инвестиции направляются на про-
грамму развития образования – более 35 млрд рублей. 
Субвенции местным бюджетам на общее образование 
составляют почти 23 млрд рублей. На модернизацию 
школьных и дошкольных систем, обновление матери-
альной базы областных и муниципальных учреждений 
предусмотрено 1,5 млрд рублей. На обновление учеб-
ных корпусов и общежитий колледжей предусмотре-
но более 600 млн рублей.

На сферу культуры направляется 2,1 млрд рублей. 
Запланирована модернизация 13 учреждений, вклю-
чая Ломоносовский ДК в Архангельске, продолже-
ние работ в Онежском ДК, трёх школ искусств. За счёт 
средств областного бюджета предусмотрена рекон-
струкция четырёх библиотек, создание шести модель-
ных библиотек и оснащение трёх музеев.

Во втором чтении проект областного бюджета бу-
дет рассмотрен депутатами на сессии, которая состо-
ится 17 декабря.

«Поддержать контакт между 
властью и обществом»
Областное Собрание утвердило новые кадровые 
назначения в правительстве региона

Депутаты согласовали кандидатуры, предложенные гу-
бернатором Архангельской области Александром Цы-
бульским на ключевые посты в правительстве.

Алексей Алсуфьев был представлен на должность 
первого заместителя губернатора – председателя пра-
вительства области, Ваге Петросян – на пост первого за-
местителя губернатора – руководителя администрации 

губернатора и правительства. Кроме того, в структуре 
правительства появилась новая должность – замести-
тель губернатора по внутренней политике, на которую 
выдвинут Андрей Рыженков, ранее занимавший пост 
первого заместителя руководителя администрации.

Обосновывая необходимость создания новой долж-
ности, Александр Цыбульский отметил, что в услови-
ях внешнего давления и роста рисков крайне важно 
не допустить разобщённости внутри региона и под-
держивать плотный контакт между властью и обще-
ством. По его словам, этим направлением должен за-
ниматься отдельный профильный заместитель на си-
стемной основе.

Глава региона пояснил, что выдвижение всех трёх 
кандидатур стало результатом всесторонней оценки 
задач на ближайшие годы и персональной ответствен-
ности каждого члена команды.

Сбережённые средства – на развитие
С 2026 года малый бизнес Поморья сможет перей-
ти на автоматизированную упрощённую систему 
налогообложения (АУСН)

Для поддержки малого бизнеса с 1 января 2026 года 
в Архангельской области введут специальный налого-
вый режим «Автоматизированная упрощённая систе-
ма налогообложения». Соответствующий законопро-
ект инициирован губернатором Архангельской обла-
сти Александром Цыбульским и поддержан депутатами 
Архангельского областного Собрания в двух чтениях.

– Мы получили большое количество обращений 
от представителей бизнес-сообщества и вместе с ре-
гиональным правительством приняли решение о за-
пуске этого налогового режима в Архангельской обла-
сти. Считаем, что это позволит удержать на плаву ма-
лый бизнес на территории региона. В этом нас под-
держивает и налоговая служба, – рассказала предсе-
датель Архангельского областного Собрания депута-
тов Екатерина Прокопьева.

При выборе спецрежима организации и индиви-
дуальные предприниматели с годовым доходом до 60 
млн рублей и с численностью работников до пяти 
человек освобождаются от уплаты страховых взно-
сов за себя и сотрудников (за исключением взносов 
на травматизм) и расчёта налога – за них это сделают 
налоговые службы.

Благодаря сокращению затрат на страховые взно-
сы (сегодня в среднем они составляют порядка 30 про-
центов от зарплат), на ведение отчётов и сдачу декла-
раций, предприниматели смогут направить сэконом-
ленные средства на развитие.

При переходе на новый режим предприниматель дол-
жен выбрать, какую ставку применять – восемь про-
центов с доходов или 20 процентов с доходов за выче-
том расходов. Также предусмотрен минимальный на-
лог в размере трёх процентов от доходов. Его платят 
в одном из случаев: когда расходы превысили доходы, 
доход равен нулю или налог, рассчитанный по ставке 
20 процентов, оказался меньше минимального налога.

Тонизирующие и энергетические – 
ограничить
На сессии был принят в первом чтении законопро-
ект, который устанавливает ограничения на про-
дажу безалкогольных тонизирующих напитков, 
в том числе энергетических

Документ был внесён прокурором Архангельской об-
ласти и Ненецкого автономного округа Николаем Хлу-
стиковым.

Законопроектом предлагается установить запрет 
продажи таких напитков в помещениях, используемых 
для осуществления образовательной, медицинской 
деятельности, деятельности в области культуры, фи-
зической культуры и спорта.

– Подобные меры направлены 
на то, чтобы ограничить, особен-
но несовершеннолетних, от по-
требления в большом количе-
стве соответствующих напит-
ков, которые наносят серьёзный 
вред их здоровью, – отметил Алек-
сандр Дятлов, председатель комите-
та по лесопромышленному комплексу, сельскому хо-
зяйству, природопользованию и экологии.

Сэкономим на квитанциях
Сразу в двух чтениях на сессии был принят закон, 
который закрепляет переход на ежеквартальную 
доставку собственникам платёжных документов 
за капитальный ремонт

Речь идёт о направлении квитанций с использовани-
ем услуг организаций почтовой связи за счёт област-
ного бюджета.

Принятие документа позволит сэкономить поряд-
ка 16,5 млн рублей бюджетных денег за счёт сокраще-
ния стоимости производства и доставки платёжных 
документов. Эти средства фонд капитального ремон-
та намерен расходовать на расширение работ по сво-
ей непосредственной деятельности.

– Несмотря на то что квитанции 
жителям будут приходить один раз 
в квартал, оплату за услугу мож-
но производить не только сра-
зу за три месяца, но и за каждый 
месяц отдельно, – пояснил пред-
седатель комитета по строитель-
ству, топливно-энергетическому 
комплексу и жилищно-коммунальному 
хозяйству Виктор Заря. – В случае, если расчёты про-
изводятся через кассы различных учреждений, важно 
не потерять квитанцию до её полной оплаты.

Кроме того, собственники жилых помещений смо-
гут оплачивать услуги через личный кабинет на офи-
циальном сайте регионального оператора.

Подготовила Марина СОСНОВА
Фото пресс-службы Архангельского 

областного Собрания
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«Детский» бюджет вырос
Расходы на поддержку семьи и детей в 2026 году составят 43,6 млрд рублей

Что жизненно важно 
для региона
Депутаты – о результатах работы ноябрьской сессии и депу-
татских слушаний, которые ей предшествовали

«Нужна поддержка федерального бюджета»
Игорь Годзиш, председатель комитета по вопросам 
бюджета, финансовой и налоговой политике:

– На сессии мы рассматривали два значимых во-
проса – прогноз социально-экономического раз-
вития области и областной бюджет.

И во взаимосвязи этих двух вопросов есть своя 
логика: депутаты узнают, в какой ситуации сегодня 
находится регион, какие перспективы тех или иных от-
раслей с точки зрения либо развития, либо трудностей, если они 
их испытывают. И при формировании бюджета учитывается эта 
информация. Ключевая тема депутатских слушаний – обсудить 
все важные темы и проблемы ещё до сессии. Обсуждения проекта 
бюджета проходили ещё и до слушаний – в комитетах, где каждый 
мог высказать своё мнение. Считаю, что бюджет на 2026 год осо-
бо важен тем, что мы финансируем все социальные обязательства.

Хотелось бы отметить, что в 2025 году мы работали совмест-
но с областным правительством, в том числе и для привлечения 
дополнительных средств из федерального бюджета. Кредит сего-
дня дорогой, малодоступный, и мы знаем, что примерно 11 млрд 
его обслуживание будет нам стоить в следующем году. Поэтому так 
важно именно привлечение средств из вышестоящего бюджета. 
Может быть, возвращение заимствования, опять же бюджетного.

После принятия бюджета в первом чтении у нас есть ещё пара 
недель для его обсуждения. И 17 декабря будем принимать бюджет 
во втором чтении. И важно прийти к нему с максимальным объё-
мом привлечения средств.

Эта тема обсуждалась также на сессии Государственной Думы. 
Депутаты говорили, что сегодня для многих регионов это жизнен-
но необходимо. Наш регион – один из таких.

Полтора миллиарда – на развитие спорта
Ольга Виткова, председатель комитета 
Архангельского областного Собрания по культурной 
политике, образованию, науке, туризму и спорту:

– Комитет курирует исполнение основных государст
венных программ, которые касаются развития об-
разования, физической культуры и спорта, культуры ма-
лой родины, науки.

В части науки мы понимаем, что основной объём задач – это 
строительство кампуса. Стоимость этих задач – практически 10 млрд 
рублей. Здесь предусмотрены серьёзные средства федерального 
бюджета и бюджета области.

По программе «Культура Русского Севера» более 2 млрд руб-
лей направляется на модернизацию учреждений культуры. Это ка-
питальный ремонт библиотек, музеев, детских школ искусств. Так-
же это и поддержка работников культуры.

По туризму средства у нас сохраняются на уровне 2025 года, 
и более 130 миллионов мы привлекаем из федерального бюдже-
та на создание инфраструктуры для развития туризма.

В части физической культуры и спорта это, наверное, самая за-
мечательная история: полтора миллиарда рублей мы привлекаем 
из средств федерального бюджета. Поэтому общий рост расходов 
на сферу спорта по сравнению с 2025 годом составит 70 процен-
тов. Значит, у нас будет возможность развивать разнообразные 
проекты в сфере физической культуры и спорта.

Особое внимание – семьям
Екатерина Поздеева, заместитель председателя 
комитета по социальной политике и здравоохранению:

– В следующем году меры социальной поддерж-
ки, которые оказывались в нынешнем году, будут 
сохранены, а также будет увеличена часть выплат 
в связи с плановой индексацией.

Считаю, что самое важное направление для нас – поддержка 
семей. Это значимый федеральный проект, который будет реали-
зовываться и на территории Архангельской области. Особое вни-
мание в нём уделено многодетным и молодым семьям.

На депутатских слушаниях в регио-
нальном парламенте законодатели 
обсудили экономические перспекти-

вы и бюджет Поморья на ближайшие годы.
Евгения Шелюк, министр экономиче-

ского развития и промышленности Ар-
хангельской области, представила депу-
татам прогноз социально-экономическо-
го развития региона на 2026 год и на пла-
новый период 2027 и 2028 годов. А Тать-
яна Суровцева, и. о. министра финансов, 
рассказала об основных параметрах об-
ластного бюджета.

Эксперты прогнозируют для региона 
устойчивый экономический рост. Основ-
ными драйверами развития остаются че-
тыре отрасли: судостроение, деревооб-
работка, целлюлозно-бумажная промыш-
ленность и добыча полезных ископаемых.

Проект бюджета региона на 2026 год со-
ставлен из расчёта, что доходы составят 153 
млрд 673 млн рублей, а расходы – 158 млрд 
308 млн рублей. При этом «детский бюджет» 
(расходы на поддержку семьи и детей) со-
ставит 43,6 млрд рублей. На меры социаль-
ной поддержки участников СВО и членов 
их семей выделено 2 млрд 834 млн рублей.

На программу развития образования 
направят свыше 35 млрд рублей. По срав-
нению с текущим годом вдвое увеличены 
расходы на закупку учебников и перепод-
готовку кадров. На модернизацию школь-
ных и дошкольных систем, обновление 
материальной базы областных и муници-
пальных учреждений предусмотрено 1,5 
млрд рублей. Продолжится преобразова-
ние учебных корпусов и общежитий кол-
леджей – на эти цели предусмотрено бо-
лее 600 млн рублей.

В бюджете учтено повышение заработ-
ной платы педагогов и увеличение МРОТ. 
И что очень важно: профинансирована 
потребность школ в обновлении учебни-
ков и учебной литературы, заложены сред-
ства на такие текущие задачи, как приобре-
тение аттестатов, медалей успешным вы-
пускникам, оплату интернет-связи, укрепле-
ние материальной базы предметных каби-
нетов. Сразу в 33 школах региона пройдут 
ремонтные работы в рамках однолетних 
контрактов. Кроме того, у нас есть школы, 
которые ремонтируются двухлетними пе-
риодами: в пяти школах капремонт будет 
завершён, ещё пять войдут в этот период.

На обеспечение граждан качественным 
жильём в казне выделено 5 млрд 851 млн 
рублей, это позволит обеспечить новым 
жильём 3,5 тысячи северян. Кроме того, 
выплаты на улучшение жилищных условий 
получат 60 молодых семей. Также 236 млн 
рублей предусмотрено на обеспечение 
жильём детей-сирот.

На комплексное развитие сельских тер-
риторий предусмотрено 1,5 млрд рублей.

– Программа комплексного развития 
территорий очень хорошая и напомина-
ет мне наш местный губернаторский про-
ект «Комфортное Поморье». Здесь сель-
ские территории сами выходят с инициа-
тивами и получают поддержку, в основ-
ном за счёт федерального бюджета, – от-
метил Александр Дятлов, председатель 
комитета областного Собрания по лесо-
промышленному комплексу, сельскому 
хозяйству, природопользованию и эко-
логии. – В следующем году по программе 
будут строиться школа, детский сад и ин-
тернат в Устьянском округе. В Мезенском 
и Холмогорском округах будут строиться 
очистные сооружения. Также будут под-
держаны территории, где будут ремонти-
роваться социальные объекты и приоб-
ретаться жильё для сотрудников. Очень 
важное требование программы – каче-
ственно и в срок сдавать объекты. В слу-
чае нарушений финансирование на сле-
дующие годы может быть сокращено. По-
этому главам округов и депутатам крайне 
важно следить за реализацией програм-
мы на своей территории.

При этом среди приоритетов бюджет-
ной политики остаётся выполнение соци-
альных обязательств, достижение резуль-
татов национальных проектов и развитие 
инфраструктуры.

По итогам депутатских слушаний парла-
ментарии приняли ряд рекомендаций в ад-
рес правительства региона, а также депу-
татов Госдумы и сенаторов от Архангель-
ской области. Последним, в частности, ре-
комендовано инициировать на федераль-
ном уровне обсуждение вопросов в отно-
шении бюджетной обеспеченности Архан-
гельской области и активно отстаивать ин-
тересы региона по вопросу предоставления 
в 2026 году бюджетных кредитов на пога-
шение рыночных заимствований.

Подготовила Марина СОСНОВА

мнения
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Инициативы, 
продиктованные жизнью
В Санкт-Петербурге прошла 68‑я конференция Парламентской Ассоциации Северо-Запада, в работе 
которой приняла участие Екатерина Прокопьева, председатель Архангельского областного Собрания

Парламентарии 11 регионов Северо-Запада обсу-
дили 34 вопроса, касающиеся поддержки участ-
ников специальной военной операции и Ве-

ликой Отечественной войны, семей с детьми, жите-
лей сельских территорий, социальной защиты инва-
лидов, лекарственного обеспечения отдельных кате-
горий граждан.

Госпошлины, тормозящие капремонт
Архангельское областное Собрание депутатов под-
готовило обращение к председателю Правительства 
Российской Федерации Михаилу Мишустину с предло-
жением освободить региональных операторов капи-
тального ремонта от уплаты государственной пошли-
ны при обращении в суды.

Екатерина Прокопьева эту инициативу представи-
ла на конференции Парламентской Ассоциации. Обра-
щение вызвано существенным увеличением размера 
госпошлины с сентября 2024 года и направлена на со-
хранение финансовой стабильности системы капре-
монта многоквартирных домов.

Специализированные некоммерческие организа-
ции, осуществляющие деятельность по обеспечению 
проведения капитального ремонта (региональные опе-
раторы), выполняют важнейшую социальную функцию, 
аккумулируя взносы собственников и финансируя ра-
боты по капремонту. При этом их ключевой задачей 
является взыскание задолженности по взносам с не-
плательщиков через судебные инстанции.

После вступления в силу с 8 сентября 2024 года 
изменений в Налоговый кодекс РФ произошло зна-
чительное увеличение размеров государственной 
пошлины. Минимальный размер при подаче исково-
го заявления имущественного характера в суды об-
щей юрисдикции увеличен в десять раз – с 400 до 4 
тысяч рублей, а в арбитражные суды – в пять раз, 
с 2 до 10 тысяч рублей. Существенно повышены так-
же размеры пошлин за подачу апелляционных, кас-
сационных и надзорных жалоб. Это создаёт серьёз-
ную проблему для системы капитального ремонта, по-
скольку региональные операторы являются неком-
мерческими организациями, учредителями которых 
выступают органы исполнительной власти субъек-
тов РФ. И расходы на госпошлину ложатся на регио-
нальные бюджеты. Для многих дотационных регио-
нов Северо-Запада такое увеличение расходов ста-
новится чувствительным.

Так, в 2024 году Фондом капремонта Архангель-
ской области было подано более 17 800 исков на сум-
му 177,5 миллиона рублей, из которых взыскано 69 
миллионов рублей. Однако после повышения пош-
лин за девять месяцев 2025 года в суд направлено 
в десять раз меньше заявлений – всего 2 708 на сум-
му 38 миллионов рублей. Общий объём задолженно-
сти собственников по взносам за капремонт в настоя-
щий момент составляет 824 миллиона рублей.

– В результате средства, которые направляются 
на уплату госпошлины, не доходят до конкретного 
дома, до жителей. Это может привести к снижению 
объёмов взыскиваемой задолженности по взносам 
на капремонт и, как следствие, к уменьшению прово-
димых работ в многоквартирных домах, – сказала Ека-
терина Прокопьева.

Спикер также отметила, что региональные опе-
раторы фактически реализуют публичные полномо-
чия исполнительных органов государственной вла-
сти субъектов РФ по организации проведения капи-
тального ремонта и исполнению региональных про-
грамм. Однако в Налоговом кодексе РФ отсутствуют 
льготы для этих организаций, хотя другие государст
венные и надзорные органы от уплаты госпошлины 
освобождены.

В связи с этим депутаты Поморья просят рассмо-
треть возможность внесения изменений в федераль-
ное законодательство в части освобождения спе-
циализированных НКО, реализующих деятельность 

по обеспечению проведения капремонта в МКД, 
от уплаты государственной пошлины по делам, рас-
сматриваемым судами различной юрисдикции.

Принятие такой меры будет способствовать обес-
печению стабильности проведения капитального 
ремонта и реализации прав граждан на комфортное 
и безопасное жильё.

Парламентарии Северо-Запада поддержали на кон-
ференции инициативу Архангельского областного Со-
брания.

Знаки признания и уважения
Другие принятые на ассамблее инициативы охваты-
вают различные сферы: в ЖКХ предлагается фиксиро-
вать в ГИС ЖКХ данные об инициаторе общих собра-
ний собственников; в социальной политике – закре-
пить понятие «профилактика инвалидности» для си-
стемного планирования мер поддержки; в сфере ре-
гулирования оборота алкоголя – предоставить горо-
дам федерального значения право устанавливать 
зоны с запретом продажи спиртного; в области нало-
гообложения и культуры – освободить плавучие музеи, 
в том числе ледокол «Красин», от транспортного нало-
га; в трудовом праве – ввести возможность заключе-
ния срочных договоров для научных проектов с пол-
ным пакетом гарантий для сотрудников, а в защите 
прав потребителей – обязать онлайн-продавцов ука-
зывать материал упаковки.

Участники ассамблеи поддержали инициативу, ко-
торая касается установления памятной даты России. 
Предлагается дополнить федеральный закон «О днях 
воинской славы и памятных датах России» новой па-
мятной датой – «31 августа – День памяти арктических 
конвоев (1941–1945 гг.)».

Также одобрено предложение определить на феде-
ральном уровне День многодетной семьи.

– Мы очень рады, что коллеги из Мурманской об-
ласти вышли с инициативой об учреждении нового 
праздника – Дня многодетной семьи – на федераль-
ном уровне, – отметила Екатерина Прокопьева. – В Ар-
хангельской области в 2025 году установлена памят-
ная дата «День многодетной семьи», которая отмеча-
ется 19 марта. Это решение получило очень хороший 
отклик в сердцах жителей нашего региона.

Также были поддержаны инициативы, касающиеся 
увеличения суммы по сельской ипотеке и расширения 
её действия на вторичный рынок, защиты жилищных 
прав семей погибших участников СВО, расчёта соци-
ального пособия на ребёнка.

На конференции был избран руководящий состав, 
председателем ПАСЗР стал председатель Собрания депу-
татов Ненецкого автономного округа Александр Чурса-
нов. Его заместителями – председатели законодательных 

органов Санкт-Петербурга и Архангельской области 
Александр Бельский и Екатерина Прокопьева.

О труде подростков и наградных символах
В Санкт-Петербурге также прошло заседание Совета 
молодёжных парламентов при Парламентской Ассо-
циации Северо-Запада России.

Архангельскую область представила председатель 
Молодёжного парламента при областном Собрании 
депутатов Евгения Быданова.

Молодые парламентарии обсудили концепции про-
ектов федеральных законов о внесении изменений 
в федеральное законодательство.

Так, Трудовой кодекс предлагается дополнить стать-
ёй о регулировании труда несовершеннолетних ди-
станционных работников, а также установить предель-
ную продолжительность ежедневной работы для под-
ростков до четырнадцати лет в организациях кинема-
тографии, театрах, цирках и иных творческих органи-
зациях: для детей до семи лет – до двух часов, от семи 
до десяти лет – до трёх часов, от 10 до 14 лет – до че-
тырёх часов.

Предлагается также внести изменения в Кодекс Рос-
сийской Федерации об административных правонару-
шениях для установления ответственности за публич-
ное ношение не являющихся государственными награ-
дами медалей, орденов, нагрудных знаков, знаков отли-
чия и иных наградных символов, идентичных или сход-
ных до степени смешения с государственными награ-
дами Российской Федерации, РСФСР, СССР либо с го-
сударственными наградами иностранных государств.

Представители регионов обменялись опытом ра-
боты по обеспечению безопасности при эксплуата-
ции электросамокатов, реализации молодёжной по-
литики, а также утвердили стандарт информационно-
го сопровождения деятельности молодёжных парла-
ментов на официальных сайтах законодательных ор-
ганов Северо-Запада России. Предложения об инфор-
мационном стандарте представила председатель Мо-
лодёжного парламента при Архангельском областном 
Собрании депутатов Евгения Быданова.

– Мы подготовили проект информационного стан-
дарта, в основу которого вошли лучшие примеры прак-
тик регионов, – рассказала Евгения. – Это позволит 
лучше информировать молодёжь о работе молодых 
парламентариев.

Участники заседания также избрали нового гла-
ву Совета молодёжных парламентов при ПАСЗР. Им 
стал председатель Общественной молодёжной пала-
ты при Собрании депутатов Ненецкого автономного 
округа Александр Соловьёв.

Подготовила Марина СОСНОВА. Фото 
Законодательного Собрания Санкт-Петербурга
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Ведущие учёные 
и юные исследователи
Ломоносовские чтения на Холмогорской земле объединили учёных и школьников

Ломоносовские чтения в Холмо-
горском округе проходят уже 
в 55‑й раз – от этой традиции 

на родине учёного не отступали даже 
в сложные времена (Ломоносовские 
чтения в Архангельске не проводились 
в 1987 и 1988 годах. Эти исключения 
связаны с периодом перестройки).

Ежегодно в Ломоносовские дни 
на родину учёного и просветителя при-
езжают академики Российской академии 
наук, представители межрегионально-
го Ломоносовского фонда, чтобы вме-
сте с жителями Холмогорского округа 
отдать дань уважения и признания ве-
ликому гению.

Перед началом форума местные жи-
тели, участники и гости чтений возло-
жили цветы к памятнику Михаилу Ло-
моносову в Холмогорах.

– В нашем регионе, и особенно 
на Холмогорской земле, к сохранению 
памяти о Михаиле Васильевиче Ломо-
носове относятся с огромным уважени-
ем и ответственностью, – заявила, от-
крывая юбилейные чтения, Екатерина 
Прокопьева, председатель Архангель-
ского областного Собрания. – Его имя но-
сят премия, учебные и культурные орга-
низации и даже местный сорт картофеля. 
Но Ломоносовские чтения – это главное 
событие, объединяющее всех. Мы гор-
димся, что живём и работаем на земле, 
которая явила миру такого гения.

Тема чтений «Встречь солнцу: арк-
тический вектор России» приурочена 
к 500‑летию начала освоения Север-
ного морского пути. 10 марта нынеш-
него года президент Российской Феде-
рации подписал указ о праздновании 
в России 500‑летия освоения Северно-
го морского пути. За точку отсчёта взят 
1525 год: именно тогда русский дипло-
мат Дмитрий Герасимов впервые вы-
сказался о возможности практическо-
го использования Северо-Восточного 
прохода – так раньше называли Сев-
морпуть. И сделал он это после путеше-
ствия в Европу, которое началось в Хол-
могорах. Основываясь на впечатлени-
ях от общения с поморами, их огром-
ном опыте мореплавания, посол выска-
зал идею превращения Северного мор-
ского пути в перспективную для России 
международную магистраль.

Позже Михаил Ломоносов научно об-
основал значение Северного морско-
го пути и ввёл этот термин. Он доказы-
вал, что Северный морской путь может 
стать кратчайшим соединением Европы 
и Азии, если государство обеспечит си-
стематическое изучение льдов, берегов, 
глубин и течений. Ломоносов первым 
использовал математические расчёты 
для оценки ледовых массивов и мор-
ских процессов.

Сегодня то, к чему стремился Миха-
ил Васильевич, становится реальностью. 
Он смотрел в будущее, опережая время, 
и понимал, что мощь России – это пре-
жде всего сила ума и сила духа.

Лейтмотивом нынешних Ломоносов-
ских чтений, которые прошли и в Архан-
гельске, стала тема «Во имя Отечества: 
Родина Ломоносова на страже России».

– Михаил Ломоносов говорил о том, 
что любая победа возможна только 
в том случае, если мы все вместе бу-
дем стремиться к достижению общей 
цели. Он через всю жизнь пронёс идею 
служения своей стране, и сегодня мы го-
ворим о людях, которые вносят лепту 
в укрепление величия и мощи нашего 

государства – защитниках Отечества, тех, 
кто развивает науку, культуру, врачует, 
строит дома, кто своим трудом и при-
мером воспитывает следующие поко-
ления, – сказала на открытии пленар-
ного заседания Ломоносовских чтений 
председатель Архангельского област-
ного Собрания депутатов, вице-прези-
дент и председатель правления Ломоно-
совского фонда Екатерина Прокопьева.

Выступая перед земляками Ломоно-
сова на его малой родине, доктор гео-
графических наук, профессор Москов-
ского государственного университета 
Александр Пилясов призвал оценить на-
стойчивость Ломоносова в отстаивании 
северного морского хода в противовес 
альтернативному южному маршруту.

– Ломоносов акцентировал внима-
ние на арктической линии, роли Север-
ного морского пути – это надо было до-
казывать ежедневно, в упорной борь-
бе, и поморские корни помогали ему 
в этом, – отметил учёный.

Интересные факты представил в до-
кладе, посвящённом обороне Русско-
го Севера в период Смутного време-
ни, доктор исторических наук, главный 

научный сотрудник Кольского научно-
го центра РАН, профессор кафедры ис-
тории Мурманского арктического уни-
верситета Сергей Никонов.

Он, в частности, рассказал об оса-
де Холмогор в декабре 1613 года, когда 
стрельцы и ополченцы встали на пути 
«воровских» отрядов, совершавших 
набеги на мирные русские поселения, 
и не допустили разграбления главно-
го города Двинской земли.

– По приказу воеводы был спешно 
поставлен частокол вокруг Холмогор, 
сформировано войско из стрельцов 
и ополченцев, которым руководил ар-
хангельский сотник Смирной-Чертов-
ской. В результате конные отряды не ре-
шились на штурм, – рассказал Сергей 
Никонов. – Во многом это подало при-
мер стихийному ополчению, которое 
стало формироваться для защиты рус-
ской земли.

В рамках окружных чтений по доб-
рой традиции с докладами выступили 
не только ведущие учёные, но и юные 
исследователи. Так, восьмиклассники 
из Емецкой школы поделились иссле-
дованием о природных богатствах ре-
гионов, расположенных вдоль Северно-
го морского пути. А учащиеся Рембуев-
ской средней школы представили рабо-
ту, посвящённую одному из старейших 
маяков Севера на острове Моржовец.

– Для нас это показалось интерес-
ным. Тема маяков – она многранна. У нас 
в планах – изучить символику маяков 
Белого моря в литературе и живописи, 
составить маршрут по доступным мая-
кам и рассказать о наиболее интерес-
ных из них, – говорит Кирилл Могутов, 
учащийся Рембуевской средней школы.

Кульминацией мероприятия стало 
награждение Ломоносовскими премия-
ми школьников Холмогорского округа, 
которых по праву называют продолжа-
телями дел великого земляка.

Окружной Ломоносовской премией 
также была награждена Ломоносовская 
библиотека, структурное подразделение 
Холмогорской централизованной биб-
лиотечной системы.

Подготовила Ирина СОСНОВСКАЯ
Фото пресс-службы областного 

Собрания депутатов и газеты 
«Холмогорская жизнь»

Юные  холмогорские исследователи с наградамиВстреча гостей  на Холмогорской земле

Дань памяти великому учёному и земляку
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05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15 «Время покажет» (16+)
14:00, 17:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
18:40 «Человек и закон» с Алексеем Пима-

новым (16+). Общественно-политиче-
ская телепрограмма. Основное прави-
ло программы старо как мир: инфор-
мация из первых рук и только прове-
ренные факты. Программа старается 
дать взвешенную оценку важнейшим 
событиям в политической, экономи-
ческой и социальной жизни страны.

19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 «Время» (12+)
21:45 Премьера сезона. «ДОстояние РЕс-

публики» (12+)
23:45 ПРЕМЬЕРА. «ЛУНАТИКИ» Х/ф (18+)
01:25 ПОДКАСТ. ЛАБ (16+)

06:30 По делам несовершеннолетних (16+)
07:25, 05:10 Давай разведёмся! (16+)
08:25, 03:10 Тест на отцовство (16+)
10:45, 00:00 «Понять. Простить» Д/с (16+)
11:55, 01:00 «Порча» Д/с (16+)
13:00, 01:50 «Знахарка» Д/с (16+)
13:35, 02:15 «Верну любимого» Д/с (16+)
14:10, 02:45 «Голоса ушедших душ» 

Д/с (16+)
14:45 «СЛУЧАЙНЫЕ ВСТРЕЧИ» Х/ф (16+). 

Лера Фролова работает в такси, а всё 
своё свободное время посвящает 
семье: любимой дочери-студент-
ке Ане, мужу Антону и собаке Элви-
су. После двадцати лет брака Лера 
чувствует, что муж к ней охладел. 
Она пытается оживить отношения, 
но Антон уходит к другой женщине. 
Проблем добавляет дочь – выясня-
ется, что она встречается с женатым 
мужчиной…

19:00 «ИДЕАЛЬНОЕ РЕШЕНИЕ» Х/ф (16+)
23:30 Уютное утро (16+)
04:50 «6 кадров» (16+)
06:00 «КАРТА ПАМЯТИ» Х/ф (16+)

02:10 «Свадьба и развод» Д/с (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:20, 11:55 «СТРЯПУХА. ОХОТА НА ВЕДЬМ» 

Х/ф (16+)
11:30, 14:30, 17:50 События (12+)
12:35, 15:05 «СЕМЕЙНЫЙ ПОДРЯД» Х/ф 

(16+). Если ипотека есть, а работы нет, 
ты готова схватиться за любое предло-
жение. Богатому дачнику нужна в услу-
жение семейная пара? Саша согласна! 
Вот только муж сбежал, а условия жёст-
кие: или вы семья, или ищем других. 
Остаётся где‑то раздобыть непьющего, 
рукастого, заинтересованного в рабо-
те мужчину, да ещё чтоб не приставал 
к женщине, которая три месяца спит 
с ним в одной кровати.

14:50 Город новостей (12+)
17:00 «Актёрские драмы. В роли моли» Д/ф (16+)
18:10 «ДАМА ТРЕФ» Х/ф (12+)
20:05 «ВАРВАРА НЕ ЛЕТАЕТ» Х/ф (16+)
22:00 «В центре событий» с Анной Про-

хоровой (12+)
23:05 «Хорошие песни» (12+)
00:35 «МОЛОДАЯ ЖЕНА» Х/ф (12+)

02:10 «Петровка, 38» (16+)
02:25 «ШРАМ» Х/ф (16+)
05:25 «Закон и порядок» (16+)
05:50 «Владимир Гуляев. Такси на Дубров-

ку» Д/ф (16+)
06:45 «Православная энциклопедия» (6+)
07:10 «ЛЕКАРСТВО ДЛЯ ВЕРЫ» Х/ф (12+)
09:00 «Здоровый смысл» (16+)
09:30 «Смех, дрожь и видео» (16+)
10:05 Мифы о еде (16+)
10:55 «Просто & вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 23:35 События (12+)
11:50 «Смешите меня семеро» (16+)
12:40 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» (16+)
13:10, 14:50 «ДЕТЕКТИВ НА ВСЕ РУКИ. УТ-

РОМ ПРОСНУТСЯ НЕ ВСЕ» Х/ф (12+)
15:30 «ДЕТЕКТИВ НА ВСЕ РУКИ. ДЕВИЧЬИ 

СЕКРЕТЫ» Х/ф (16+)
17:15 «ДЕТЕКТИВ НА ВСЕ РУКИ. ЗАДАЧА 

СО ЗВЁЗДОЧКОЙ» Х/ф (16+)
21:00 «Постскриптум» с Алексеем Пуш-

ковым (12+)
22:10 «Право знать!» (16+)
23:45 «Тайная комната. Внебрачные дети 

элиты» Д/ф (16+)

06:30 Диалоги о животных (6+)
07:15 Кристальные истории (6+)
07:30, 13:25 «Земля легенд» Д/с (6+)
08:25, 19:00 «Почерк эпохи» Д/с (6+)
08:55 «ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО КОМИССАРА 

БЕРЛАХА» Х/ф (12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 Новости 

культуры (6+)
10:20 «УДИВИТЕЛЬНЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ДЕ-

НИСА КОРАБЛЕВА» Х/ф (12+)
12:45 «Первые в мире» Д/с (6+)
13:00 Открытая книга (6+)
14:20, 22:30 «МОЯ СУДЬБА» Х/ф (12+)
15:45 Энигма (6+)
16:30 Письма из провинции (6+)
17:15 Елизавета Леонская, Владимир Фе-

досеев и БСО. Вена, концертный зал 
«Музикферайн». 2011 год (6+)

18:30 «Жизнь замечательных идей» Д/с (6+)
19:45 Всероссийский открытый телевизи-

онный конкурс юных талантов «Си-
няя Птица» (6+)

20:50, 01:40 «Искатели» Д/с (6+)
21:35 Линия жизни (6+)
00:10 «МАГНИТНЫЕ БУРИ» Х/ф (12+)

06:30 Библейский сюжет (6+)
07:05 Мультфильмы (6+)
07:55 «ВОСТОЧНЫЙ ДАНТИСТ» Х/ф (12+). 

Дантист Тапарникос, женившийся 
из корыстных побуждений на бога-
той женщине, постоянно попадает 
в различные комические ситуации 
из‑за своих любовных похождений.

10:05 «Роман в камне» Д/ф (6+)
10:35 «СВЕРСТНИЦЫ» Х/ф (12+)
11:55 «Земля людей» Д/с (6+)
12:25 Чёрные дыры. Белые пятна (6+)
13:05, 01:05 «4 сезона в королевстве боль-

шой панды» Д/ф (6+)
14:00 Рассказы из русской истории (6+)
15:05 «ПРЕСТУПНИК СИДИТ НА СТАДИО-

НЕ УЭМБЛИ» Х/ф (12+)
16:20 «Кастинг в прошлом веке» Д/ф (6+)
17:00 Большая опера (6+)
19:00 «Рассекреченная история» Д/с (6+)
19:30 Новости культуры (6+)
19:50 Больше, чем любовь (6+)
20:30 «ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕСА» Х/ф (12+)
22:00 Агора (6+)
23:00 «ГЛАВНОЕ – ЖИТЬ» Х/ф (12+)

05:00 Ранние пташки (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:35 «Лапозавры» М/с (0+)
09:30 «Смешарики. Легенда о золотом 

драконе» М/ф (6+)
10:45 Студия Каляки-Маляки (0+)
11:10 «ДЖИ-ДЖИ БОНД: СУПЕРГОНЩИК» 

Т/с (6+)
11:25 «Буба» М/с (6+)
13:10 «Тобот» М/с (6+)
13:35 «Отважные дракончики» М/с (6+)
14:05 «Инфинити Надо» М/с (6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:40 «Ник-изобретатель» М/с (0+)
16:00 «Час «Союзмультфильма» М/ф (0+)
17:00 «ОГНЕННЫЙ ЛИС» Х/ф (6+)
18:25 «Чик-Чирикино» М/с (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:15 «Царевны» М/с (0+)
22:35 «Русалочки: Морская магия» М/с (6+)
23:00 «Метал Кард Бот» М/с (6+)
23:15 «Приключения Пети и Волка» 

М/с (12+)
01:35 «Белка и Стрелка. Озорная семей-

ка» М/с (0+)

05:00 Ранние пташки (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:35 «Беби Борн» М/с (0+)
07:40 «Катя и Эф. Куда-угодно-дверь» М/с (0+)
08:55 «Волшебная кухня» М/с (0+)
10:00 «Съедобное или несъедобное» (0+)
10:20 «Котёнок Кнопа и его друзья» М/с (0+)
10:40 «Мастер Витя и Мотор» М/с (0+)
12:00 «Семья на ура!» (0+)
12:25 «Три кота» М/с (0+)
14:00 «Парк Турум-Бурум» (0+)
14:15 «Геройчики» М/с (0+)
16:00, 23:15 «Что, зачем и почему?» (0+)
16:10 «Турбозавры» М/с (0+)
17:45 «Сказочный патруль. Дорога до-

мой» М/с (0+)
19:30 «Союз зверей: Спасение двуногих» 

М/ф (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:15 «Бумажки» М/с (0+)
22:35 «Русалочки: Морская магия» М/с (6+)
23:00 «Метал Кард Бот» М/с (6+)
23:25 «Возвращение блудного попугая» 

М/ф (0+)
23:55 «Винни-Пух» М/ф (0+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20 Город в деталях (12+)
06:50 Налоговый курьер (16+)
07:20 «13‑й этаж» (12+)
07:40, 18:30 С пылу, с жару (12+)
08:20, 17:10 Цыбульский Live (12+)
08:30, 18:50 Театральный проспект. От теа-

тра к театру (16+)
08:45, 17:25 Парламентарии (12+)
09:00, 09:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00, 

15:00, 20:00 Новости (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10 ОТРажение (12+)
11:00 «Человек и судьба» (16+)
11:25 «Почитаем!» с Егором Серовым (16+)
11:45 «Нескучное дело» (12+)
15:15 «ВЕНОК СОНЕТОВ» Х/ф (12+)
16:45 «Тайны в искусстве» (16+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:40 Кино = Добро. Альманах (12+)
18:10 ЮгРегион Информ (12+)
18:20 Квиз для друзей (12+)
20:15 «Календарь» (12+)
20:45 «Ректорат» (12+)
21:25 «ДОЛГАЯ СЧАСТЛИВАЯ ЖИЗНЬ» Х/ф (12+)
22:45 «ИГРА В ПРАВДУ» Х/ф (16+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20 Северодвинск в деталях (12+)
06:40 Квиз для друзей (12+)
06:50, 08:50 ЮгРегион Информ (12+)
07:20 Цыбульский Live (12+)
07:30 Театральный проспект. От театра 

к театру (16+)
07:45 «13‑й этаж» (12+)
08:40 Налоговый курьер (16+)
09:00, 15:50 «Календарь» (12+)
09:30 Всё по‑взрослому (12+)
10:30 «ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ» Х/ф (12+)
11:55, 15:00, 19:00 Новости (12+)
12:00, 01:20 «АГИТБРИГАДА «БЕЙ ВРА-

ГА!» Х/ф (12+)
14:05, 05:05 «Большая страна» (12+)
15:05 Специальный репортаж (12+)
15:20 «Песня остаётся с человеком» (12+)
15:35 «Отчий дом» (12+)
16:15 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:00 Пёстрый мир (12+)
17:25 «РЕТРО ВТРОЁМ» Х/ф (16+)
19:15 «Очень личное» (12+)
19:55 «Вспомнить всё» (16+)
20:20 «АРТИСТКА» Х/ф (12+)

06:30 «КАРТА ПАМЯТИ» Х/ф (16+)
09:45 Уютное утро (16+)
10:15 «ТРИ ЛЮБИМЫЕ ЖЕНЩИНЫ» Х/ф 

(16+)
14:40 «МУЖЧИНА, КОТОРЫЙ НЕ ХОЧЕТ 

НА МНЕ ЖЕНИТЬСЯ» Х/ф (16+)
19:00 «ПОКА ИДУТ ЧАСЫ» Х/ф (16+)
23:30 «ОДНО ТЁПЛОЕ СЛОВО» Х/ф (16+). Та-

мара – дипломированный психолог, 
работает в телефонной службе дове-
рия. Ночные смены для неё не обя-
занность, а отдушина от постоянных 
семейных неурядиц – у неё пробле-
мы с мужем Андреем, с которым дав-
но уже нет взаимопонимания. Всё 
чаще ссоры происходят из‑за пле-
мянницы Марины. Восемь лет на-
зад её мать Валентина уехала поко-
рять Москву и оставила дочь на се-
стру. Марина – самый настоящий 
трудный подросток. Заботясь о ней, 
Тома и Андрей откладывали вопрос 
собственного ребёнка.

02:55 «6 кадров» (16+)
03:40 «Женский детектив» Д/с (16+)

05:00 Утро России (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время (12+)
12:00, 18:00 «60 минут» (12+)
14:30 «КАМЕНСКАЯ» Т/с (16+)
17:00 Прямой эфир (16+)
21:30 «ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ» Х/ф (12+)
23:40 «ЛЁД» Х/ф (12+)
01:50 «РЕАЛЬНЫЙ ПАПА» Х/ф (12+). Быт 

Романа Шило можно назвать устояв-
шимся, или однообразным – как по-
смотреть. Ему под сорок, он холостяк, 
жизнь которого течёт по стандартно-
му кругу – работа-дом, дом-работа. 
Свои одинокие вечера Роман посвя-
щает единственной страсти – сборке 
управляемых авиамоделей, и, похо-
же, Романа вполне устраивает такое 
течение жизни. Катастрофа происхо-
дит, когда на голову Романа, откуда 
ни возьмись, обрушивается привет 
из прошлого…

05:00 Утро России. Суббота (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 Сто к одному (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 Большие перемены (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время (12+)
14:50 «ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ» Х/ф (12+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 «СЧАСТЬЕ НА РЫБЬЕМ МЕХУ» Х/ф (16+)
00:40 «ГАЛИНА» Х/ф (12+). Галина живёт 

в деревне, работает фельдшером 
и никогда не жалуется на жизнь, хотя 
та её била, и не раз. Много лет на-
зад прямо в день свадьбы её бро-
сил жених Анатолий. Он укатил в Мо-
скву за лучшей жизнью, а над ней 
потом смеялась вся деревня. Галина 
не сдалась и одна вырастила сына, 
о котором Анатолий ничего не знает.

05:00, 11:05 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУБЕ-
ЖИ РОДИНЫ» Т/с (16+)

06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сего-

дня» (12+)
08:25 «Мои университеты. Будущее за на-

стоящим» Д/с (6+)
09:25, 10:35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» Т/с (16+). 

Их четверо. Они бойцы спецназа. 
Их называют «морскими дьявола-
ми», хотя по праву их можно считать 
рыцарями трёх стихий: они действуют 
на земле, в воде и в воздухе.

13:25 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14:00 «Место встречи» (12+)
16:50 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» Т/с (16+)
22:15 «Звездё». Новый сезон (16+)
00:00 «Своя правда» с Романом Бабая-

ном (16+)
01:55 «Захар Прилепин. Уроки русско-

го» (12+)
02:25 «Квартирный вопрос» (0+)

03:20 «ОДИН ДЕНЬ» Х/ф (16+)
04:50 «ВТОРАЯ ЛЮБОВЬ» Х/ф (16+)
06:20 «Жди меня» (12+)
07:20 «Смотр» (16+)
08:00, 10:00, 16:00 «Сегодня» (12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» с Сергеем Малозёмо-

вым» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «Сатья» (16+)
14:00 «НашПотребНадзор» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 ЧП. Расследование (16+)
17:00 «Следствие вели…» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» с Ва-

димом Такменевым (12+)
20:20 «Ты не поверишь!» (16+)
21:20 «Браво! Бис!» (12+)
00:05 «Ч. T. Д.» с Маргаритой Симонь-

ян (16+)
00:40 Квартирник НТВ у Маргулиса (16+)
02:05 «Дачный ответ» (0+)

05:00, 18:00, 02:45 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 «Новости» (16+)
09:00 «Документальный спецпроект» (16+)
10:00 «Засекреченные списки» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13:00 «Тайны Чапман» (16+)
17:00 «Главные тайны мира» (16+)
20:00 «СЕРДЦЕ ИЗ СТАЛИ» Х/ф (16+)
22:00 «Я, ФРАНКЕНШТЕЙН» Х/ф (16+)
23:45 «ДЕКАДА МЁРТВЫХ» Х/ф (18+)
01:30 «ДИББУК» Х/ф (18+). Молодой па-

рень Яков, недавно покинувший ха-
сидскую общину, из‑за денег согла-
шается стать шомером – человеком, 
который согласно старинной еврей-
ской традиции остаётся на ночь с не-
давно усопшим. Его задача – читать 
молитвы и отгонять от тела злых ду-
хов, но Яков несерьёзно относится 
к своим обязанностям.

05:00, 02:30 «Самые шокирующие гипо-
тезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 «Новости» (16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 Самая полезная программа (16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «СОВБЕЗ» (16+)
16:00 Информационная программа 112 (16+)
16:55 «Документальный спецпроект» (16+)
18:00 «Засекреченные списки» (16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
20:00 «СХВАТКА С ДЬЯВОЛОМ» Х/ф (16+)
21:30 «БЕЛЫЙ СЛОН» Х/ф (16+)
23:15 «Победители» (16+)
00:45 «ОПАСНЫЙ КВАРТАЛ» Х/ф (18+). Глав-

ный герой – молодой полицейский, 
приписанный к участку в районе, где 
в основном проживает рабочий класс. 
Герой вырос в этом районе, и теперь, 
когда он вернулся сюда стражем за-
кона, на поверхности оказался не-
кий секрет, который может уничто-
жить как семью копа, так и его самого.

03:40 «ПРОСТО ДРУЗЬЯ» Х/ф (16+). Серж 
и Клод – друзья. Серж – обаятель-
ный холостяк, который не желает 
отказывать себе в наслаждениях 
и при любой возможности ухажи-
вает за молоденькими девушками. 
Клод – скромный и даже стеснитель-
ный молодой человек, уставший 
от одиночества, уже два года пребы-
вает в поисках Настоящей Женщины.

06:00 «КУХНЯ» Т/с (16+)
06:40 «Маша и медведь» М/с (0+)
08:00 «МАМА БУДЕТ ПРОТИВ» Т/с (16+) 

Грузчик Николай в строительном 
магазине роняет тяжёлые коробки 
на клиентку Наталью. После инци-
дента у девушки остаётся небольшая 
шишка, но её мать Тамара Игоревна 
всё равно хочет засудить магазин.

12:05, 17:55, 21:00 Шоу «Уральские пель-
мени» (16+)

16:50 ПРЕМЬЕРА. «ДОМОЧАТЦЫ» Т/с (16+)
19:30 Шоу «Уральские пельмени» (16+)
03:45 Уральские пельмени (16+)

06:00 Уральские пельмени (16+)
06:45 ПроСТО кухня (12+)
07:10 «ОДНИ ДОМА» Х/ф (12+)
09:30 Премьера. ПроСТО кухня (12+)
10:00 Премьера. «100 мест, где поесть» (16+)
11:00 Премьера. Усатые факты (16+)
12:05 «Эмма в мире лам» М/ф (6+)
13:45 «ТРАНСФОРМЕРЫ. ПОСЛЕДНИЙ РЫ-

ЦАРЬ» Х/ф (16+). Оптимус Прайм ис-
чез. Люди ведут войну с Трансформе-
рами. Ключ к нашему будущему погре-
бён в тайнах прошлого, в скрытой исто-
рии Трансформеров на Земле… Мис-
сия по спасению мира ложится на пле-
чи разношёрстной компании, состоя-
щей из Кейда Йегера, Бамблби, англий-
ского лорда и профессора из Оксфорда.

16:55 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ» Х/ф (16+)
19:35 «ШПИОН ПО СОСЕДСТВУ» Х/ф (16+)
21:25 «ВЕЛИКИЙ УРАВНИТЕЛЬ» Х/ф (16+)
00:05 ВЕЛИКИЙ УРАВНИТЕЛЬ – 2 Х/ф (18+)
02:15 «АДРЕНАЛИН-2. ВЫСОКОЕ НАПРЯ-

ЖЕНИЕ» Х/ф (18+)
03:35 «ОН – ЭТО ПУЛЯ» Х/ф (16+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:20, 18:50 Театральный проспект. От теа-
тра к театру (16+)

06:30, 03:45 ДНК России. Черноземье: 
не хлебом единым Программа (12+)

07:00 Круиз-контроль. Программа (12+)
08:00 Магомаев. Т/с (12+)
09:00 ЮгРегион Информ (12+)
09:10 Есть разговор. Подкаст (16+)
09:50 Правопорядок (16+)
10:00 Восемь бусин на тонкой ниточке. 

Х/ф (12+)
11:40 Кто в доме хозяин? (6+)
11:50 «708‑й на связи» (16+)
12:00 Северодвинск в деталях (12+)
12:20 «13‑й этаж» (12+)
12:40 Северная кухня (12+)
13:00 Звёзды советского экрана. Про-

грамма (12+)
13:30 Люди дела (16+)
13:45 Вне зоны (16+)
14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:15 Цыбульский Live (12+)
14:25 Налоговый курьер (16+)
14:30 ДНК России. История: ключ к на-

стоящему и зеркало будущего. Про-
грамма (12+)

15:00 Магомаев. Т/с (12+)
15:50 Квиз для друзей (12+)
16:15 С пылу, с жару! Кулинарная про-

грамма (12+)
16:30, 04:15 Зверские заблуждения. Про-

грамма (12+)
17:00 Чужая кровь. Т/с (16+)
17:50 Путеводитель по Вселенной. Про-

грамма (12+)
18:20 Город в деталях (12+)
19:20 Северодвинск в деталях (12+)
19:40 «708‑й на связи» (16+)
19:50 Спортивный дайджест (16+)
20:00 Магомаев. Т/с (12+)
21:00 Новости Новодвинска: итоги не-

дели (12+)
22:00 Восемь бусин на тонкой ниточке. 

Х/ф (12+)
23:40 Цыбульский Live (12+)
23:50 Белый берег (6+)
00:25 Жандарм в Нью-Йорке. Х/ф (16+)
02:05 Бриллиантовое сердце. Х/ф (12+)
04:40 Физруки. Будущее за настоящим. 

Программа (6+)
05:15 Есть разговор. Подкаст (16+)

06:00 «Доброе утро. Суббота» (12+)
09:00 «Умницы и умники» (12+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
10:15 «Хоть поверьте, хоть проверьте». Д/ф (12+)
11:10 «Вспомнить всё» (12+)
12:15 «Дело декабристов» Д/ф (12+)
13:15 Премьера. «Георгий Тараторкин. 

Очень красивый человек» Д/ф (12+)
14:15 Кубок Первого канала по хоккею 

2025. Сборная России – сборная 
Белоруссии  (12+)

16:45 «Кто хочет стать миллионером?» (12+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
18:20 «От улыбки станет всем светлей…». 

Д/ф (12+)
19:15 Премьера. Концерт «Когда мои дру-

зья со мной» (12+)
21:00 «Время» (12+)
21:35 «Что? Где? Когда?» (16+)
22:45 Премьера. «Команды» (16+)
23:45 Премьера. «История рок-фестива-

ля Revival-69» Д/ф (18+)
01:30 ПОДКАСТ. ЛАБ (16+)

06:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
06:20 Правопорядок (16+)
06:30 Северодвинск в деталях (12+)
06:50 Спортивный дайджест (16+)
07:00 Новости Новодвинска: итоги не-

дели (12+)
07:30 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
08:00 Цыбульский Live (12+)
08:10 «708‑й на связи» (16+)
08:20 Театральный проспект. От театра 

к театру (16+)
08:30 Цветняшки. М/с (0+)
09:00 Новости Новодвинска: итоги не-

дели (12+)
09:20 Налоговый курьер (16+)
09:30 Парламентарии (12+)
09:50 ЮгРегион Информ (12+)
10:00 Гладиаторы Рима. Анимационный 

фильм (6+)
11:30 Зверские заблуждения. Програм-

ма (12+)
12:00 Город в деталях (12+)
12:30 Правопорядок (16+)
12:40 С пылу с жару! Кулинарная про-

грамма (12+)
13:00 «13‑й этаж» (12+)
13:20 ДИВО (6+)
13:30 Круиз-контроль. Программа (12+)
14:00 Бриллиантовое сердце. Х/ф (12+)
15:45 «708‑й на связи» (16+)
16:00 Северодвинск в деталях (12+)
16:20 Спортивный дайджест (16+)
16:30 Цыбульский Live (12+)
16:40 Налоговый курьер (16+)
16:45 Парламентарии (12+)
17:00 Актёр. Т/с (16+)
20:20 Театральный проспект. От театра 

к театру (16+)
20:30 «13‑й этаж» (12+)
20:45 Правопорядок (16+)
21:00 Жандарм в Нью-Йорке. Х/ф (16+). 

Крюшо, Мёрло, Фугас, Трикар 
и Берлико во главе с сержантом 
Жербером отправляются в Нью-
Йорк, где им поручено представ-
лять Францию на международном 
конгрессе полицейских.

22:40 Цыбульский Live (12+)
22:50 «708‑й на связи» (16+)
23:00 Чёрная стрела. Мини-сериал (16+)
00:35 Квиз для друзей (12+)
00:45 Любовь и другие иллюзии. Х/ф (12+)
02:25 Чужая кровь. Т/с (16+)
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16 ТЕЛЕПРОГРАММА

отдохни 

Кроссворд
По горизонтали:  1. Галиматья, бредя-
тина, вздор. 7. Кофейные остатки для га-
дания. 10. «Естественное» продолжение 
руки учителя. 11. Фанат, превративший 
квартиру в библиотеку. 13. В деревен-
ских избах помещение между жилой ча-
стью дома и крыльцом. 14. Мнение, вы-
раженное голосованием. 15. Сказка Ан-
дерсена о разочаровавшемся принце. 
17. Игра, в которой цифра «11» превра-
щается в «барабанные палочки». 18. Не-
обоснованный пропуск урока. 24. В сла-
вянской мифологии: река, отделяющая 
Явь и Навь, мир живых от мира мёрт-
вых. 25. Похожа на варенец. 27. Ванна 
для плавания. 28. Тип правонарушения. 
32. Переодетый весельчак, что колядует 
под окнами деревенской избы в ночь пе-
ред Рождеством. 38. Доильная часть ко-
ровы. 39. Пример для всеобщего подра-
жания. 40. Профи, который целый день 
за баранкой. 41. Смысл, разумное содер-
жание чего‑нибудь. 42. Сорок дней, в те-
чение которых в XIV веке в Италии дер-
жали на рейде суда, прибывшие из не-
благополучных по чуме мест. 43. Альтер-
натива журавлю в небе. 44. Курорт в Аб-
хазии. 45. Неглубокий и неширокий ров.
По вертикали: 1. Каждый из подчинён-
ных Ф. Дзержинского. 2. Процесс, регу-
лярно происходящий с морем, и гораз-
до реже с жизненными силами челове-
ка. 3. Естественная шерсть. 4. Что лечит 
стоматолог? 5. Железнодорожный транс-
порт, из‑за которого труд шахтёра в тру-
бу вылетал. 6. Накопление, собирание, 
сосредоточение. 8. Память, «завязанная» 
на носовом платке. 9. Виктор – исполни-
тель узника замка Иф. 12. Игрушка, давшая 

название непоседливому чаду. 16. Часть 
тела, которая плохо видна без зеркала. 
19.Мышиный рай под большим замком. 
20. Грызун, ставший кучером кареты Зо-
лушки благодаря фее. 21. Количество мо-
лока, получаемого от животного за опре-
делённый срок. 22. Что наполняет жизнью 
паруса? 23. «Непоседливая» часть коллек-
тива, желающая куда‑нибудь «припахать» 
другую – неповоротливую. 26. Приспособ-
ление для ограничения мировоззрения 
лошади. 29. Разрез детали с точки зрения 
чертёжника. 30. Название этого предме-
та одежды происходит от английского 
слова «потеть». 31. Искусный работник. 
33. Страна восходящего солнца. 34. Ис-
поведующего это учение можно частень-
ко застать в позе лотоса. 35. Боевая кора-
бельная стая. 36. Что дают, когда подсо-
вывают барашка в бумажке? 37. Эпизод 
из капустника. 42. Большая «бородавка» 
на стволе дерева.

Ответы на кроссворд № 47
По горизонтали: 1. Поступок. 5. Рассудок. 
10. Рекрут. 11. Тампон. 13. Леди. 15. Па-
перть. 16. Клон. 20. Гвалт. 21. Обрыв. 
23. Конёк. 24. Перо. 25. Джон. 31. Ретро. 
32. Отбор. 33. Емеля. 34. Иглу. 35. Нок-
даун. 38. Клык. 41. Далеко. 42. Кишмиш. 
44. Шаровары. 45. Закрытие.
По вертикали: 1. Прислуга. 2. Сэр. 3. Ушко. 
4. Обуза. 6. Азарт. 7. Сапа. 8. Дон. 9. Кли-
ентка. 12. Гетры. 14. Драм. 17. Лень. 
18. Отрезок. 19. Скворец. 21. Оло-
во. 22. Вздор. 26. Проигрыш. 27. Отёл. 
28. Ябеда. 29. Перл. 30. Мяуканье. 36. Ос-
кар. 37. Улика. 39. Улов. 40. Омар. 41. Дар. 
43. Шут.

06:00 Новости (12+)
06:10 Играй, гармонь любимая! (12+)
06:55 «Часовой» (12+)
07:25 «Здоровье» (16+)
08:30 «Золотая коллекция «Союзмульт-

фильма» (0+)
09:10 «Непутёвые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:00, 12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
10:15 «Парень с Заречной улицы» Д/ф (12+)
11:05 «От улыбки станет всем светлей…» 

Д/ф (12+)
12:15 «Дело декабристов» Д/ф (12+)
13:15 Премьера. «Будем жить!» (16+)
14:15 Кубок Первого канала по хоккею 

2025. Сборная России – сборная 
Казахстана (12+)

16:45 «Михаил Задорнов. «Только русский 
человек…» (16+)

18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
19:00 «Три аккорда» (16+)
21:00 «Время» (12+)
23:00 «30 лет вместе». «Магия кино» (12+)
00:35 ПОДКАСТ. ЛАБ (16+) 

05:15 «ЛЮБОВЬ ПО КОНТРАКТУ» Х/ф (16+)
08:55, 09:25 Метод Рогова (16+)
09:55 Пять ужинов (16+)
10:10 «ЗАБЫТАЯ ЛЮБОВЬ» Х/ф (16+)
14:40 «ХОЛОДНОЕ БЛЮДО» Х/ф (16+)
19:00 «ЕСЛИ СЕРДЦЕ ДРОГНЕТ» Х/ф (16+)
23:20 «ДОЛГАЯ ДОРОГА» Х/ф (16+)
02:40 «6 кадров» (16+)
03:20 «КАРТА ПАМЯТИ» Х/ф (16+). Лиза жи-

вёт с мамой в небольшом городке 
вдалеке от Москвы, работает в шко-
ле учителем русского языка и лите-
ратуры. Несколько лет назад девуш-
ка попала в автомобильную ава-
рию, и теперь её память состоит толь-
ко из того, что было «после». Неожи-
данно у Лизы начинают возникать об-
разы параллельной реальности, в ко-
торой у неё совсем другая жизнь: муж, 
маленький сын и.. рискованное жур-
налистское расследование. Желая ра-
зобраться в происходящем, девушка 
делится сомнениями с новым учите-
лем географии Олегом. Вместе они 
узнают о прошлом Лизы то, о чём она 
вовсе и не подозревала…

04:40 «Лариса Лужина. За всё надо пла-
тить…» Д/ф (12+)

05:15 «Петровка, 38» (16+)
05:25 «ДАМА ТРЕФ» Х/ф (12+)
07:00 «КУБАНСКИЕ КАЗАКИ» Х/ф (12+)
09:00 «ВАРВАРА НЕ ЛЕТАЕТ» Х/ф (16+)
10:55 Полезная программа (6+)
11:30, 00:40 События (12+)
11:45 «Наша смешная жизнь» (16+)
12:35 «МОЛОДАЯ ЖЕНА» Х/ф (12+)
14:30, 05:30 Московская неделя (12+)
15:00 Хроники московского быта (12+)
15:55 «Охота на маньяка. Дело о казан-

ском декораторе» Д/ф (16+)
16:40 «Русские тайны. Пророки в чужом 

отечестве» Д/ф (16+)
17:30 «ИГРА В УБИЙСТВО» Х/ф (12+)
21:10 «ВЗГЛЯД ИЗ ПРОШЛОГО» Х/ф (12+)
00:55 «Петровка, 38» (16+)
01:05 «ДЕТЕКТИВ НА ВСЕ РУКИ. УТРОМ 

ПРОСНУТСЯ НЕ ВСЕ» Х/ф (12+)
02:30 «ДЕТЕКТИВ НА ВСЕ РУКИ. ДЕВИЧЬИ 

СЕКРЕТЫ» Х/ф (16+)
04:05 «Юрий Нагибин. Двойная игра» Д/ф (16+)
04:50 «Актёрские драмы. В роли моли» 

Д/ф (16+)

02:00 «Искатели» Д/с (6+)
02:45 «Фатум» М/ф (6+)
06:30 Мультфильмы (6+)
07:50 «КОПИЛКА» Х/ф (12+)
10:05 «Острова» Д/с (6+)
10:45 «ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕСА» Х/ф (12+)
12:15 Неизвестные маршруты России (6+)
12:55 «Невский ковчег. Теория невозмож-

ного» Д/с (6+)
13:25 «Игра в бисер» (6+)
14:05 «Я не знаю себя как мозг» Д/ф (6+)
15:00 «ПРЕСТУПНИК СИДИТ НА СТАДИО-

НЕ УЭМБЛИ» Х/ф (12+)
16:10 «Чебурашка» М/ф (6+)
16:30 Картина мира с Михаилом Коваль-

чуком (6+)
17:15 «ПОСЛЕ ЯРМАРКИ» Х/ф (12+)
18:25 «Вершины Кавказа» Д/ф (6+)
19:30 Новости культуры (6+)
19:45 Новости культуры с Владиславом 

Флярковским (6+)
20:25 «ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕРОЯ» Х/ф (12+)
22:40 Танцевальный спектакль Ольги Ла-

бовкиной «Всё, что после» (6+)
00:10 «СВЕРСТНИЦЫ» Х/ф (12+)
01:30 «Искатели» Д/с (6+)

00:10 «Винни-Пух идёт в гости» М/ф (0+)
00:20 «Винни-Пух и день забот» М/ф (0+)
00:45 «Тайна третьей планеты» М/ф (0+)
01:35 «Малышарики» М/с (0+)
05:00 Ранние пташки (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:35 «Беби Борн» М/с (0+)
07:40 «Олли и Мун» М/с (0+)
10:00 «Еда как в сказке» (0+)
10:20 «Котёнок Кнопа и его друзья» М/с (0+)
10:35 «Тима и Тома» М/с (0+)
12:00 «Студия красоты» (0+)
12:15 «Простоквашино» М/с (0+)
14:00 «Большое шоу» (6+)
14:35 «ОГНЕННЫЙ ЛИС» Х/ф (6+)
16:00 «Это супер!» (0+)
16:20 «Отель у овечек» М/с (0+)
17:40 «Барбоскины» М/с (0+)
19:15 «Кошечки-собачки» М/с (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:15 «Пугашки» М/с (0+)
22:35 «Русалочки: Морская магия» 

М/с (6+)
23:00 «Метал Кард Бот» М/с (6+)
23:15 «Смешарики. Пин-код» М/с (6+)
01:35 «Малышарики» М/с (0+)

06:00 «В поисках Пушкина…» (12+)
06:40 «От прав к возможностям» (12+)
06:55 «МОЯ ЛЮБОВЬ» Х/ф (12+)
08:15 «Песня остаётся с человеком» (12+)
08:30, 17:00 Пёстрый мир (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (12+)
09:30 Всё по‑взрослому (12+)
10:30, 02:30 «На приёме у главного врача» 

с Марьяной Лысенко (16+)
11:25, 12:05 «ОСЕННИЙ МАРАФОН» Х/ф (12+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
13:05 «ТЫ ДА Я, ДА МЫ С ТОБОЙ» Х/ф (16+)
13:30 «Почитаем!» с Егором Серовым (16+)
13:50 «Конструкторы будущего» (12+)
14:05 «Большая страна» (12+)
15:05 «Моя история» с Дмитрием Кирил-

ловым (16+)
16:30 «Свет и тени» Д/с (16+)
17:30, 04:35 «ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ» Х/ф (12+)
19:15 «Клуб главных редакторов» (16+)
20:15 «ГОРОД ЗЕРО» Х/ф (16+)
21:55 «МАЛЬЧИШКИ С УЛИЦЫ ПАЛА» 

Х/ф (16+)
23:35 «СПАРТАК» Х/ф (0+)
01:05 «ВЕНОК СОНЕТОВ» Х/ф (12+)
03:00 «РЕТРО ВТРОЁМ» Х/ф (16+)

05:10 «ЛЁД» Х/ф (12+)
07:20 «В кругу друзей» (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье (12+)
08:35 «Когда все дома с Тимуром Кизя-

ковым» (12+)
09:25 Утренняя почта с Николаем Баско-

вым (12+)
10:10 Сто к одному (12+)
11:00, 14:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 Судьба человека с Борисом Корчев-

никовым (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
15:00 «Парад юмора» (16+)
17:00, 19:00 «Песни от всей души» (12+)
18:00 Всероссийский открытый телевизи-

онный конкурс юных талантов «Си-
няя Птица» (12+)

20:00 Вести недели (12+)
22:30 Москва. Кремль. Путин (12+)
23:00 Воскресный вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)
01:35 «ХОРОШИЙ ДЕНЬ» Х/ф (12+)

03:00 «ПРАВИЛА МЕХАНИКА ЗАМКОВ» 
Х/ф (16+)

04:40 «ВЗЛОМ» Х/ф (16+)
06:40 «Центральное телевидение» (16+)
08:00, 10:00, 16:00 «Сегодня» (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 «Однажды…» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 Человек в праве с Андреем Куни-

цыным (16+)
17:00 «Скандалы. Интриги. Расследова-

ния» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» (16+)
19:00 «Итоги недели с Владимиром Чер-

нышёвым» (12+)
20:20 «Шоу Аватар» (12+)
23:20 «Звёзды сошлись» (16+)
00:55 «Основано на реальных событи-

ях» (16+)
04:00 «По следу монстра» Д/с (16+) 

05:00, 01:05 «Самые шокирующие гипо-
тезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30 «Новости» (16+)
09:00 «Самая народная программа» (16+)
09:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10:30 «Наука и техника» (16+). Какими ста-

нут автомобили через сто лет? В ка-
ких зданиях мы будем жить уже в 
конце этого века? Какую одежду бу-
дем носить и какими средствами свя-
зи пользоваться? Вы узнаете отве-
ты на эти и многие другие вопросы.

11:30 «Купи-продай» (16+)
13:00 «Неизвестная история» (16+)
14:00 «Легенды и мифы» Д/с (16+)
15:00 «Безумные факты» (16+)
16:00 Информационная программа 112 (16+)
17:00 «ЗВЕРИНАЯ ЯРОСТЬ» Х/ф (16+)
18:55 «КРОКОДИЛ ДАНДИ» Х/ф (16+)
20:45 «КРОКОДИЛ ДАНДИ – 2» Х/ф (16+)
23:00 «Итоговая программа с Петром 

Марченко» (16+)
23:55 «Документальный спецпроект» (16+) 

06:30 ДНК России. Планета мусора: про-
блема утилизации отходов в гло-
бальном измерении. Програм-
ма (12+)

07:00 Город в деталях (12+)
07:30 «13‑й этаж» (12+)
07:45 Северная кухня (12+)
08:00 Кто в доме хозяин? (6+)
08:15 Белый берег (6+)
08:25 Цветняшки. М/с (0+)
08:55 Физруки. Будущее за настоящим. 

Программа (6+)
09:30 Северодвинск в деталях (12+)
09:50 Правопорядок (16+)
10:00 Жандарм в Нью-Йорке. Х/ф (16+)
11:40 «708‑й на связи» (16+)
11:50 Театральный проспект. От театра 

к театру (16+)
12:00 Юмор на все времена. Програм-

ма (12+)
12:45 Спортивный дайджест (16+)
12:55 Налоговый курьер (16+)
13:00 Север помнит (12+)
13:10 Дотянуться рукой до небес. Корот-

кометражный фильм (12+)
13:30 Место встречи (12+)
13:50 Цыбульский Live (12+)
14:00 Чужая кровь. Т/с (16+)
18:10 «13‑й этаж» (12+)
18:30 ДНК России. История: ключ к на-

стоящему и зеркало будущего. Про-
грамма (12+)

19:00 Люди дела (16+)
19:15 Северная кухня (12+)
19:30 Звёзды советского экрана. Про-

грамма (12+)
20:00 ЮгРегион Информ (12+)
20:10 Северодвинск в деталях (12+)
20:30 Цыбульский Live (12+)
20:40 «708‑й на связи» (16+)
20:50 Спортивный дайджест (16+)
21:00 Любовь и другие иллюзии. Х/ф (12+)
22:40 Театральный проспект. От театра 

к театру (16+)
22:50 Правопорядок (16+)
23:00 Чёрная стрела. Мини-сериал (16+)
00:40 Кон-Тики. Х/ф (16+). История о все-

мирно известном путешественни-
ке Туре Хейердале, совершившем 
в 1947 году эпическую экспедицию – 
пересечение Тихого океана на пло-
ту Кон-Тики.

02:30 Цветняшки. М/с (0+)
03:00 Чёрная стрела. Мини-сериал (16+) 

05:15 «КУХНЯ» Т/с (12+)
06:00, 04:00 «КУХНЯ» Т/с (12+)
06:35 «Три кота» М/с (0+)
06:45 «Пушистый вояж» М/ф (6+)
08:15 «Бука. Моё любимое чудище» М/ф (6+)
10:20 «Щелкунчик и волшебная флей-

та» М/ф (6+)
12:05 «Снежная королева – 2. Перезамо-

розка» М/ф (0+)
13:40 «Снежная королева-3. Огонь и лёд» М/ф (6+)
15:25 «Снежная королева. Разморозка» М/ф (6+)
17:00 Премьера. Суперниндзя (16+)
21:00, 22:30 Форт. Возвращение леген-

ды (16+)
00:05 «ЗАТЕРЯННЫЙ ГОРОД Z» Х/ф (16+)
02:35 «БОЛЬШОЙ СТЭН» Х/ф (16+). Стэн 

в панике – его ждёт срок за мошен-
ничество. И его очень пугает надви-
гающееся тюремное заключение. 
Чтобы обезопасить себя от разно-
го рода неожиданностей, Стэн об-
ращается за помощью к Мастеру 
боевых искусств, который сможет 
научить его паре приёмов.

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 14 ДЕКАБРЯ

просто анекдот

***
– Ну как гид? Много интересно-
го рассказал?

– Вообще ничего! Сразу забрал 
телефон и только фоткал нас вез-
де. Куча фоток получилась. От-
личный гид!

***
Рекомендация «не ешьте но-
чью» мне кажется смешной. 
Откуда желудку знать – ночь 
или день? В животе всегда 
темно.
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Кладезь русских
В год, когда мы отмечаем 500‑летие открытия Северного морского пути, в которое огромный вклад 
внесли поморы, важно оценить значение Архангельска и области для России

Прежде всего Поморье – это, 
по словам академика Дмитрия Ли-
хачёва, оплот, кладезь русских, 

куда стеклось население, не желающее 
жить в оковах крепостного права. Сво-
бодные поморы помогли России освоить 
и мирно колонизовать в XVI–XVIII веках 
громадные территории Сибири и Даль-
него Востока, перенеся туда матери-
альную и духовную культуру северно-
го крестьянства.

Архангельск стал подлинной колы-
белью замыслов царя Петра I. Ни один 
царь в истории России нигде и никогда 
не был столько времени в деловых ко-
мандировках, сколько был Пётр в Ар-
хангельске и на Севере. Корабли, по-
строенные в Архангельске и перета-
щенные по «государевой дороге» на Ла-
догу, помогли внести перелом в войну 
со шведами.

Поморы помогли возвести новую 
столицу – город Санкт-Петербург. И, 
несмотря на недостаточное внимание 
со стороны новой «северной столицы» 
к судьбам поморов, роль Архангель-
ска и региона возрастала в годы тяжё-
лых испытаний: континентальной бло-
кады 1808–1812 годов, предшествую-
щей Отечественной войне 1812 года; 
Крымской войны середины XIX века; 
Первой мировой войны 1914–1918 гг. 
Достаточно вспомнить, что впервые 

незамерзающим портом Архангельск 
стал ещё в далёком 1916 году.

Славные страницы в истории По-
морья были вписаны северянами 
при советской власти: Архангельская 
область была настоящей жемчужиной 
новой экономической политики (НЭПа) 
в 1929 году, когда потенциал свобод-
ных от крепостного права поморов 
раскрылся всеми красками трудолю-
бия и здравого смысла.

Северный край с центром в Архан-
гельске был лесопильным цехом страны. 
Порядка 40 процентов валюты, которая 
шла на индустриализацию, давал Север-
ный край. Звание лесопильного цеха 

страны и экспортёра леса по наслед-
ству перешло Архангельской области.

Важная и трудная роль выпала 
на долю наших земляков в годы Вели-
кой Отечественной войны 1941–1945 го-
дов. В послевоенные годы регион стал 
настоящим оборонным щитом страны. 
Это космодром Плесецк, ядерный по-
лигон на Новой Земле, центр атомно-
го судостроения в Северодвинске. И за-
служенно Архангельск в канун 65‑летия 
Победы над фашистской Германией 
в 2009 году получил высокое звание 
«Город воинской славы».

Но далеко не всегда государство учи-
тывало интересы северян в реализации 

своей региональной политики. Пре-
вращение многоотраслевого Поморья 
в 1930‑е годы в моноотраслевой реги-
он получило в устах заезжего руковод-
ства наименование «Деревянный Дон-
басс». И потребовало серьёзных усилий 
по корректировке развития экономики 
региона в будущем.

Особенно успешными для Архан-
гельской области были годы, когда об-
ластную организацию КПСС возглавлял 
Борис Вениаминович Попов, обладав-
ший исключительными человеческими 
и лидерскими качествами.

Указом Президиума Верховного Со-
вета СССР от 17 июня 1967 года за успе-
хи, достигнутые в хозяйственном и куль-
турном строительстве, Архангельская 
область награждена орденом Ленина.

В конце XX века в Архангельской об-
ласти были разведаны уникальные ме-
сторождения, в том числе единствен-
ные в Европе месторождения алмазов.

И, безусловно, огромное окно воз-
можностей – Арктика со всеми вызовами 
в социальном благоустройстве, в меди-
цине, в образовании, в логистике, в пе-
ревалке грузов, в оказании сервисных 
услуг. Но эта сфера деятельности име-
ет большие перспективы.

Клавдий КОРНЯКОВ, член 
Поморского землячества в Москве, 

кандидат экономических наук

Старинная поморская деревня Ворзогоры на берегу Белого моря

этюд

Сказочный лесСказочный лес
Фото Николая ЧесноковаФото Николая Чеснокова
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«Ах ты такой-сякой…»
Что такое феномен «цифрового одеяла»?

Как ребёнку быть увиденным в со-
временном мире и почему так 
важно научиться выдерживать 

собственные эмоции – разбираемся вме-
сте с Мариной Денисовой, клиническим 
психологом, системным семейным тера-
певтом, педагогом-психологом ГБУ АО 
«Центр «Надежда».

«Мама, посмотри!»

– Идея феномена «цифрового одеяла» 
пришла мне, когда в сентябре я гото-
вилась к выступлению с лекцией «Мама, 
посмотри!» в Архангельском театре ку-
кол, – поясняет Марина Денисова. – 
Это была встреча-диалог с родителя-
ми в рамках премьеры спектакля «Бе-
гемот-невидимка».

По сюжету спектакля главный герой – 
мальчик Гоша – приводит домой беге-
мота из зоопарка, а мама его не заме-
чает. Она постоянно занята – погру-
жена в работу, в свои гаджеты. Впро-
чем, не замечает мама не только беге-
мота, но и самого Гошу. Она «смотрит, 
но не видит». Эмоционально недоступ-
на. И на встрече мы как раз и говорили 
о том, что такое «увиденность», как ре-
бёнку быть увиденным в современном 
мире. Но история эта и про саму маму. 

Про то, что гаджеты в нашей жизни ис-
пользуются порой как способ избега-
ния – ухода от реальности.

Мы укутываемся в «цифровое одея-
ло», когда пытаемся, например, отгоро-
диться от усталости и перегруза. Есть 
такой распространённый миф: «Я от-
дыхаю, когда сижу в соцсетях». Это мо-
жет быть и попыткой укрыться от чув-
ства одиночества, тревоги или от ро-
дительского выгорания, когда хочет-
ся сделать паузу в бесконечном пото-
ке дел. Но отгораживаемся мы и от са-
мих себя – от необходимости быть на-
едине с собой. И это, пожалуй, самая 
сложно определяемая история, когда 
тебе непросто контактировать со сво-
ими переживаниями и мыслями.

По словам Марины Денисовой, 
в большей степени подобное «укуты-
вание» свойственно именно взрослым 
или подросткам. У маленького ребёнка, 
отмечает психолог, зависимость от га-
джета может сформироваться, но связа-
на совершенно с другими процессами – 
с отсутствием контроля и большим ко-
личеством манипуляций, что использу-
ются в гаджетах для привлечения вни-
мания – для «залипания».

«Сейчас я злюсь»
– Стремление завернуться в «цифро-
вое одеяло» появляется в первую оче-
редь от невозможности переработать 
собственные эмоции, – говорит Мари-
на Денисова. – Спектр их огромен. При-
чём отрицательных эмоций мы испыты-
ваем, как правило, больше, чем поло-
жительных. Как должна проходить пе-
реработка? Вначале мы свою эмоцию 
называем и признаём, например: «Сей-
час я злюсь». Следующий этап – норма-
лизовать эмоцию. «Разозлиться, когда 
я не получил то, что так сильно хотел, – 
нормальная реакция».

При кажущейся простоте именно 
первые два этапа, по словам психоло-
га, – одни из самых сложных.

– Я часто наблюдаю это на практике, – 
говорит Марина Денисова. – Мы не уме-
ем взаимодействовать со своими эмо-
циями. Нас этому не учили. Но хоро-
шая новость – это навык, который мож-
но тренировать.

Я разозлился, а что мне делать даль-
ше со своей злостью? Её надо перерабо-
тать. Выдержать, соприкоснуться с ней. 
Например, ногами потопать, хлопнуть 
ладонью по столу. Но взрослые неред-
ко сами создают ситуации, когда выра-
жение эмоций, особенно негативных, 
блокируется. Причём такая блокиров-
ка может происходить на разных этапах. 
Например, я не могу даже назвать свою 
эмоцию. Не понимаю, что чувствую. Или, 
допустим, я понял, что испугался, но го-
ворю себе: «Да чего ты боишься? Пере-
стань!» И включается блокировка на эта-
пе нормализации. Или назвал, норма-
лизовал, но не понимаю, как с эмоцией 
справиться. В итоге – избегаю контакта 
со своей эмоцией совсем – отстраняюсь 
от того, что происходит со мной. Натя-
гиваю «цифровое одеяло».

Под крышечкой
Но непроработанные эмоции, которые 
должны были «прожиться и приняться», 
по словам психолога, никуда не исчеза-
ют – «складываются в банку». И, образно 
говоря, накапливаются там под крышеч-
кой – трамбуются. Какой минус у всей 
этой ситуации? Банка – сосуд не бес-
конечный.

– Когда‑нибудь банка обязательно 
переполнится, – поясняет Марина Де-
нисова. – И крышечку просто снесёт. 
Причём произойти это может в самый 
неожиданный момент. На ногу в авто-
бусе случайно наступили, чуть подвину-
ли – бурная реакция! Потому что перед 
этим было очень много невыраженной 
злости – на коллег, родителей, на мужа, 
детей… Эмоции в баночке копились, ко-
пились. И тут вдруг последняя вишен-
ка на торте…

«Что ты завелась из‑за пустяка?!» – слы-
шим мы от друзей. И, возможно, это, 
правда, пустяк. Но из‑за того, что эмо-
ции не были проработаны – происхо-
дит истерика «на пустом месте».

Впрочем, по словам психолога, это 
ещё «не самая плохая история». Ведь 
банка, пусть точечно, но всё‑таки опу-
стошается. Другой аспект – так называе-
мая психосоматика.

– На фоне непереработанных эмо-
ций, когда они копятся слишком долго, 
«перерастают» в тело, могут проявить-
ся различные психосоматические забо-
левания, – говорит Марина Денисова. – 
И тогда одной переработки эмоций ста-
новится недостаточно. Требуется меди-
цинская помощь.

Как выгружать эмоции без вреда 
для здоровья? Учиться осваивать спо-
собы саморегуляции.

Приседаем и кричим
– Это могут быть какие‑то физические 
действия, – говорит Марина Денисова. – 
Например, у меня в практике был очень 
показательный случай, когда мама ра-
зозлилась на сына-пятиклассника: они 
делали вместе уроки и он постоянно от-
влекался, тянул время, чем её «невоз-
можно бесил». Мама встала из‑за стола 
и начала молча приседать. По её словам, 
она физически ощутила, что уже край – 
«вскипает». Сын был в замешательстве. 
Какое‑то время наблюдал за всем этим: 
«Мама, а что ты делаешь?» И она честно 
ответила: «Понимаешь, я очень злюсь 
сейчас. И мне надо как‑то свою злость 
выразить». То есть, во‑первых, мама 
показала наглядный пример, как мож-
но справиться с негативной эмоцией. 
А во‑вторых, ребёнок не просто услы-
шал, но и увидел, как она себя чувству-
ет – начал быстренько делать уроки!

Ещё один доступный способ разгруз-
ки – крик. Но это не значит, что надо 
кричать друг на друга, – уточняет Ма-
рина Денисова. – Нет. Кто‑то, например, 

ВМЕСТЕ С ПСИХОЛОГОМ

«Ребенок не будет пропадать в гаджете, если у него много других интересных занятий»
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специально уезжает прокричать-
ся в лес, кто‑то уходит на берег реки. 
Мне, например, очень нравится ис-
тория с различными аттракционами. 
Причём работает она как с детьми, так 
и взрослыми. А недавно мне рассказа-
ли, что хорошо помогает, когда кри-
чишь в барабан стиральной машины… 
Я сама, правда, не пробовала, но со-
вершенно точно один из действен-
ных способов саморегуляции – тихий 
крик. Когда ты вроде кричишь, напря-
гаешь голосовые связки, подключа-
ешься телом, а звук не идёт. Ты нико-
му не мешаешь.

Обучить навыкам саморегуляции 
ребёнка – это тоже, подчёркивает пси-
холог, часть родительских функций.

– Маленькие дети ещё ничего 
не знают про свои эмоции, – говорит 
Марина Денисова. – Не умеют их на-
зывать, нормализовывать. И посколь-
ку ребёнок не умеет со своими эмо-
циями справляться, то перерабаты-
вает его эмоции родитель. В психо-
логии есть даже такой термин – «кон-
тейнирование». Но если я как мама 
и с собственными эмоциями разо-
браться не могу, никогда их не вы-
ражаю, а только в банку складываю – 
мне сложно будет научить ребёнка 
эмоции выражать. И куда они денут-
ся? Опять же, наполнят и переполнят 
мою собственную банку. А в некоторых 
партнёрских отношениях в свою бан-
ку мы складываем и эмоции партнёра…

«Какой ты, Васенька, 
молодец…»

– Плюхнулся малыш на пол в мага-
зине из‑за того, что не получил чу-
па-чупс? – говорит Марина Денисо-
ва. – Вдохните и выдохните: «Ты сей-
час злишься». Всё, первый этап прой-
ден – эмоция названа. Затем мы гово-
рим: «То, что ты сейчас злишься, – нор-
мально». Но нормализуем мы именно 
эмоцию, а не поведение. Не хлопаем 
одобрительно в ладоши: «Какой ты, Ва-
сенька, молодец, что лежишь на полу 
в магазине!» Поведение мы пытаем-
ся подкорректировать: «Чтобы злить-
ся, ты можешь, конечно, топать нога-
ми. Но знаешь, Вася, в магазине мы бу-
дем всем мешать. Давай сейчас вый-
дем с тобой на улицу, в сторонку отой-
дём, и ты в сугробе полежишь – рука-
ми и ногами помашешь. И я с тобой 
тоже могу постоять и ногами потопать, 
потому что тоже хотела себе пирожок 
с картошкой купить, но нельзя – ху-
дею». То есть смысл в том, что мы ме-
няем ракурс поведения. И даём ребён-
ку понять, что чувства – это одно и ты 
на них имеешь полное право. Но есть 
поведение, которое, например, более 
допустимо в обществе для выражения 
каких‑то эмоций. Учимся этому сами 
и учим детей.

По словам психолога, важно ви-
деть и то, что на самом деле прячет-
ся за поведенческими проявлениями.

– Например, на консультациях ро-
дители нередко жалуются: «Ребёнок 
в садике золотой, воспитатели хвалят – 
всё прекрасно. А пришли домой – ма-
ленький тиран, в истериках бьётся», – 
рассказывает Марина Денисова. – Ко-
нечно, выносить такой концерт тяже-
ловато. Но есть в нём и положитель-
ная нотка – это значит, что у мамы с ре-
бёнком нормальный тип привязан-
ности. Ребёнок в своей среде, он чув-
ствует себя хорошо и может выразить 
эмоции. Следующая задача – их нор-
мализовать и «подсказать» правиль-
ный выход.

«Что я сейчас чувствую?» – вопрос, 
который, по словам Марины Денисо-
вой, – задавать себе желательно по-
чаще – лучше каждый день.

– Можно даже поставить на телефон бу-
дильник, сделать такую напоминалоч-
ку, – говорит Марина Денисова. – Это 
очень помогает возвращаться в реаль-
ность, ощущать себя «здесь и сейчас».

Семейная привычка
– Я не сторонник того, что «все гадже-
ты – под запрет», – уточняет психолог. – 
И «цифровое одеяло», если им пользо-
ваться правильно, тоже может приго-
диться. На мой взгляд, это один из спо-
собов пережить какую‑то часть слож-
ного периода, но именно при усло-
вии, что мы осознаём: «Мне нужна по-
мощь в моменте». И сейчас я «полежу 
под одеялом», а потом его уберу, вер-
нусь к ситуации – посмотрю на свою 
эмоцию, с которой не хотел сталки-
ваться. Пойму, что её вызвало, дам ей 
место и найду способ, как с ней спра-
виться. Например, напишу письмо че-
ловеку, на которого злюсь: «Ах ты та-
кой-сякой…» Речь не от том, чтобы это 
письмо отправить. Главное – не ко-
пить злость внутри.

По словам психолога, частая роди-
тельская претензия: «Подросток посто-
янно сидит в телефоне!»

– У меня в практике была ситуа-
ция, когда мама сильно переживала, 
что дочка не общается с ней «даже 
во время ужина», – рассказывает Ма-
рина Денисова. – Мол, мы не виделись 
почти весь день, а она сидит и толь-
ко «шарики нажимает» – играет на те-
лефоне. Стали прояснять ситуацию, 
оказалось есть «семейная привычка» – 
смотреть за обеденным столом теле-
визор. Ну если кто‑то за едой телеви-
зор смотрит, то кто‑то и играет… Без-
условно, в каждом случае надо разби-
раться. Но, опять же, если хотите, что-
бы ваш ребёнок меньше использовал 
гаджеты – начните с себя.

Замечательно, если в семье есть 
определённые правила использова-
ния гаджетов. Это то, что, действитель-
но, важно обсуждать и соблюдать вме-
сте. Но убирая что‑то одно, необходи-
мо продумать и предложить что‑то дру-
гое. Расширяйте офлайн-занятость. Где 
вы с детьми в реальной жизни пере-
секаетесь, что делаете вместе? Куда в 
последний раз вы вместе ходили? Со-
вершенно точно, что ребёнок не бу-
дет пропадать постоянно в гаджете, 
если у него много других интересных 
занятий. «Да он же ничего не хочет!» – 
это не аргумент. А сами вы чего хоти-
те? Какие у вас увлечения?

На связи
Многие родители, по словам психоло-
га, разговаривая с подростками, совер-
шают одну и ту же ошибку – не расска-
зывают про себя.

– Модель общения строится, скорее, 
по допросной системе: «Как в школе? 
Какие оценки? Где был?» – перечис-
ляет Марина Денисова. – А потом мы 
ещё и обижаемся, когда дети не ис-
пытывают по этому поводу энтузиаз-
ма – не хотят с нами ничем делиться.

Покажете пример сами. Расска-
жите, что произошло у вас на рабо-
те. Что особенно порадовало за день 
или огорчило. Делитесь впечатления-
ми! Интересуйтесь мнением ребёнка. 
Иногда родители приходят с конкрет-
ным запросом: «Как улучшить взаимо-
действие с подростком?». Но задача со-
всем другая – сохранить отношения. 
Не разорвать связи, которые есть сей-
час. Чтобы потом, когда ваш ребёнок 
подрастёт, станет взрослым – он к вам 
вернулся. И у него сохранилось бы же-
лание видеть вас и оставаться види-
мым самому – продолжать общаться.

Наталья ПАРАХНЕВИЧ
Иллюстрация Яна Мальцева

Со своим 
молоком
На семейной ферме в Красноборском округе 
открыли цех по пастеризации и пакетированию 
молока

Свой бизнес-проект зоотехник 
Мария Мокеева начала разви-
вать десять лет назад благодаря 

господдержке – в 2015 году выиграла 
грант «Начинающий фермер». По её 
словам, с сельским хозяйством зна-
кома с детства: бабушка и тётя рабо-
тали доярками, мама – ветеринарным 
врачом. А сама Мария – выпускни-
ца Вологодской государственной мо-
лочно-хозяйственной академии. Фер-
мерством занимается вместе со сво-
им супругом.

На средства гранта – более 1,2 мил-
лиона рублей – семья Мокеевых при-
обрела в Красноборске здание, заку-
пила необходимую технику и смогла 
в десять раз увеличить численность 
своего дойного стада – с 4 до 40 го-
лов. В 2018 году крестьянско-фермер-
ское хозяйство приобрело бычка и не-
сколько тёлок герефордской породы. 
Это мясная порода крупного рогато-
го скота, которая хорошо адаптирует-
ся к северному климату. Сегодня в хо-
зяйстве уже 37 герефордов. Но осно-
ву составляют коровы молочной хол-
могорской породы.

В 2023 году Мокеевы вновь вы-
играли грант – «Семейная ферма» – 
и приобрели небольшую ферму вме-
сте с поголовьем в деревне Фролов-
ской. Как рассказала Мария Мокеева, 
прежние владельцы фермы в то время 

думали о прекращении деятельности, 
а благодаря вложенным средствам 
ферму в округе удалось сохранить. 
За два года увеличили удои, качествен-
ные показатели молока и на средства 
гранта приобрели модульный цех, где 
теперь и будет перерабатываться всё 
молоко с фермы.

По словам Марии Мокеевой, чтобы 
открыть цех, ферма получила уникаль-
ный номер для маркировки своей упа-
ковки, зарегистрировалась в системе 
«Честный знак». А для оформления мо-
лочных пакетов позаимствовала дет-
ские рисунки – образ коровы помогли 
создать учащиеся творческого объ-
единения «Изостудия» Красноборской 
школы.

Первые партии фермерского мо-
лока уже начали поступать в магази-
ны Красноборска. Как сообщили в ре-
гиональном министерстве агропро-
мышленного комплекса и торговли, 
также заключены договоры на постав-
ку продукции в магазины других насе-
лённых пунктов, в санаторий и техни-
кум. В планах у фермеров – выпускать 
масло и творог.

По словам Марии Мокеевой, работа 
в сельском хозяйстве никогда не была 
простой и лёгкой, но главное – любить 
то, чем ты занимаешься.

Мария ИВАНОВА
Фото: ИД «Знамя»
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«А мы Северному 
хору подпевали…»
К своему столетнему юбилею, который будет отмечаться в следующем году, Северный русский 
народный хор дарит подарки своим зрителям

Таким подарком стала концертная 
программа, которая называется 
«Вечер в Северном хоре». В ней со-

четание тёплой доверительной обста-
новки – концерт проходил в зале Дома 
Северного хора, – и разнообразной про-
граммы, которая подошла бы для боль-
шого концертного зала. И как‑то всё 
сошлось: зрители с первых номеров 
с восторгом воспринимали выступле-
ние артистов, а они были, что называ-
ется, на подъёме.

Особенность этого концерта в том, 
что в него вошли лучшие номера из про-
грамм, которые хор показывал во вре-
мя недавних гастролей по стране. А ар-
тисты побывали в Москве, Твери, Вели-
ком Новгороде, Ярославле и Костро-
ме. И везде имели огромный успех. Те-
перь его решили разделить со зрите-
лями в родном Архангельске.

Программу открыли народные сце-
ны «Летние поморские гуляния» в по-
становке главного балетмейстера Се-
верного хора, заслуженного работника 
культуры РФ Татьяны Гвоздевой. Пре-
мьера этой постановки прошла в сентя-
бре в театре драмы, во время концерт-
ной программы «Песни нашей Роди-
ны». В неё вошли танец «Пастухи», во-
кально-хореографические номера «Пой-
дём‑ка, девушки», «Над рекою», «С горы 
на гору катала колесо», частушки с пляс-
кой «По деревне».

Увидели зрители и восстановленный 
очень красивый старинный поморский 
парный танец «Ланце». Он интересен 
тем, что известен с XIX века. Его назва-
ние произошло от французского слова 
«лансье», и он был популярен на балах. 
Можно сказать, что народ «подсмотрел» 
этот танец у дворян, переделал на свой 
манер. Получился вариант кадрили – 
грациозный и очень красивый танец, 
который всегда очень хорошо воспри-
нимают зрители.

С восторгом они восприняли и дру-
гие танцы, которые были показаны в тот 
вечер, а исполнителей матросской пляс-
ки несколько раз вызывали на бис и про-
вожали овациями.

Необычная постановка – это ожив-
шие скульптуры на Чумбаровке, автор 

которых – архангельский художник 
и скульптор Сергей Сюхин. Кстати, он 
очень хорошо воспринял эту идею, ска-
зал, что с Северным хором дружит давно 
и полностью доверяет его участникам – 
постановщикам и артистам. Эта хорео-
графическая постановка тоже уже была 
показана во время концерта в драмтеа-
тре. Но сейчас видно, что её доработа-
ли, усовершенствовали. Есть один ню-
анс: Степан Писахов всё же высоковат, 
как показалось.

В ударе был и оркестр, который со-
провождал песенные и танцевальные 
композиции. Солист оркестра Павел 
Юрченко виртуозно исполнил «Емец-
кие переборы» на ложках, а Иван Куз-
нецов – «Валенки» на балалайке. И эти 
номера тоже вызвали восхищение зри-
телей, как и фрагмент из постановки 
«Усть-Цилемская горка».

Особый опыт и для артистов хора, 
и для слушателей – традиционные песни 

Архангельской области, которые про-
звучали в современных авторских об-
работках. Они – из нового альбома Се-
верного хора «Песни Северной Двины». 
Проект стал победителем специального 
отбора музыкального аудиовизуального 
контента для детей и молодёжи Прези-
дентского фонда культурных инициатив.

И эти песни на вечере можно было 
услышать вживую. Необычно, но очень 
красиво! А под песню «Тина-тина-ти-
нушка» зрителям предложили потан-
цевать вместе с артистами, а также им 
подпевать.

Так что все, кто был в этот вечер 
на концерте, могут похвалиться род-
ным и друзьям: «Я подпевал Северно-
му хору»!

В следующий раз такое повторится 
5 декабря, когда зрители снова соберут-
ся на «Вечер в Северном хоре».

Ирина СОСНОВСКАЯ
Фото пресс-службы Северного хора
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Индийское, любимое – в новых жанрах
Дни индийского кино пройдут в Архангельске в рамках IX Международного 
кинофестиваля Arctic Open, который изменил формат

За последних восемь лет мы привыкли, 
что в первые дни декабря в Архангельск 
приходит большое и малое, то есть ко-
роткометражное, кино, а также докумен-
тальное. И ещё множество событий, ко-
торые проходят на полях фестиваля.

В этом году, несмотря на рекордное 
количество заявок от участников – бо-
лее 2500 из 156 стран, – фестивальный 
киноконкурс отменён из‑за отсутствия 
финансирования.

– Но это не значит, что работа пре-
кратится, – пояснила Тамара Статикова, 
директор Международного фестиваля 
Arctic Open. – Мы будем создавать но-
вые формы тематических кинособытий 

и надеяться, что X фестиваль Arctic Open 
пройдёт в полном формате.

В рамках IX фестиваля планирует-
ся провести тематические кинопока-
зы и специальные события. В декабре 
в Архангельске состоятся Дни индий-
ского кино, а в начале 2026 года Arctic 
Open будет представлен в Русском доме 
науки и культуры в Берлине. В период 
зимних каникул запланированы дет-
ские кинопоказы из программы «Arctic 
Open – детям».

Дни индийского кино официаль-
но откроются 4 декабря в кинотеатре 
«Мираж Синема» в ТРК «Титан Арена». 
Их откроет Нирмеш Кумар, консул по 

вопросам культуры Генерального кон-
сульства Индии в Санкт-Петербурге.

В этот же день зрители увидят три 
индийских фильма в разных жанрах. 
«Смертельный яд» (16+) режиссёра Ран-
дип Джа, снятый в жанре драмы, трил-
лера и детектива. На экраны вышел 
в 2020 году. Сюжет основан на реаль-
ных событиях и рассказывает о про-
фессоре, который расследует загадоч-
ную смерть своей дочери.

«Один в поле воин» (16+) – эта кино-
драма режиссёра Апурва Сингха Карки, 
вышедшая в прокат в 2023 году, тоже ос-
нована на реальных событиях. Адвокат 
вступает в борьбу против влиятельного 
гуру. Его упорство и вера в правосудие 
показывают, что один человек действи-
тельно может изменить систему.

Комедийная драма «Прощай» (16+), ко-
торую в 2022 году снял режиссёр Викас 
Бал, рассказывает историю семьи, кото-
рая через боль утраты обрела подлин-
ные ценности жизни – любовь и взаи-
мопонимание.

Кинопоказы индийских фильмов 
и визит консула в Архангельск состо-
ятся благодаря инициативе Генераль-
ного консульства Индии в Санкт-Пе-
тербурге. Информационная, организа-
ционная поддержка – Поморский куль-
турный фонд «Берегиня» в рамках кино-
программ IX МКФ Arctic Оpen.

Фильмы идут на языке хинди с рус-
скими субтитрами. Вход свободный.

Татьяна СМИРНОВА
Иллюстрации – афиши 

представленных фильмов 
с официальной страницы 
кинофестиваля в соцсети 

«ВКонтакте»

«Кинематограф – 
это окно возможностей»
В Архангельске начинаются Дни индийского кино, которые пройдут при поддержке Генерального 
консульства Индии в Санкт-Петербурге

справка

Сегодня в Индии 
снимают:
 •	 социальные драмы;
 •	 триллеры;
 •	 исторические блокбастеры;
 •	 арт-хаус, вошедший в про-
грамму Канн;
 •	 научно-фантастические про-
екты;
 •	 региональное кино на та-
мильском, телугу, малаялам – 
с миллионами поклонников.

Нирмеш Кумар, консул по вопросам культуры Ге-
нерального консульства Индии в Санкт-Петер-
бурге, который посетит Архангельск в дни фести-

валя, дал эксклюзивное интервью для «Правды Севера».

– Господин консул, как бы вы описали современное индий-
ское кино зрителю, который знаком только со старыми филь-
мами Болливуда?

– Я понимаю, что российские зрители любят болливуд-
ские фильмы, особенно из 90‑х годов прошлого века. 
Но должен сказать, что с тех пор индийский кинемато-
граф очень изменился. Если в 1990‑е годы индийское 
кино, которое показывали российскому зрителю, было 
ориентировано на романтические отношения между 
главными героями и пронизано романтическими ме-
лодиями, то в нынешнем индийском кино более важ-
ная роль отведена решению современных проблем.

– Как вы считаете, проведение Дней индийского кино в Ар-
хангельске может способствовать развитию гуманитарных 
связей между нашими странами?

– Кино является своего рода окном, через которое зри-
тель может увидеть культуру другого народа и другой 
страны. Индия и Россия всегда были близки в культур-
ном отношении. И те индийские фильмы, которые мы 
планируем продемонстрировать зрителям в Архан-
гельске на предстоящем кинофестивале, только уси-
лят и без того крепкие и прочные культурные отноше-
ния между нашими странами.

Современные индийские фильмы расскажут про со-
временную индийскую культуру, а также про наши 
традиции. И в этом плане можно сказать, что кино 
является очень серьёзным посредником в развитии 

взаимоотношений между нашими странами и наро-
дами. Кроме того, кино способно играть роль инстру-
мента «мягкой силы» во взаимоотношениях между на-
шими странами и способствовать развитию туризма.

– Скажите, пожалуйста, господин консул, как часто вы сами 
смотрите индийское кино?

– Я очень люблю наше кино. В современной Индии 
кино производится в самых разных жанрах. Я предпо-
читаю фильмы, которые повествуют о проблемах, свя-
занных с семейной жизнью, с политическими вопро-
сами и вопросами, которые касаются развития всего 
человечества. Поскольку я по своей работе сильно за-
нят, у меня не так много времени остаётся на просмо-
тры индийских фильмов. Однако стараюсь в течение 
недели просматривать один-два фильма.

– Как на ваш взгляд, возможно ли сотрудничество северных 
авторов и индийских режиссёров?

– Не так давно Правительство Индии выступило с ини-
циативой, которая позволяет не только показать воз-
можности современного индийского кинематогра-
фа, но и делает акцент на сотрудничество индийских 
деятелей кинематографа с коллегами из других стран. 
К примеру, один довольно известный современный 
индийский режиссёр Матхав Панда сейчас работает 
над проектом, для которого выбрал локации в Мур-
манске и Карелии. Будем надеяться, что такие твор-
ческие связи возникнут также между индийскими и ар-
хангельскими кинематографистами.

Беседовала Сабина ПЕТУШКОВА
Фото предоставлено Генеральным 

консульством Индии в Санкт-Петербурге
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«Проживать роль, как велят 
душа и сердце…»
Четвёртый творческий сезон в Архангельском городском культурном центре работает 
театральная студия «Премьера» под руководством Евгении Смородиновой

Посещающие студию взрослые 
люди – самодостаточные, состо-
явшиеся в других профессиях, 

выделяющие своё внерабочее время 
для занятия в самодеятельном театре. 
По словам режиссёра, это люди от 23 
до почти 70 лет, всего в студии зани-
мается 36 человек. Больше, конечно, 
«девочек», но мужчины в желании тво-
рить тоже не отстают, однако их всегда 
и везде не хватает. Профессионального 
актёрского образования нет ни у кого, 
в студию принимают с 18 лет без опы-
та театральной сцены.

Евгения Смородинова в своё вре-
мя занималась театром и с детьми, 
но потом «решила поэкспериментиро-
вать над собой» и вот четвёртый сезон 
выпускает со своими студийцами спек-
такли для взрослых.

– В чём различие работы со взрослы-
ми и детьми? – начала разговор Евге-
ния Михайловна. – Вот сейчас мне лег-
че работать со взрослыми, у них есть 
ответственность, начитанность, культур-
ная база, жизненный опыт. Современные 
дети, по моим наблюдениям, изменились. 
У них клиповое мышление, и некоторые, 
казалось бы, простые вещи им надо объ-
яснять. Не про всех говорю, разумеется.

В работе со взрослыми тоже есть 
сложности – считает режиссёр. – Главная 
заключается в том, чтобы объяснить – 
на сцене перед зрителями не надо спе-
циально «играть», это выглядит неесте-
ственно. Смотреть такое невозможно. 
А надо проживать роль, как велят душа 
и сердце…

Например, спектакль по пьесе Алексея 
Дударева «Не покидай меня…» был по-
ставлен к 80‑летию Победы. На его пока-
зах – аншлаг. Но очень сложно ставить 
спектакли на военную тему и при этом 
не перейти тонкую грань, не впасть 
в некий пафос.

– Думаю, чтобы не впасть в пафос, 
в театре о войне надо говорить про-
сто и честно. В спектакле надо говорить 
о значимости человеческой жизни, о лю-
дях, попавших в бесчеловечное вре-
мя. Я кое‑что в спектакле сократила, по-
считав излишним. Тишина зала, когда 
никто даже не пошевелился во время 
спектакля, – мне подсказала, что я сде-
лала правильно.

Да, мне задавали вопрос – мол, мож-
но бы с тем же актёрским составом по-
ставить «А зори здесь тихие…», посколь-
ку сюжеты несколько перекликаются 
и персонажей в пьесе почти столь-
ко же. Но считаю, что трудно взять-
ся за столь известную пьесу, которую 

ставили очень и очень многие режис-
сёры. Почему? Трудно не повторить-
ся, не впасть в некий штамп, чего мне 
не хотелось бы.

К слову, Евгения Смородинова при-
даёт большое значение музыкальному 
сопровождению спектаклей. Она счи-
тает, что так спектакль «подчиняется» 
музыке, выглядит органично, создаёт 
эмоциональный настрой и быстрее на-
ходит отклик в сердце зрителя. Специ-
ально к спектаклям «Премьеры» ком-
позитор Евгений Мищенко, к сожале-
нию, ушедший, писал романсы, подби-
рал и обрабатывал мелодии.

– Не знаю, как бы поставила спек-
такль по Зощенко «Ничего плохого, кро-
ме хорошего», где занята почти вся труп-
па, без разных музыкальных аранжиро-
вок Евгения Мищенко на тему извест-
ной песни «У самовара я и моя Маша», – 
сказала Евгения Михайловна. – Он был 
театральным человеком, все мои идеи 
понимал и подхватывал сразу.

В спектакле «Не покидай меня…» зву-
чат два романса Евгения Мищенко, ко-
торые исполняют актрисы студии. Всего 
в спектакле заняты пять актёров – Дми-
трий Ермолин (капитан Михасёв), Мари-
на Мариева (лейтенант Вероника Кре-
мис), Алёна Зуева (Зина Ботян), Полина 
Краскова (Ядвига Гурская), Карина Ра-
китина (Аля Ладысева).

– Театр – это мост между прошлым 
и настоящим. Я рада, что наш коллек-
тив в спектакле «Не покидай меня…» по-
могает зрителям проживать важные 
темы, помнить и чувствовать. Я доволь-
на своими актёрами, – заключила Евге-
ния Смородинова.

В нынешнем сезоне в театре-студии 
«Премьера» намечено два новых спек-
такля в постановке Евгении Смороди-
новой – комедия «Женитьба» по Гого-
лю и спектакль-посвящение Пушкину 
«И жизнь, и слёзы, и любовь…».

Елена ИРХА
Фото автора

Капитан Михасёв: «Что это у вас, боец, губы как у вампирки?..»

Артисты Дмитрий Ермолин и Полина КрасковаПолина Краскова, Карина Ракитина, Алёна Зуева, Марина Мариева в ролях девушек-разведчиц
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Афиша. Декабрь

ТЕАТРЫ
Театр драмы
Петровский парк, 1, тел. 20‑84‑34, 
arhdrama.culture29.ru
 •	 4, 5 декабря в 18.00 – «Варшавская ме-
лодия» (16+).
 •	 5 декабря в 18.00 – «Волшебная лампа 
Аладдина» (6+).
 •	 6 декабря в 11.00 – «Сказка о царе Сал-
тане» (6+).
 •	 6, 7 декабря в 13.00 – «Сказки в избе». 
Чтение сказок детям (6+).
 •	 6 декабря в 17.00 – «Собака на сене» 
(16+).
 •	 7 декабря в 11.00 – «Сказка о рыбаке 
и рыбке» (6+).
 •	 7 декабря в 17.00 – «Вишнёвый сад» (12+).

Театр кукол
пр. Троицкий, 5, тел. 20‑48‑87, 
arhpuppet.ru
 •	 4, 6 декабря – спектакль Бабушки Гали-
ны «Три поросёнка» (0+).
 •	 5, 7 декабря – спектакль Бабушки Гали-
ны «Колобок» (0+).
 •	 6, 7 декабря – «Как Иван-дурак цареви-
чем стал» (6+).
 •	 6, 7 декабря в 17.00 – «Подарки судь-
бы» (16+).

Молодёжный театр
ул. Логинова, 9, тел. 215-888, 
teatrpanova.ru
 •	 6 декабря в 15.00, 18.00 – «Муха-Цоко-
туха» (6+).

КОНЦЕРТНЫЕ ЗАЛЫ
Камерный зал Поморской филармонии
ул. К. Маркса, 3, тел. 20‑80‑66, 
pomorfil.ru
 •	 5 декабря в 17.00 – программа артистов 
Поморской филармонии «Я приеду к вам 
красивый, как Левитан» (12+).
 •	 6 декабря в 17.00 – вечер фортепиан-
ного дуэта «Шедевры балета» (12+). Ис-
полнители: Ирина Силиванова, Максим 
Пурыжинский (Москва).
 •	 7 декабря в 17.00 – органный вечер «Бах 
в мажоре» (12+). Исполнитель – Юлия 
Глазкова (СПб.).
 •	 9 декабря в 18.00 – концерт артистов 
Поморской филармонии «Вечная все-
ленная Баха» (12+).

МУЗЕИ
Гостиные дворы
наб. Сев. Двины, 85–86, kraeved29.ru, 
тел. 609-000.
 •	 5 декабря в 18.00 – концерт ансамбля на-
родной песни и танца «Дивованье» (6+).
 •	 6 декабря в 13.00 – семейный час с ма-
стер-классом «Зверята зимнего леса» 
(6+).
 •	 6 декабря в 15.00 – экскурсия «Знакомь-
тесь – Гостиный двор!» (12+).
 •	 6 декабря в 16.00 – мастер-класс по тка-
честву «Ёлочка из веток» (6+).
 •	 6 декабря в 17.00 – вечер классической 
гитары в исполнении Алексея Соколо-
ва (12+).
 •	 6 декабря в 17.00 – экскурсия «Тайны за-
терянных экспедиций» (12+).
 •	 7 декабря в 13.00 – семейный час «Вол-
шебство зимнего леса» с мастер-клас-
сом (6+).
 •	 7 декабря в 15.00 – экскурсия «Граждан-
ская война. Интервенция. Мудьюг» (12+).
 •	 7 декабря в 17.00 – экскурсия «Архан-
гельск XIX – начала XX века» (12+).
 •	 Запись на программы «Путешествие 
в Архангельск новогодний» для 7–11 
классов (12+), «Новогоднее путешествие 

в царство Берендеево» для дошкольни-
ков и 1–6 классов (6+).

Музей природы
пл. Ленина, 2, тел. 609-000, 
kraeved29.ru
 •	 6, 7 декабря в 16.00 – экскурсия «Знаком-
ство с природой Арктики» (6+).
 •	 Запись на музейно-образовательное за-
нятие «Заполярный Новый год» для 1–4 
классов (6+).

Музей изобразительных искусств
пл. Ленина, 2, тел. 65‑36‑16, 
arhmuseum.ru
 •	 6 декабря в 14.00 – экскурсия по выстав-
ке «Союз победителей. Краски мирно-
го неба» (12+).
 •	 6 декабря в 16.00 – лекция «Философия 
пейзажа: природа как великий созерца-
тель». Читает Анна Логинова (12+).
 •	 Запись на «Новогоднюю арт-мастер-
скую» (6+). Тел. 65‑35‑34.

Усадебный дом Екатерины Плотниковой
ул. Поморская, 1, тел.: 20‑07‑95, 
20‑07‑86, 20‑05‑85.
 •	 7 декабря в 16.00 – концерт «Екатеринин-
ский бал» (12+). Преподаватели и уча-
щиеся ДШИ № 2 имени Загвоздиной.
 •	 Запись на «Новогоднюю сказку про Ох 
и Ах» (6+) по тел. 20‑05‑85.

Музей художественного освоения Арктики 
имени Александра Борисова
ул. Поморская, 3, тел. 20‑56‑47 (касса).
 •	 Выставка изобретений Леонардо да Вин-
чи работает до 14 декабря (6+).
 •	 6 декабря в 12.00, 16.00 – экскурсия 
«Леонардо да Винчи – волшебник ма-
шин» (6+).
 •	 6 декабря в 13.00 – мастер-класс по ва-
лянию из шерсти «Белёк» (6+).
 •	 Программа «Школа новогодних волшеб-
ников» (6+). Тел. 28‑68‑06.

КЛУБЫ
АГКЦ
пр. Приорова, 2, тел. 20‑39‑19, 
agkc29.ru
 •	 6 декабря в 17.00 – спектакль театраль-
ной студии «Премьера» «Выходили баб-
ки замуж» (18+).
 •	 9 декабря в 18.00 – праздничный кон-
церт к Дню героев Отечества «Муже-
ство, доблесть и честь» (12+).
 •	 Новогодний хоровод для малышей 
«Мандариновая сказка» (0+), новогод-
няя история «Падал прошлогодний снег» 
(6+), представление «Огонь, лёд и Но-
вый год» (6+).

«Поморская АРТель»
пр. Чумбарова-Лучинского, 15, тел. 
65‑20‑01, vk.com.pomorskayaarttel
 •	 5 декабря в 17.30 – представление дет-
ской студии «Северные чудеса» «Почти 
правдивая история» (6+).
 •	 По заявкам – квест-приключение «Сказ 
про тоску, треску и Новый год» (6+).

Ломоносовский ДК
ул. Никитова, 1, тел. 61‑00‑92, 
lomonosovdk.ru
 •	 7 декабря в 18.00 – спектакль театра-
студии «Люди и Лица» «104 страницы 
про любовь» (18+).
 •	 Представления для детей «В гостях 
у сказки» (0+), «Новогодние приключе-
ния Маши и Вити» (6+), «Топ-топ, шага-
ем в Новый год!» (0+), «Вечеринка с ман-
даринкой» (6+).
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Ёлка со смыслом
В Гостиных дворах, в галерее второго этажа открылся «Вернисаж новогодних ёлок»

Наряжать ёлку – приятная предно-
вогодняя традиция. Вот и в Гости-
ных дворах уже нарядили не одну, 

а 21 ёлку.
На выставке представлены ёлки, 

украшения на которых созданы твор-
ческими мастерскими, предприятиями 
и коллективами, семейными студиями, 
клубами и центрами, благотворительны-
ми сообществами, известными дизайне-
рами и народными мастерами.

Все «экспонаты» сопровождают по-
яснительные аннотации, которые рас-
крывают тему композиций. Например, 
ёлка «Защитники Отечества», «Фотоёл-
ка», «Искренне спасибо бабушкам», ёлка 
«Соломбалка», «Подарок для Торопыж-
ки», ёлка в русском стиле с элементами 
хохломской росписи, ёлка «Память ухо-
дящих деревень» и другие.

Есть и общая тема – память. Память – 
основа идентичности, мышления и куль-
туры: что значит помнить, как хранить 
и передавать воспоминания, какую роль 
они играют в формировании личности. 
Также проект объединяет четыре ли-
нии – это социальная ответственность, 
поддержка бизнеса, развитие дизайнер-
ского мастерства и сохранение тради-
ций Русского Севера.

– Три года назад мы попробовали во-
плотить этот проект, он у нас прижился, 
и вот «Вернисаж» открылся уже в третий 
раз, – рассказала Александра Богданова, 
директор Архангельского краеведческо-
го музея. – Можно сказать, что в пред-
дверии новогодних хлопот «Вернисаж 
новогодних ёлок» стал у нас традици-
онным.

И с каждым годом участников ста-
новится всё больше. Обратите вни-
мание, каждая ёлка имеет свою изю-
минку. Например, украшения на ёлке 

Анны Семенихиной выполнены нит-
ками в двух техниках – вязание крюч-
ком и макраме, причём не повторяются 
ни одна снежинка или шарик, ёлка с ав-
торскими игрушками Ирины Черепано-
вой отсылает к памяти войны и посвя-
щена 80‑летию Победы. А ещё мы бла-
годарим нашего партнёра – компанию, 
предоставившую искусственные ёлки 
для «Вернисажа».

По словам Александры Богдано-
вой, посетителей музея ждут экскурсии 
по «Вернисажу», встречи с авторами, 
мастер-классы.

Одна из ёлок – «Подарок для Торо-
пыжки» – украшена вязаными осьми-
ножками. Представитель благотвори-
тельной группы по вязанию игрушек-
осьминожек для недоношенных малы-
шей, или, как их ласково называют «то-
ропыжками», Екатерина Латухина рас-
сказала:

– Нам было важно участвовать 
в «Вернисаже», чтобы о нас узнало 
как можно больше людей. Почему мы 
вяжем именно осьминожек? Пуповина 
матери визуально и тактильно младенцу, 
находящемуся в кувезе для новорождён-
ных, напоминает осьминожку. Ребёнок 

постоянно за что‑нибудь хватается. Вот 
дети хватают «вьющиеся» щупальца ось-
миножек, развивая ощущения. Эти иг-
рушки несут терапевтическую помощь, 
помогают выхаживать недоношенных 
малышей. Но мы вяжем не только ось-
миножек, но ещё и шапочки, носочки, 
пледики. И не только для детей Архан-
гельска и области, но и отправляем по-
сылки в другие регионы. У нас есть груп-
па «ВКонтакте», и желающие могут при-
соединиться к нашему движению.

Дополняет «Вернисаж новогод-
них ёлок» фотовыставка «Зимний 

Архангельск», где представлены виды 
заснеженного города конца XIX – нача-
ла XX века из коллекции Архангельско-
го краеведческого музея.

– «Вернисаж» объединяет историю, 
современность, творчество и социаль-
ные ценности, – считает Мария Несте-
ренко, заведующая отделом экскурси-
онного обслуживания Архангельского 
краеведческого музея. – И обещает стать 
праздничным культурным событием.

Первые посетители имели возмож-
ность услышать рассказы о тематиче-
ских новогодних ёлках непосредствен-
но от авторов. Интересно, что и между 
собой посетители делились история-
ми необычных украшений для ново-
годних ёлок и своими воспоминания-
ми из детства. «Вернисаж новогодних 
ёлок» с первых минут открытия создал 
атмосферу предвкушения радости, ко-
гда хочется делиться друг с другом теп-
лом и улыбаться каждому.

На 13 декабря в Гостиных дворах на-
мечен семинар «Готовим интерьер к Но-
вому году: советы дизайнера».

Выставка «Вернисаж новогодних 
ёлок» будет открыта до середины января.

Елена ИРХА. Фото автора

ВЫСТАВКА

Ёлка «Беломорские узоры» украшена в стиле народных промыслов и увенчана щепной птицей

Коллекция ёлочных игрушек «Защитники Отечества» Ёлка «Искреннее спасибо бабушкам» Дед Мороз и Снегурочка от мастера Ирины Черепановой Осьминожка для Торопыжки
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