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НОВОСТИ

Самая умная
Школьница из Коряжмы победила 
в финале телеолимпиады «Умницы 
и умники»

Выпускница средней школы № 5 Юлия 
Крылова в прошлом году показала от-
личные результаты на региональном 
этапе проекта – олимпиаде «Наследни-
ки Ломоносова». К участию в «Умницах 
и умниках» старшеклассницу рекомендо-
вал ведущий передачи Юрий Вяземский, 
а подготовил к состязаниям наставник 
Виктор Лукашов. Юлия заслужила пра-
во зачисления в МГИМО без экзаменов, 
для этого будет достаточно успешно 
сдать выпускные школьные экзамены.

Лучезар и Северина
В мае в Архангельской области ро-
дились 10 двоен

Всего же за минувший месяц, как со-
общает региональное агентство ЗАГС, 
в Поморье зарегистрировано рождение 
548 детей: 292 мальчиков и 256 девочек.

В последний месяц весны северяне 
чаще всего называли сыновей Артёма-
ми, Александрами, Михаилами, Арсения-
ми и Иванами. Дочек – Софиями, Евами, 
Миями, Викториями и Дарьями. Среди 
редких имен, которыми в мае нарека-
ли малышей: Аким, Всеволод, Лучезар 
и Платон, Аврора, Златослава, Мирра, 
Северина и Тея.

Для радости
В пансионатах Поморья применяют 
гарденотерапию

Это особое направление психосоциаль-
ной и трудовой реабилитации заключа-
ется в приобщении пожилых людей к ра-
боте с растениями. Садоводство подни-
мает настроение, успокаивает, помога-
ет сохранить активность, даёт ощуще-
ние вовлечённости и дарит радость.

Так, в Архангельске подопечные пан-
сионата для пожилых людей и инва-
лидов «Опека» с большим интересом 
ухаживают за растениями. Высадили 
на клумбах петунии, бархатцы, в тепли-
це – рассаду огурцов, перцев.
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«Помним. Гордимся»
В Плесецке создадут цифровую базу 
воспоминаний

Проект «Помним. Гордимся» победил 
в федеральном конкурсе «Росмолодёжь. 
Гранты». Активисты молодёжного прост-
ранства «Чемодан» собирают биогра-
фии героев Великой Отечественной 
войны – уроженцев Плесецкого округа – 
и оформляют полученные истории в ви-
деоролики. В будущем QR-коды на ви-
деоматериалы разместят на информа-
ционных стендах центрального пар-
ка в Плесецке. Также в планах – благо-
устроить Аллею Героев, открытие кото-
рой состоится в сентябре.

С музыкальным приветом
Новодвинский ансамбль «Злато» вы-
ступил на «Поле чудес»

Передача вышла на «Первом канале» 
6 июня. Северянки приехали на капитал-
шоу поддержать руководителя коллек-
тива Ирину Киевскую, игравшую в пер-
вой тройке. 

Ансамбль устроил музыкальный сюр-
приз – исполнил песню «Гармошечка». 
В подарок ведущему привезли север-
ные сувениры и путеводитель по Ар-
хангельской области.

В финал новодвинка не вышла, но, 
по её признанию, получила невероят-
ные эмоции и хорошее настроение.

Сильные и упорные
Сборная Поморья по боксу завоева-
ла девять медалей

Первенство СЗФО среди юных спорт-
сменов прошло в Пскове. В соревнова-
ниях участвовали 160 боксеров из Рес-
публики Коми, Карелии, Мурманской, Ар-
хангельской, Псковской, Новгородской, 
Вологодской, Ленинградской и Калинин-
градской областей.

В результате упорных и напряжён-
ных поединков сборная Архангельской 
области завоевала две золотые, две се-
ребряные и сразу пять бронзовых на-
град. Победители представят Поморье 
на всероссийском первенстве.
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Крестный ход по Пинежью
От посёлка Сосновка до Артемиево-Веркольского монастыря 
пройдёт традиционный, одиннадцатый крестный ход с ико-
ной Божией Матери «Неупиваемая Чаша»

За три дня, со 2 по 4 июля, крестоходцы преодолевают сто киломе-
тров. Они идут с непрестанной Иисусовой молитвой. Перед чудо-
творной иконой постоянно служатся молебны. Ежегодно в крест-
ном ходе принимают участие люди, возраст которых от трёх лет 
до семидесяти лет. Все вещи везут на машинах.

Крестоходцы приходят в Веркольский монастырь к праздни-
ку праведного отрока Артемия.

Как говорят все участники, «крестный ход – это благодать, 
взаимовыручка, дружба, любовь».

Для тех, кто хотел бы принять участие в крестном ходе, нуж-
но позвонить его организатору, настоятелю храма во имя иконы 
Божией Матери «Знамение» посёлка Сосновка иерею Сергию Ко-
рельскому по тел. 8 931 405 3657 или 8 953 269 9233.
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Главное за неделю: 
взгляд главы региона
В социальных сетях губерна-
тор Архангельской области 
Александр Цыбульский еже-
дневно рассказывает про важ-
ные события в жизни Помо-
рья и регулярно сообщает 
о значимых решениях, при-
нятых региональным прави-
тельством. Предлагаем крат-
кий обзор новостей от главы 
региона

* * *
Летние каникулы для ребят из Новодвинской гимназии начались с настоящего празд-
ника – здесь открыли новый школьный стадион. Идею его строительства выдвинули 
сами жители города бумажников, а мы предоставили субсидию на развитие спортив-
ной инфраструктуры.

Стадион оснастили всем необходимым, чтобы ребята приходили сюда не только 
на уроки физкультуры, но и могли с интересом проводить свободное время. Здесь есть 
игровое поле для мини-футбола, беговые дорожки, площадка для игры в баскетбол и во-
лейбол, яма для прыжков в длину и современная тренажёрная зона. Стоимость проек-
та составила 17 млн рублей.

* * *

Продолжаем масштабную работу по модернизации коммунальной инфраструктуры в Хол-
могорском округе. В ближайшее время начнём дооснащение технологическим обору-
дованием водоочистных сооружений в посёлке Малая Товра. По нацпроекту «Инфра-
структура для жизни» обновим здесь оборудование доочистки воды и 1,6 км водопро-
водных сетей. Работы планируем завершить осенью этого года.

Ещё два масштабных проекта в Холмогорском округе реализуем по госпрограмме 
«Комплексное развитие сельских территорий». Один из них – капитальный ремонт на-
порного коллектора в окружном центре – уже завершён. Подрядчик готовит докумен-
тацию для сдачи выполненных работ. В рамках второго проекта отремонтируем почти 
3 км кольцевого водопровода, проходящего по улице Ломоносова и набережной име-
ни Горончаровского в Холмогорах, к работам здесь приступим уже в ближайшее время.

Ещё одно направление – газификация и перевод устаревших объектов теплоснаб-
жения на природное топливо: к осени следующего года заменим старую котельную 
в Холмогорах на блочно-модульную, работающую на газе. Также продолжается строи-
тельство межпоселкового газопровода протяжённостью 61 км. Он пройдёт по терри-
ториям сразу двух округов – Приморского и Холмогорского. Этот объект в эксплуата-
цию введём в 2026 году.

* * *

Архангельская область – регион с поистине огромным наследием, поэтому уделяем 
большое внимание привлечению молодых специалистов в сферу культуры.

В Поморье уже действует ряд мер поддержки: работники культуры с опытом полу-
чают надбавку за выслугу лет, а молодые специалисты – за работу в сельской местно-
сти. С этого года в регионе действует ещё одна программа – «Земский работник куль-
туры», – в рамках которой молодые специалисты, прибывшие работать в населённые 
пункты с числом жителей до 50 тысяч человек, получат единовременную выплату в раз-
мере 1 млн рублей. Её участниками могут стать профильные специалисты, получившие 
среднее профессиональное или высшее образование.

* * *

В Архангельске прошёл форум Комитета семей воинов Отечества Северо-Западно-
го федерального округа – важное событие, которое мы с искренней гордостью приня-
ли в нашем регионе в Год поддержки и единства. Собрались те, кто ежедневно несёт 
на своих плечах незаметный, но колоссально важный труд – поддержку наших защит-
ников и их семей. Получился откровенный и честный диалог людей, объединённых об-
щими ценностями.

Среди всех, кто сегодня помогает нашим ребятам, воюющим в зоне спецоперации, 
есть особая опора – их матери, жёны, дети. Именно они бережно хранят дом, ждут и мо-
лятся, вселяют уверенность и силу в тех, кто находится на передовой. Но и сами они ну-
ждаются в поддержке – моральной, юридической, материальной. Этим важнейшим на-
правлением и занимается Комитет семей воинов Отечества, опираясь на понимание 
реальных нужд семей защитников.

У нас в области с конца 2022 года действует региональное отделение Комитета 
под эгидой фонда «Победа за нами». Сегодня в его рядах 155 добровольцев. Это люди, 
для которых помощь стала образом жизни.

На встрече с руководителем комитета Юлией Белеховой обсудили важную инициа-
тиву – организацию паломнических поездок на Соловки для семей погибших героев.

t.me/Tsybulskiy_Avk.com/a.tsybulskiy

Губернатор 
Архангельской области 
Александр Цыбульский 
в социальных сетях:

Уважаемые жители 
Архангельской области!
Поздравляю вас с Днём России!

Этот день объединяет всех, кто ис-
кренне любит нашу Родину – силь-
ное, независимое государство, уве-
ренно и последовательно отстаива-
ющее свои национальные интере-
сы, культурные традиции и духов-
ные устои.

В основе нашей сплочённости, 
мира и согласия российского на-
рода – верность Отечеству, готов-
ность служить ему честно и само-
отверженно.

Нам действительно есть чем гор-
диться: великими победами и до-
стижениями, научными открытия-
ми, богатым историческим, куль-
турным и природным наследием – 
всем, что делает Россию уникальной.

Сохранение и приумножение 
этого достояния – наша общая за-
дача. Именно этой цели служат мас-
штабные национальные проекты 
и программы, запущенные по ини-
циативе президента России.

Архангельская область – один 
из центров отечественного судо-
строения, арктических исследо-
ваний, освоения Северного мор-
ского пути. Мы гордимся пред-
приятиями, которые формируют 

промышленный облик региона, – это 
и легендарные верфи, и модернизи-
рованные лесоперерабатывающие 
заводы, и новые высокотехнологич-
ные производства.

Жители Поморья во все време-
на были и остаются надёжной опо-
рой России, которые не на словах, 
а на деле доказывают свою любовь 
к Родине. Это инженеры и строите-
ли, медики и учителя, аграрии и во-
лонтёры, представители рабочих 
профессий и науки – профессиона-
лы, чьими руками создаются кораб-
ли, развивается лесопромышлен-
ный комплекс, добываются природ-
ные ресурсы.

Всех нас объединяет ответствен-
ность за общее дело, стремление 
к развитию и уважение к истории.

Пусть этот праздник придаст 
всем нам уверенности в завтраш-
нем дне и вдохновит на новые доб-
рые дела. Желаю вам и вашим близ-
ким крепкого здоровья, счастья, бла-
гополучия и новых свершений.

С праздником! С Днём России! 
Вместе мы сильнее!

Губернатор Архангельской 
области Александр Цыбульский

Уважаемые жители 
Архангельской области! 
Дорогие земляки!
От имени депутатов областного Собрания поздравляю вас с Днём 
России!

Мы сами несём ответственность 
за настоящее и будущее нашей 
страны. Достойно воспитывая де-
тей, ответственно и честно работая, 
помогая друг другу, уважая тради-
ции и культуру нашего государства, 
мы вместе пишем историю России.

Уникальная и самобытная, с бес-
крайними просторами и щедрота-
ми недр, населённая талантливыми 
и добрыми людьми, она самая люби-
мая для нас, дорогая нашему сердцу.

Давайте беречь и приумножать 
её богатство, вместе заботиться 
о нашем общем доме!

С праздником, дорогие дру-
зья! Крепкого вам здоровья, мира 
и добра!

Председатель Архангельского 
областного Собрания 

депутатов Е. В. Прокопьева
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«Большой запрос 
со стороны Армении»
Представители Архангельской области во главе с губернатором Александром Цыбульским в составе 
официальной российской делегации работали в городе Ереване Республики Армения

Ключевое событие рабочей поезд-
ки – участие делегации в X Рос-
сийско-Армянском межрегиональ-

ном форуме.
Визит начался с возложения цветов 

к монументу «Мать Армения», который 
является символом Победы в Великой 
Отечественной войне 1941–1945 го-
дов. В торжественной церемонии при-
нял участие губернатор Архангельской 
области Александр Цыбульский.

Кроме того, российская делегация 
приняла участие в церемонии возло-
жения цветов к Вечному огню в мемо-
риальном комплексе «Цицернакаберд», 
посвящённом армянам – жертвам гено-
цида 1915 года.

Экономическое и туристическое 
сотрудничество
В рамках официального визита россий-
ской делегации в Армению состоялась 
рабочая встреча вице-премьер-мини-
стра республики Мгера Григоряна с гу-
бернаторами ряда регионов, среди ко-
торых – глава Архангельской области 
Александр Цыбульский.

Как отметил Александр Цыбульский, 
соглашение между Архангельской обла-
стью и Республикой Армения действу-
ет с 2012 года, при этом одним из клю-
чевых партнёров Поморья на регио-
нальном уровне является Вайоцдзор-
ская область.

Позитивную динамику показыва-
ет экономическое сотрудничество: 
в 2024 году, по сравнению с предыду-
щим, объём внешней торговли между Ар-
хангельской областью и Арменией вырос 
более чем на 20 процентов. В структуре 
экспорта региона преобладает продук-
ция целлюлозно-бумажного комплекса – 
порядка 40 процентов от общего объё-
ма. В импорте – преимущественно гото-
вые продукты из мяса и рыбы.

По словам Александра Цыбульского, 
одним из практических шагов для даль-
нейшего сотрудничества может стать 
проведение взаимных бизнес-миссий 
с участием предприятий Архангельской 
области и Армении.

Комментируя итоги встречи с ви-
це-премьер-министром Республики Ар-
мения, губернатор Поморья отметил, 
что в первую очередь с армянской сто-
роной обсуждается развитие торгово-
экономических отношений.

– В этом направлении у Архангель-
ской области есть большой потенциал, – 

отметил Александр Цыбульский. – В чис-
ле перспектив – развитие поставок лесо-
промышленного комплекса, целлюлоз-
но-бумажной промышленности. На это 
есть большой запрос со стороны Арме-
нии, поэтому будем совместно направ-
ление развивать. Обсудили возможно-
сти поставки рыбной продукции на ры-
нок республики.

По словам губернатора, ещё одно 
перспективное направление для сотруд-
ничества – туристический обмен. Разви-
тая инфраструктура, благоприятная це-
новая политика делают Армению при-
влекательным направлением для тури-
стов из Архангельской области.

«Контакты между молодёжью 
надо активизировать»
Вопросы, связанные с продолжением 
торгово-экономического, научно-тех-
нического и гуманитарного сотрудни-
чества между Архангельской и Вайоц-
дзорской областями, обсудили на ра-
бочей встрече в Ереване губернато-
ры Александр Цыбульский и Коля Ми-
каелян.

Как отметил, приветствуя делега-
цию Поморья, губернатор Вайоцдзор-
ской области Коля Микаелян, Архан-
гельскую область и Республику Арме-
ния связывают давние дружественные 
отношения, и этот визит представите-
лей региона – подтверждение обоюд-
ного стремления развивать перспек-
тивные направления сотрудничества.

Глава Архангельской области обра-
тил внимание и на развитие гуманитар-
ного сотрудничества, у которого сего-
дня уже есть хорошая база. В 2022 году 
школьники-юнармейцы из Архангель-
ской области побывали в Вайоц Дзоре, 
а школьники из Армении – в Архангель-
ске. Комплекс образовательно-просве-
тительских мероприятий для обучаю-
щихся из Архангельской области и Рес-
публики Армения получил название 
«В единстве – сила!» и был реализован 
благодаря губернаторскому гранту не-
коммерческой организацией «Союз со-
трудничества Архангельской и Вайоц-
дзорской областей» и Дворцом детско-
го и юношеского творчества.

Также с 2021 года идёт сотрудни-
чество между Архангельской школой 
народных ремёсел и школой имени 
М. В. Ломоносова в селе Малишка.

– Контакты между молодёжью надо 
возобновить и активизировать, – под-

черкнул Александр Цыбульский. – Боль-
шой потенциал у нас есть и в туристи-
ческом обмене.

Реальным содержанием наполня-
ются и побратимские связи Архангель-
ска и Джермука.

Рабочая поездка представителей Ар-
хангельской области в Республику Арме-
ния стала также ответом на визит в По-
морье делегации Вайоцдзорской обла-
сти в мае 2023 года.

Площадка для прямого диалога
Александр Цыбульский принял уча-
стие в пленарном заседании X Рос-
сийско-Армянского межрегиональ-
ного форума.

Дискуссионная площадка посвяще-
на формированию благоприятного ин-
вестиционного климата регионов Рос-
сии и Армении, перспективам развития 
российско-армянского сотрудничества 
в гуманитарной сфере и возможностям 
взаимодействия в рамках реализации 
двусторонних проектов.

В дискуссиях форума участвовали 
представители регионов, органов вла-
сти, бизнеса и общественных организа-
ций Российской Федерации и Респуб-
лики Армения.

Официальную российскую делега-
цию возглавляет председатель Совета 
Федерации ФС РФ Валентина Матвиен-
ко. Она обозначила важность для Рос-
сии проведения форума в Ереване, ко-
торый становится доброй традицией.

– За годы проведения форум стал 
уже авторитетной площадкой для пря-
мого диалога между регионами России 
и Армении и эффективным инструмен-
том многопланового сотрудничества 
в самых разных сферах, – сказала Ва-
лентина Матвиенко. – На площадке фо-
рума рождаются новые проекты, укреп-
ляются деловые связи, вырабатывают-
ся решения общих проблем.

В своём выступлении на пленарном 
заседании губернатор Архангельской 
области Александр Цыбульский также 
отметил значимость Российско-Армян-
ского форума как международной пло-
щадки, участники которой нацелены 
на углубление межрегионального взаи-
модействия, укрепление добрососедских 
связей и формирование новых направ-
лений партнёрства.

В качестве примера предприятия 
в сфере ЛПК, активно развивающегося 
и выходящего на международные рынки, 

в том числе Армении, глава региона на-
звал «ЭКО-ТЕХ». Предприятие не про-
сто поставляет продукцию из хвойных 
пород высококачественной древеси-
ны, но и реализует комплексные реше-
ния в сфере деревянного домострое-
ния: от заготовки сырья до строитель-
ства под ключ.

Александр Цыбульский обратил вни-
мание и на значимость Архангельской 
области в производстве пеллетного топ-
лива. Регион входит в число ведущих 
субъектов России по объёмам выпуска – 
до 690 тысяч тонн в год.

Кроме того, как отметил губерна-
тор, Поморье также обладает компе-
тенциями по проектированию и постав-
ке пеллетных котельных, что особенно 
актуально в контексте повышения энер-
гоэффективности и устойчивого разви-
тия территорий.

Возможности для сотрудничества 
открывают и проекты-коллаборации 
на стыке науки, производства и меди-
цины. Например, продукция на основе 
арктических водорослей Белого моря – 
направление, в котором Поморье об-
ладает уникальным опытом.

Уже реализуется и имеет хорошую 
перспективу также ряд других направле-
ний взаимодействия, в том числе по ли-
нии образования, молодёжной полити-
ки и патриотического воспитания, по-
братимских связей и торговли, культу-
ры и туризма.

С презентацией региона на X Рос-
сийско-Армянском межрегиональном 
форуме выступил заместитель предсе-
дателя правительства Архангельской 
области Игорь Мураев.

Речь шла о возможностях для рас-
ширения сотрудничества с Арменией 
в самых разных направлениях: от про-
мышленности до туризма.

Обсуждение состоялось на круглом 
столе «Инвестиционная привлекатель-
ность регионов России и Армении: фор-
мирование благоприятного инвестици-
онного климата».

В своём выступлении Игорь Мураев 
подчеркнул, что Архангельская область 
является стратегически важным регио-
ном, где сосредоточен значительный 
экономический и ресурсный потенци-
ал, позволяющий претендовать на зва-
ние всесторонне развитого центра от-
раслевой промышленности, образова-
ния и науки.

Подготовила Марина СОСНОВА
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Суд в годы войны: 
дела и люди
К юбилею Победы в Великой Отечественной войне музейный фонд 
Архангельского областного суда пополнили фотографии и документы 
из семейного архива полковника юстиции Михаила Степановича Асахина

Благодаря помощи судьи Любови 
Владимировны Щеголихиной, 
ныне пребывающей в почётной 

отставке, их передал музею суда сын 
легендарного юриста.

«Находясь всё время 
на передовой…»
Михаил Асахин родился в 1907 году в де-
ревне Горе Коношского уезда Архан-
гельской губернии. С 1938 года возглав-
лял областное управление Народного 
комиссариата юстиции, избран членом 
Архангельского областного суда.

Призван в ряды Рабоче-крестьян-
ской Красной армии в августе 1941 года. 
Участник боевых действий, председа-
тель военных трибуналов. Награждён 
орденами и медалями.

В наградном листе к ордену Отечест-
венной войны I степени говорится: «То-
варищ Асахин, работая председателем 
военного трибунала корпуса, проявил 
себя способным и бесстрашным офи-
цером Красной армии.

Во время боевых действий на Кали-
нинском фронте по ликвидации орлов-
ской группировки противника и по овла-
дению городами Севск, Нежин, форси-
рованию рек Десна и Днепр, находясь 
всё время на передовой в частях, веду-
щих боевые действия, проявил личную 
храбрость и умение вести борьбу с чрез-
вычайными происшествиями в частях.

Приговоры трибунала вышестоящи-
ми инстанциями не отменялись.

Помимо рассмотрения дел товарищ 
Асахин в период боёв провёл 35 бесед 
и докладов среди личного состава кор-
пуса, кроме того, организовал освобо-
ждение от наказания и снятие судимо-
стей с лиц, проявивших себя в боях. Сво-
ей повседневной конкретной работой 
товарищ Асахин в период боевых дей-
ствий оказал большую помощь коман-
дованию в деле укрепления дисципли-
ны в частях, чем и способствовал выпол-
нению боевых задач корпусом».

В 1950 году Михаил Степанович 
окончил Военно-юридическую ака-
демию.

До 1960 года возглавлял воен-
ный трибунал, вышел в отставку в зва-
нии полковника юстиции. С 1964 
по 1969 год – первый заместитель пред-
седателя Архангельского областного 
суда.

На выставке, открытой в преддве-
рии 80-летия Победы в Великой Оте-
чественной войне, в фойе четвёртого 
этажа здания Архангельского област-
ного суда раздел, посвящённый рабо-
те военных трибуналов, включает фото-
графии и документы, отражающие эта-
пы жизненного пути Михаила Степано-
вича Асахина.

«Что почта без охраны – 
все знали…»
В архиве суда мы отыскали дело, кото-
рое рассмотрел в Вельске в октябре 
1941 года председатель военного три-
бунала войск НКВД Михаил Асахин (кол-
легия включала военных юристов – то-
варищей Беновицкого и Екишева).

Они исследовали доказательства в от-
ношении обвиняемых в разбойном на-
падении на сотрудника почты, совер-
шённом через три недели после нача-
ла войны.

Дело открывает протокол, составлен-
ный «мелкой вязью» на обёрточной бу-
маге оперуполномоченным Вельского 
райотдела Управления НКВД сержан-
том милиции Пономарёвым, он сопро-
вождается кропотливо нарисованной 
автором картой.

Страж порядка прибыл на место про-
исшествия в 6 утра 18 июля 1941 года: 
на 72-летнего «почтовозчика» из дерев-
ни Якушево Вельского района накану-
не вечером напали неизвестные, избив 
и ограбив. Едва живого, с обширными 
ранами головы, его спасли ветеринар-
ный фельдшер и зоотехник, ехавшие 
в колхоз. Сначала заметили кепку на до-
роге, вспомнили её владельца, затем 
увидели дроги и выпряженную лошадь. 
Терявший сознание возчик ничего по-
яснить не мог, повторяя: «Не помню…»

Добычей бандитов стали 2629 руб-
лей. Место нападения – тракт от сельсо-
вета, идущий по лесу, дорога извилистая, 
с угорами. С места преступления изъят 
камень – булыжник весом 610 граммов, 
покрытый кровью.

Заведующая почтовым агентством 
при сельсовете показала, что на почте 
трудится четвёртый год, десять дней на-
зад председатель колхоза заб рал на се-
нокос ранее перевозившего почту креп-
кого молодого жителя деревни, вме-
сто него направив «старика примерно 
72 лет». Девушка призналась, что цен-
ности обязана направлять под надзо-
ром двух человек, но все в округе зна-
ют: «с почты грузы уходят с одним воз-
чиком». Предположила, что напали «за-
ключённые, бежавшие из лагеря, или ра-
ботники стройтреста, набранные с раз-
ных сторон, большинство осуждённые».

Начальник Вельской конторы связи 
обратился в районное управление ми-
лиции: «…Ямщику неизвестными лица-
ми нанесён удар камнем, от которого 
ямщик был беспамятен, и в это время 
украден мешок с ценностями и корре-
спонденцией… Заведующую агентством 
связи прошу привлечь к ответственно-
сти с предъявлением иска…»

Та в объяснениях настаивала: «Почту 
отправила без сопровождающего, по-
тому что проживает он в Усть-Подюге, 
выз вать его не могла – линия Вологда – 
Верховажье занята, а хотя бы и сама 
поехала – это бесполезно, нет оружия, 
и рабочий день окончен. Нужен воору-
жённый проводник. Не прав председа-
тель колхоза – забрал работника, отдал 
нетрудоспособного старика».

Свидетели показали, что пожилой 
работник почты «ввиду дряхлости», оче-
видно, не мог оказать ни малейшего со-
противления.

Пострадавшего смогли допросить 
лишь через две недели, его травмы оце-
нили как тяжкий вред, но ничего сущест-
венного он сказать не мог.

Начальник участка стройтреста по-
делился проблемой и опасениями. Так, 

лодырь, которого за прогулы должны 
направить в суд, остался в общежи-
тии, работал редко, а то и вовсе про-
падал. Вместе с ним отстранены от ра-
боты ещё двое, «часто пьяные», в день 
нападения отсутствовали. И держатся, 
по его наблюдениям, «как-то обособ-
ленно от остальных».

Вскоре участок стройтреста расфор-
мировали.

Сотрудники милиции подробно до-
просили местных жителей, установив, 
что приметы, описание передвигавших-
ся по деревне в день нападения указы-
вали на ту самую обособленную пару ра-
нее судимых работников стройтреста.

Те уверяли: в день нападения усерд-
но трудились, но на объектах, куда на-
правляли от стройконторы, не появля-
лись. Выяснилось, что они ушли к врачу, 
но освобождения от работы не получи-
ли, признаны здоровыми, затем прия-
тели гуляли по деревне и наблюдали, 
как на почте укладывали деньги, пред-
назначенные для отправки с возчиком.

В последующие дни прогульщиков 
видели пьянствующими в соседней де-
ревне. Свидетели отметили, что денег 

им взять было негде, на протяжении по-
следних недель они работали считан-
ное число дней.

Представшие перед судом сверстни-
ки, 47 и 45 лет, с начала 1930-х преиму-
щественно кочевали по лагерям, на сво-
боду вышли в мае 1941 года.

Имея серьёзный криминальный 
опыт, вину отрицали, от последнего сло-
ва отказались. Суд счёл роль старшего 
в нападении решавшей, назначив ему 
наказание в виде расстрела, соучастни-
ку разбойного нападения – десять лет 
лишения свободы с последующим по-
ражением в правах на пять лет.

Осуждённый к расстрелу, судя по со-
ставленным им документам, едва умел 
писать, однако ему помогли подгото-
вить просьбу о помиловании, направ-
ленную в Президиум Верховного Сове-
та СССР. Автор прошения просил пере-
смотреть дело и «дать ему возможность 
жить честным трудом», чем, по его 
уверениям, и занимался, оказавшись 
на свободе.

Оснований для помилования не уста-
новлено…

Ксения СОЛОВЬЕВА

80 ЛЕТ ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЕ

Все приговоры председательствующий составлял собственноручно, лишь после оглашения готовили 
машинописные копии
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Родня, прошедшая 
через войну
В отечественной истории, в памяти любого народа, населяющего нашу огромную страну, найдутся 
тысячи и тысячи семейных сюжетов, подлинных драм и трагедий, которые затмят любой роман
Возмужавшие в Архангельске
И вот вам пример. Только я готовил 
очерк о воине-освободителе Европы, 
русском солдате, исакогорском парень-
ке, архангельском «воробье» Юре Моро-
зове, как рядом с ним открылась удиви-
тельная история целой семьи, вернее, 
нескольких семей, которых судьба со-
единила прочными родственными свя-
зями. И открылась героическая карти-
на, история архангельских семей Неку-
чаевых, Прилуцких, Морозовых, Тароти-
ных, которые были объединены одним 
хорошим и значимым словом «родня».

«Нет в России семьи такой, где б 
не памятен был свой герой…» Эта строч-
ка из пронзительной песни отражает 
священную суть народной исторической 
памяти. А когда мы начинаем вспоми-
нать всех героев, которые были и оста-
ются нашей роднёй, то перед нами пред-
стаёт картина трагедии и великого на-
родного подвига.

Невозможно не вспоминать «архан-
гельского воробья», юного Юру Моро-
зова, павшего в далёкой Югославии, 
и его родного дядю Георгия Морозова, 
или Жоржика, как называла его вся род-
ня за его неуёмную страсть «пижонски» 
одеваться и обедать непременно на бе-
лой скатерти. Жоржик ушёл доброволь-
цем на фронт в июле 1941 года и пал 
на «Невском пятачке» в 1942 году, став 
героическим примером для Юры Моро-
зова, для которого «долгие вёрсты вой-
ны» будут ещё впереди.

И никто не забудет двух неразлучных 
друзей, ровесников и ближней родни –
Николая Прилуцкого и Александра Не-
кучаева. Навсегда в памяти останется 
их радостное настроение, когда в один 
день осенью 1940 года друзья-родствен-
ники получили повестки в Красную ар-
мию и очень рассчитывали служить вме-
сте. Но военные дороги развели их.

Николай Прилуцкий стал погра-
ничником и служил под Брестом. Он 
встретил войну ранним утром 22 июня 
1941 года. Прошёл невероятные, тя-
желейшие пути воина Красной армии. 
Пережил плен, дважды бежал. Выжил. 
Был освобождён уже наступающей Со-
ветской армией, снова ушёл на фронт 

и закончил войну под Веной. Он про-
жил долгую жизнь. И ушёл уже в но-
вом, XXI веке. Но никогда не рассказы-
вал о том, что ему пришлось пережить 
на войне. Просто не мог.

А его друг Александр Некучаев стал 
военным шофёром. Много и подробно 
писал о своей службе и войне, как её ви-
дел из «своего окопа», вернее, автомо-
биля. Он погиб на Дороге жизни зимой 
1943 года. Вражеский снаряд или бом-
ба накрыла его автомобиль, гружённый 
продовольствием во время рейса в бло-
кадный Ленинград, его «полуторка» и он 
сам остались на дне Ладожского озера.

Все они, оставшиеся на дорогах вой-
ны или прошедшие эти дороги с пер-
вого до последнего дня, были роднёй. 
Близкой и дальней. И все они росли 

и мужали в нашем Архангельске, хоро-
шо, по-родственному, знали друг дру-
га. Все они стали героями прошедшей 
Великой войны. И большой частью на-
шей памяти.

Руки мастера, известные 
во всём городе
Нельзя не вспомнить такую легендар-
ную личность, как Павел Алексеевич Та-
ротин, который, возможно, и был тем са-
мым «началом», от кого и ведёт отсчёт 
родня, впоследствии ставшая такой мно-
гочисленной.

Вы не знаете Павла Таротина? Луч-
шего мастерового Архангельска. Жаль…
Когда-то его имя, особенно в начале 
прошлого века, гремело на весь про-
мышленный Архангельск, несмотря 
на то что это был чистейшей воды про-
летарий, «рабочая косточка». Казалось, 
в искусстве механики он не знал секре-
тов. Руки его были даже не золотые, а… 
платиновые! Не было механизма на за-
водах, пароходах или автомобилях горо-
да, к которым не приложились его руки.

Он умел восстановить любой, са-
мый миниатюрный часовой механизм 
или огромную заводскую машину. Он 
любил возиться с колёсными парохо-
дами. Душа его радовалась, когда его 
приглашали починить сложную колёс-
ную механику. Знаменитый сегодня 
«прадедушка» пассажирских перево-
зок на Северной Двине, колёсный па-
роход «Н. В. Гоголь», его самые старые 
части, были хорошо знакомы с руками 
Павла Алексеевича Таротина.

Ну и многочисленные лесозаво-
ды Архангельска спешили заключить 
договоры на обслуживание собствен-
ной механики с Павлом Алексеевичем. 
Жил народный умелец на широкую ногу. 

В хорошем доме на Псковском проспек-
те, не зная лишений. Наёмных подма-
стерий не держал. А всё своё мастерство 
старался передать старшим сыновьям 
Анатолию и Александру. И семья его 
была большой. Сыновья и дочери, ко-
торые и стали чуть позднее большими 
семьями Таротиных, Морозовых, Неку-
чаевых, Прилуцких…

Как водится, налаженный быт и бла-
госостояние семьи изменили русские 
революции и особенно интервенция. 
Сам Павел Таротин в политику, боль-
шую и малую, не вмешивался. К рево-
люциям и лозунгам относился насторо-
женно. Но время было такое, что если 
ты не вмешиваешься в политику, она 
обязательно вмешается в жизнь тво-
ей семьи.

Всё изменил злополучный август 
1919 года. Бравые морские пехотинцы 
из британских сил поддержки Северной 
России несли в Архангельске «бремя бе-
лого человека» и чувствовали привыч-
ную для колонизаторов абсолютную все-
дозволенность. Так и случилась беда, 
которая перевернула и быт, и взгляды 
на жизнь большой семьи Таротиных.
Старший Анатолий, как и любой маль-
чишка, был чрезвычайно любознателен. 

80 ЛЕТ ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЕ

Семья Павла Алексеевича Таротина, архангельского механика, в начале XX века

Борис Таротин и его «подопечные» ребятишки с «Павлина Виноградова, дом 14» на весеннем субботнике по уборке 
придворовой территории. Апрель 1941 года

Александр Павлович Таротин с сыном Борисом
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Вместе с другими ребятишками он с за-
бора взирал на проходящих мимо ан-
глийских солдат, когда кто-то из них вы-
стрелил. Просто так. Совсем без пово-
да. Потому что можно было. И случи-
лось страшное. Роковой выстрел ан-
глийского интервента наповал сразил 
Толю Таротина.

Эта неожиданная, нелепая смерть 
первенца и стала той «красной лини-
ей», которая навсегда определила со-
знание всей семьи Таротиных. Отны-
не успешный механик Павел Алексее-
вич полностью отдал всё своё мастер-
ство и умение советской власти и мо-
лодому Советскому государству. Иного 
пути он уже и не мыслил.

И механик, и романтик
После гибели Анатолия старшим сы-
ном в семье Таротиных стал Александр. 
Причём даже не по возрасту. Казалось, 
Павел Алексеевич ухитрился передать 
Саше и свой характер, и талант меха-
ника. Александр жадно впитывал тай-
ны мастерства от отца, легко разбирал-
ся в любой технике, помогал отцу, кото-
рый с изумлением наблюдал, как лег-
ко и быстро постигает тайны мастер-
ства механика его Сашка. Вскоре по-
взрослевшего Александра охотно бра-
ли в полярные рейсы архангельские ка-
питаны, наслышанные об искусном су-
довом механике.

Технические познания Александра 
Таротина очень пригодились, когда он 
стал работать в гидрографической служ-
бе. Талант механика соединился с его 
романтической тягой к морю. Александр 
Павлович обеспечивал бесперебой-
ную работу полярников, готовил техни-
ку для зимовщиков, метеорологов, по-
лярных строителей. По несколько раз 
за навигацию посещал самые отдалён-
ные полярные станции.

Старший сын Александра Таротина 
и внук легендарного архангельского 
механика, Борис, сызмальства воспи-
тывался под опекой деда, который об-
учал его маленьким премудростям ме-
ханики. Отец был в постоянных разъ-
ездах, и Борис Таротин с огромным ин-
тересом, под бдительным присмотром 
деда, строил лодочки и деревянные мо-
дели кораблей, бумажных змеев. Чуть 
подрос и увлёкся радиоделом, когда по-
могал монтировать техникам в своём 
доме на проспекте Павлина Виногра-
дова, 14 первые радиоточки. Пытливый 
и жизнерадостный паренёк активно по-
могал монтажникам, легко усвоил пре-
мудрости радио, и все многочисленные 
жильцы этого дома знали к кому обра-
титься, если вдруг начинала барахлить 
их «чёрная тарелка» радио.

В «доме на Павлиновке»
Борис Таротин был самым старшим 
в компании ребятишек, обитавших 
в «доме на Павлиновке», который сохра-
нился до наших дней. Его все слушались, 

и он был заводилой в этой компании. 
Семьи Таротиных и Морозовых были 
близкой роднёй, и Борис взял на себя 
обязанность приглядывать за самыми 
младшими: десятилетней Риммой и её 
младшим братом – трёхлетним тёзкой 
Борей. Всегда вступался за них, защи-
щал от шалостей сверстников.

Особенно крепко сдружился с Юрой 
Морозовым, который, несмотря на то 
что был на три года старше Бори Таро-
тина, уступал ему в росте. Парни органи-
зовывали всю местную детвору на суб-
ботники, культпоходы в кино, ходили 
на рыбалку. Борис обучал дворовую дет-
вору, как строить кораблики и запускать 
воздушных змеев. Учился Борис охот-
но и поэтому хорошо. Его отец уже ви-
дел в своём сыне будущего инженера. 
Уж больно здорово разбирался Боря 
в чертежах и схемах. Суть любого ме-
ханизма в чертежах схватывал на лету.

А тут война… Борис учился и рабо-
тал на газогенераторном заводе, куда 
его, мальчишку, приняли безоговороч-
но, настолько он хорошо помогал завод-
скому инженеру чинить технику. И отча-
янно завидовал своему приятелю Юре 
Морозову, который ушёл на фронт «бить 
фашистов» в самый разгар Сталинград-
ской битвы. Сам он несколько раз пы-
тался разжалобить военкома, ссылаясь 
на то, что «вон Юрка Морозов ростом 
ниже меня, а на фронт взяли!» – но воен-
ком был неумолим. Борис ходил в море 
вместе с другими пацанами на полярные 
острова собирать яйца на птичьих база-
рах, дежурил на крышах архангельских 
деревяшек, чтобы вовремя погасить не-
мецкие зажигалки, которыми гитлеров-
цы безуспешно пытались сжечь Архан-
гельск. Жил Борис самой обычной жиз-
нью архангельского мальчишки, взрос-
ление которого пришлось на суровые 
военные годы.

На «Марине Расковой»…
Летом 1944 года в очередной боевой 
поход в Белое, Баренцево и Карское 
моря по постам и метеостанциям Алек-
сандр Павлович Таротин решил захва-
тить своего старшего сына Бориса, ко-
торый мог быть прекрасным помощни-
ком, временно устроив его разнорабо-
чим в очередную экспедицию. Казалось, 
отец всё рассчитал. Боря получает та-
кую необходимую и желанную практи-
ку, увидит море, Арктику, условия, в ко-
торых живут легендарные зимовщи-
ки, поможет с ремонтом, узнает саму 
жизнь. А к 1 сентября успеет вернуть-
ся в Архангельск.

Так вместе они и ушли в начале ав-
густа 1944 года в полярное море на суд-
не «Марина Раскова», которое выполня-
ло рейсы по снабжению полярных стан-
ций и посёлков Карского моря и моря 
Лаптевых.

«Марина Раскова» была судном не ка-
ким-то там случайным, а много раз «би-
тым», неоднократно бороздившим моря 

и океаны Северной Атлантики и Ледови-
того океана. И слыло очень удачливым. 
Летом 1942 года это судно ещё под аме-
риканским флагом было одним из не-
многих из печально известного кон-
воя PQ-17, которое сумело прорваться 
в Мурманск с «лендлизовскими» грузами.

Теперь оно стало советским. 8 ав-
густа 1944 года пароход вышел в море 
с грузами для полярных станций и боль-
шим количеством пассажиров очеред-
ной смены на станции. Пассажирами 
были 116 военнослужащих и 238 чело-
век вольнонаёмного состава Главного 
управления Северного морского пути. 
В числе гражданских были 124 женщи-
ны и 16 детей из семей зимовщиков 
и военнослужащих.

Провожать Борю в первое полярное 
плавание вышел весь дом. И его мама 
с младшей сестрой, и подопечная род-
ня – Римма и Боря Морозовы, – и сосе-
ди. Проводили до трамвайной останов-
ки на улице Серафимовича и долго ма-
хали вслед счастливо улыбающемуся 
Борису, уезжавшему в настоящую по-
лярную экспедицию. Заходящее за Се-
верной Двиной солнце осветило фигуру 
Бориса в трамвайном вагоне, и он весь 
в ярком солнечном свете сиял, проща-
ясь с родным домом.

Помощь Бориса пришлась очень 
кстати его отцу. Борис помогал стар-
меху судна, жадно впитывал поучения 
бывалых полярников, строителей «зи-
мовок». Изучал военное дело. И всё ему 
нравилось. И все ему были рады. Пото-
му что не просто гость, пассажир-зева-
ка, а настоящий помощник.

Неравный бой: первый 
и последний…
На одном из островов в Карском море, 
недалеко от Новой Земли, отец переса-
дил Бориса на попутное гидрографиче-
ское судно «Норд», которое возвраща-
лось в Архангельск. Путешествие закан-
чивалось. Борис, полный впечатлений 
и полученного опыта, перешёл на ма-
ленькое деревянное судно не просто 
пассажиром. Он был принят в дружную 
команду бывалого арктического труже-
ника как палубный ученик и даже вклю-
чён в боевое расписание корабля. Его 
задачей в боевых условиях было под-
носить снаряды к пушке «сорокопят-
ке», которой было вооружено это по-
лярное судно, что и делало его настоя-
щим боевым кораблём. Никто и пред-
положить не мог, что через несколь-
ко дней этот «боевой корабль» примет 
свой первый бой.

12 августа 1944 года немецкая суб-
марина U-365 под командованием ка-
питан-лейтенанта Ведемейра, из немец-
кой группы подводных лодок «Грайф», 
используя новейшие самонаводящие-
ся акустические торпеды Т-5, атакова-
ла транспортное судно «Марина Рас-
кова» вместе с тремя кораблями сопро-
вождения. Торпедный залп гитлеровцы 

осущест вили с большого расстояния. 
Новые торпеды не оставляли следа 
и были бесшумны. Расстреляв «Марину 
Раскову», нацисты хладнокровно дожда-
лись, пока тральщики сопровождения 
проведут спасательные работы, а их па-
лубы заполнятся кричащими от ужаса 
женщинами и детьми. А потом повто-
рили залп. Советский конвой БД-5 был 
уничтожен. Лишь одному тральщику 
удалось спасти несколько десятков то-
нущих в ледяной воде людей. Алексан-
дра Павловича Таротина среди спасён-
ных не было.

Через несколько дней, 26 авгу-
ста, субмарина нацистов спряталась 
за мысом одного из полярных остро-
вов Каминского, заряжая аккумулятор-
ные батареи. Погода стояла отличная, 
когда прямо на неё из-за мыса выско-
чило «допотопное» русское деревян-
ное судно «Норд», шедшее под парусом.

Такой удачи гитлеровцы не ожида-
ли. Менять курс русскому кораблю было 
поздно. Его капитан приказал изгото-
виться к бою. Командир И. Д. Таханов, 
матрос А. В. Кузнецов и палубный уче-
ник Б. А. Таротин развернули единст-
венную на судне пушку «сорокопят-
ку» и приняли бой с матёрыми нацист-
скими «подводниками». Радист Леонид 
Попов до последнего мгновения пе-
редавал в эфир, что судно обстреля-
но подводной лодкой. Начальник по-
лярной станции мыса Стерлигова сооб-
щил на Диксон, что в 5 часов 15 минут 
открытым текстом в течение семи ми-
нут передавалась радиограмма: «Всем, 
всем! Я – «Норд»! Обстрелян подвод-
ной лодкой». Это была последняя ра-
диограмма с «Норда». Координаты пе-
редать уже не успели.

Борис Таротин, пятнадцатилетний 
архангельский мальчишка, так отчаянно 
завидовавший своему другу Юрке Мо-
розову, который в 16 лет сумел добить-
ся отправки на фронт и бил фашистов 
в Сталинграде, на Курской дуге, на Днеп-
ре, погиб на полтора месяца раньше 
Юры на боевом посту, сражаясь с вра-
гом в холодных арктических водах. По-
гиб в своём первом и последнем не-
равном бою.

Погибших в ледяных волнах арк-
тических морей по морской традиции 
поминают корабли, которые проходят 
через места гибели судов и их экипа-
жей. Они подают длинный протяжный 
гудок. И в этом гудке – память об отце 
и сыне Таротиных. Александре Павло-
виче и Борисе.

Подопечные Бориса, дети войны 
Римма и её брат, всегда вспоминали 
своих погибших в ледяных водах Аркти-
ки родственников… Непременно 9 мая 
приносили букетик гвоздик к Вечному 
огню на площади Мира и возлагали 
к подножью скульптуры моряка. Веч-
ная им память!

Алексей КОНОПЛЁВ
Фото из архива автора

80 ЛЕТ ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЕ

Пароход «Марина Раскова» Гибель «Норда». Съёмка с немецкой подводной лодки
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За восемь лет вернулись 
лишь трое
14 июня отметят профессиональный праздник 
сотрудники воспитательной службы российской 
уголовно-исполнительной системы: начальники 
отрядов, воспитатели

Именно от них в большой сте-
пени зависит то, каким человек 
выйдет из стен режимного учре-

ждения и как адаптируется после осво-
бождения.

Накануне мы поговорили с сотруд-
ником Архангельской воспитательной 
колонии, где отбывают наказание не-
совершеннолетние правонарушители, 
майором внутренней службы Евгением 
Скакуновым: он служит в учреждении 
старшим воспитателем – начальником 
отряда, в его внимании – все воспитан-
ники колонии, а их на данный момент 
около 70 человек.

Когда появляется доверие
– Евгений Владимирович, расскажите, как вы 
попали на службу в воспитательный отдел.

– Сказать по правде, я не планировал 
идти в УФСИН. В школе мне нравились 
география и биология, поэтому я посту-
пил в Поморский государственный уни-
верситет на педагогическую специаль-
ность, на естественно-географический 
факультет. А когда по окончании встал 
вопрос, куда идти, знакомые подска-
зали, что можно попробовать подать 
документы в Архангельскую воспита-
тельную колонию: там нужны педаго-
ги… В воспитательной колонии вакант-
ного места для меня тогда не оказалось. 
Но в службу исполнения наказаний меня 
взяли: шёл 2008 год, в учреждениях уго-
ловно-исполнительной системы как раз 
внедрялась новая должность – соци-
альный работник. Так я попал на служ-
бу в исправительную колонию общего 
режима на Пирсах. Два года отработал 
соцработником, потом назначили на-
чальником отряда.

– Соцработник – это человек, который зани-
мается прежде всего восстановлением соци-
альных связей осуждённого…

– И в широком смысле готовит его 
к освобождению. Мне, человеку, кото-
рый впервые попал в этот мир с «воли», 
вначале было очень сложно. Я смотрел 
на осуждённых и не понимал, чем я могу 
помочь этим людям. Большинство на-
много старше меня, у кого-то вторая, 
третья, четвёртая судимость, а мне все-
го 23 года! Но этот опыт пригодился, 
когда меня поставили на должность 

начальника отряда, причём, ввиду того 
что людей не хватало, поставили сразу 
на два отряда, каждый – до ста человек.

– Сегодня вы работаете с несовершеннолет-
ними. С ними легче?

– Сложнее. Как ни крути, это ещё да-
леко не взрослые люди, ребята толь-
ко формируются, здесь всё ещё зыб-
ко, неопределённо, и от фигуры вос-
питателя очень много зависит. Но ко-
гда мне предложили это место, я поду-
мал, что работать, должно быть, будет 
интересно, и не ошибся. Вот уже девя-
тый год я старший воспитатель воспи-
тательной колонии.

Найти контакт за полгода
– Что за ребята ваши воспитанники?
– К нам попадают в возрасте от четыр-
надцати до восемнадцати лет. Четыр-
надцатилетних, конечно, у нас едини-
цы, буквально два-три человека. Боль-
шинство – шестнадцать, семнадцать лет. 
Статьи разные, но в основном тяжкие, 
есть и за насильственные действия сек-
суального характера. Очень много за-
кладчиков.

– Вероятно, немало из них – сами наркоза-
висимые?

– Что характерно, таких почти нет! В ос-
новном это ребята, которые просто за-
хотели лёгких денег. Кстати, алкозави-
симых сегодня тоже практически не бы-
вает. Тех, у кого в характеристиках отме-
чено, что систематически злоупотреб-
ляли спиртными напитками, два-три че-
ловека из семидесяти.

– Такие факты требуют особого внимания?
– Вообще, мы со всеми ребятами прово-
дим профилактическую работу в этом на-
правлении. За теми же, кто в зоне рис-
ка, просто наблюдаем пристальнее. Тут 
подключаются все службы: и оператив-
ный отдел, и психологи, и отдел режи-
ма и надзора. Кроме того, за каждым, 
кто в зоне риска, закрепляется конкрет-
ный сотрудник, который его и «ведёт».

Сроки у наших воспитанников раз-
ные, бывают и очень длительные. Есть 
такие ребята, кто осуждён на восемь, 
на девять лет: после того как им испол-
няется восемнадцать, они отправляют-
ся во «взрослые» режимные учрежде-
ния. Большинство проводят в воспи-
тательной колонии по полгода, по году.

– Получается, только познакомились, нала-
дили контакт – а уже и отпускать надо. В та-
ких условиях работать сложнее?

– Конечно, это накладывает отпечаток. 
И всё-таки в большинстве случаев даже 
за короткий срок удаётся найти контакт 
и повлиять так, что становится видно: 
человек начинает пересматривать свои 
взгляды на жизнь. И, надо сказать, у нас 
очень малый коэффициент рецидива. 
В воспитательную колонию за те во-
семь лет, что я здесь работаю, верну-
лись лишь трое.

На разговор с родителями
– Тяжело, наверно, психологически сызнова 
работать с вернувшимися? Всё‑таки педаго-
гическое фиаско…

– Ну, я отношусь к этому не как к фиа-
ско. Причины и обстоятельства у всех 
разные. И не скажу, что с такими ребя-
тами как-то особенно трудно. Они меня 
уже знают, я их знаю. Просто продолжа-
ем работать.

– Что толкает их совершать преступления, 
на ваш взгляд?

– Я вижу ребят, которым родители в силу 
разных причин не могут уделить долж-
ного внимания. А когда родители не за-
нимаются детьми, не погружаются глу-
боко в то, чем живёт их ребёнок, это по-
рождает опасные ситуации.

– Удаётся способствовать тому, что ребёнок 
начинает общаться с родителями более ка-
чественно?

– Конечно. Таких историй у нас много. 
И мы всегда помогаем поддерживать 
эту связь. Обязательно и сами держим 
связь с родственниками ребят.

– О чём вам как воспитателю важно погово-
рить с семьёй воспитанника?

– Мне важно оценить, понимают ли ро-
дители, что в том, что совершил ребё-
нок, есть и доля их ответственности, го-
товы ли они работать над отношениями 
с ребёнком, над нерешёнными пробле-
мами, конфликтами. Бывает, что родите-
лям необходим такой разговор, чтобы 
увидеть ситуацию со стороны.

Право оставаться собой
– Нравится вам ваша работа?
– Нравится, хотя и выматывает, бывает. 
Ведь наша работа – это 24 на 7.

Самые тяжёлые беседы с ребя-
тами – первые. Я ребят не знаю, они 
меня не знают. Но проходит неде-
ля, две, три – и видишь, что к тебе уже 
начинают тянуться. Трудности у них – 
как у всех в их возрасте, ничего необыч-
ного, и я стараюсь помогать, в том чис-
ле и советом, опираясь на свой опыт. 
А бывает, что и совета не нужно, а нуж-
но просто посидеть вместе, выслушать, 
чисто по-человечески посочувствовать.

У тех, кому 14, 15, 16 лет, как пра-
вило, ещё нет чёткого представления 
о том, чем они хотят заниматься в жиз-
ни. При этом они максималисты, хо-
тят всего и сразу, и мы говорим с ними 
о том, что требуется правильно ставить 
цели и прилагать усилия для их дости-
жения. Те, кто постарше, мыслят уже бо-
лее конкретно, думают о том, чем зай-
мутся после освобождения. Я ребятам 
не перестаю говорить: на колонии жизнь 

не заканчивается, и не надо окукливать-
ся в этом маленьком мирке, надо расши-
рять свои интересы, думать о будущем.

– В конфликты между воспитанниками все-
гда вмешиваетесь?

– Чтобы конфликт не перерос во что-то 
большее – всегда. Но я никогда не раз-
бираюсь с конфликтующими при всех, 
всегда приглашаю их к себе в кабинет 
и уже там, в спокойной обстановке, вы-
ясняю причины, и мы вместе прихо-
дим к общему знаменателю. Здесь глав-
ное – чтобы ребята успокоились. Потому 
что какими бы взрослыми они ни каза-
лись, это всё равно ещё дети, они часто 
действуют на эмоциях и в этих эмоциях 
не способны услышать друг друга. Ча-
сто именно в этом причина того, что им 
сложно договориться самостоятельно.

– Вам важно, чтобы они дружили, или доста-
точно того, чтобы не конфликтовали?

– Я считаю, что все дружить никогда 
не будут, да и незачем это. Это коло-
ния, и она сводит вместе совершен-
но разных людей. Ребята имеют право 
оставаться собой и вольны выбирать, 
с кем общаться.

Но мы объединяем ребят по инте-
ресам. На свободе они зачастую не осо-
бенно чем-то занимались, помимо си-
дения в интернете, а здесь у них много 
классных кружков. Самый популярный – 
музыкальный. У нас есть ударные, элек-
трогитара, синтезатор. Создана своя му-
зыкальная группа «Будем жить». Много 
желающих заниматься кроссфитом, тя-
жёлой атлетикой. Есть своя телестудия: 
ребята сами готовят сюжеты, снима-
ют, монтируют. Снимается всё, правда, 
для внутреннего пользования. А наша 
театральная студия «Шанс»? В неё, ка-
жется, вообще все хотят попасть. Вос-
питанники выступают со спектаклями 
не только в учреждении, но и на сценах 
города – на сцене Молодёжного центра, 
в центре «Патриот» и даже на сцене Ар-
хангельского молодёжного театра Вик-
тора Панова.

Может быть, у нас легче организо-
вать себя, может быть, меньше соблаз-
нов, но вот эта другая среда помогает 
ребятам проявить себя. Один из мальчи-
шек, выступавших у нас в театральной 
студии, после освобождения попытался 
связать свою жизнь с театром. Другой 
парень получил у нас профессию води-
теля и теперь преподаёт в автошколе.

– Удаётся донести до них, почему то, что они 
совершили, уголовно наказуемо?

– Да, и я думаю, это делаем даже не мы – 
это делает время.

Елена ХЛЕСТАЧЁВА
Фото пресс-службы УФСИН 
по Архангельской области

За работой
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Юные эколята из Новодвинска 
посетили АЦБК
В День эколога воспитанники детского сада «Радуга» города Новодвинска побывали 
на Архангельском ЦБК и встретились с генеральным директором предприятия

Выбор ребят, попавших на комби-
нат, не случаен. Для них забота 
об окружающей среде уже давно 

стала частью жизни.
– На протяжении нескольких лет наш 

детский сад является участником эколо-
гического проекта «Эколята. Защитники 
природы», – рассказывает воспитатель 
детского сада «Радуга» Надежда Корель-
ская. – Наши ребята прошли посвяще-
ние в эколята в прошлом году, и я могу 
сказать, что мы не только знаем о том, 
как беречь природу, но и регулярно де-
лаем это. Например, мы подкармливаем 
птиц зимой. А ещё мы собираем корм 
для животных, оказавшихся в приютах.

Воспитатель призналась, что все 
экологические инициативы вызывают 
очень большой интерес у детей. Они 
с радостью откликаются. Поддержива-
ют начинания и их родители. Тем самым 
полезные привычки распространяются 
и внедряются в повседневную жизнь 
не только малышей, но и их семей.

– Я вижу, какими отзывчивыми и доб-
рыми становятся дети, – добавила На-
дежда Корельская. – Они хотят помочь 
как можно большему количеству жи-
вых существ, сберечь нашу природу 

и сохранить экологию. Это очень цен-
но для меня. Я очень рада, что суще-
ствует такой проект и что мы являем-
ся его частью.

Сами малыши также с радостью под-
тверждают, что достойны называться 
эколятами.

– Важно помогать животным, когда 
они в беде, – делится знаниями воспи-
танница детского сада «Радуга» Алиса. – 
А ещё необходимо экономить ресурсы. 
Например, нужно обдуманно тратить 
бумагу. Если ты просто нарисовал по-
лосочку на листе бумаги и выкинул его, 
то это неправильно. Мы так не делаем 
в нашем садике! А ещё мы изучаем то, 
как надо сортировать отходы, и расска-
зываем об этом своим родителям.

Во время визита на Архангельский 
ЦБК юные эколята встретились с гене-
ральным директором пред-
приятия Дмитрием Зы-
лёвым.

– В этом году ком-
бинату исполняется 
85 лет, – рассказал 
собравшимся ре-
бятам Дмитрий Иго-
ревич. – Несмотря на, 

казалось бы солидную цифру, наше 
предприятие молодое и активно раз-
вивающееся. И, конечно, мы всегда 
очень много делаем для экологии, что-
бы наш город, наша страна и наша пла-
нета были чище, зеленее и комфортнее 
для жилья.

После встречи ребята признались, 
что им очень понравилось на комби-
нате. Здесь они узнали много нового 
и пообщались с интересными людь-
ми. Многие из них мечтают, когда вы-
растут, прийти работать на Архангель-
ский ЦБК.

ЛЕСПРОМ

«Экология – дело каждого»
На Архангельском ЦБК отметили лучшие экологи-
ческие инициативы

В рамках празднования Дня эколога на АЦБК прошло 
награждение лучших работников, добросовестно вы-
полняющих свои обязанности в области охраны окру-
жающей среды.

Стоит отметить, что комбинат – один из лидеров 
по внедрению современных природоохранных тех-
нологий в отечественном лесоперерабатывающем 
комплексе. Являясь самым северным ЦБК в России 
и единст венным расположенным в Арктической зоне 
страны, комбинат с особым вниманием подходит к со-
хранению уникального богатства северной природы. 
Экология для одного из ведущих в стране производи-
телей картона, целлюлозы и бумажно-беловых изде-
лий – приоритет в стратегии развития.

– Есть такая известная фраза «экология – дело 
каждого», – говорит главный эколог АЦБК Евгения 

Москалюк. – И я хочу отметить, что достижения на-
шего предприятия в сфере экологии – это общее до-
стижение всех наших сотрудников. Но тем не менее 
ежегодно мы определяем тех, чей вклад был наиболее 
значительным. Это люди, которые улучшают техноло-
гию производства и тем самым снижают вредное воз-
действие на окружающую среду. Либо они вносят ор-
ганизационные предложения, позволяющие поддер-
живать и улучшать культуру производства.

Основным принципом устойчивого развития АЦБК 
является обеспечение эколого-экономического рав-
новесия между производством и безопасностью окру-
жающей среды.

– Мы реализуем большую программу мероприятий 
по техническому перевооружению производства, – рас-
сказывает заместитель начальника производства эко-
логической очистки АЦБК Сергей Беляков. – У нас ре-
гулярно внедряются новые технологии, которые по-
зволяют достичь желаемых результатов.

Среди награждённых работников – сотрудница ком-
бината Елена Оксова. Она принимала участие в кон-
курсе «Экокроссворд».

– Вопросы были сложные, – вспоминает Елена. – 
Чтобы ответить правильно, нужно было изучить мно-
го информации. Я участвовала в составе команды, ко-
торая называется «Белые ночи». Вообще, стоит отме-
тить, что наша команда очень активная и принима-
ет участие почти во всех конкурсах, которые прово-
дятся на предприятии. В этом году нам удалось раз-
гадать кроссворд полностью. Могу сказать, что хоть 
было и непросто, но очень интересно.

Напомним, что в этом году АЦБК исполняется 85 лет. 
И уже почти век сырьём для предприятия служили лес-
ные ресурсы Архангельской области. Ключевым прин-
ципом, которым руководствуется комбинат и его ге-
неральный поставщик лесосырья – холдинг «Титан» – 
в своей хозяйственной деятельности, является прин-
цип «Всё, что срублено, должно быть восстановлено».
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В Архангельске прошёл II Женский Арктический форум

Он объединил сотни участниц. Это 
активистки, женщины-лидеры, 
добившиеся успеха в полити-

ке, спорте, культуре, туризме, медици-
не, образовании, искусстве, экономи-
ке и бизнесе.

Вопрос номер один
Одно из основных событий форума – за-
седание комитета Госдумы по защите 
семьи, вопросам отцовства, материн-
ства и детства и женской палаты депу-
татов Архангельской области.

Ключевой темой совещания стали 
вопросы организации отдыха и оздо-
ровления детей, а также пути решения 
демографических вызовов в Арктиче-
ской зоне.

Участие в обсуждении приняли пред-
седатель комитета по защите семьи, во-
просам отцовства, материнства и дет-
ства Нина Останина, заместитель ми-
нистра культуры РФ Жанна Алексеева, 
директор департамента демографиче-
ской и семейной политики Министер-
ства труда и социальной защиты РФ Анд-
рей Галкин, губернатор Архангельской 
области Александр Цыбульский, депута-
ты Государственной Думы ФС РФ, пред-
ставители правительства Архангельской 
области, депутаты областного Собрания, 
районных и городских депутатских кор-
пусов, представители ведомств и орга-
низаций, а также многодетные семьи

– Вопрос семьи – номер один 
для каждого из нас, для общества и стра-
ны в целом. Если раньше мы рассма-
тривали семью как основу для будуще-
го каждого человека, то сегодня мате-
ринство и отцовство, дети, семья при-
обретают новый смысл. Это будущая 
устойчивость нашего государства, бу-
дущее нашей нации, поэтому к этим во-
просам надо относиться особенно дели-
катно, – сказал Александр Цыбульский. – 
Сегодня у нас такая площадка, на кото-
рый мы должны говорить друг с другом 
максимально откровенно.

По словам председателя Комитета 
Госдумы ФС РФ по защите семьи, воп-
росам отцовства, материнства и дет-
ства Нины Останиной, ответствен-
ность за меры по обеспечению летне-
го оздоровления детей нельзя возла-
гать только на региональные органы 
власти и местные бюджеты. Она под-
черкнула, что дейст вующие меры госу-
дарственной поддержки семьи в России 

надо расширять, чтобы реализовать все 
демографические и социальные задачи.

– Президентом подписан указ о стату-
се многодетной семьи – это один из важ-
ных результатов в том числе работы де-
путатского корпуса, – сказала Нина Оста-
нина. – Будем работать дальше вместе 
с вами, нужно расширять меры поддерж-
ки семей, и при этом нельзя только не-
которые позиции закреплять за феде-
ральным центром, оставляя большую 
нагрузку на регионы. 2024 год был объ-
явлен Годом семьи. Импульс, который 
задан президентом, нужно продолжать. 
Ведь вопросы, которые касаются защи-
ты материнства, отцовства и детства, но-
сят первоочередной характер.

По словам председателя областного 
Собрания Екатерины Прокопьевой, про-
работка на федеральном уровне воп-
роса оздоровления детей имеет огром-
ное значение.

Статс-секретарь, заместитель 
минист ра культуры Российской Федера-
ции Жанна Алексеева отметила, что Жен-
ский Арктический форум призван как раз 
обозначать все точки роста для даль-
нейшего развития, поднять на повест-
ку дня вопросы, волнующие всех рос-
сийских женщин и семьи.

Затем в Гостиных дворах состоялась па-
нельная дискуссия «Семья в условиях 
Арктики: вызовы и возможности».

Ключевыми темами встречи стали 
укрепление репродуктивного здоровья, 
поддержка семей с детьми, создание 
условий для совмещения воспитания 
детей и получения образования, про-
фессиональной реализации, сохране-
ние и продвижение в обществе тради-
ционных семейных ценностей.

Заместитель председателя Комите-
та Государственной Думы по защите се-
мьи, вопросам отцовства, материнства 
и детства Елена Вторыгина отметила, 
что площадка является одной из самых 
важных на форуме.

– Мы должны поставить семью 
на особый пьедестал, для этого нужно 
не только реализовывать новые зако-
нодательные инициативы, но и популя-
ризировать семейные ценности среди 
молодёжи, – отметила Елена Вторыги-
на. – Подрастающее поколение не учат, 
как построить детско-родительские, су-
пружеские отношения, иногда этого при-
мера нет и в самой семье, поэтому важ-
но достучаться до сердец наших детей 
и транслировать традиционные идеа-
лы семьи, подключать к работе в этом 
направлении все органы власти, СМИ, 
образовательные учреждения.

Член Комитета РФ по защите се-
мьи, вопросам отцовства, материнства 
и детст ва Татьяна Ларионова считает 
одним из путей решения демографи-
ческих проблем введённый в образо-
вательных учреждениях в Год семьи 
курс семьеведения, который способ-
ствует прекращению негативной тен-
денции обесценивания материнства 
и отцовства. Спикер возглавляла рабо-
чую группу по реализации инициативы.

О развитии мер поддержки семей 
с детьми в Российской Федерации рас-
сказал директор департамента демогра-
фической политики Министерства труда 
и социальной защиты Российской Фе-
дерации Андрей Галкин.

Он подчеркнул эффективность клю-
чевых инструментов государственной 
поддержки, таких как единое пособие 
при рождении и воспитании ребён-
ка, пособие по беременности и родам, 

ежемесячное пособие по уходу за ре-
бёнком до 1,5 лет, материнский капитал, 
а также социальный контракт. Эти меры, 
по словам представителя минтруда, ока-
зывают значительное влияние на улуч-
шение благосостояния семей. В част-
ности, единое пособие уже охватыва-
ет более 10 миллионов детей и свыше 
149 тысяч беременных женщин.

Образование. Наука. Успех
В рамках форума прошли тематические 
площадки, на которых участники фору-
ма поделились опытом работы в раз-
личных сферах деятельности.

На площадке «Арктика. Образова-
ние. Успех», работающей на базе Ар-
хангельского областного института от-
крытого образования, состоялась па-
нельная дискуссия «Женщина в обра-
зовании. Знание. Ценности. Развитие».

Участниками дискуссии стали пред-
ставительницы различных сфер образо-
вания: педагоги, психологи, управлен-
цы, учёные и общественные деятели.

Во время дискуссии президент ас-
социации онлайн- и блокчейн-юристов, 
блогер, эксперт по искусственному ин-
теллекту Анжелика Матушкина затрону-
ла тему искусственного интеллекта. Она 
отметила, что важно развивать у детей 
те качества, которые не сможет заменить 
ИИ: творческое и критическое мышле-
ние, умение сопереживать, сочувство-
вать, принимать важные решения.

– Я мечтаю создать искусственный 
интеллект, который будет пропагандиро-
вать наши традиционные семейные цен-
ности. Это фундамент счастливой и гар-
моничной жизни, – отметила специалист.

Все участники панельной дискуссии 
говорили о важности воспитания у де-
тей чувства патриотизма.

Работа площадки «Арктика. Обра-
зование. Успех» продолжилась в фор-
ме дискуссии «От замысла к совершен-
ству: истории успеха». Историями успе-
ха с участниками форума поделились 
педагоги, психологи, известные масте-
рицы Архангельской области.

Также на Женском Арктическом фору-
ме представители северных регионов 
обсудили особенности развития сель-
ских территорий.

СОБЫТИЯ

Арктика: территория для сильных и успешных женщин
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Арктика: территория для сильных и успешных женщин
Обмен опытом состоялся на одном из те-
матических круглых столов.

Открывая мероприятие, замести-
тель председателя правительства Ар-
хангельской области Игорь Мураев от-
метил, что Минсельхоз России уделяет 
большое внимание улучшению условий 
жизни в сельской местности. Проекты, 
отобранные для реализации в различ-
ных субъектах, финансируются в рамках 
госпрограммы «Комплексное развитие 
сельских территорий» (КРСТ). Архангель-
ская область входит в пятёрку регио-
нов-лидеров по реализации мероприя-
тий данной госпрограммы. С 2020 года 
по КРСТ в Поморье было привлечено 
5,1 млрд рублей.

Реализовать проекты на сельских 
территориях регионы могут не только 
в рамках КРСТ, но и в рамках ещё 14 гос-
программ. На этом акцентировала вни-
мание собравшихся директор Институ-
та диагностики и стратегического раз-
вития территорий Минсельхоза России 
Мария Горячко. Она также подробно 
остановилась на вызовах, с которыми 
сталкиваются жители арктических тер-
риторий и которые необходимо учи-
тывать в стратегии развития регионов.

Одна из профильных площадок 
II Женского Арктического форума была 
посвящена роли женщины в науке и раз-
витии Арктики.

Дискуссия, состоявшаяся в главном 
корпусе САФУ, объединила представи-
телей научного сообщества Поморья 
и других регионов страны.

На секции прозвучали доклады, по-
свящённые различным сферам и на-
правлениям, напрямую затрагивающим 
ситуацию в Арктике. Один из них, под-
готовленный заместителем директора 
Института Китая и современной Азии 
РАН Яной Лексютиной, раскрывал осо-
бенности арктической политики России 
на фоне общего положения дел в миро-
вой политике.

– Международное арктическое со-
трудничество является важной состав-
ляющей во взаимодействии нашей стра-
ны с зарубежными государствами, – от-
метила Яна Лексютина. – У Российской 
Федерации есть достаточно амбициоз-
ная программа по развитию своих арк-
тических территорий, и здесь предпри-
нимаются очень большие усилия. Если 
обратиться к истории, то женщины все-
гда были активно вовлечены в аркти-
ческую повестку – особенно это было 
характерно для советского периода. 

И проведение такого рода форума яв-
ляется хорошей тенденцией для при-
влечения внимания общественности 
к роли женщин в данном процессе.

На форуме также обсудили разви-
тие на Севере женского предприни-
мательства.

Его участницы – представительницы 
самых разных сфер – подчеркнули важ-
ность создания в северных регионах 
сильного женского сообщества.

Особое внимание на форуме было 
уделено успешному проекту «Звезда Се-
вера», который реализует Единый волон-
тёрский центр Мурманской области. Ру-
ководитель центра, член Совета Евра-
зийского женского форума Евгения Чи-
бис подробно рассказала о механизмах 
создания подобных площадок.

– Проект «Звезда Севера» объеди-
няет жён военнослужащих и уже охва-
тывает все территории присутствия 
Военно-морского флота России. Жен-
щина – путеводная звезда для своей 
семьи, но ей тоже нужна самореали-
зация. Для этого у участниц проекта 
есть все возможности, – подчеркнула 
Евгения Чибис.

В марте 2025 года на Международ-
ном Арктическом форуме «Арктика – тер-
ритория диалога» в Мурманске с участи-
ем губернатора Архангельской области 
было подписано соглашение о расши-
рении проекта «Звезда Севера» на Ар-
хангельскую область.

В ходе дискуссии «Дело, согретое ду-
шой. Как любить то, что делаешь» сво-
ими вдохновляющими проектами поде-
лились и архангельские предпринима-
тели. Северодвинка Ирина Черепано-
ва, создатель и руководитель Русской 
кукольной мануфактуры, автор проек-
та «Королевство Белых ночей и Брус-
ничных земель», рассказала о нераз-
рывной связи эмоций и успешного жен-
ского бизнеса. Руководитель мастер-
ской «Белое море» Екатерина Посегов-
ская рассказала о развитии небольшого 
производства до крупной фабрики, чья 
продукция сегодня успешно экспорти-
руется в Китай, Корею и Объединённые 
Арабские Эмираты.

«Здесь женщины 
реализуют себя»
Федеральные политики и эксперты под-
чёркивают значимость II Женского Арк-
тического форума.

Так, депутат Государственной Думы 
РФ Татьяна Ларионова отметила, 

что сейчас наша страна переживает 
непростой период с точки зрения де-
мографии. В связи с этим особое вни-
мание со стороны власти и общества 
должно быть уделено институту семьи 
и семейным ценностям.

Депутат Александр Спиридонов, 
представляющий в Госдуме интере-
сы жителей Поморья, убеждён в том, 
что Женский Арктический форум важен 
в разрезе развития Арктической зоны 
России, а роль представительниц пре-
красного пола в этом процессе неуклон-
но возрастает.

– Здесь женщины реализуют себя 
в самых разных направлениях: промыш-
ленности, развитии собственного биз-
неса, управлении территориями. Поэто-
му, конечно, нужно собираться на такие 
встречи, чтобы выявлять лучшие прак-
тики, рассматривать наиболее успеш-
ные примеры, когда есть возможность 
поделиться опытом и знаниями, – ска-
зал Александр Спиридонов.

Председатель Общероссийского об-
щественного движения «За права жен-
щин России» Людмила Айвар охарак-
теризовала форум как собрание актив-
ных и прогрессивных женщин, желаю-
щих изменить жизнь в стране к лучшему.

– Безусловно, такие мероприятия 
должны проводиться и дальше в различ-
ных субъектах. Голос женщины – мате-
ри, труженицы, хранительницы очага – 
должен быть слышен не только в семье, 
но и в обществе в целом.

Нить, соединяющая поколения
Пленарное заседание II Женского Аркти-
ческого форума, которое прошло во вто-
рой день его работы, объединило де-
легатов девяти субъектов Арктической 
зоны России, а также специалистов фе-
дерального уровня, известных женщин, 
добившихся успеха в разных сферах.

В работе пленарного заседания при-
нял участие губернатор Архангельской 
области Александр Цыбульский.

– Арктика – это не просто край, где 
в понимании людей, никогда не бывав-
ших, холодно и трудно. Это край, где 
нужно быть сильным, терпеливым и на-
ходчивым. Именно такие женщины жи-
вут и работают на Севере. И именно 
такие женщины сегодня сидят в этом 
зале, – отметил Александр Цыбульский.

За активную работу участников 
II Женского Арктического форума побла-
годарила заместитель председателя Го-
сударственной Думы РФ Анна Кузнецова.

– Здесь царит необыкновенно тёплая 
атмосфера красоты и заботы, потому 
что в эти дни на Архангельской земле 
проходит Женский Арктический фо-
рум, – отметила Анна Кузнецова. – Бук-
вально за несколько часов, проведён-
ных здесь, нам удалось сформулиро-
вать новые инициативы, которые, я уве-
рена, уже в ближайшее время начнут 
действовать.

– По задумке, форум должен был «ко-
чевать» по арктическим регионам. Та-
кая была идея – чтобы каждая терри-
тория делилась своим опытом, своей 
энергетикой. Но, честно скажу, как толь-
ко мы начали готовить второй форум 
в Архангельске, стало ясно – отпускать 
его уже не хочется, – сказал Александр 
Цыбульский. – Можно сказать, я его с со-
бой привёз из Ненецкого округа и те-
перь расставаться не планирую.

За два дня работы участники фо-
рума успели обсудить многое: науку, 
здоровье, традиции, женщин в биз-
несе, цифровое образование, культу-
ру. На каждой площадке были пред-
ставлены реальные кейсы, решени-
ем которых занимались неравнодуш-
ные участницы.

«Арктический иммунитет» и «Арктика 
может всё» стали площадками для чест-
ного разговора о том, как поддержать 
женщин в профессии, как сохранить 
и приумножить их физическое и эмо-
циональное благополучие.

– Знаю, что особенно тепло и по-на-
стоящему трепетно прошла площад-
ка «Берегини Арктики». Именно здесь 
проявляется та самая нить, которая со-
единяет поколения: от традиций ме-
зенской росписи до лидерства женщин 
в общест венной сфере. На заседании 
Комитета Государственной Думы по воп-
росам семьи, женщин и детей прозву-
чали конкретные инициативы: от под-
держки многодетных семей до вопросов 
развития отдыха и оздоровления детей, – 
подчеркнул Александр Цыбульский. – 
На площадках форума прозвучало 
много важных тем. И особенно цен-
но, что здесь встретились очень раз-
ные женщины – из арктических регио-
нов и не только. Для нас очень важно, 
что вы приехали, привезли свой опыт, 
знания, подходы. Даже если вы живёте 
не на Севере, вы точно знаете, как под-
держивать, как развивать, как вдохнов-
лять.

Подготовила Марина СОСНОВА
Фото Ивана Малыгина
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Северная песня
Фото Николая Чеснокова

РАЗВИТИЕ

Жизненно важный мост
В Приморском округе начинается реконструкция моста через реку Вождоромку

Этот мост имеет большое зна-
чение для жителей Холмогор-
ского, Пинежского, Мезенского 

и Лешуконского округов – он их свя-
зывает с областным центром. И выхо-
дит, что от состояния этого моста зави-
сит и благополучие жителей этих окру-
гов, и развитие северной части региона.

Мост находится на шестидесятом 
километре дороги «Архангельск – Ме-
зень», и пока строится новый мост, ста-
рый продолжит выполнять свои преж-
ние функции. Новый мост будет постро-
ен с левой стороны от прежнего, если 
ехать из Архангельска.

Как рассказал Игорь Павлов, началь-
ник дорожно-строительного участка 
№ 7 ООО «Севдорстройсервис», при-
легающие к мосту участки трассы будет 

ремонтировать их организация, а это 
почти два километра дорожного по-
крытия. При этом подъездные пути бу-
дут переведены из гравийного состоя-
ния в асфальтобетон. Также будет вы-
ровнен профиль автомобильной доро-
ги, будут произведены насыпи и выемки, 
в результате чего дорога станет безо-
паснее для пользователей. И это станет 
завершающим этапом работ по асфаль-
тированию автодороги от Архангель-
ска до посёлка Белогорский Холмогор-
ского округа.

Непосредственно строительные ра-
боты на новом мосту будет вести субпод-
рядная компания ООО «Архангельские 
дороги и мосты». Архангельским мосто-
строителям предстоит возвести более 
ста метров мостового сооружения.

– Старый мост пришёл в ветхое состоя-
ние, – пояснил Игорь Евгеньевич, – по-
строить новый – жизненно необходи-
мо. Сейчас у нас идёт стадия подгото-
вительных работ к этому строительству. 
Готовим подъездные пути к площадкам 
строительства, площадки для складиро-
вания материалов и строительства вах-
тового посёлка.

По его словам, на строительных ра-
ботах подъездных путей и самого моста 
будет задействовано порядка 40 рабо-
чих. Они произведут устройство фун-
даментов под мостовые опоры, уста-
новят новые опоры, балки пролётно-
го строения, мостовое полотно, выпол-
нят устройство водоотвода, подпорных 
стенок, лестничных сходов, будет про-
изведено устройство новой дорожной 

одежды на подъездах к мостовому пе-
реходу, установят барьерное огражде-
ние, знаки, проведут освещение и на-
несут разметку.

Работы будут проводиться в рамках 
национального проекта «Инфраструкту-
ра для жизни». На них будет направле-
но 793 миллиона рублей.

Завершить строительство моста 
и ремонт подъездных путей планиру-
ется к концу следующего года. Конеч-
но, этого радостного события с нетер-
пением ждут жители северных округов, 
которые этот мост буквально связыва-
ют со всем остальным миром.

Ирина СОСНОВСКАЯ
Фото предоставлено 

ООО «Севдорстройсервис»
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Жаркая скидка! Два слуховых аппарата по цене одного, рассрочка до 24 месяцев!
По данным ВОЗ, к 2030 году количество людей с инвалиди-
зирующей потерей слуха может насчитывать около 500 мил-
лионов человек. В группе риска не только пожилые люди: по-
рядка 1 миллиарда молодых людей рискует приобрести по-
терю слуха из-за длительного воздействия громких звуков. 
Как заметить потерю слуха, чем она опасна и как вернуться 
к полноценной жизни, рассказывают сотрудники центров 
слухопротезирования «Академия Слуха».

Как проявляется потеря слуха  
у слабослышащих?
 •	 Страдает разборчивость речи: 
слабослышащему кажется, 
что другие люди говорят не-
разборчиво, приходится ча-
сто переспрашивать.
 •	 Просмотр телевизора, прослу-
шивание радио или разговор 
по телефону на громкости, не-
комфортной для окружающих. 
При этом слабослышащему 
кажется, что громкость нор-
мальная.

Чем опасна потеря слуха?
 •	 Ухудшается качество жизни: 
слабослышащему сложно об-
щаться с близкими, он может 
не услышать сигналы опасно-
сти, такие как гудок автомоби-
ля, крик или сирена.
 •	 Исследования доказыва-
ют, что падение слуха может 

приводить к ухудшению каче-
ства жизни, одиночеству, де-
прессии, ухудшению памяти1.

Чем поможет слуховой аппарат?  
И в чём выгода именно двух ап-
паратов?
Современный слуховой аппа-
рат повышает разборчивость 
речи, чтобы без проблем об-
щаться с родными и близкими 
людьми. А два слуховых аппа-
рата помогают понимать на-
правление звука, усиливают 
его чёткость и ещё больше по-
вышают разборчивость речи!

Этим летом «Академия Слу-
ха» запускает жаркие скидки 
и предложения:

– 16-канальные слуховые ап-
параты по акции «Два по цене 
одного»!

– рассрочка до 18 месяцев!

Также для вас доступны дру-
гие наши предложения:

– бесплатная консультация 
эксперта по слухопротезиро-
ванию и тест слуха;

– акция 1 + 1: второй бесплат-
но на 8-канальные слуховые 
аппараты;

– рассрочка до 24 месяцев 
и сервисное обслуживание 

до 4 лет при покупке по элек-
тронному сертификату от СФР!

– ТВ-помощник для просмо-
тра ТВ со скидкой от 66 % 
до 100 % при покупке слухо-
вых аппаратов «Аурика Атом 
Р100» и «Аурика Вита Р1006»!

Мы ждём вас по адресу: г. Ар-
хангельск, пр.Троицкий, д. 137.  

Телефоны для записи: 
8-800-777-12-30. 
Наш сайт: as.clinic

1Снижение слуха как основная причина когни-
тивных нарушений у пожилых пациентов // Ав-
торы: Карпищенко С. А., Щербакова Я. Л., Ме-
грелишвили С. М. Электронное периодическое 
издание rmj.ru (РМЖ.ру), октябрь 2020.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

РЕКЛАМА

Акции «Два по цене одного» и «Рассрочка до 18 месяцев» действуют с 01.06.2025 по 31.08.2025. Другие акции действуют с 01.01.2025 по 31.12.2025. Рассрочка предоставляется ИП Мурзинов М. В. сроком от 3 до 24 месяцев. Минимальная сумма рассрочки – 35000 руб-
лей. Максимальная сумма рассрочки не ограничена. Досрочное погашение доступно в любое время. Первый взнос – 50 %, при предъявлении пенсионного удостоверения может быть снижен до 30 %. Рассрочка сроком от 3 до 24 месяцев доступна при покупке с допла-
той по электронному сертификату СФР. Первый взнос – электронный сертификат. ТВ-помощник можно приобрести со скидкой от 66 % до 100 %. Скидка в 100 % предоставляется при покупке 2 аппаратов «Аурика Атом Р100w» / «Аурика Вита Р1006» 8 каналов и выше, или 
при покупке 1 аппарата «Аурика Атом Р100w» / «Аурика Вита Р1006» 16 каналов и выше.

Со встроенным 
микрофоном

Эрудиты – в финале
Команда юных представителей лицея № 17 из Северодвинска прошла в фи-
нал турнира по спортивному «Что? Где? Когда?» «Знание. Игра» среди школь-
ников и студентов профтеха

Решающие поединки состоятся 24 июня 
в Москве, в Национальном центре «Рос-
сия». В интеллектуальную борьбу всту-
пят 75 команд из 36 регионов нашей 
страны. Турнир проводится обществом 
«Знание» по лицензии правообладателя 
ООО «Телекомпания «Игра-ТВ».

Вместе со знатоками из Северодвин-
ска в финале также примут участие 15 ко-
манд, показавших лучшие результаты 
в ходе отборочных игр, 20 команд-ли-
деров партнёрских турниров и 39 ко-
манд, которые прошли отбор по итогам 
онлайн-кубка «Знание. Игра».

– Финал чемпионата «Знание. Игра» – 
это всегда особенное, масштабное, яр-
кое событие. Мы соберём в Националь-
ном центре «Россия» самых эрудирован-
ных школьников и студентов коллед-
жей со всей страны, – рассказал гене-
ральный директор общества «Знание» 
Максим Древаль.

По результатам финала будут отмече-
ны десять лучших команд. Объявят од-
ного абсолютного победителя турни-
ра и девять призёров. Все они получат 
ценные подарки от партнёров проекта.

Турнир по спортивному «Что? Где? 
Когда?» «Знание. Игра» организован 
не только для школьников и студентов, 
но и для всех любителей интеллектуаль-
ных игр в возрасте старше 18 лет. Они 
также поборются за право выйти в фи-
нал в рамках отборочных стартов, ко-
торые проходят каждую неделю начи-
ная с 12 мая. В финале, который состо-
ится в 2026 году, встретятся лидеры от-
борочных состязаний, партнёрских тур-
ниров и онлайн-кубка.

Подробная информация об интеллек-
туальных соревнованиях размещена 
в сообществе «Знание. Игра» в соци-
альной сети «ВКонтакте».

знание
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Для чего детям нужны правила 
и почему так важны объятия – 
разбираемся вместе с Дарьей 

Герасимовой, психологом отделения 
медиации Государственного региональ-
ного центра психолого-медико-социаль-
ного сопровождения «Надежда».

«Стань таким, как раньше»
– Очень часто родители не готовы к из-
менениям, которые происходят с под-
ростками, – говорит Дарья Герасимо-
ва. – И даже признаются, что переста-
ют узнавать своих детей. Мол, раньше 
был «послушный мальчик», «хорошая 
девочка», а в 12–13 лет словно подме-
нили – огрызается, хлопает дверьми, 
«не делает ничего». А в комнате такой 
бардак, что «страшно заходить…»

Столкнувшись с подобной кризисной 
ситуацией, родители, по словам психо-
лога, чаще всего пытаются применить 
две крайние стратегии. Первая – начи-
нают ребёнка «ломать», вталкивая в при-
вычные рамки: «Стань таким, как рань-
ше». И вторая – отходят в сторону, от-
пуская подростка «в свободное плава-
ние». Но куда плыть?

– Внутри у подростка бушует на-
стоящая гормональная буря, – поясня-
ет Дарья Герасимова. – Он не понима-
ет, что с ним происходит. Эмоциональ-
ные качели – только что хотелось пла-
кать, а через пять минут ты смеёшься. 
А затем обратно – от радости к слезам.

Из-за гормонального всплеска под-
ростки начинают резко расти. Руки, ноги 
вытягиваются. Сердце за бурным ростом 
не успевает – ребёнок начинает быстрее 
уставать. А у него дополнительные 

нагрузки – в школе, в кружках, по дому. 
От него «многого ждут». И если он 
не справляется, родители начинают 
раздражаться: «Опять ничего не хочет!»

Без доверия
Васе одиннадцать. С трёх лет занимался 
бальными танцами. Мама мечтала: «Бу-
дет танцевать всю жизнь». Но недавно 
сын танцевать отказался. Совсем. Дома 
разразился страшный скандал. Мама 
в ужасе: «Помогите ребёнка образумить 
и вернуть обратно!»

– Но оказалось, проблема не толь-
ко в повышенных нагрузках, – гово-
рит Дарья Герасимова. – В этом воз-
расте очень остро воспринимается 
мнение ровесников – принимают они 
моё увлечение или нет. Мальчик нам 

признался, что «за танцы» его начали 
высмеивать одноклассники. Очень пе-
реживал, но… долгое время не решал-
ся сказать об этом маме. Почему? Боял-
ся разочаровать.

Как специалисты, работающие с кон-
фликтами, мы, к сожалению, нередко 
сталкиваемся с тем, что, попадая в слож-
ную ситуацию, например буллинга, дети 
не говорят об этом родителям. И те узна-
ют об этом через год, два… Доверия нет.

По словам психолога, ребёнок обыч-
но обманывает в двух случаях – когда 
ему страшно и когда он может полу-
чить какую-то выгоду за счёт своей лжи. 
Но часто дети называют и такую причи-
ну – «не хочу расстраивать маму».

– И это опять же про отсутствие до-
верия, – говорит Дарья Герасимова. – 
Мама перестаёт быть мамой, которая 
поддерживает. Она проваливается 
в детство, сама становится маленькой 
девочкой: «Ой, ты меня расстраиваешь! 
Не говори мне про это!» Происходит пе-
рекос ролей.

И ребёнок замыкается – переста-
ёт делиться переживаниями. Ищет тех, 
кому можно о своей проблеме расска-
зать. И хорошо, если рядом окажется 
значимый взрослый. Например, бабуш-
ка, учитель… А если такого человека нет? 
Живёт с этой болью внутри либо пыта-
ется из этой ситуации выйти. Но, к со-
жалению, очень часто «выход не там».

Кто молодец? Я молодец!
Ещё одна, по словам психолога, рас-
пространённая ситуация – увлечение 
ребёнка не разделяют родители. Отка-
зываются принимать, обесценивают. 

Происходит «дисбаланс семейной си-
стемы», но настоящую причину опять 
не замечают.

– Мама пятиклассника обратилась 
по поводу поведения сына, – приводит 
пример Дарья Герасимова. – В школе 
жалуются, что мальчик стал отвлекать-
ся на уроках. Мог засмеяться ни с того 
ни с сего, выкрикивать с места.

Разговариваем с мамой, в адрес ре-
бёнка слышится только критика: «Он не-
достаточно…» По её словам, каждый раз, 
когда звонили из школы, что сын пло-
хо себя ведёт, «реагировала незамедли-
тельно». Как именно? «Я ему тут же пере-
званивала – стыдила, ругалась на него». 
Вот только поведение не менялось.

Когда у мамы спросили, есть ли, во-
обще, моменты, за которые она ребён-
ка хвалит, надолго задумалась. И лишь 
на прямой вопрос: «В чём ваш сын 
молодец?» – неуверенно поделилась: 
«Ну так-то он вяжет… Сам научился. 
Но это же ерунда и совсем не мужская 
история». Но почему «не мужская»? Вя-
зание, если заглянуть в древность, при-
думали как раз мужчины. Если мальчиш-
ке нравится вязать, что в этом плохого?

«Мне нужна помощь!»
Узнав о проблемном поведении ре-
бёнка, по словам Дарьи Герасимовой, 
не стоит «спешить с выводами» и тем бо-
лее выплёскивать свой негатив на него.

– Безусловно, надо осознать, что 
есть моменты, над которыми необ-
ходимо работать, – поясняет пси-
холог. – Но проблемное поведе-
ние – это сигнал: со мной происхо-
дит что-то, с чем я не могу справиться. 

ВОСПИТАНИЕ С ПОНИМАНИЕМ

«Что со мной происходит?» Внутри у подростка бушует настоящая гормональная буря…

«Ты сама должна 
догадаться…»
Как понять своего  
«взрослого» ребёнка?
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И чем проблемнее поведение, тем гром-
че этот зов: «Мне нужна помощь!»

Для подросткового возраста, отме-
чает психолог, характерна и другая про-
тиворечивость.

– Современные дети уже в 6–7 классе 
часто выглядят вполне взрослыми. Осо-
бенно девочки, – говорит Дарья Гера-
симова. – И родители, видя эту «оболоч-
ку», начинают выстраивать собствен-
ные ожидания: «Так, ты уже взрослая! Ты 
должна сама догадаться, что маме надо 
помочь!» И опять возникает конфликт 
на ровном месте. Но ребёнок, дейст-
вительно, может «не догадываться». Го-
ловной мозг ещё в процессе развития. 
Он не предвидит все последствия сво-
их поступков, жизненного опыта нет.

При этом подросток слышит требо-
вания: «Ты ребёнок! И это я буду решать, 
сколько ты будешь гулять. Я буду ре-
шать, с кем тебе дружить, в какой кру-
жок ходить!» На него давят авторите-
том, собст венной взрослостью.

К чему это приводит? Ребёнок теряет 
себя. Вырастает, но внутри так и остаёт-
ся ребёнком – не умеет принимать ре-
шения и нести ответственность за свои 
поступки. Другая реакция на такое дав-
ление – бунт, стремление «сделать на-
зло».

«Ты теперь самостоятельный…»
Должны ли в жизни ребёнка быть запре-
ты? Безусловно, считает Дарья Гераси-
мова, но запрещать надо правильно.

– Запреты должны меняться вместе 
с ребёнком, – говорит психолог. – На-
пример, малыша в три года вряд ли от-
правят гулять одного. Но будет стран-
но, если мама 13-летнего подростка по-
ведёт в школу за руку. Ответственность 
необходимо передавать. Но передавать 
постепенно, а не так, что до четвёртого 
класса за Петю мы всё решали. А в пя-
том классе объявили: «Ты теперь само-
стоятельный…»

Правила важны, но также важно объ-
яснять подростку их смысл. «Я запре-
щаю не потому, что так хочу…» Не дол-
жны правила меняться хаотично. И са-
мое главное – необходимо обговари-
вать с ребёнком, что будет, если пра-
вила нарушить.

Сын «забывает» про уроки, сидит ча-
сами в телефоне. Как реагировать? Одна 
история – забрать телефон, отключить 
интернет – конфликт обеспечен. Ребё-
нок начнёт протестовать, мама – угро-
жать, подтянется папа… Но научит ли 
это сына вовремя выполнять домашнее 
задание? Другая история – ребёнок зна-
ет, что есть правила. Их заранее озву-
чивают: уроки должны быть сделаны 
к определённому времени, иначе на-
ступят «санкции».

По словам психолога, так подростку 
дают понять – нарушать правила ему не-
выгодно. А соблюдая их, он, наоборот, 
перестаёт теряться в жизненном море – 
видит берега и видит путь. Причём ма-
нёвры для пути тоже остаются.

– Например, мама договаривается 
с Васей, что за уроки он садится до пяти 
вечера, – поясняет Дарья Герасимова. – 
Может прийти из школы и сразу сде-
лать уроки, может немного передох-
нуть, посидеть в телефоне, но важен 
результат. А то, как Вася будет распо-
ряжаться своим временем, – зона его 
ответст венности.

На своей территории
Так же, по словам психолога, и с «наве-
дением» порядка.

– Это одна из самых распространён-
ных проблем – подростки часто мусо-
рят, – говорит Дарья Герасимова. – Ко-
нечно, история эта временная. И как ва-
риант – предложить ребёнку выбрать 
определённое место, чтобы «разводить 

грязь». Пусть это будет его стол, шкаф – 
территория, которая вас как маму вол-
новать не должна. Но и мусор за эту гра-
ницу выходить тоже не должен.

Ещё один простой совет, о котором, 
по мнению психолога, многие взрослые 
забывают – обращать внимание на то, 
чтобы собственные слова не противо-
речили поступкам. Классический при-
мер: мама учит не врать. При этом, ко-
гда звонит её коллега, с которой по ка-
ким-то причинам не хочется общаться, 
просит дочку: «Скажи Марье Ивановне, 
что меня нет дома».

– Подростки становятся очень кри-
тичны, в том числе и к родителям, – го-
ворит Дарья Герасимова. – И на заме-
чание матери ребёнок лет в десять уже 
может сказать: «А ты сама как себя ве-
дёшь? А ты сама как разговариваешь?» 
Услышав такое, не стоит падать в обмо-
рок и занимать позицию: «Я мать – мне 
можно!» Если вы были неправы, при-
знайте: «Я, действительно, не обраща-
ла внимания, что так делаю… Спаси-
бо, что подсказал. Я постараюсь испра-
виться. Но мне хотелось бы, чтобы и ты 
не повторял это за мной».

Искренняя обратная связь жизнен-
но необходима ребёнку, отмечает пси-
холог. Это также важно для сохранения 
доверительных отношений.

«За дело можно?»
– Ребёнок – это человечек, который ну-
ждается в любящих родителях, в их вни-
мании, тепле, объятиях, – напоминает 
Дарья Герасимова. – Даже если он давно 
маму с папой перерос. Но некоторые ро-
дители считают: «Чего я буду его обни-
мать, ему уже пятнад цать!» А некоторые 
даже наказывают отсутствием объятий.

История из практики. Братья Саша 
с Ваней погодки – одному 12, другому 
13. Мама могла с сыновьями не разго-
варивать по несколько дней – уходила 
в обиду. На консультации маму спроси-
ли: «Вы готовы к тому, что когда станете 
очень пожилой женщиной, ваши дети 
тоже не будут с вами разговаривать?» 
Встрепенулась: «Они будут!» Нет, не бу-
дут… Потому что их научили – близкого 
и родного человека, если он «не такой, 
каким я хочу его видеть», – можно игно-
рировать, не замечать.

Наказание молчанием, как и физиче-
ское – это не про исправление ситуации, 

а про негативные эмоции самих роди-
телей, считает психолог. Про собствен-
ную слабость и незнание, как из этой си-
туации выйти.

– Недавно, на одном из занятий 
с подростками, мы как раз обсуждали 
тему физических наказаний, – рассказы-
вает Дарья Гера симова. – И я услышала 
такую фразу: «За дело можно бить». Уточ-
нила: «А за дело – это когда? Кто реша-
ет?» И вот сидит мальчик под два метра 
ростом: «Ну, например, когда что-то сде-
лал не так…» Я была вместе с коллегой. 
Спрашиваю: «Если она сейчас сделает 
что-то не то, я могу её ударить?» Засму-
щался: «Ну, это другое…» А в чём раз-
ница? Мама что-то сделала не так, суп 
пересолила… Её папа может ударить? 
Или «за дело» – это только когда бьют 
более слабого, того, кто не может дать 
сдачи?..

Громко и от души
Нередко сталкиваются в «Надежде» 
и с ситуациями, когда дети вместе с ро-
дителями переживают тяжёлый развод.

– Был у нас мальчик, у которого ни-
как не получалось выразить эмоции, – 
говорит Дарья Герасимова. – Нарушил-
ся сон, он стал плохо есть. Пережива-
ния сказывались на здоровье, учёбе… 
Ничего, по словам мамы, ему не помо-
гало. И мы предложили им сходить ве-
чером на набережную и вместе покри-
чать. Громко так, от души. Снять вну-
тренний зажим…

Так прошёл день, другой, третий – 
обоим стало легче. Причём после та-
кой «звуковой» терапии мама приня-
ла решение съехать от бывшего мужа. 
Как оказалось, всё это время они про-
должали жить на одной территории. 
И вот теперь, действительно, начали 
новую жизнь.

Очень важно, считает Дарья Гераси-
мова, не только самим родителям выби-
раться из сложных ситуаций, но и «вы-
таскивать» своих детей. Быть готовым 
к тому, что на это потребуется время, 
силы. И искать именно причину, лечить 
одни симптомы – бесполезно.

– О нарушенных детско-родитель-
ских отношениях говорят много и ча-
сто, – поясняет Дарья Герасимова, – 
но причины всегда глубже. Это могут 
быть и проблемы с друзьями у ребёнка, 
со школой, с педагогами. Или проблемы 

между самими родителями, когда ребё-
нок вдруг оказывается «за бортом».

«Стоим и обнимаемся!»
Самое простое и одновременно слож-
ное домашнее задание, которое «зада-
ют» в «Надежде» – научиться хвалить 
своего ребёнка и замечать хорошее, 
которое с ним происходит.

– Это тоже правило, – поясняет Дарья 
Герасимова, – начинать день с того, чтобы 
сказать ребёнку: «Как я рада, что ты есть 
в моей жизни. Ты моё счастье, моё сол-
нышко…» Даже если перед вами ёжик ко-
лючий. Опять же с обнимашками…  Спра-
шиваешь мам: «Как вы детей обнимаете? 
Подошла, обняла и отодвинулась?»

Заканчивайте обнимашки тогда, ко-
гда ребёнок сам вас отпустит. Хочется 
ему пять минут стоять и обниматься? 
Стоим и обнимаемся! Пусть насытит-
ся, ощутит, что вы в доступности – на-
питается теплом.

Если возникла сложная ситуация – 
не стесняйтесь обращаться за помо-
щью к специалистам. Даже если конф-
ликт не явный, но что-то беспокоит, тре-
вожит в ребёнке или, например, трудно 
найти контакт, – говорит Дарья Гераси-
мова. – В центре «Надежда» также все-
гда готовы помочь.

«Пюрешка с котлеткой…»
«О какой родительской поддержке меч-
тают сами дети? По словам психоло-
га, на первом месте всё те же объятия. 
А ещё дети хотят, чтобы родители про-
водили с ними «больше времени», что-
бы в семье были традиции. Например, 
печь по субботам пиццу. «Мы вместе! 
Мы не только участвуем в общем деле – 
разговариваем!»

– Из нашего опыта был только один 
ребёнок, который попросил что-то ма-
териальное, – говорит Дарья Гераси-
мова. – Причём, знаете, что это было? 
«Пюрешка с котлеткой…» Шустрый та-
кой мальчик-шестиклассник, немного 
хулиганистый: «Хочу, чтобы мама приго-
товила мне пюрешку с котлеткой». И это 
тоже – про потребность любви.

Наталья ПАРАХНЕВИЧ
Фото Якова Филимонова, Андрея 
Кекяляйнена и предоставленное 

региональным центром 
психолого-медико-социального 

сопровождения «Надежда»

ВОСПИТАНИЕ С ПОНИМАНИЕМ

Самое важное – сохранить с ребёнком доверительные отношения
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Воля и крепость духа
Хороший повод для интервью с секретарём Общероссийской общественной организации «Союз 
писателей России» по Архангельской области Владиславом Поповым: 15 июня нашему отделению 
СПР, одному из старейших в стране, исполняется 90 лет
– Владислав Владимирович, какими слова-
ми можно определить историю Архангель-
ского отделения Союза писателей России?

– Эти слова – воля и крепость духа. Мы 
смогли выжить, выстоять вопреки всем 
наветам, преградам, вопреки чёрство-
сти и непониманию власть предержа-
щих, вопреки гонениям и поношению. 
Мы смогли сохранить писательскую ор-
ганизацию в жестокие 1990-е годы, пре-
возмочь боль утрат, безденежье, даже 
голод, невозможность издать свою кни-
гу. С каким отчаяньем говорила руково-
дитель отделения союза Инэль Петров-
на Яшина: позорный факт – не выхо-
дят книги местных писателей-профес-
сионалов, а ведь книги издавали даже 
во время Великой Отечественной вой-
ны!.. В те годы многие писатели распро-
давали свои личные библиотеки, чтобы 
выжить, чтобы купить, например, для ра-
боты бумагу…

– Вы – пятнадцатый руководитель в исто-
рии областной писательской организации. 
Что из опыта работы предшественников важ-
но в вашем деле?

– Сложно отвечать на сей вопрос. 
Я по 2018 год служил учителем в сель-
ской школе Пинежского района, заву-
чем, директором, потому все, безуслов-
но, непростые обстоятельства, связан-
ные с руководством писательской орга-
низацией, мне были неизвестны. Я до-
вольствовался тем, что меня изредка 
приглашали на литературные меро-
приятия, чему я был, разумеется, рад: 
прекрасный повод увидеть любимые 
лица, а также услышать родные голоса 
въяве, не по телефону. Но оказавшись 
в кресле председателя, я поставил пе-
ред собой весьма трудные, но всё же 
решаемые цели и задачи и, конечно, 
обращался к опыту своих замечатель-
ных предшественников. Однако мно-
гое пришлось начинать с чистого ли-
ста, наощупь: пробы, ошибки, сомнения, 
преодоление самого себя, долгождан-
ный успех. По счастью, я большой упря-
мец и смог собрать вокруг себя прекрас-
ных, талантливых людей, которые под-
держали наши начинания и разделили 
мои убеждения. Я очень им благодарен!

– Не многовато ли членов Союза писателей 
в Архангельской области?

– В 2019 году, когда меня избрали пред-
седателем, в архангельской писатель-
ской организации числилось 39 чело-
век. Теперь – немногим за 40. Почти вся 
география региона представлена в на-
шем отделении СПР. Это талантливые 
поэты, прозаики. Наша гордость!

– Если не ошибаюсь, совсем немного в России 
отделений Союза писателей, которые так тес-
но, как у нас, работают с одним из местных 
издательств. Его можно даже назвать своим, 
писательским издательством?

– Да, это наше издательство Архан-
гельского регионального отделе-
ния Союза писателей, существующее 
при поддержке администрации Архан-
гельской области. Это то, чего мы все 
желали, о чём долго говорили, меч-
тали, на что надеялись. Посмотрите, 
что у нас получилось! С осени 2021 года 
нашим издательством издано 25 книг 
северных писателей общим тиражом 

8000 экземпляров. Но это не просто 
книги. Это книжные серии: «Современ-
ные северные писатели», «Наследие 
Русского Севера», а также «Проза Рус-
ского Севера» – совместно с москов-
ским издательством «Вече». Книги за-
нимают достойное место на полках му-
ниципальных библиотек, представ-
ляют Архангельскую область на пре-
стижных книгоиздательских выставках – 
«Красная площадь» в Москве, Большой 
книжный фестиваль «Литературный 
перекрёсток» в Бийске, «Белый июнь» 
в Архангельске. Наши работы успеш-
но участ вуют во всероссийских лите-
ратурных конкурсах. За свою книго-
издательскую деятельность отделе-
ние СПР награждено благодарностью 
Российского книжного союза.

– Что вас радует и что огорчает в преддве-
рии юбилея?

– Радует возраст – 90 лет! Значительную 
часть жестокого и прекрасного XX века 
мы были вместе со своей страной и в её 
страданиях, и в её радостях. Мы вместе 
со страной разделили её взлёты и па-
дения, великие победы и поражения. 
Если отнять у нас Россию, что от нас 
останется? Мы – малая страница её ве-
ликой истории.

На нас, следует сказать, лежит огром-
ная ответственность за то великое ли-
тературное наследство, которое остав-
лено нашими замечательными пред-
шественниками, гордостью Архангель-
ского Севера. И в этом тоже радость! 
Радость сопричастности. Мы в одном 
строю с ними.

А что огорчает? Пока недостаточно в об-
ществе, со стороны власти внимания 
к писательству как к профессиональ-
ной деятельности, нелёгкому труду. Пре-
стиж писательской профессии потерян. 
Его нужно восстанавливать по крупи-
цам и целенаправленно, начиная с при-
знания профессии писателя и создания 
условий для решения творческих задач 
по созданию художественных произве-
дений, востребованных обществом и го-
сударством и связанных с сохранени-
ем в русском культурном коде, воспита-
нием в подрастающем поколении при-
верженности к традиционным духовно-
нравственным ценностям. Ведь писа-
тели не только «властители дум чело-
веческих», но и «инженеры человече-
ских душ», что приобретает особое зна-
чение в ответ на вызовы, стоящие пе-
ред современной Россией.

– Что изменилось в работе Архангельско-
го отделения Союза писателей в связи с не-
давним приходом в руководители СПР Вла-
димира Мединского – помощника Влади-
мира Путина?

– Пока сложно давать какие-нибудь 
оценки… Мы только в начале пути. Всё 
интересно. Необычное время! Пожи-
вём – увидим!

– Праздновать юбилей писатели будут осе-
нью. Как будет отмечена солидная дата?

– Солидную дату мы отметим в колледже 
культуры в октябре грандиозным теат-
ральным представлением, в котором ак-
тёры расскажут о славной истории на-
шей писательской организации в нашем 
необычном времени. Впереди ещё мно-
го-много работы. И пока раскрывать все 
карты не хочется. Ещё рановато. Побу-
дем в счастливом нетерпении…

Вопросы задавал Сергей 
ДОМОРОЩЕНОВ

Фото из личного архива 
В. В. Попова и архива 

писательской организации

Писатели Севера на крыльце Литературного музея-библиотеки в день встречи с читателями в литературном сквере. 2023 год
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05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
10:55 «АнтиФейк» (16+)
11:25, 12:15, 17:00, 18:30 Информацион-

ный канал (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время» (12+)
22:00 ПРЕМЬЕРА. «ЧУЖОЙ» Т/с (16+)
23:00 «Большая игра» (16+). Ток-шоу. 

В программе анализируются клю-
чевые мировые события недели. 
Этот серьёзный разговор для тех, 
кто хочет знать и понимать мировую 
политику – не просто жареные но-
вости, а глубинный смысл, саму суть 
международных трендов.

00:00 Премьера. «Из детства с любовью». 
К 100-летию «Артека» Д/ф (12+)

00:50, 03:05 ПОДКАСТ. ЛАБ (16+)

03:00 Новости (12+)
05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости (с субтитра-

ми) (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
10:55 «АнтиФейк» (16+). Кто и с какой це-

лью создаёт фейки? Цель програм-
мы – объяснить, как устроена эта 
индустрия, кто производит фейки, 
как научиться их распознавать и по-
лучать объективную информацию.

11:25, 12:15, 17:00, 18:30 Информацион-
ный канал (16+)

15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время» (12+)
22:00 ПРЕМЬЕРА. «ЧУЖОЙ» Т/с (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00 Премьера. «Время героев» (16+)
01:00, 03:05 ПОДКАСТ. ЛАБ (16+)
03:00 Новости (12+)

06:30, 05:20 По делам несовершеннолет-
них (16+)

07:20, 04:30 Давай разведёмся! (16+)
08:20, 02:20 Тест на отцовство (16+)
10:30, 23:00 «Понять. Простить» Д/с (16+)
11:40, 00:00 «Порча» Д/с (16+)
12:45, 01:00 «Знахарка» Д/с (16+)
13:25, 01:25 «Верну любимого» Д/с (16+)
14:00, 01:55 «Голоса ушедших душ» Д/с (16+)
14:35 «ФАРФОРОВОЕ СЧАСТЬЕ» Х/ф (16+). 

Катя работает в магазине фарфо-
ра, она одинока и влюблена во вла-
дельца – предпринимателя Оле-
га. Это совсем не нравится его не-
весте Милене и школьному другу 
Кати Виктору, у которого на неё свои 
планы. Однажды в магазине проис-
ходит крупная кража, в которой об-
виняют Катю, ей предстоит выпла-
чивать недостачу. Виктор предлага-
ет свою помощь. Находясь в безвы-
ходной ситуации, Катя соглашается 
принять помощь Виктора, не пред-
ставляя, чем это может обернуться…

19:00 «С ХОЛОДНЫМ СЕРДЦЕМ» Х/ф (16+)

04:00 «6 кадров» (16+)
06:30, 05:35 По делам несовершеннолет-

них (16+)
07:10, 04:45 Давай разведёмся! (16+)
08:15, 02:25 Тест на отцовство (16+)
10:30, 23:05 «Понять. Простить» Д/с (16+)
11:40, 00:05 «Порча» Д/с (16+)
12:45, 01:05 «Знахарка» Д/с (16+)
13:25, 01:30 «Верну любимого» Д/с (16+)
14:05, 02:00 «Голоса ушедших душ» Д/с (16+)
14:40 «КОГДА ТЫ МАМА» Х/ф (16+). Ста-

раясь угодить свекрови, Марина 
готова на всё, ведь её муж Евгений 
очень любит свою маму и не хочет 
её расстраивать. Они с Евгением 
прекрасная пара, только бездетная, 
а свекровь требует внуков и обвиня-
ет во всём Марину. Пройдя все ме-
дицинские исследования, они ре-
шаются на ЭКО. Но свекровь реша-
ет по-своему устроить судьбу сына 
и находит ему другую – молодую 
и здоровую Леночку.

19:00 «СУББОТНЯЯ ЖЕНА» Х/ф (16+)
04:05 «6 кадров» (16+)

06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:45 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2» Т/с (16+)
10:45, 18:10, 02:30 «Петровка, 38» (16+)
10:55 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «УЛИКИ ИЗ ПРОШЛОГО. РОМАН 

БЕЗ ПОСЛЕДНЕЙ СТРАНИЦЫ» Х/ф 
(16+)

13:50, 04:50 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:00, 02:45 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. ЧЁР-

НАЯ БАБОЧКА» Х/ф (12+)
16:55 «Легенды эстрады. ВИА 70-х» Д/ф 

(16+)
18:20 «ЗАГОВОР НЕБЕС» Х/ф (12+)
22:35 Специальный репортаж (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 События. 25-й час (12+)
00:30 «Тайная комната. Политический 

психоз» Д/ф (16+)
01:10 «Долгая дорога к ЗАГСу» Д/ф (16+)
01:50 «Охота на маньяка. Дело о крова-

вых отпечатках» Д/ф (16+)
04:10 «Наша смешная жизнь» (16+)

05:25 «Москва резиновая» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И…» (16+)
08:40 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2» Т/с (16+)
10:35, 04:15 «Актёрские драмы. Нет жиз-

ни без тебя» Д/ф (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «УЛИКИ ИЗ ПРОШЛОГО. РОМАН 

БЕЗ ПОСЛЕДНЕЙ СТРАНИЦЫ» Х/ф 
(16+)

13:50, 04:55 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:00, 02:45 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. КОШ-

КИ, ОПАСНЫЕ ДЛЯ ЖИЗНИ» Х/ф (12+)
16:55 «Легенды эстрады. Звёздный биз-

нес» Д/ф (16+)
18:10, 02:30 «Петровка, 38» (16+)
18:20 «СМЕРТЬ НЕ ТАНЦУЕТ ОДНА» Х/ф 

(12+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:05 «Ирина Мирошниченко. Одиноче-

ство по расчёту» Д/ф (16+)
00:00 События. 25-й час (12+)
00:30 «Неизвестный Брежнев» Д/ф (16+)
01:10 «90-е. Хиты кабацкие» Д/ф (16+)

06:30 Диалоги о животных (6+)
07:20, 13:25, 23:00 «Забытое ремесло» Д/с (6+)
07:35 «Остаться русскими! Мы снова дома» 

Д/ф (6+)
08:25 «Невский ковчег» Д/с (6+)
08:50, 01:20 «ЧЕЛОВЕК В ПРОХОДНОМ 

ДВОРЕ» Х/ф (12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости куль-

туры (6+)
10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 00:05 ХX век (6+)
12:10 «Первые в мире» Д/с (6+)
12:45 «Алла Осипенко. Исповедь фата-

листки» Д/ф (6+)
13:40 «ОШИБКА ИНЖЕНЕРА КОЧИНА» Х/ф (12+)
15:35 Линия жизни (6+)
16:30 «Передвижники» Д/с (6+)
17:15 Шедевры камерно-инструменталь-

ной музыки (6+)
18:30 «Рассказы из русской истории» (6+)
19:45 Главная роль (6+)
20:05 Больше, чем любовь (6+)
20:50 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:05 «Сати. Нескучная классика…» (6+)
21:45 «КВАРТЕТ ГВАРНЕРИ» Х/ф (12+)

06:30 Диалоги о животных (6+)
07:20, 02:25 Легенды мирового кино (6+)
07:50, 18:05 «Во времена динозавров» 

Д/ф (6+)
08:50, 01:20 «ЧЕЛОВЕК В ПРОХОДНОМ 

ДВОРЕ» Х/ф (12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости куль-

туры (6+)
10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 00:05 ХX век (6+)
12:45 «Сергей Рахманинов. Концерт с ноты 

«RE» Д/ф (6+)
13:30 «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ГРАНИЦА. МЫ 

НАШ, МЫ НОВЫЙ…» Х/ф (12+)
15:45 «Сати. Нескучная классика…» (6+)
16:30 «Эрмитаж» (6+)
17:15 Шедевры камерно-инструменталь-

ной музыки (6+)
19:00 Уроки русского. Чтения (6+)
19:45 Главная роль (6+)
20:05 Искусственный отбор (6+)
20:50 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:05 Больше, чем любовь (6+)
21:45 «КВАРТЕТ ГВАРНЕРИ» Х/ф (12+)
23:00 «Забытое ремесло» Д/с (6+)

05:00 Ранние пташки (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:35 «Мультипелки. Шоу» М/с (0+)
07:40 «Лунтик» М/с (0+)
09:05 «Робокар Поли и его друзья» М/с (0+)
09:20 «Супер Крылья. Мировые защит-

ники» М/с (0+)
09:35 «Буба» М/с (6+)
11:15 «Диностер» М/с (6+)
11:30 «ДЖИ-ДЖИ БОНД: СУПЕРГОНЩИК» 

Т/с (6+)
11:45 «Три кота» М/с (0+)
13:45 «Карбот» М/с (6+)
14:00 «Инфинити Надо» М/с (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 «Герои Энвелла» М/с (6+)
16:00 «Час «Союзмультфильма» М/ф (0+)
17:00 «Барбоскины» М/с (0+)
18:35 «Мастер Витя и Мотор» М/с (0+)
19:00 «Ми-ми-мишки» М/с (0+)
20:45 «Бумажки» М/с (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:20 «Ум и Хрум» М/с (0+)
22:15 «Тобот. Герои Дэйдо» М/с (6+)
22:30 «Дикие скричеры!» М/с (6+)

05:00 Ранние пташки (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:35 «Мультипелки. Шоу» М/с (0+)
07:40 «Яна в сказочной стране» М/с (0+)
09:05 «Робокар Поли и его друзья» М/с (0+)
09:20 «Супер Крылья. Мировые защит-

ники» М/с (0+)
09:35 «Буба» М/с (6+)
11:15 «Диностер» М/с (6+)
11:30 «ДЖИ-ДЖИ БОНД: СУПЕРГОНЩИК» 

Т/с (6+)
11:45 «Три кота» М/с (0+)
13:45 «Карбот» М/с (6+)
14:00 «Инфинити Надо» М/с (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 «Герои Энвелла» М/с (6+)
16:00 «Час «Союзмультфильма» М/ф (0+)
17:00 «Барбоскины» М/с (0+)
18:35 «Мастер Витя и Мотор» М/с (0+)
19:00 «Ми-ми-мишки» М/с (0+)
20:45 «Бумажки» М/с (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:20 «Ум и Хрум» М/с (0+)
22:15 «Тобот. Герои Дэйдо» М/с (6+)
22:30 «Дикие скричеры!» М/с (6+)

06:00, 17:10 Северодвинск в деталях (12+)
06:20 Наша песня живёт и не старится. 

Д/ф (16+)
07:00, 18:20 Есть разговор. Подкаст (16+)
07:45 Кто в доме хозяин? (6+)
08:00 Макеев. Без правил! (12+)
08:20, 18:50 Цыбульский Live (12+)
08:30, 18:10 Квиз для друзей (12+)
08:40 «13-й этаж» (12+)
09:00, 09:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00, 

15:00, 20:00 Новости (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10 ОТРаже-

ние (12+)
11:00, 00:50 «СЕЛЬСКИЙ УЧИТЕЛЬ» Т/с (16+)
15:15 «Коллеги» (12+)
16:00 «Игра в классики» (12+)
16:40 «Песня остаётся с человеком» (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:30 Место встречи (12+)
17:45 Северная кухня (12+)
20:15 «Календарь» (6+)
20:45, 21:40, 03:35, 04:25 «ЗОРГЕ» Т/с (16+)
22:35 «АМЕРИКАНКА» Х/ф (16+)
00:10 «ВЕСТИ ИЗ НЕПАЛА» Х/ф (16+)
01:45 ОТРажение. Итоги (12+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 18:10 Добрый регион (12+)
06:30, 17:35 Кто в доме хозяин? (6+)
06:40, 18:20 «13-й этаж» (12+)
07:20, 18:40 ЭКОлогично (6+)
07:40 Северная кухня (12+)
07:55 ДИВО (6+)
08:20 Северодвинск в деталях (12+)
08:40 Три летних сезона Петра I в Архан-

гельске. Д/ф (12+)
08:55 Налоговый курьер (16+)
09:00, 09:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00, 

15:00, 20:00 Новости (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10 ОТРаже-

ние (12+)
11:00, 00:50 «СЕЛЬСКИЙ УЧИТЕЛЬ» Т/с (16+)
15:15 «ТЫ У МЕНЯ ОДНА» Х/ф (16+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10 Цыбульский Live (12+)
17:20 Макеев. Без правил! (16+)
17:45 Острова (6+)
20:15 «Календарь» (6+)
20:45, 21:40, 03:35, 04:25 «ЗОРГЕ» Т/с (16+)
22:35 «СЕКУНДОМЕР» Х/ф (12+)
00:10 «КОНЕЦ ВОЙНЫ» Х/ф (16+)

05:00 Утро России (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Ве-

сти (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время (12+)
12:00, 18:00 «60 минут» (12+)
14:30, 02:10, 03:30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

Т/с (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 «ВСЁ КАК У ЛЮДЕЙ» Т/с (16+)
23:30 Вечер с Владимиром Соловьёвым 

(12+). Политическая передача. В сту-
дии программы обсуждаются самые 
яркие политические события на-
шей страны и всего мира, произо-
шедшие накануне. Политологи, во-
стоковеды и другие эксперты в раз-
личных областях дадут свою оцен-
ку и попробуют предугадать послед-
ствия принятых решений. Обсужде-
ния происходят в кругу как россий-
ских экспертов, так и экспертов дру-
гих стран.

05:00 Утро России (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Ве-

сти (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время (12+)
12:00, 18:00 «60 минут» (12+)
14:30, 02:10, 03:30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

Т/с (16+). В Следственном комитете За-
невского района все обсуждают одну 
новость – Ковин уходит на пенсию. 
Все предполагали, что его место зай-
мёт Мария Сергеевна. Но руководи-
телем неожиданно назначают нового 
человека – полковника Алексея Горча-
кова, – отношения с которым у Шве-
цовой сразу не заладились. В личной 
жизни Марии Сергеевны тоже проис-
ходит знаковое событие: Васнецов де-
лает ей предложение…

17:00 «Малахов» (16+)
21:30 «ВСЁ КАК У ЛЮДЕЙ» Т/с (16+)
23:30 Вечер с Владимиром Соловьё-

вым (12+)

04:50 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СУДЬБЫ» 
Т/с (16+)

06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 «Се-

годня» (12+)
08:25, 10:35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ» Т/с (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 

(12+). Наши зрители всегда пер-
выми узнают о том, что случилось. 
Двадцать четыре часа в сутки кор-
респонденты программы следят 
за развитием чрезвычайных собы-
тий в стране и мире.

14:00 «Место встречи» (12+). Каждый день 
в прямом эфире гости в студии вме-
сте с ведущим разбираются в самых 
острых и актуальных темах, которые 
подбрасывает сама жизнь.

16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 «ДЕЛЬФИН» Т/с (16+)
22:10, 00:00 «ТЁМНАЯ ЛОШАДКА» Т/с (16+)
01:45 «ПОД НАПРЯЖЕНИЕМ» Т/с (16+)

05:00, 08:25, 10:35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. СМЕРЧ» Т/с (16+) В целях обна-
ружения и предотвращения случа-
ев возникновения угрозы государ-
ственной безопасности при прези-
денте и Правительстве РФ создаётся 
контртеррористический центр, в его 
подчинении находится группа спе-
циального назначения «Смерч». 
Группа «Смерч» состоит из семи че-
ловек, они подготовлены к действи-
ям в сложнейших ситуациях, в лю-
бой среде, в условиях дефицита вре-
мени и мощного противодействия.

06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 «Се-

годня» (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14:00 «Место встречи» (12+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 «ДЕЛЬФИН» Т/с (16+)
22:10, 00:00 «ТЁМНАЯ ЛОШАДКА» Т/с (16+)
01:45 «ПОД НАПРЯЖЕНИЕМ» Т/с (16+)

05:00, 18:00, 01:10, 04:25 «Самые шоки-
рующие гипотезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Новости» (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13:00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
15:00 «Засекреченные списки» (16+)
17:00, 02:00 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «ХОЛОДНЫЙ РАСЧЁТ» Х/ф (16+)
22:10 «Знаете ли вы, что?» (16+)
23:30 «В ЗАПАДНЕ» Х/ф (18+). Хотя Эмма 

не любит мужа, накануне годовщи-
ны свадьбы она разрывает отноше-
ния с любовником, а супруг пригото-
вил ей сюрприз: он везёт жену в за-
городный дом и устраивает роман-
тический вечер.

05:00, 18:00, 01:25, 04:25 «Самые шоки-
рующие гипотезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Новости» (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «СОВБЕЗ» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13:00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
15:00 «Документальный спецпроект» (16+)
17:00, 02:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «КРЕЙСЕР» Х/ф (16+)
22:25 «Смотреть всем!» (16+)
23:30 «ВСЕМИРНЫЙ ПОТОП» Х/ф (18+). 

Англию настигает наводнение неви-
данных масштабов. В Лондоне вода 
постепенно проникает в дом бере-
менной женщины, и она с трудом 
успевает добраться до больницы, 
где рожает долгожданного ребёнка.

06:00, 04:40 «Три кота» М/с (0+)
07:30 Суперниндзя. Дети (12+)
11:20 «МОЙ ДИКИЙ ДРУГ» Х/ф (6+)
13:25 «ДРУГ НА ПРОДАЖУ» Х/ф (16+)
15:40 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» Т/с (16+)
19:00, 19:30 ПРЕМЬЕРА. «ТРИ ПЛЮС ТРИ» 

Т/с (16+)
20:05 «1 + 1: ГОЛЛИВУДСКАЯ ИСТОРИЯ» 

Х/ф (16+)
22:40 «ВРЕМЕННО БЕРЕМЕННА» Х/ф (16+). 

Занимая должность референта 
в престижном издательстве, слож-
но оставаться невозмутимой, когда 
среди прочих нелепейших поруче-
ний – ежедневное мытьё собачки 
шефа. Естественное желание «спу-
стить пары» выливается для герои-
ни Tea в увольнение. Однако быстро-
та реакции и подкованность в дис-
криминационных законах позво-
ляет Tea не только сохранить долж-
ность, но и сделать карьеру.

00:35 «КТО ПРИГЛАСИЛ ЧАРЛИ?» Х/ф (18+)
02:15 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА» Т/с (16+)

06:00, 04:50 «Три кота» М/с (0+)
07:00 «Маша и Медведь» М/с (0+)
08:05 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» Т/с (12+)
09:40 «СОЛНЦЕ НА ВКУС» Х/ф (6+)
11:40 «ЛЕГЕНДЫ «ОРЛЁНКА» Х/ф (6+)
13:35 «КУЛЬТУРНАЯ КОМЕДИЯ» Х/ф (12+)
15:35 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» Т/с (16+)
17:50 «ТРИ ПЛЮС ТРИ» Т/с (16+)
19:00, 19:30 ПРЕМЬЕРА. «ТРИ ПЛЮС ТРИ» 

Т/с (16+)
20:00 «РАДИОВСПЫШКА» Х/ф (16+). Риз 

с лёгкостью проходит виртуальные 
квесты, но когда сверхмощный элек-
тромагнитный импульс таинственно-
го происхождения отключает элек-
троснабжение всей западной ча-
сти США, ей приходится столкнуться 
с жестокой реальностью. Отключа-
ются все приборы, интернет и теле-
фоны не работают, начинается бит-
ва за ресурсы и выживание.

22:05 «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ» Х/ф (16+)
00:00 «ПЯТАЯ ВОЛНА» Х/ф (16+)
02:05 «ПОДЗЕМКА» Х/ф (16+)

07:00 Круиз-контроль. Программа (12+)
07:30 Цыбульский Live (12+)
07:40 Квиз для друзей (12+)
07:50 ДИВО (6+)
08:00 Двойная сплошная. Т/с (16+)
08:55 Северодвинск в деталях (12+)
09:15 «13-й этаж» (12+)
09:35 Кто в доме хозяин? (6+)
09:50 «708-й на связи» (16+)
10:00 Большой скачок. Программа (12+)
10:30 Вода и злато. Док/цикл (12+)
11:00 Сватьи. Т/с (16+)
11:50 Правопорядок (16+)
12:00 Есть разговор. Подкаст (16+)
12:45 Вне зоны. Программа о мотопуте-

шествиях (16+)
13:00 ДНК России. Константы: духовность, 

мессианство, стойкость и общность. 
Программа (16+)

13:30 ЭКОлогично (6+)
13:50 Налоговый курьер (16+)
14:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:15 Цыбульский Live (12+)
14:25 Место встречи (12+)
14:35 Квиз для друзей (12+)
14:45 Актуальное интервью (12+)
15:00 Двойная сплошная. Т/с (16+)
15:50 ДИВО (6+)
16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
16:15 «13-й этаж» (12+)
16:35 Давай, белка, беги! Короткометраж-

ный фильм (16+)
17:00 Комиссарша. Т/с (12+)
17:55 Код доступа. Программа (16+)
18:35 Северодвинск в деталях (12+)
19:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
19:20 Добрый регион (12+)
19:30 Квиз для друзей (12+)
19:40 Свои. Короткометражный фильм (16+)
20:00 Двойная сплошная. Т/с (16+)
20:55 Цыбульский Live (12+)
21:05 Правопорядок (16+)
21:15 Кто в доме хозяин? (6+)
21:30 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
22:00 Московская пленница. Х/ф (12+)
23:35 ЭКОлогично (6+)
23:55 Налоговый курьер (16+)
00:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
00:25 Питер FM. Х/ф (16+)
01:50 Комиссарша. Т/с (12+)
03:30 Сватьи. Т/с (16+)
05:00 Код доступа. Программа (16+)
05:40 Цветняшки. М/с (6+)

06:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
06:20 Северодвинск в деталях (12+)
06:40 «13-й этаж» (12+)
07:00 Кто в доме хозяин? (6+)
07:15 Правопорядок (16+)
07:30 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
08:00 Двойная сплошная. Т/с (16+)
08:55 Место встречи (12+)
09:05 Белый берег (6+)
09:20 Добрый регион (12+)
09:30 Кино = Добро. Альманах коротко-

метражных фильмов (12+)
09:50 Цыбульский Live (12+)
10:00 Технологично. Программа (12+)
10:25 ДНК России. Буддизм. Програм-

ма (16+)
11:00 Сватьи. Т/с (16+)
11:50 Квиз для друзей (12+)
12:00 Секретные материалы. Програм-

ма (16+)
12:40, 19:40 ДИВО (6+)
13:00 «13-й этаж» (12+)
13:20 Наша песня живёт и не старится. 

Д/ф (16+)
14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:15 Северодвинск в деталях (12+)
14:35 Кто в доме хозяин? (6+)
14:50 Правопорядок (16+)
15:00 Двойная сплошная. Т/с (16+)
15:50 «708-й на связи» (16+)
16:15 Острова (6+)
16:30 Большой скачок. Программа (12+)
17:00 Комиссарша. Т/с (12+)
17:50 Символы русского флота. Програм-

ма (16+)
18:30 ДНК России. Что такое конституция 

и как она работает? Программа (16+)
19:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
19:20 «13-й этаж» (12+)
20:00 Двойная сплошная. Т/с (16+)
20:55 Северодвинск в деталях (12+)
21:15 Добрый регион (12+)
21:30 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
22:00 Ваш репетитор. Х/ф (16+)
23:30 ДНК России. Константы: духовность, 

мессианство, стойкость и общность. 
Программа (16+)

00:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
00:25 Тень врага. Х/ф (16+)
01:55 Ради жизни. Т/с (16+)
03:30 Сватьи. Т/с (16+)
05:05 Круиз-контроль. Программа (12+)
05:35 Цветняшки. М/с (6+)
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18 ТЕЛЕПРОГРАММА

05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
10:55 «АнтиФейк» (16+)
11:25, 12:15, 17:00, 18:30 Информацион-

ный канал (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+). В студию 

приходят люди, попавшие в затруд-
нительную ситуацию, чтобы разо-
браться в ней и получить поддерж-
ку. В центре внимания – проблемы, 
которые зачастую не так легко выно-
сить на суд общественности.

18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время» (12+)
22:00 ПРЕМЬЕРА. «ЧУЖОЙ» Т/с (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00 Премьера. «Люди Христовы. Наше 

время» Д/ф (12+)
01:20, 03:05 ПОДКАСТ. ЛАБ (16+)
03:00 Новости (12+)

05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости (с субтитра-

ми) (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
10:55 «АнтиФейк» (16+)
11:25, 12:15, 17:00, 18:30 Информацион-

ный канал (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время» (12+)
22:00 ПРЕМЬЕРА. «ЧУЖОЙ» Т/с (16+). Глав-

ный герой сериала, Михаил Ари-
стов, после развода принимает ре-
шение вернуться на родину из Ав-
стралии, где работал рейнджером 
в национальном парке. Он абсо-
лютно не представляет себе реа-
лий жизни в современной России.

23:00 «Большая игра» (16+)
00:10, 03:05 ПОДКАСТ. ЛАБ (16+)
03:00 Новости (12+)

06:30, 05:20 По делам несовершеннолет-
них (16+)

07:25, 04:30 Давай разведёмся! (16+)
08:25, 02:25 Тест на отцовство (16+)
10:40, 23:05 «Понять. Простить» Д/с (16+)
11:45, 00:05 «Порча» Д/с (16+)
12:55, 01:05 «Знахарка» Д/с (16+)
13:30, 01:30 «Верну любимого» Д/с (16+)
14:05, 02:00 «Голоса ушедших душ» Д/с (16+)
14:40 «ВРЕМЯ ЖЕНИТЬСЯ» Х/ф (16+). Ев-

гения работает бухгалтером в боль-
шой компании. Муж ушёл к другой 
женщине, и ей пришлось самой вос-
питывать двух дочерей. Старшая, 
Люба – гордость матери, а млад-
шая, Вера – причина постоянного 
беспокойства. Евгения не догады-
вается, что дочери считают её ис-
точником своих проблем и неудач. 
Люба винит в разрыве с мужем – 
мама никогда не одобряла её брак. 
Вера страдает от того, что не знает 
своего отца – мать выбросила все 
фотографии и уничтожила контакты.

19:00 «БУМЕРАНГ» Х/ф (16+)

01:50 «Настоящий детектив. Грехи «Эде-
ма» Д/ф (16+)

05:25 «Москва резиновая» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И…» (16+)
08:45 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2» Т/с (16+)
10:40, 04:15 «Актёрские драмы. Не своим 

голосом» Д/ф (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «УЛИКИ ИЗ ПРОШЛОГО. ТАЙНА КАР-

ТИНЫ КОРОВИНА» Х/ф (12+)
13:45, 04:55 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:00, 02:45 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. КРЫ-

ЛО ВОРОНА» Х/ф (12+)
16:55 «Легенды эстрады» Д/ф (16+)
18:10, 02:35 «Петровка, 38» (16+)
18:20 «ТАЙНА «БЕЛОЙ ВОРОНЫ» Х/ф (12+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 Хроники московского быта (16+)
00:00 События. 25-й час (12+)
00:30 «Суд истории. Битва за трезвость» 

Д/ф (16+)
01:10 «Знак качества» (16+)
01:50 Прощание (16+)

05:30 «Актёрские судьбы» Д/с (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:20 «Доктор И…» (16+)
08:50 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2» Т/с (16+)
10:40, 04:15 «Актёрские драмы. Вне игры» 

Д/ф (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «УЛИКИ ИЗ ПРОШЛОГО. ТАЙНА КАР-

ТИНЫ КОРОВИНА» Х/ф (12+)
13:45, 04:55 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:00, 02:45 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. АК-

ТРИСА» Х/ф (12+)
16:55 «Легенды эстрады. Звёзды под гра-

дусом» Д/ф (16+)
18:10, 02:30 «Петровка, 38» (16+)
18:20 «И ТЫ УВИДИШЬ СВЕТ» Х/ф (16+)
22:35 «10 самых…» (16+)
23:05 «Актёрские драмы. Каков подлец!» 

Д/ф (16+)
00:00 События. 25-й час (12+)
00:30 «Настоящий детектив. Состав пре-

ступления» Д/ф (16+)
01:10 «Дорогие товарищи. Опасная лоте-

рея» Д/ф (16+)

06:30 Диалоги о животных (6+)
07:20, 02:25 Легенды мирового кино (6+)
07:50, 18:05 «Динозавры южного полу-

шария» Д/ф (6+)
08:50, 01:20 «ЧЕЛОВЕК В ПРОХОДНОМ 

ДВОРЕ» Х/ф (12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости культуры (6+)
10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 00:05 ХX век (6+)
12:45 «Музыка мира и войны» Д/с (6+)
13:30 «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ГРАНИЦА. МИРНОЕ 

ЛЕТО 21-ГО ГОДА» Х/ф (12+). Советские 
пограничники пересекают попытки мя-
тежей и набегов на приграничные горо-
да и сёла белополяков и банд из остат-
ков белогвардейских войск.

15:45 Больше, чем любовь (6+)
16:30 «Библейский сюжет» (6+)
17:15 Шедевры камерно-инструменталь-

ной музыки (6+)
19:00 Уроки русского. Чтения (6+)
19:45 Главная роль (6+)
20:05 Линия жизни (6+)
21:00 «ДЕРСУ УЗАЛА» Х/ф (12+)
23:20 Уроки режиссуры (6+)

06:30 Диалоги о животных (6+)
07:20, 02:25 Легенды мирового кино (6+)
07:50, 18:05 «Неандертальцы. Первые 

художники человечества» Д/ф (6+)
08:50, 01:20 «ЧЕЛОВЕК В ПРОХОДНОМ 

ДВОРЕ» Х/ф (12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости куль-

туры (6+)
10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 00:05 ХX век (6+)
12:10 «Забытое ремесло» Д/с (6+)
12:45 «Музыка мира и войны» Д/с (6+)
13:30 «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ГРАНИЦА. ВО-

СТОЧНЫЙ РУБЕЖ» Х/ф (12+)
16:15 Эпизоды (6+)
17:15 Шедевры камерно-инструменталь-

ной музыки (6+)
19:00 Уроки русского. Чтения (6+)
19:45 Главная роль (6+)
20:05 «Любовь и голуби». Что характер-

но! Любили друг друга!» Д/ф (6+)
20:45 «Энигма» (6+)
21:30 «ВЕРЬТЕ МНЕ, ЛЮДИ» Х/ф (12+)
23:20 Уроки режиссуры (6+)
03:00 Перерыв в вещании (6+)

05:00 Ранние пташки (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:35 «Мультипелки. Шоу» М/с (0+)
07:40 «Лунтик» М/с (0+)
09:05 «Робокар Поли и его друзья» М/с (0+)
09:20 «Супер Крылья. Мировые защит-

ники» М/с (0+)
09:35 «Буба» М/с (6+)
10:45 «Всё, что вы хотели знать!» (6+)
11:15 «Диностер» М/с (6+)
11:30 «ДЖИ-ДЖИ БОНД: СУПЕРГОНЩИК» 

Т/с (6+)
11:45 «Три кота» М/с (0+)
13:45 «Карбот» М/с (6+)
14:00 «Инфинити Надо» М/с (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 «Герои Энвелла» М/с (6+)
16:00 «Час «Союзмультфильма» М/ф (0+)
17:00 «Барбоскины» М/с (0+)
18:35 «Мастер Витя и Мотор» М/с (0+)
19:00 «Ми-ми-мишки» М/с (0+)
20:45 «Бумажки» М/с (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:20 «Ум и Хрум» М/с (0+)
22:15 «Тобот. Герои Дэйдо» М/с (6+)

05:00 Ранние пташки (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:35 «Мультипелки. Шоу» М/с (0+)
07:40 «Дракошия» М/с (0+)
09:05 «Робокар Поли и его друзья» М/с (0+)
09:20 «Супер Крылья. Мировые защит-

ники» М/с (0+)
09:35 «Буба» М/с (6+)
11:15 «Диностер» М/с (6+)
11:30 «ДЖИ-ДЖИ БОНД: СУПЕРГОНЩИК» 

Т/с (6+)
11:45 «Три кота» М/с (0+)
13:45 «Карбот» М/с (6+)
14:00 «Инфинити Надо» М/с (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 «Герои Энвелла» М/с (6+)
16:00 «Час «Союзмультфильма» М/ф (0+)
17:00 «Барбоскины» М/с (0+)
18:35 «Мастер Витя и Мотор» М/с (0+)
19:00 «Мини-Мишки» М/с (0+)
20:45 «Бумажки» М/с (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:20 «Ум и Хрум» М/с (0+)
22:15 «Тобот. Герои Дэйдо» М/с (6+)
22:30 «Дикие скричеры!» М/с (6+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20 Цыбульский Live (12+)
06:30 Квиз для друзей (12+)
06:40 Острова (6+)
06:55, 17:55 Налоговый курьер (16+)
07:20, 18:30 Место встречи (12+)
07:30 Белый берег (6+)
08:20, 17:10 Есть разговор. Подкаст (16+)
09:00, 09:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00, 

15:00, 20:00 Новости (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10 ОТРаже-

ние (12+)
11:00, 00:50 «СЕЛЬСКИЙ УЧИТЕЛЬ» Т/с (16+)
15:15 «СЕКУНДОМЕР» Х/ф (12+)
17:00 Спецпроект ОТР «Отчий дом» (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
18:10 Северодвинск в деталях (12+)
18:40 Кто в доме хозяин? (6+)
18:55 ДИВО (6+)
20:15 «Календарь» (6+)
20:45, 21:35, 03:35, 04:25 «ЗОРГЕ» Т/с (16+)
22:30 «БАБЬЕ ЦАРСТВО» Х/ф (12+)
00:00 «Василь Быков. Страницы творче-

ства» Д/ф (12+)
01:45 ОТРажение. Итоги (12+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20 ЭКОлогично (6+)
06:40, 17:50 Простые истины (6+)
06:55 ДИВО (6+)
07:20 Северодвинск в деталях (12+)
07:40, 17:30 «13-й этаж» (12+)
08:20 Кино = Добро. Альманах (12+)
08:40 Кто в доме хозяин? (6+)
08:50, 17:10 Добрый регион (12+)
09:00, 09:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00, 

15:00, 20:00 Новости (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10 ОТРажение (12+)
11:00, 00:50 «СЕЛЬСКИЙ УЧИТЕЛЬ» Т/с (16+)
15:15 «ЧЕРЕЗ КЛАДБИЩЕ» Х/ф (12+)
16:45 «Нескучное дело» (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:20 Квиз для друзей (12+)
18:10 Цыбульский Live (12+)
18:20 Северная кухня (12+)
18:35 Дивная история города А. Д/ф (12+)
20:15 «Календарь» (6+)
20:45, 21:40, 03:35, 04:25 «ЗОРГЕ» Т/с (16+)
22:35 «ПОСЛЕСЛОВИЕ» Х/ф (12+)
00:10 «Уборная история – любовная ис-

тория» М/ф (12+)

04:05 «6 кадров» (16+)
06:30, 05:25 По делам несовершеннолет-

них (16+)
07:10, 04:35 Давай разведёмся! (16+)
08:15, 02:20 Тест на отцовство (16+)
10:30, 23:00 «Понять. Простить» Д/с (16+)
11:40, 00:00 «Порча» Д/с (16+)
12:45, 01:00 «Знахарка» Д/с (16+)
13:25, 01:25 «Верну любимого» Д/с (16+)
14:05, 01:55 «Голоса ушедших душ» 

Д/с (16+)
14:40 «ЕЩЁ ОДНА ПОПЫТК А ПОЛЮ-

БИТЬ» Х/ф (16+). Если муж ушёл 
к другой, любой психолог по-
советует брошенной жене про-
стить его и отпустить. Лена так 
и пыталась поступить, когда её 
муж Виктор ушёл к лучшей по-
друге Кате. Только в этом случае 
как раз прошлое не пожелало от-
пустить Лену. Через месяц Катя 
вернула Лене Виктора в инва-
лидном кресле…

19:00 «КРЕСТЕЦКАЯ ВЫШИВКА» Х/ф (16+)
04:00 «6 кадров» (16+)

05:00 Утро России (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Ве-

сти (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время (12+)
12:00, 18:00 «60 минут» (12+)
14:30, 02:10, 03:30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

Т/с (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 «ВСЁ КАК У ЛЮДЕЙ» Т/с (16+) В не-

большой городок Междуреченск 
из Москвы переводится старший 
следователь Следственного коми-
тета Кира Ардова. Ей предстоит вы-
яснить обстоятельства смерти мест-
ного бизнесмена Виктора Бокова. 
Напарником Ардовой назначают 
оперативника Олега Вебера. Он 
не в восторге от решения началь-
ства. Отношения с новой, требова-
тельной коллегой не складываются.

23:30 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым (12+)

05:00 Утро России (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Ве-

сти (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 О самом главном (12+). Ежеднев-

ное шоу о здоровье. Учёные утвер-
ждают, что один час в день, потра-
ченный на заботу о здоровье, может 
прибавить 15–20 лет жизни.

11:30, 21:10 Вести. Местное время (12+)
12:00, 18:00 «60 минут» (12+). Ток-шоу с Оль-

гой Скабеевой и Евгением Поповым. 
В социально-политическом ток-шоу 
каждый день ведущие и гости про-
граммы обсуждают главную тему теку-
щего дня. В студию приглашаются по-
литические и общественные деятели, 
эксперты по актуальной проблематике.

14:30, 02:10, 03:30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 
Т/с (16+)

17:00 «Малахов» (16+)
21:30 «ВСЁ КАК У ЛЮДЕЙ» Т/с (16+)
23:30 Вечер с Владимиром Соловьё-

вым (12+)

05:00, 08:25, 10:35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» Т/с (16+)

06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 «Се-

годня» (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14:00 «Место встречи» (12+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 «ДЕЛЬФИН» Т/с (16+). В неболь-

шой приморский городок Южно-
морск из столицы возвращается 
бывший житель этих мест, моло-
дой опер Андрей Кораблев. Повод 
для возвращения в город своего 
детства у Андрея печальный – он 
приехал хоронить единственного 
близкого человека, своего деда, 
старого рыбака, недавно погиб-
шего в море. В городе Андрея по-
мнят. Когда-то он служил в мест-
ном УМВД.

22:10, 00:00 «ТЁМНАЯ ЛОШАДКА» Т/с (16+)
01:50 «ПОД НАПРЯЖЕНИЕМ» Т/с (16+)

05:00, 08:25, 10:35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» Т/с (16+)

06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 «Се-

годня» (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 

(12+)
14:00 «Место встречи» (12+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 «ДЕЛЬФИН» Т/с (16+)
22:10, 00:15 «ТЁМНАЯ ЛОШАДКА» Т/с (16+). 

Рассказ о мошенниках особой кате-
гории – умных, находчивых и изо-
бретательных, находящих выход 
из самых сложных ситуаций.

00:00 «Поздняков» (16+)
02:00 «ПОД НАПРЯЖЕНИЕМ» Т/с (16+). 

В небольшом приморском город-
ке происходит череда убийств: жерт-
вы, которых нашла полиция, заму-
чены до смерти. Расследованием 
этой серии занимается следователь 
СК Ирина Шумская.

05:00, 18:00, 01:35, 04:30 «Самые шоки-
рующие гипотезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Новости» (16+)
09:00 «Документальный спецпроект» (16+)
10:00 «Засекреченные списки» (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13:00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» Д/с (16+)
17:00, 02:20 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «ИНДИАНА ДЖОНС: В ПОИСКАХ 

УТРАЧЕННОГО КОВЧЕГА» Х/ф (16+). 
Известный археолог и специалист 
по оккультным наукам доктор Джонс 
получает опасное задание от прави-
тельства США.

22:15 «Безумные факты» (16+)
23:30 «ВЗРЫВНАЯ БЛОНДИНКА» Х/ф (18+)

05:00, 18:00, 01:25, 04:25 «Самые шоки-
рующие гипотезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00 «Документальный спецпроект» (16+)
10:00 «Засекреченные списки» (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13:00 «Купи-продай» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
15:00 «Неизвестная история» (16+)
17:00, 02:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «ИНДИАНА ДЖОНС И ХРАМ СУДЬ-

БЫ» Х/ф (16+). Бесстрашный доктор 
Джонс отправляется в сердце Гима-
лаев вместе с ресторанной певич-
кой Уилли Скотт и своим верным ма-
леньким помощником Коротышкой.

22:20 «Момент в истории» (16+)
23:30 «16 КВАРТАЛОВ» Х/ф (16+)

03:40 «СЕНЯ-ФЕДЯ» Т/с (16+)
06:00, 05:25 «Три кота» М/с (0+)
07:00 «Маша и Медведь» М/с (0+)
08:00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» Т/с (12+)
09:35 «МОЙ ДРУГ ДЕЛЬФИН ЭХО» Х/ф (12+)
11:35 «ЛОШАДЬ ЧАРЛИ» Х/ф (6+)
13:20 «ПРИНЦ ПУСТЫНИ» Х/ф (12+). 12-лет-

ний Зоди живёт в пустыне со своим 
племенем, дружит с ветеринаром Джу-
лией и не очень любит ходить в шко-
лу. Жизнь мальчика переворачивается 
с ног на голову, когда он обнаружива-
ет осиротевшего верблюжонка. Так за-
рождается удивительная дружба, кото-
рая быстро оказывается под угрозой: 
местный браконьер Тарек жаждет за-
работать на молодом верблюде.

15:40 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» Т/с (16+)
17:55 «ТРИ ПЛЮС ТРИ» Т/с (16+)
19:00, 19:30 ПРЕМЬЕРА. «ТРИ ПЛЮС ТРИ» 

Т/с (16+)
20:00 «БЫВШИЙ В ПОМОЩЬ» Х/ф (16+)
22:00 «РУКИ ВВЕРХ!» Х/ф (16+)
00:05 «ТУР С ИВАНУШКАМИ» Х/ф (16+)

02:10 «БЫВШИЕ. HAPPY END» Х/ф (18+)
03:50 «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ» Т/с (16+)
06:00, 04:45 «Три кота» М/с (0+)
07:00 «Маша и Медведь» М/с (0+)
08:05 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» Т/с (12+)
09:40 «МОДНАЯ ШТУЧКА» Х/ф (12+)
11:55 «ПАТРИК» Х/ф (12+)
13:50 «ВРЕМЕННО БЕРЕМЕННА» Х/ф (16+)
15:40 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» Т/с (12+)
17:55 «ТРИ ПЛЮС ТРИ» Т/с (16+)
19:00, 19:30 ПРЕМЬЕРА. «ТРИ ПЛЮС ТРИ» 

Т/с (16+)
20:00 «МОЯ ПИРАТСКАЯ СВАДЬБА» Х/ф 

(16+). Дарси и Том готовятся к рос-
кошной свадьбе на острове. Им 
немного досаждают мамы жениха 
и бывший невесты. Но вскоре пара 
поймёт, что это были лишь мелочи: 
прямо на церемонию врываются 
пираты и берут гостей в заложники. 
Дарси и Тому предстоит всех спасти.

22:00 «ПЛЮС ОДИН» Х/ф (16+)
00:00 «МОЁ ПРЕКРАСНОЕ НЕСЧАСТЬЕ» 

Х/ф (18+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:20 Добрый регион (12+)
06:30 Место встречи (12+)
06:40 Квиз для друзей (12+)
06:50 ДИВО (6+)
07:00 ДНК России. Дефицит пресной воды: 

опасное будущее привычного по-
требления. Программа (16+)

08:00 Двойная сплошная. Т/с (16+)
08:55 История Георгия Фруменкова. Д/ф (12+)
09:25 Налоговый курьер (16+)
09:30 ЭКОлогично (6+)
09:50, 18:45 Правопорядок (16+)
10:00 Код доступа. Программа (16+)
10:40 Кто в доме хозяин? (6+)
11:00 Сватьи. Т/с (16+)
11:50 «708-й на связи» (16+)
12:00 Северодвинск в деталях (12+)
12:20 Добрый регион (12+)
12:30 ДНК России. Поволжье. Програм-

ма (16+)
13:00 Технологично. Программа (12+)
13:20, 20:55 Квиз для друзей (12+)
13:30 Дивная история города А. Д/ф (12+)
14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:15 Арктические рубежи войны. Д/ф (12+)
14:30 Круиз-контроль. Программа (12+)
15:00 Двойная сплошная. Т/с (16+)
15:50 Место встречи (12+)
16:15 Мои университеты. Будущее за на-

стоящим. Программа (16+)
17:00 Комиссарша. Т/с (12+)
17:55 Налоговый курьер (16+)
18:00 Вода и злато. Док/цикл (12+)
18:30 Кто в доме хозяин? (6+)
19:20 Театральный проспект. От театра 

к театру (16+)
19:30 Цыбульский Live (12+)
19:40 Актуальное интервью (12+)
20:00 Двойная сплошная. Т/с (16+)
21:05 Малевич. За гранью нуля. Коротко-

метражный фильм (6+)
22:00 Француз. Х/ф (16+)
23:15 «13-й этаж» (12+)
23:35 Большой скачок. Программа (12+)
00:25 Московская пленница. Х/ф (12+)
01:55 Последнее испытание. Х/ф (16+)
04:10 ДНК России. Буддизм. Программа (16+)
04:40 Вода и злато. Док/цикл (12+)
05:05 Спасите, я не умею готовить. Кули-

нарная программа (12+)
05:45 Цветняшки. М/с (6+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:20 Есть разговор. Подкаст (16+)
07:00 Северодвинск в деталях (12+)
07:20 Налоговый курьер (16+)
08:00 Двойная сплошная. Т/с (16+)
08:55 Кто в доме хозяин? (6+)
09:10, 15:50 Театральный проспект. От теа-

тра к театру (16+)
09:20, 14:15, 21:10 «13-й этаж» (12+)
09:40 ДИВО (6+)
09:50 Заповедный край (6+)
10:00, 04:20 Символы русского флота. Про-

грамма (16+)
10:40 Место встречи (12+)
11:00 Сватьи. Т/с (16+)
11:50 Актуальное интервью (12+)
12:00 Жизнь по обмену. Д/ф (12+)
12:30 Цыбульский Live (12+)
12:40 Место встречи (12+)
13:00 Спасите, я не умею готовить. Кули-

нарная программа (12+)
13:40 Дотянуться рукой до небес. Корот-

кометражный фильм (12+)
14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:35 Налоговый курьер (16+)
14:40 ДИВО (6+)
15:00 Двойная сплошная. Т/с (16+)
16:15 Добрый регион (12+)
16:30 Технологично. Программа (12+)
17:00 Комиссарша. Т/с (12+)
17:50, 03:15 Секретные материалы. Про-

грамма (16+)
18:30 ДНК России. Дефицит пресной воды: 

опасное будущее привычного по-
требления. Программа (16+)

19:20 Белый берег (6+)
19:35 Место встречи (12+)
19:45 Рыжий очкарик. Короткометраж-

ный фильм (6+)
20:00 Двойная сплошная. Т/с (16+)
20:55 Вне зоны (16+)
22:00 По заветам отца. Х/ф (16+)
23:30 ДНК России. Буддизм. Програм-

ма (16+)
00:25 Мотылёк. Х/ф (18+)
01:55 Дабл Трабл. Х/ф (12+)
03:55 ДНК России. Что такое конститу-

ция и как она работает? Програм-
ма (16+)

05:00 Технологично. Программа (12+)
05:15 Мои университеты. Будущее за на-

стоящим. Программа (16+)
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05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости (с субтитра-

ми) (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
10:55 «АнтиФейк» (16+)
11:25, 12:15, 17:00 Информационный ка-

нал (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
18:40 «Человек и закон» с Алексеем Пима-

новым (16+). Общественно-полити-
ческая телепрограмма. Основное 
правило программы старо как мир: 
информация из первых рук и толь-
ко проверенные факты.

19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 «Время» (12+)
22:00 «Что? Где? Когда?» Летняя серия 

игр (16+)
23:10 Премьера. «Наша новая музыка» (12+)
00:30 «ПАССАЖИРЫ НОЧИ» Х/ф (18+)
02:15 ПОДКАСТ. ЛАБ (16+)

06:30, 05:30 По делам несовершеннолет-
них (16+)

07:15, 04:40 Давай разведёмся! (16+)
08:15, 02:25 Тест на отцовство (16+)
10:30, 23:05 «Понять. Простить» Д/с (16+)
11:35, 00:05 «Порча» Д/с (16+)
12:45, 01:05 «Знахарка» Д/с (16+)
13:25, 01:30 «Верну любимого» Д/с (16+)
14:00, 02:00 «Голоса ушедших душ» Д/с (16+)
14:35 «ДО СВАДЬБЫ ЗАЖИВЁТ» Х/ф (16+). 

Красивая, умная, но очень изба-
лованная Вика влюблена в обая-
тельного бездельника Гошу. Пору-
гавшись с отцом, Вика решает уйти 
из дома и начать самостоятельную 
жизнь. Чтобы уберечь её от необ-
думанных поступков, Максим по-
ручает своему охраннику Андрею 
присмотреть за строптивой доче-
рью. Через некоторое время Вика 
понимает, что по уши влюбилась 
в Андрея и ей действительно угро-
жает смертельная опасность.

19:00 «Я ЗАБЕРУ ТВОЮ ЛЮБОВЬ» Х/ф (16+)
04:05 «6 кадров» (16+)

01:50 «90-е. Охота на миллионера» Д/ф 
(16+)

05:30 «Москва резиновая» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15, 11:50 «ВЧЕРА. СЕГОДНЯ. НАВСЕ-

ГДА…» Х/ф (12+)
11:30, 14:30, 17:50 События (12+)
12:35, 15:05 «ЦВЕТ ЛИПЫ» Х/ф (12+)
14:50 Город новостей (12+)
17:00 «Легенды эстрады. Актёры, которые 

поют» Д/ф (16+)
18:10, 02:15 «Петровка, 38» (16+)
18:20 «СЕКРЕТ УПАВШЕЙ ЗВЕЗДЫ» Х/ф 

(16+)
22:00 «В центре событий» с Анной Про-

хоровой (12+)
23:05 «Хорошие песни» (12+)
00:50 «КОЛЬЦО ИЗ АМСТЕРДАМА» Х/ф 

(12+)
02:25 «Закон и порядок» (16+)
02:50 «ПРОКЛЯТИЕ БРАЧНОГО ДОГОВО-

РА» Х/ф (16+)
05:45 «Легенды эстрады. Наши любимые 

иностранцы» Д/ф (16+)
06:25 «10 самых…» (16+)

06:50 «Православная энциклопедия» (6+)
07:15 «СПЕШИТЕ ЛЮБИТЬ» Х/ф (12+)
09:00 «Здоровый смысл» (16+)
09:35 «Смех, дрожь и видео» (16+)
10:05 Мифы о еде (16+)
10:55 «Просто & вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 23:35 События (12+)
11:45 «Смешите меня семеро» (16+)
12:35 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» (16+)
13:10, 14:45 «ВТОРОЙ БРАК» Х/ф (12+)
17:05 «ПОЧТИ СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» Т/с (12+)
21:00 «Постскриптум» (12+)
22:15 «Право знать!» (16+)
23:45 «Суд истории. 22 июня» Д/ф (16+)
00:30 «Сталинские соколы против асов Ге-

ринга» Д/ф (16+)
01:10 Специальный репортаж (16+)
01:40 «Хватит слухов!» (16+)
02:05 «Легенды эстрады. ВИА 70-х» Д/ф (16+)
02:45 «Легенды эстрады. Юмор на дво-

их» Д/ф (16+)
03:25 «Легенды эстрады. Звёзды под гра-

дусом» Д/ф (16+)
04:05 «Легенды эстрады. Звёздный биз-

нес» Д/ф (16+)

06:30 Диалоги о животных (6+)
07:20 «Да, скифы – мы!» Д/ф (6+)
08:00 Шедевры старого кино (6+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости куль-

туры (6+)
10:15 «Исцеление храма» (6+)
11:05 ХX век (6+)
12:45 «Музыка мира и войны» Д/с (6+)
13:25 «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ГРАНИЦА. КРАС-

НЫЙ ПЕСОК» Х/ф (12+)
15:45 «Энигма» (6+)
16:30 Письма из провинции (6+)
17:15 Шедевры камерно-инструменталь-

ной музыки (6+)
18:15 «Царская ложа» (6+)
19:00 Уроки русского. Чтения (6+)
19:45, 01:40 «Искатели» Д/с (6+)
20:30 «МОЙ МЛАДШИЙ БРАТ» Х/ф (12+). 

Позади выпускные экзамены – 
и четвёрка школьных друзей реша-
ет махнуть в Прибалтику, подаль-
ше от надоевшей опеки взрослых.

22:15 «2 Верник 2» (6+)
23:05 «ПРОЩАНИЕ» Х/ф (12+)
01:10 «Роман в камне» Д/ф (6+)

06:30 «Библейский сюжет» (6+)
07:05 «Три толстяка». «Три дровосека». 

«Скоро будет дождь» М/ф (6+)
08:15 «МОЙ МЛАДШИЙ БРАТ» Х/ф (12+)
09:55 «Передвижники» Д/с (6+)
10:25 «РОДНЯ» Х/ф (12+)
12:00 «Эрмитаж» (6+)
12:25 Чёрные дыры. Белые пятна (6+)
13:10 «Кайман и проклятое болото» Д/ф (6+)
14:00 Спектакль «Случай в гостинице». 

К 90-летию со дня рождения Юрия 
Соломина (6+)

15:20 «Рассказы из русской истории» (6+)
15:55 «Казачий корпус». К 80-летию Побе-

ды Д/ф (6+)
17:20 Линия жизни (6+)
18:10 «ДЕТИ ДОН КИХОТА» Х/ф (12+)
19:30 Новости культуры (6+)
19:45 «ПОЧТИ СМЕШНАЯ ИСТОРИЯ» Х/ф (12+)
22:10 «Грани Георгия Гараняна». Вечер-

посвящение музыканту. Шоу в Мо-
сковском цирке Никулина на Цвет-
ном бульваре (6+)

00:00 «МАЯК НА КРАЮ СВЕТА» Х/ф (12+)
02:10 «Искатели» Д/с (6+)

01:45 «Смешарики. Пин-код» М/с (6+)
03:15 «Смешарики» М/с (0+)
05:00 Ранние пташки (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:35 «Мультипелки. Шоу» М/с (0+)
07:40 «Фиксики» М/с (0+)
10:00 «Ник-изобретатель» М/с (0+)
10:45 «Ум и Хрум» М/с (0+)
13:45 «Карбот» М/с (6+)
14:00 «Инфинити Надо» М/с (6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14:40 «Супер Ралли. Тайна двух планет» 

М/с (0+). Энергокар БР и его коман-
да участвуют в ралли, чтобы спасти 
родную планету от гибели.

16:00 «Час «Союзмультфильма» М/ф (6+)
17:00 «Оранжевая корова» М/с (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:20 «Три кота» М/с (0+)
23:30 «Ералаш» (6+)
01:20 «Ну, погоди! Каникулы» М/с (6+)
02:20 «Снежная королева: Хранители чу-

дес» М/с (0+)
03:30 «Белка и Стрелка. Озорная семей-

ка» М/с (0+)

05:00 Ранние пташки (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:35 «Маша и Медведь» М/с (0+)
10:00 «Съедобное или несъедобное» (0+)
10:25 «Царевна и дракон. Магическая кни-

га» М/с (0+). С помощью магической 
книги юная царевна Варвара путе-
шествует в волшебный мир и участ-
вует в приключениях.

12:00 «Семья на ура!» (0+)
12:30 «Супер Ралли. Тайна двух планет» 

М/с (0+)
14:25 «Ум и Хрум» М/с (0+)
16:50 «Геройчики» М/с (0+)
19:30 «Побег из джунглей» М/ф (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:20 «Барбоскины» М/с (0+)
23:30 «Трое из Простоквашино» М/ф (0+)
23:50 «Каникулы в Простоквашино» М/ф (0+)
00:05 «Дюймовочка» М/ф (0+)
00:35 «Заколдованный мальчик» М/ф (0+)
01:20 «Домики» М/с (0+)
02:20 «Дракошия» М/с (0+)
03:30 «Белка и Стрелка. Озорная семей-

ка» М/с (0+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20 Есть разговор. Подкаст (16+)
07:20 Цыбульский Live (12+)
07:30 Добрый регион (12+)
07:40 Квиз для друзей (12+)
07:50 Поморское счастье в делах. М/ф (0+)
08:20, 17:30 Место встречи (12+)
08:35, 17:10 ЭКОлогично (6+)
08:55, 17:55 ДИВО (6+)
09:00, 09:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00, 

15:00, 20:00 Новости (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10 ОТРажение (12+)
11:00 «Человек и судьба» (12+)
11:25 «Почитаем!» (12+)
11:45 «Нескучное дело» (12+)
15:15, 02:15 «Тинторетто и новая Вене-

ция» Д/ф (12+)
16:45 «Конструкторы будущего» (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:40 Белый берег (6+)
18:10 ЮгРегион Информ (12+)
18:20 Макеев. Без правил! (12+)
18:40 Кто в доме хозяин? (6+)
18:55 Налоговый курьер (16+)
20:15 «Календарь» (6+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20 Северодвинск в деталях (12+)
06:40 Без грифа «секретно» (12+)
06:50, 08:50 ЮгРегион Информ (12+)
07:20 Театральный проспект. От театра 

к театру (16+)
07:30 Дивная история города А. Д/ф (12+)
08:40 Цыбульский Live (12+)
09:00, 15:50 «Календарь» (6+)
09:30 Всё по-взрослому (12+)
10:30 «ПАСПОРТ» Х/ф (16+)
12:10, 15:00, 17:00, 19:00 Новости (12+)
12:15 «ИГРЫ МОТЫЛЬКОВ» Х/ф (16+)
13:50 «Почитаем!» (12+)
14:05, 05:05 «Большая страна» (12+)
15:05 Специальный репортаж (12+)
15:20 «Песня остаётся с человеком» (12+)
15:35 Спецпроект ОТР «Отчий дом» (12+)
16:15 «Очевидно. Вероятно» с академиком 

Арутюном Аветисяном (12+)
17:10 «Тайны в искусстве» (16+)
17:25 «СТАТУС: «СВОБОДЕН» Х/ф (16+)
19:15 «Очень личное» (12+)
19:55 «Вспомнить всё» (16+)
20:20 «КОНЕЦ ПРЕКРАСНОЙ ЭПОХИ» Х/ф (16+)

06:20, 05:45 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ ЖИЗНЬ» 
Х/ф (16+)

10:40 Ешь. Готовь. Худей! (16+)
11:10, 02:20 «ИЗМЕНА» Т/с (16+)
19:00 «СЧАСТЬЕ НА ДЕСЕРТ» Х/ф (16+)
23:00 «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ «ПРОЩАЙ» 

Х/ф (16+). Девушка Лида влюбля-
ется в красивого парня, спорт-
смена Сергея, но он женится 
на другой. А потом произошла 
трагедия, и Сергей оказывается 
прикованным к постели из-за тя-
жёлой травмы позвоночника. 
Жена, не выдержав испытания, 
бросает его, и жизнь для моло-
дого человека кажется закончен-
ной. Но, узнав о его беде, к Сер-
гею приезжает Лида. Поначалу 
он относится к ней с раздражени-
ем и недоверием и даже пытает-
ся покончить с собой. Но предан-
ность, доброта и забота застав-
ляют его посмотреть на проис-
ходящее иначе…

00:45 «ПРИЗРАК НА ДВОИХ» Х/ф (16+)

05:00 Утро России (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время (12+)
12:00, 18:00 «60 минут» (12+)
14:30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (16+)
17:00 Прямой эфир (16+)
21:30 «Поймай меня, если сможешь» (12+)
23:30 «Истории Большой страны» (12+)
00:30 «ВТОРОЕ ДЫХАНИЕ» Х/ф (16+). 

Главный герой картины – молодой 
прожигатель жизни Павел Мака-
ров. Проснувшись после очеред-
ной вечеринки, он обнаружива-
ет рядом с собой незнакомую де-
вушку, которая всерьёз предла-
гает жениться на ней, но получа-
ет отказ. Дочь местного авторите-
та, она не привыкла слышать сло-
во «нет». И теперь Макарову гро-
зят серьёзные неприятности: ему 
приходится срочно покинуть род-
ной город.

05:00 Утро России. Суббота (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 Сто к одному (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 Большие перемены (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время (12+)
15:00 «Парад юмора» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 «ЛОЖНАЯ ТРЕВОГА» Х/ф (16+)
00:55 «ИЩУ МУЖЧИНУ» Х/ф (12+). Ирина – 

молодая адвокатесса, которая кроме 
работы и воспитания дорогого сы-
ночка больше ничем не занимается 
и не хочет. Она давно живёт без отно-
шений с мужчинами, в которых разоча-
ровалась и о которых слышать и не хо-
чет. Мама всячески убеждает дочь на-
конец ответить взаимностью хотя бы ко-
му-то из многочисленных поклонников.

05:00, 08:25, 10:35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» Т/с (16+)

06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сего-

дня» (12+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14:00 «Место встречи» (12+)
16:45 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 «ДЕЛЬФИН» Т/с (16+)
00:15 «Своя правда» (16+)
02:05 «Захар Прилепин. Уроки русского» (12+)
02:35 «Квартирный вопрос» (0+)
03:30 «КОНЕЦ СВЕТА» Х/ф (16+). Действие 

фильма происходит в день, когда 
весь мир ждёт очередного конца 
света, на этот раз по календарю 
Майя. Город шумит: радио, афиши, 
люди на улицах – все спекулиру-
ют на конце света. У оперативника 
уголовного розыска н-ского рай-
она Соколова в этот день собствен-
ный конец света – его выгнала жена, 
поскольку заподозрила в измене.

04:55 «МОЯ ПОСЛЕДНЯЯ ПЕРВАЯ ЛЮ-
БОВЬ» Х/ф (16+)

06:20 «Жди меня» (12+)
07:20 «Смотр» (16+)
08:00, 10:00, 16:00 «Сегодня» (12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» с Сергеем Малозёмо-

вым» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «Гладиаторы» (12+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 ЧП. Расследование (16+)
17:00 «Следствие вели…» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» с Ва-

димом Такменевым (12+)
20:20 «Ты не поверишь!» (16+)
21:25 «Секрет на миллион» (16+)
23:30 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Симоньян (16+)
00:05 Квартирник НТВ у Маргулиса (16+)
01:40 «Основано на реальных событиях» (16+)
02:25 «Дачный ответ» (0+)
03:20 «ПРИГОВОРЁННЫЙ» Х/ф (12+)

05:00, 18:00, 02:30 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 «Новости» (16+)
09:00 «Документальный спецпроект» 

(16+)
10:00 «Засекреченные списки» (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13:00 «Тайны Чапман» (16+)
17:00 «Главные тайны мира» (16+)
20:00 «ИНДИАНА ДЖОНС И ПОСЛЕДНИЙ 

КРЕСТОВЫЙ ПОХОД» Х/ф (16+). 
На этот раз бесстрашный Индиа-
на разыскивает самую таинствен-
ную реликвию в истории челове-
чества – Святой Грааль. В этом ар-
хеологу помогает его отец, профес-
сор Джонс старший.

22:30 «ПОСЛЕДНЕЕ ИСКУПЛЕНИЕ» Х/ф 
(16+)

00:55 «ЦЕНТУРИОН» Х/ф (18+)

05:00, 04:45 «Самые шокирующие гипо-
тезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 «Новости» (16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 Самая полезная программа (16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «СОВБЕЗ» (16+)
16:00 Информационная программа 112 (16+)
17:00 «Документальный спецпроект» (16+)
18:00 «Засекреченные списки» (16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
20:00 «ПОДОЛЬСКИЕ КУРСАНТЫ» Х/ф (16+)
22:45 «БРЕСТСКАЯ КРЕПОСТЬ» Х/ф (16+). Исто-

рия о героической обороне Брестской 
крепости, которая приняла на себя пер-
вый удар немецко-фашистских захват-
чиков 22 июня 1941 года. Рассказ о трёх 
главных очагах сопротивления, воз-
главляемых командиром полка Петром 
Гавриловым, комиссаром Ефимом Фо-
миным и начальником 9-й погранза-
ставы Андреем Кижеватовым.

01:30 «НА БЕЗЫМЯННОЙ ВЫСОТЕ» Т/с (16+)

01:45 «РУКИ ПРОЧЬ ОТ МОЕГО ПАПЫ!» 
Х/ф (6+). Жизнь Дорки перевора-
чивается с ног на голову, когда её 
отец заявляет о своём намерении 
жениться. Изобретательная девочка 
считает своим долгом защитить отца 
от опасностей любви.

03:15 «СЕМЕЙКА» Т/с (16+)
06:00, 04:35 «Три кота» М/с (0+)
07:00 «Маша и Медведь» М/с (0+)
08:00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» Т/с (12+)
10:00 «МАЛЬДИВЫ ПОДОЖДУТ» Х/ф (16+). 

Ева и Денис – молодая и успеш-
ная пара, которая неожиданно 
для себя оказывается в кризис-
ной ситуации. И им бы разбирать-
ся со своими семейными обидами 
и недопониманиями, но они попа-
дают в паутину невероятных при-
ключений. В этой кутерьме собы-
тий Ева принимает решение бо-
роться за свою любовь и берёт Де-
ниса в заложники.

11:55 Шоу «Уральские пельмени» (16+)

06:00, 05:05 «Три кота» М/с (0+)
06:20 «Крылатая история» М/ф (6+)
07:50 ПроСТО кухня (12+)
09:00 Премьера. ПроСТО кухня (12+)
10:00 «Ая и ведьма» М/ф (6+)
11:40 «Ходячий замок» М/ф (16+)
14:15 «Мальчик и птица» М/ф (16+). Через 

три года после начала Тихоокеанской 
войны мама мальчика Махито погиб-
ла при пожаре в Токио, а ещё через год 
отец женился на её сестре и отправил 
сына в фамильное поместье в сель-
ской местности. Глава семьи работает 
на оборонном заводе и редко быва-
ет дома, поэтому мальчику приходит-
ся проводить дни с беременной маче-
хой и в окружении пожилой прислуги, и, 
кроме того, с самого первого дня его 
донимает подозрительная серая цапля.

16:55 «ПЯТАЯ ВОЛНА» Х/ф (16+)
19:10 «РАДИОВСПЫШКА» Х/ф (16+)
21:20 ВПЕРВЫЕ НА СТС. «ХРОНИКИ ПРИ-

ЗРАЧНОГО ПЛЕМЕНИ» Х/ф (16+)
23:45 «КОЛДОВСТВО ЛУ БАНЯ» Х/ф (18+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:20, 18:35 Цыбульский Live (12+)
06:30 ЭКОлогично (6+)
06:50, 18:25 Театральный проспект. От теа-

тра к театру (16+)
07:00 Технологично. Программа (12+)
08:00 Двойная сплошная. Т/с (16+)
08:55 Белый берег (6+)
09:10 Квиз для друзей (12+)
09:20 Исповедь. Короткометражный 

фильм (16+)
09:50 Место встречи (12+)
10:00 ДНК России. Что такое конституция 

и как она работает? Программа (16+)
10:30 Северодвинск в деталях (12+)
10:50 Добрый регион (12+)
11:00 Сватьи. Т/с (16+)
11:50, 18:45 ДИВО (6+)
12:00 ЮгРегион Информ (12+)
12:10 «13-й этаж» (12+)
12:30 Театральный проспект. От театра 

к театру (16+)
12:40 Кто в доме хозяин? (6+)
13:00 «Владимир Резицкий: Джаз-Архан-

гел» Д/ф (12+)
14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:15 ЭКОлогично (6+)
14:35 Архангельск. На крыльях истории. 

М/с (6+)
15:00 Двойная сплошная. Т/с (16+)
15:50 Актуальное интервью (12+)
16:15 Белый берег (6+)
16:30 ДНК России. Испытания России. Про-

грамма (16+)
17:00 Комиссарша. Т/с (12+)
17:55 Роби. Короткометражный фильм (6+)
19:20 Северодвинск в деталях (12+)
19:40 «708-й на связи» (16+)
20:00 Двойная сплошная. Т/с (16+)
21:00 Новости Новодвинска: итоги не-

дели (12+)
22:00 Дабл Трабл. Х/ф (12+)
23:20 Добрый регион (12+)
23:30 ДНК России. Поволжье. Программа (16+)
00:25 Ради жизни. Т/с (16+)
02:00 Оборванная мелодия. Мини-се-

риал (12+)
05:00 ДНК России. Дефицит пресной воды: 

опасное будущее привычного по-
требления. Программа (16+)

05:30 ДНК России. Изобретатели: россий-
ский след. Программа (16+)

06:00 Телеканал «Доброе утро. Суббота» (12+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
10:15 «Наше всё» (12+)
11:05 Поехали! (12+)
12:15 «Из детства с любовью». К 100-летию 

«Артека» Д/ф (12+)
13:10 «УБОЙНАЯ СИЛА» Т/с (16+)
17:05 «Кто хочет стать миллионером?» (12+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
18:20 ПРЕМЬЕРА. «ФОРМУЛА ПРЕСТУП-

ЛЕНИЯ» Т/с (12+). 1895 год, Санкт-
Петербург. Анастасия Ардашнико-
ва – одна из первых женщин, по-
лучивших диплом юридического 
факультета Сорбонны – возвраща-
ется из Франции на родину.

20:25 «Михаил Задорнов: вся жизнь» (16+)
21:00 «Время» (12+)
21:35 «Сегодня вечером» (16+)
23:20 Бокс. Сборная России – Сборная 

мира. Прямая трансляция из Санкт-
Петербурга (12+)

00:50 ПОДКАСТ. ЛАБ (16+)

06:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
06:20 Северодвинск в деталях (12+)
06:40 «708-й на связи» (16+)
06:50 Спортивный дайджест (16+)
07:00 Новости Новодвинска: итоги не-

дели (12+)
07:30 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
08:00 ЮгРегион Информ (12+)
08:10 Спасите, я не умею готовить. Кули-

нарная программа (12+)
09:00 Новости Новодвинска: итоги не-

дели (12+)
09:20 Добрый регион (12+)
09:30 Цветняшки. М/с (6+)
10:00 Валькины паруса. Х/ф (6+)
11:10 ДНК России. Поволжье. Програм-

ма (16+)
11:40 Технологично. Программа (12+)
12:00 Цыбульский Live (12+)
12:10 Мои университеты. Будущее за на-

стоящим. Программа (16+)
13:00 Северодвинск в деталях (12+)
13:20 «13-й этаж» (12+)
13:35 ДИВО (6+)
13:45 Кто в доме хозяин? (6+)
14:00 Московская пленница. Х/ф (12+)
15:35 Театральный проспект. От театра 

к театру (16+)
15:50 Спортивный дайджест (16+)
16:00 Место встречи (12+)
16:10 Правопорядок (16+)
16:20 Добрый регион (12+)
16:30 ДНК России. Изобретатели: россий-

ский след. Программа (16+)
17:00 Сватьи. Т/с (16+)
19:20 ДИВО (6+)
19:30 Малевич. За гранью нуля. Коротко-

метражный фильм (6+)
19:50 Квиз для друзей (12+)
20:00 Северодвинск в деталях (12+)
20:20 Белый берег (6+)
20:35 «708-й на связи» (16+)
20:45 Налоговый курьер (16+)
21:00 Оборванная мелодия. Мини-се-

риал (12+)
00:00 Эхо войны (16+)
00:25 Ваш репетитор. Х/ф (16+)
01:50 Правопорядок (16+)
02:00 Валькины паруса. Х/ф (6+)
03:10 Тень врага. Х/ф (16+)
04:40 ДНК России. Испытания России. Про-

грамма (16+)
05:10 Поморская сага. Д/ф (12+)
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20 ТЕЛЕПРОГРАММА

отдохни 
Кроссворд
По горизонтали: 1. Кусочек прямой, име-
ющий свою цель в жизни. 5. Процесс опре-
деления голосованием, кто же станет пре-
зидентом. 9. Опасный газ из растоплен-
ной печи. 10. Напольный светильник 
на длинной ножке. 11. «ДУМАющее» со-
словие при русском царе в средние века. 
12. Молодое растение, выращенное в осо-
бых условиях. 14. В него трубят на охоте. 
16. Кушанье из мелко изрубленных ово-
щей, растений. 17. Надпись на письме, 
на почтовом отправлении. 19. Японская 
автомобильная компания. 23. Тригономе-
трическая функция. 25. Дипломатический 
демарш. 27. «Тёртый …», – говорят о ви-
давшем виды человеке. 29. Какое вре-
мя «убивается» походом в кино или чте-
нием книг? 30. Что кричит взбудоражен-
ный танцем кавказский горец? 31. Крово-
жадный индеец может снять его с врага. 
36. Царский «распорядок жизни», который 
революционным путём поменяли на ком-
мунистический. 38. Загнутый за шов из-
лишек ткани для возможного припуска. 
40. «Кривой» вклад римлян в архитекту-
ру. 42. Млекопитающее, способное вос-
произвести фонтан. 43. Надбавка стои-
мости товара посредником, продавцом. 
45. Трава забвения. 46. Отъезд команди-
рованного из гостиницы. 47. Не буревест-
ник, а гордо реет, не бельё, а полощется. 
48. «Раз в Крещенский вечерок девушки 
гадали, за порожек… целу ночь бросали». 
49. Крайняя печаль, горесть, страдание.
По вертикали: 1. Угломерный прибор 
плотника. 2. Суковатое полено на дне 
озера. 3. Средство передвижения Санчо 
Пансы. 4. Хищник семейства кошачьих. 
5. Конфетка, на жвачку похожая. 6. Рабочий 

прикид сварщика. 7. Неприбытие по по-
вестке. 8. Эту столицу можно получить, пе-
реставив буквы в имени «планеты люб-
ви». 13. Брат отца или матери. 15. Каждый 
из пальцев древнего славянина. 18. Лю-
битель боксёрских поединков, не огра-
ниченных количеством участников и дли-
тельностью. 20. Мелкий кровосос из тай-
ги. 21. «Хорошо излагает, …! Учитесь, Киса!» 
(Х/ф «Двенадцать стульев»). 22. Женский 
прямоугольный платок из тонкой шерстя-
ной ткани с цветочной каймой или орна-
ментом. 24. Человек, лихо орудующий вил-
кой и ложкой. 26. Ловец морских мин и рыб. 
28. Имя знаменитого физика, на чью голо-
ву упало яблоко. 32. Сумка с ручкой для де-
ловых бумаг и документов. 33. В отличие 
от губ, поцелуи в эту часть лица обычно 
считаются дружескими. 34. Африканское 
дерево-толстяк. 35. Часть головного убора. 
37. Удмуртский город, на заводе которого 
был собран автомат Калашникова. 39. Лёг-
кий «мотоцикл», мчащийся по глади озера. 
41. Игорь, хотевший в Комарово на недель-
ку до второго. 43. Сладостное упоение по-
сле трудов праведных. 44. Древние счёты 
с пятеричной системой счисления.

Ответы на кроссворд из № 22
По горизонтали: 1. Аптека. 6. Блин. 9. Теснота. 10. Цент-
нер. 11. Спор. 12. Охота. 13. Прогресс. 15. Шило. 16. Ну-
дист. 22. Кюре. 23. Соха. 24. Схватка. 27. Рентген. 28. Руки. 
29. Овал. 33. Экскурс. 39. Медь. 40. Ударник. 41. Свита. 
42. Нрав. 43. Рубашка. 44. Влияние. 45. Мода. 46. Свёкла. 
По вертикали: 1. Акцепт. 2. Танцор. 3. Конура. 4. Иноходь. 
5. Статус. 7. Лапник. 8. Наркоз. 9. Трос. 14. Сноха. 17. Кювет. 
18. Нетто. 19. Эссе. 20. Закон. 21. Океан. 25. Хрип. 26. Буер. 
30. Мкртчян. 31. Омоним. 32. Эдуард. 34. Ковыль. 35. Суа-
ре. 36. Тамбов. 37. Мнишек. 38. Октава.

06:00 Новости (12+)
06:10 Играй, гармонь любимая! (12+)
06:55 «Часовой» (12+)
07:25 «Здоровье» (16+)
08:30 «Золотая коллекция «Союзмульт-

фильма» (0+)
09:10 «Непутёвые заметки» с Дмитрием 

Крыловым (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:00, 12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
10:15 «Мы выбираем, нас выбирают». 

Д/ф (12+)
11:05 «Повара на колёсах» (12+)
12:15 Премьера. «Будем жить!» (16+)
13:20 Премьера. «Небо её войны» (16+)
14:20 «ИДИ И СМОТРИ» Х/ф (16+)
17:00 ПРЕМЬЕРА. «УРОКИ ЗАБВЕНИЯ». 

ФИЛЬМ ИВАНА БЛАГОГО» Х/ф (12+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
19:00 Премьера. «Перепой звезду» (12+)
21:00 «Время» (12+)
23:00 «ТАНГО НА ОСКОЛКАХ» Т/с (16+)
23:30 «ТРИГГЕР» Т/с (16+)
00:30 ПОДКАСТ. ЛАБ (16+) 

06:30 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ ЖИЗНЬ» Х/ф (16+)
09:55 Метод Рогова (16+)
10:25 «СЕЗОН ДОЖДЕЙ» Т/с (16+)
19:00 «ОСТАВЛЕННОЕ СЕРДЦЕ» Х/ф (16+)
23:00 «ПРОШУ ПОВЕРИТЬ МНЕ НА СЛОВО» 

Х/ф (16+). Екатерина Суворова – де-
вушка с характером, ведь только та-
кая могла собраться с силами и взять 
на себя чужую вину. Зачем и поче-
му? Вопрос, на который она не хочет 
дать ответ. Казалось бы, зачем си-
деть в тюрьме, когда вина, по сути, 
не доказана? Ведь цена за такое ре-
шение слишком высока – это раз-
рыв отношений с дочерью и не-
простое возвращение к нормаль-
ной жизни после срока. Но у Екате-
рины была своя мотивация, о ко-
торой предстоит узнать. А пока ге-
роиню ждут сложные дни в четы-
рёх стенах, о которых она предпо-
читает не вспоминать!

02:40 «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ «ПРОЩАЙ» 
Х/ф (16+)

04:10 «6 кадров» (16+)
04:20 «ИЗМЕНА» Т/с (16+)

04:45 «Легенды эстрады. Актёры, кото-
рые поют» Д/ф (16+)

05:25 «Петровка, 38» (16+)
05:35 «У ЛЮДЕЙ ТАК БЫВАЕТ» Х/ф (12+)
07:10 «ЮРОЧКА» Х/ф (12+)
10:55 Полезная программа (6+)
11:30, 00:40 События (12+)
11:50 «КОЛЬЦО ИЗ АМСТЕРДАМА» Х/ф (12+)
13:35 «Следствие ведёт КГБ. Дамы, день-

ги, два «крота» Д/ф (16+)
14:30, 05:25 Московская неделя (12+)
15:00 «Дорогие товарищи. Циркач» Д/ф 

(16+)
15:50 «Охота на маньяка. Дело кота в ци-

линдре» Д/ф (16+)
16:40 «90-е. Красавицы и чудовища» 

Д/ф (16+)
17:35 «СМЕРТЬ НА ЯЗЫКЕ ЦВЕТОВ» Х/ф 

(16+)
21:10 «ЭТИМ ПЫЛЬНЫМ ЛЕТОМ» Х/ф (16+)
00:55 «Петровка, 38» (16+)
01:05 «ЦВЕТ ЛИПЫ» Х/ф (12+)
04:00 «Эльдар Рязанов. Я ничего не по-

нимаю в музыке» Д/ф (16+)
04:50 «Чёрная метка для звезды» Д/ф 

(16+)

06:30 «Библейский сюжет» (6+)
07:05 «Лиса и волк». «Терем-теремок». 

«Снежная королева» М/ф (6+)
08:30 «ДЕТИ ДОН КИХОТА» Х/ф (12+)
09:45 Больше, чем любовь (6+)
10:25 «ДАЛЕКО ОТ МОСКВЫ» Х/ф (12+)
12:10 «Невский ковчег» Д/с (6+)
12:40 «Повесть о московском ополчении. 

Писательская рота» Д/ф (6+)
13:20 «Игра в бисер» (6+)
14:05, 00:40 «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ГРАНИ-

ЦА. ГОД СОРОК ПЕРВЫЙ» Х/ф (12+)
16:30 «Картина мира» (6+)
17:10 «Нам дороги эти позабыть нель-

зя…». Концерт-посвящение Анато-
лию Новикову (6+)

18:35 «Война сквозь призму объектива». 
К 80-летию Победы Д/ф (6+)

19:30 Новости культуры (6+)
19:45 Новости культуры с Владиславом 

Флярковским (6+)
20:25 Линия жизни (6+)
21:25 «РОДНЯ» Х/ф (12+)
23:00 Хибла Герзмава, Олег Аккуратов. 

«Песни военных лет». День памя-
ти и скорби (6+)

05:00 Ранние пташки (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07:35 «Лунтик» М/с (0+)
09:55, 03:30 «Белка и Стрелка. Озорная 

семейка» М/с (0+)
11:30 «Турбозавры» М/с (0+)
13:50 «Сказочный патруль» М/с (0+)
16:30 «Мастер Витя и Мотор» М/с (0+). Ма-

стер Витя – юный, но уже гениаль-
ный мальчик-инженер, который вме-
сте со своим робопсом Мотором и та-
лантливыми друзьями помогает ре-
шать проблемы дружелюбных жите-
лей Огогорода, используя невероят-
но крутые гаджеты, смекалку и вооб-
ражение. Что бы ни случилось – обе-
зьянка Монкики угнала ракету, у фер-
мера БотаНины сбежало стадо овец, 
или же по городу бродит динозавр – 
безграничные изобретательские спо-
собности Вити позволят исправить всё.

18:35 «Лео и Тиг» М/с (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:20 «Отель у овечек» М/с (0+)
23:30 «Ералаш» (6+)
01:20 «Домики» М/с (0+)

06:00 «Это сделано в России» (12+)
06:10, 00:10 «ДОМ, В КОТОРОМ Я ЖИВУ» 

Х/ф (12+)
07:45 «От прав к возможностям» (12+)
08:00 Пёстрый мир (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (6+)
09:30 Всё по-взрослому (12+)
10:25 «На приёме у главного врача» (12+)
11:15, 12:15 «Неизвестная война» Д/с (16+)
12:10, 15:00, 17:00, 19:00 Новости (12+)
13:05 Сергей Жилин представляет. «О ге-

роях былых времён» (12+)
13:50 «Конструкторы будущего» (12+)
14:05 «Большая страна» (12+)
15:05 «Моя история» (16+)
16:30 Концерт «Нам дороги эти позабыть 

нельзя» (12+)
17:10 «Тайны в искусстве» (16+)
17:25 «АЛЬПИЙСКАЯ БАЛЛАДА» Х/ф (12+)
19:15 «Клуб главных редакторов» (12+)
20:15 «ЗАВТРА БЫЛА ВОЙНА» Х/ф (12+)
21:45 «Враг № 3» Д/ф (12+)
22:25 «ЛИССАБОНСКАЯ ИСТОРИЯ» Х/ф (16+)
01:45 «ПРОЕКТ «ФЛОРИДА» Х/ф (18+)
03:40 «ИЗВИНИТЕ, МЫ ВАС НЕ ЗАСТАЛИ» 

Х/ф (16+)

04:25, 01:35 «Альфред Розенберг. Несостояв-
шийся колонизатор Востока» Д/ф (16+)

05:15 «Т-34» Х/ф (12+)
08:40 Местное время. Воскресенье (12+)
09:15 «Когда все дома с Тимуром Кизя-

ковым» (12+)
10:10 Сто к одному (12+)
11:00, 17:00 Вести (12+)
11:50 «Наши. Военкоры» (12+)
12:20 «ПОСЛЕДНИЙ РУБЕЖ» Х/ф (12+). Фил 

Брокер – бывший агент из отдела 
борьбы с наркотиками. Фил переез-
жает в небольшой город вместе с семь-
ёй в надежде забыть прошлое. Но он 
узнаёт, что город только со стороны 
кажется тихим и спокойным местом…

15:50 «22 июня, ровно в четыре утра… 
Реквием Роберта Рождественско-
го» (12+)

17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:30 Москва. Кремль. Путин (12+)
23:00 Воскресный вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)
02:25 «ВАЛЬС-БОСТОН» Х/ф (12+) 

04:40 «ДВАДЦАТЬ ВОСЕМЬ ПАНФИЛОВ-
ЦЕВ» Х/ф (12+)

06:35 «Центральное телевидение» (16+)
08:00, 10:00, 16:00 «Сегодня» (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+). Это доходчи-

вый и интересный рассказ о новей-
ших научных разработках и техно-
логиях, которые способны поме-
нять или уже меняют нашу жизнь.

12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 «Однажды…» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 Человек в праве с Андреем Куни-

цыным (16+)
17:00 «Следствие вели…» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» (16+)
19:00 «Итоги недели» (12+)
20:20 «НА СОПКАХ МАНЬЧЖУРИИ» Х/ф (16+)
01:00 Квартирник НТВ у Маргулиса (16+)
02:40 «Основано на реальных событи-

ях» (16+) 

05:00, 23:55 «Самые шокирующие гипо-
тезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30 «Новости» (16+)
09:00 «Самая народная программа» (16+)
09:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10:30 «Наука и техника» (16+)
11:30 «Легенды и мифы» Д/с (16+)
13:00 «Неизвестная история» (16+)
14:00 «Купи-продай» (16+)
15:00 «Безумные факты» (16+)
16:00 Информационная программа 112 (16+)
17:00 «ВОЛНА» Х/ф (16+)
19:00 «РАЗЛОМ» Х/ф (16+)
21:00 «ПЫЛАЮЩЕЕ МОРЕ» Х/ф (16+). 

Мощный взрыв в одночасье затяги-
вает огромную нефтяную платформу 
на дно Северного моря. Выяснив при-
чину катастрофы, группа учёных пони-
мает – это было лишь началом. Круп-
нейшая подводная трещина грозит об-
рушением десятка платформ и ударом 
по всему побережью.

23:00 «Итоговая программа» (16+) 

06:25 Без грифа «секретно» (12+)
06:35 «13-й этаж» (12+)
06:50 Правопорядок (16+)
07:00 Цыбульский Live (12+)
07:10 ЭКОлогично (6+)
07:30 История Георгия Фруменкова. Д/ф 

(12+)
08:00 Архангельск, мы помним! (12+)
08:15 Место встречи (12+)
08:25 «708-й на связи» (16+)
08:35 Научный фронт. Д/ф (12+)
08:50 Спортивный дайджест (16+)
09:00 Северодвинск в деталях. Информа-

ционная программа (12+)
09:20 Заповедный край (6+)
09:30 Цветняшки. М/с (6+)
10:00 Француз. Х/ф (16+)
11:15 Эхо войны (16+)
11:40 Добрый регион (12+)
11:50 Правопорядок (16+)
12:00 Арктические рубежи войны. Д/ф 

(12+)
12:15 Общероссийская Минута молча-

ния (0+)
12:20 Без грифа «секретно» (12+)
12:30 Белый берег (6+)
12:45 ЮгРегион Информ (12+)
12:55 Налоговый курьер (16+)
13:00 Жизнь по обмену. Д/ф (12+)
13:30 Оборванная мелодия. Мини-се-

риал (12+)
16:30 Северодвинск в деталях (12+)
16:50 «708-й на связи» (16+)
17:00 Поморская сага. Д/ф (12+)
18:15 Налоговый курьер (16+)
18:20 Валькины паруса. Х/ф (6+)
19:30 ДНК России. Испытания России. Про-

грамма (16+)
20:00 Увидимся на чистой поляне. Корот-

кометражный фильм (12+)
20:35 «13-й этаж» (12+)
20:50 Спортивный дайджест (16+)
21:00 Тень врага. Х/ф (16+)
22:30 Цыбульский Live (12+)
22:40 Добрый регион (12+)
22:50 Правопорядок (16+)
23:00 Ради жизни. Т/с (16+)
00:25 Не чужие. Х/ф (16+)
01:40 По-человечески. Короткометраж-

ный фильм (18+)
02:00 Сватьи. Т/с (16+)
04:20 Есть разговор. Подкаст (16+)
05:00 «Владимир Резицкий: Джаз-Архан-

гел» Д/ф (12+) 

01:20 «НЕЖДАННЫЙ ПРИНЦ» Х/ф (18+)
02:40 «МЕТОД ЛАВРОВОЙ» Т/с (16+)
06:00, 05:05 «Три кота» М/с (0+)
06:55 «Эллиот» М/ф (6+)
08:35 «АРТУР И МИНИПУТЫ» Х/ф (16+)
10:40 «АРТУР И МЕСТЬ УРДАЛАКА» Х/ф (16+)
12:35 «АРТУР И ВОЙНА ДВУХ МИРОВ» Х/ф (16+)
14:40 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС В БРИТА-

НИИ» Х/ф (12+)
17:00 Премьера. Суперниндзя. Дети (12+)
21:25 «ТЕРМИНАТОР: ДА ПРИДЁТ СПАСИ-

ТЕЛЬ» Х/ф (16+). 2018 год. В мире 
наступила война с машинами. Джон 
Коннор – человек, чья судьба – воз-
главить Сопротивление электронно-
му мозгу Скайнет и армии Термина-
торов. Но в будущее, с верой в кото-
рое он возвращён, вклинивается та-
инственный Маркус Райт: незнако-
мец, чьи последние воспоминания 
рисуют камеру смертников.

23:55 «Я, ФРАНКЕНШТЕЙН» Х/ф (16+)
01:30 «КРУПНЫЙ УЛОВ» Х/ф (18+)
03:30 «ПСИХОЛОГИНИ» Т/с (16+) 

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 22 ИЮНЯ

просто анекдот

***
Люди бывают «с большим при-
ветом», «с маленьким привети-
ком» и «вообще неприветли-
вые».

***
В чемпионате по приготов-
лению самого вкусного сыра 
за третье место дают брынзу.
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Архипелаг. Лето…
Летняя Соловецкая школа юнг представлена в Кры-
му как одна из лучших воспитательных практик

Межрегиональный слёт юных моряков «Летняя Соло-
вецкая школа юнг» представлен на семинаре для от-
ветственных за воспитательную работу в сфере куль-
туры «Маяки культуры» в Академии творческих инду-
стрий «Меганом». Его участники узнали о девяти луч-
ших воспитательных практиках учреждений культуры 
из разных регионов страны, в это число вошла и Лет-
няя Соловецкая школа юнг.

Коллеги высоко оценили направленность на со-
хранение флотских традиций, патриотическое вос-
питание подрастающего поколения, а также общую 
смысловую целостность программы «Летней школы». 
Её деятельность продолжится и этим летом.

Также Соловецкий музей-заповедник сообщил, что пе-
реходит на летний режим работы. В нынешний тури-
стический сезон на архипелаге планируются разные 
важные события, среди них и знаменитая Соловецкая 
ярмарка ремёсел. Её проводит музей, и она направ-
лена на возрождение культурно-хозяйственных тра-
диций Русского Севера. Как говорится на сайте му-
зея, Соловецкая ярмарка – это уникальная возмож-
ность для мастеров и ремесленников представить 
собственные изделия, принять участие в творческих 
мастер-классах. А для путешественников и гостей ост-
рова – возможность приобрести сувениры, которые 
будут напоминать о Соловках.

На ярмарке можно будет увидеть показ авторской 
одежды, услышать живую музыку, поводить хорово-
ды и потанцевать.

Также начала работу лодочная станция, и гости ар-
хипелага уже могут совершить путешествие по боль-
шому и малому кругу озёрно-канальной системы.

Подготовила Ирина СОСНОВСКАЯ. Фото со страницы  Соловецкого 
музея-заповедника в соцсети «ВКонтакте»

творчество

От Крыма до Соловков
В Крыму начались съёмки документального фильма о поэтессе Анне Долгаревой, сообщает ТАСС

Как рассказал агентству режиссёр 
Артур Ходырев, рабочее назва-
ние картины – «Долгарева», но, 

скорее всего, фильм будет называться 
«Координаты» – по одному из произведе-
ний поэтессы. Съёмки также будут про-
ходить на Соловках, в Москве и Санкт-
Петербурге и в одном из приграничных 
регионов, возможно, это будет Донбасс, 
Курская или Белгородская область.

«Я снимаю фильм про Анну Долга-
реву. Это, на мой взгляд, сейчас одна 
из лучших поэтесс России. С Аней я по-
знакомился два года назад в Мариупо-
ле. Я решил, что надо снимать людей ис-
кусства, которые так или иначе связаны 
со всей этой историей. Анна, пожалуй, 
самый релевантный герой для этого, по-
тому что по факту она летописец этого 
конфликта, притом когда мы с ней го-
ворим, что начался конфликт, или СВО, 
в 2022 году, она всегда поправляет, 
что в 2014-м. То есть она с самого на-
чала за этим наблюдала, и я считаю сво-
ей обязанностью её взгляд на это запе-
чатлеть. Понятно, что она всё это ото-
бражает в своих стихах и в своих кни-
гах», – сказал Ходырев.

По сообщению агентства, Анна Дол-
гарева – фронтовой журналист, воен-
ный корреспондент, волонтёр гума-
нитарных миссий. Она – обладатель-
ница премии имени А. Б. Чаковского 

«Гипертекст» за сборник стихов «Вер-
нись живой» и дипломант литератур-
ной премии «Болдинская осень» за кни-
гу «Соловки». Режиссёр планирует по-
казать, как его героиня реагирует на те 
или иные события, как они отражаются 

в её произведениях, как проходят её 
творческие встречи в разных регио-
нах страны, как её поэзию восприни-
мает публика.

При этом, по словам Ходырева, важ-
но рассказать историю на протяжении 

как пространства, так и времени. По-
этому съёмки будут вестись до кон-
ца 2025 года, чтобы охватить не толь-
ко лето, но и осень и зиму, и передать 
их настроение. «Я сразу сказал, что это 
будет небыстро. Я хочу, чтобы фильм за-
печатлел некий период её творчества 
и показал, как она развивается как поэт 
или меняется как поэт», – пояснил собе-
седник агентства.

Как отметил режиссёр, раз это кар-
тина о поэте, то в ней обязательно дол-
жны будут звучать стихи. По словам Ар-
тура Ходырева, это потребует отдельной 
студийной записи. Кроме того, для поэ-
тических произведений потребуется 
музыкальное сопровождение, где нуж-
но будет соблюдать баланс между зву-
чанием стихов и музыки.

«Музыкальный ряд должен быть уни-
версальный, ближе к классической му-
зыке, которая подчеркнёт какие-то мо-
менты, создаст настроение, но не бу-
дет никак менять ритмику, голос Анны 
или что-то такое», – добавил Ходырев.

Он уточнил, что это будет фильм 
не только о героине, но и в целом 
о современном этапе развития рус-
ской литературы. Планируется, что ра-
бота над лентой завершится к весне 
2026 года.

Подготовила Марина СОСНОВА
Фото Анны Барониной

притяжение Севера

Участники «Летней Соловецкой школы юнг» в Крыму Соловецкая ярмарка ремёсел даёт новые возможности и для её участников, и для гостей архипелага
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«Мы поняли и приняли 
друг друга весело»
Сотрудничество между коллективом «Рябиновые зори» и фольклорными коллективами Пинежского 
округа даёт возможность сохранить и популяризировать многовековой фольклор Пинежья

Это стало возможным благодаря 
сов местным встречам в рамках 
проекта «Пинежские тальники», 

реализуемого с 2007 года под руководст-
вом его автора, Ольги Михайловны Ре-
пищной, при поддержке общественной 
организации «Пинежское землячество».

Начиная с прошлого года знаком-
ство жителей Архангельской области 
с традиционной пинежской культурой 
проводится в новом формате и посвя-
щается пинежским фольклорным кол-
лективам-юбилярам. Такие встречи 
в рамках проекта уже прошли с Шото-
вогорским народным хором и народ-
ным фольклорным коллективом «Кев-
рольские жёнки».

В июне нынешнего года народно-
му фольклорному коллективу «Отрада» 
из села Сура исполнится 25 лет, а Вер-
кольский народный хор отметит по-
лувековой юбилей. В честь таких зна-
чимых событий прошли творческие 
встречи «Хранители пинежских тра-
диций», в рамках которых участники 
коллектива «Рябиновые зори» Люд-
мила Пономарёва, Илья Залывский, 
Яна Акулова и специалист по народ-
ной культуре, член областной комиссии 
по присвоению и подтверждению зва-
ний «Народный самодеятельный кол-
лектив» и «Образцовый художествен-
ный коллектив» Галина Пигалёва по-
общались с юбилярами.

Как сказали сами участники коллек-
тивов, во время этих встреч они по-
черпнули много ценной информации. 
Так, в ходе мастер-класса по вокалу Га-
лина Пигалёва открыла вокальные се-
креты, рассказала о правильном дыха-
нии, опоре звука, соединении двух ре-
гистров – головного и грудного. Чле-
ны коллективов применяли новые зна-
ния при исполнении своих лирических 
и плясовых песен.

– Радует то, что мы поняли и приняли 
друг друга весело и непринуждённо, по-
общались на сложные вокальные темы, – 
поясняет Галина Пигалёва. – Поговори-
ли о сохранении репертуара, вовлече-
нии новых участников, о работе с моло-
дёжью в целях передачи и сохранения 
своей пинежской культуры.

Также пинежские фольклорные коллек-
тивы исполнили сохранённые местные 
припевки, рассказали об истории хоров, 
показали традиционный костюм своей 
территории, продемонстрировав его 
особенности.

Творческой площадкой по пинеж-
ской говоре руководил Илья Залывский. 
Интересно было участникам отгадывать 
значение старинных пинежских слов, 
практически вышедших из употребле-
ния. Не так легко это оказалось. Но ве-
село и занятно! Участницы вспоминали, 
как говорили их предки, а Илья Залыв-
ский дополнял их сведениями из экс-
педиций, совершённых исследователя-
ми пинежского диалекта ещё в XIX веке.

Трепетно и внимательно происхо-
дил поиск наиболее точного произно-
шения слов и даже отдельных звуков. 
А иначе нельзя! Ведь фольклорные кол-
лективы несут на своих плечах истори-
ко-культурный пласт своей территории, 
и важно в этом добиться максимальной 
достоверности.

Яна Акулова, являясь также руководите-
лем детского фольклорного коллектива, 
поделилась с участниками встреч сво-
ими познаниями в области хореогра-
фии, помогая им отрабатывать элемен-
ты танцев. Также с коллективами были 
разучены хороводы, которые в старину 
бытовали в Суре и в Верколе.

Каждая пинежская семья, так или 
иначе сохраняя свои традиции, вкла-
дывает в них собственную историю, 
любовь и знания. Эти истории быва-
ют рассказаны не только песней, тан-
цем, костюмом, но и художественной 
росписью или резьбой по дереву. Важ-
но сохранять и транслировать их мо-
лодому поколению. Об этом говорила 
руководитель рабочей группы по ор-
ганизации творческих встреч Людми-
ла Пономарёва.

– Хорошо, что дружба фольклорных 
коллективов Пинежского округа с на-
родным фольклорным коллективом «Ря-
биновые зори», которая начиналась 
в рамках проекта «Пинежские тальники» 

ещё в 2007 году, сегодня крепнет и про-
должается, – подчеркнула она.

Организаторы этих двух встреч от-
метили, что у всех её участников было 
большое желание разобраться в вопро-
сах сохранения культурных ценностей 
своей местности. Состоялся обмен опы-
том в этом сложном деле. Ведь со вре-
менем теряется говоря в песне, уходят 
в небытие старинные танцы и хорово-
ды, не сохраняются традиции в приклад-
ном мастерстве.

Для создания видеоархива были за-
писаны пинежские припевки, которые 
исполняют суряне и веркольцы. Сняты 
сюжеты о традиционном народном ко-
стюме этой местности.

Участники этих встреч благодарны 
гостям, считают необходимым их про-
должить.

– Почаще приезжайте! Мы готовы 
с утра до вечера общаться, – говорили 
они, провожая гостей.

Ольга РЯБОВА
Фото Александра Тарасова
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Афиша. Июнь
ТЕАТРЫ
Театр драмы
Петровский парк, 1, тел. 20-84-34, 
arhdrama.culture29.ru
 •	 12 июня в 18.00 – «Медведь» (16+).
 •	 14, 15 июня в 17.00 – «Дни Савелия» 
(12+).

Гастроли Малого театра (Москва):
 •	 18, 19 июня в 18.30 – «Смута. 1609–
1611 г.» (12+).

Молодёжный театр
ул. Логинова, 9, тел. 215–888, 
teatrpanova.ru
 •	 12 июня в 18.30 – «Никита ищет море» 
(6+).
 •	 13 июня в 18.30 – «Жиды города Пи-
тера, или Невесёлые беседы при све-
чах» (16+).
 •	 17, 18 июня в 18.30 – «Вий» (18+).

Театр кукол
пр. Троицкий, 5, тел. 20-48-87, 
arhpuppet.ru
 •	 12 июня в 14.00, 16.30 – «Журавлиные 
перья» (6+).
 •	 13, 14, 15 июня в 11.00, 15.30 – спек-
такль-игра «Кошки-мышки Бабушки 
Галины» (0+).
 •	 14, 15 июня в 14.30 – экскурсия в теат-
ральный музей (6+).
 •	 14, 15 июня в 17.00 – «Ведьма из чу-
ланчика» (6+).

КОНЦЕРТНЫЕ ЗАЛЫ
Камерный зал Поморской филармонии
ул. К. Маркса, 3, тел. 20-80-66, 
pomorfil.ru
 •	 12 июня в 18.00 – Закрытие сезона. Га-
ла-концерт «Песнь о Родине» (12+).
 •	 15 июня в 17.00 – концерт «Вселенная 
Баха» (12+). Исполнители: Владимир 
Королевский (орган), Алексей Бала-
шов (гобой).

МУЗЕИ
Гостиные дворы
наб. Сев. Двины, 85–86, kraeved29.ru, 
тел. 609–000.
 •	 12, 13, 14, 15, 17, 18 июня в 15.00 – экс-
курсия «Знакомьтесь – Гостиный двор» 
(12+).
 •	 12 июня в 18.00 – экскурсия по выстав-
ке «Снегурочка. Мечта о Севере» (12+).
 •	 12 июня в 19.00 – музыкальный спек-
такль «Рубцов. Поезд» (6+).
 •	 13, 15 июня в 17.00 – экскурсия «Архан-
гельск плюс» с посещением Гостиных 
дворов (12+).
 •	 13 июня в 18.00 – экскурсия по выстав-
ке «Спасая Архангельск» (12+).
 •	 14 июня в 13.00 – музейно-образова-
тельное занятие для детей «Знакомь-
тесь – Гостиный двор!» (6+).
 •	 14 июня в 16.00 – мастер-класс «Ткаче-
ство мини-коврика на ткацкой раме» 
(12+).
 •	 14 июня в 17.00 – экскурсия «Про го-
род» (12+).
 •	 15 июня в 12.00 – выездная экскурсия 
«Вознесенье – место науки и религии» 
(12+).
 •	 15 июня в 13.00 – семейный час с твор-
ческой мастерской «Держатели чудес-
ного сказа» (6+).
 •	 18 июня в 18.00 – экскурсия «Полотенце. 
История длиною в жизнь» (12+).
 •	 18 июня в 19.00 – спектакль «Я вернул-
ся» (16+).

 •	 Летняя студия для детей «Музейное 
закулисье». 2-я смена с 17 по 27 июня 
для школьников 3–6 классов.

Краеведческий музей
пл. Ленина, 2, тел. 609-000, 
kraeved29.ru
 •	 12, 13, 14, 15, 17, 18 июня в 16.00 – экс-
курсия «Знакомство с природой Арк-
тики» (6+).
 •	 14 июня в 11.00 – семейный час с ма-
стер-классом «Большой усатый морж» 
(6+).
 •	 Летняя студия для детей «Лето откры-
тий». 2-я смена с 17 по 27 июня (6+).

Музей изобразительных искусств
пл. Ленина, 2, тел. 65-36-16, 
arhmuseum.ru
 •	 13 июня в 14.00 – кураторская экскур-
сия по выставке «Культурный код Рус-
ского Севера» к 35-летию Детской шко-
лы народных ремёсел (12+).
 •	 14 июня в 14.00 – мастер-класс «Узелки 
на счастье» из соснового корня (12+).
 •	 14 июня в 15.00 – экскурсия по выстав-
ке «Архангельск молодой» (6+).
 •	 15 июня в 14.00 – встреча-лекция с ма-
стером Анной Беднарчик «Вязаные, 
плетёные, тканые пояса Русского Се-
вера» (12+).
 •	 15 июня в 15.00 – экскурсия по выставке 
«Культурный код Русского Севера» (12+).

Усадебный дом Екатерины Плотниковой
ул. Поморская, 1, тел.: 20-07-95, 
20-07-86, 20-05-85.
 •	 14, 15 июня в 15.00 – экскурсия по вы-
ставке русского авангарда «Бубновый 
валет» (12+).
 •	 15 июня в 12.00 – уличная экскурсия 
«Путешествие в прошлое. Улица Тор-
говая» (12+).
 •	 18 июня в 18.30 – «Поиски и метания». 
Бунты и эксперименты в изобразитель-
ном искусстве (12+).

Старинный особняк
наб. Сев. Двины, 79, тел. 20-73-63, 
arhmuseum.ru
 •	 14 июня в 13.00 – «Пожалуйте к столу. 
Традиции застольной культуры» (12+).
 •	 14 июня в 15.00 – «Портрет в старин-
ном интерьере» (12+).

КЛУБЫ
АГКЦ
пр. Приорова, 2, тел. 20-39-19, 
agkc29.ru
 •	 12 июня в 12.00 – в сквере у КЦ кон-
церт «Люблю тебя, моя Россия!» (0+).
 •	 17 июня в 11.00 – в сквере у КЦ игро-
вая программа «Мастерами славится 
Россия» (0+).

«Поморская АРТель»
пр. Чумбарова-Лучинского, 15, 
тел. 65-20-01, vk.com.pomorskayaarttel
 •	 12 июня в 12.00 – концертная програм-
ма «Тебе поём, Россия» (0+).
 •	 14 июня в 12.00 – девичник «О женском 
счастье…» (12+).
 •	 В июне по средам в 12.00 – обзорная 
экскурсия по дому «Сказы семьи се-
верной» (6+).

Ломоносовский ДК
ул. Никитова, 1, тел. 61-00-92, 
lomonosovdk.ru
 •	 12 июня в 13.00 – на площади у ДК кон-
церт «Вместе мы – Россия» (0+).

книга

Бравый Швейк принёс награду
Архангельский художник Дмитрий Трубин стал лауреатом Международного 
конкурса книжной иллюстрации и дизайна «Образ книги»

Его работа отмечена в номинации «Ил-
люстрации к произведениям художест-
венной литературы». Это иллюстрации 
к книге Ярослава Гашека «Приключения 
бравого солдата Швейка», которая вы-
шла в нынешнем году в московском из-
дательстве «Ламартис».

И это не первая победа Дмитрия Тру-
бина, заслуженного художника России, 
в этом престижном конкурсе. В 2014 году 
он стал победителем в номинации «Луч-
шие иллюстрации к произведениям 
для детей и подростков» за цикл иллю-
страций к книге Юрия Коваля «Шамай-
ка – королева кошек», вышедшей в из-
дательстве «Малыш».

На вопрос, чем важны профессио-
нальные конкурсы и участие в них, Дми-
трий Трубин ответил так:

– Конкурсы нужны, ибо они опреде-
ляют планку иллюстрирования на со-
временном этапе, то есть расставля-
ют приоритеты, находят новое и но-
вые имена.

Книгу Ярослава Гашека с иллюстра-
циями Дмитрия Трубина можно купить 
в интернете, стоит она 88 тысяч руб-
лей. Книга издана на дизайнерской бу-
маге, в кожаном переплёте. Тираж – сто 
экземпляров.

В одном из интервью «Правде Се-
вера» художник так определил своё ви-
дение будущего книги в современных 
условиях: «Книга становится элемен-
том престижа. Уже нет смысла издавать 
дешёвые книги, которые разваливают-
ся после первого прочтения. Уже сей-
час издают очень дорогие пронумеро-
ванные книги, которыми владеть пре-
стижно. Ещё при нашей жизни книга 
непременно станет лучшим подарком. 
Но дорогим».

Уточнила: эта книга и есть книга бу-
дущего?

– Это слишком дорогой подарок, – 
ответил Дмитрий, – но такая же книга 
в простом переплёте и на недизайнер-
ской бумаге будет стоить тысяч пять. 
И это тоже прекрасный подарок, во вся-
ком случае, её никто не отнесёт на по-
мойку.

Дмитрий Трубин – известный иллю-
стратор произведений отечественных 
и зарубежных авторов. Он работал с та-
кими крупными мастерами, как Сергей 
Михалков, бывал у него в гостях. Иллю-
стрировал четыре книги Юрия Коваля, 
две при его жизни. Работал с Юрием 
Кушаком, Эдуардом Тополем, Андре-
ем Усачёвым.

Дмитрий подчёркивает, что он вы-
бирает авторов, близких по духу и ми-
ровоззрению.

Почему сейчас выбор пал на сатириче-
ское произведение Ярослава Гашека?

– Мой отец любил Швейка, – пояснил 
Дмитрий, – и я думал об отце, о его по-
колении фронтовиков и об их ненави-
сти к войне. Гашек издевался над бес-
смысленностью войн. И это классиче-
ский пример антивоенной книги.

Отец Дмитрия Трубина, Александр 
Палладиевич, на фронт был призван 
в 1943-м, когда ему исполнилось 18 лет, 
и стал зенитчиком. Он освобождал Вар-
шаву, брал Берлин, награждён орденом 
Красной Звезды. После окончания вой-
ны охранял лагерь смерти Освенцим, 
после того как были освобождены его 
пленники.

Дмитрий рассказывал, как однажды 
случайно увидел в интернете фотогра-
фию, на которой запечатлены наши во-
енные на фоне Бранденбургских во-
рот в Берлине. И в одном из военных 
он узнал отца. По его словам, это ста-
ло для него настоящим потрясением.

И эта книга – дань памяти отцу и дру-
гим фронтовикам, которые слишком хо-
рошо знали, что такое война, поэтому 
так ценили мирную жизнь.

Как рассказал Дмитрий, он сначала 
сделал иллюстрации к «Приключениям 
бравого солдата Швейка», затем пока-
зал их издателю. И тот предложил из-
дать книгу в таком формате.

Сейчас Дмитрий Трубин находится 
в Крыму, где проходит симпозиум совре-
менного искусства, инициатором про-
ведения которого он стал сам. Это уже 
седьмой симпозиум, по словам Дмитрия 
Трубина, в нём принимает участие 15 ху-
дожников из Москвы, Санкт-Петербурга, 
Волгограда, Краснодара, Ялты и Симфе-
рополя. В этом году симпозиум носит на-
звание «Арт-ЧБ», то есть «чёрное» и «бе-
лое». И в нём незримая связь Чёрного 
и Белого морей. Ведь осенью участни-
ки симпозиума, как и в прошлом году, 
отправятся на Соловки…

Светлана ЛОЙЧЕНКО
Фото автора и предоставленное 

Дмитрием Трубиным
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Какой он, Архангельск 
молодых?
В музее изобразительных искусств открыты выставка живописи и графики «Архангельск молодой» 
и арт-проект «За бетонными стенами»

Арт-проект является частью той же 
выставки, но может существовать 
и самостоятельно. Задумка орга-

низаторов состоит в том, чтобы пока-
зать, как сегодня чувствуют город мо-
лодые фотографы и художники Архан-
гельска. Молодые без всяких условно-
стей, поскольку многие участники роди-
лись «под занавес» века XX-го или уже 
в XXI веке.

К слову, недавно в музее прошла вы-
ставка «Чувство города», которая пока-
зала, как воспринимали Архангельск ху-
дожники прошлого века, которые заста-
ли деревянный город, деревянные мо-
стовые, трамваи – всё то, что определя-
ло индивидуальное лицо Архангельска. 
То, что ныне осталось только на карти-
нах тогдашних мастеров и в фотогра-
фиях того времени.

Как воспринимают город нынешние 
творцы, не заставшие очарования ста-
рого Архангельска? Об этом состоялся 
разговор с организаторами выставки, 
молодыми сотрудниками музейного объ-
единения «Художественная культура 
Русского Севера».

– На выставке представлены, поми-
мо традиционной живописи и графи-
ки, фотографии, коллажи, арт-объек-
ты, видео-арт, – говорит Елизавета Ха-
барова, специалист по связям с обще-
ственностью музея. – Некоторые моло-
дые уже являются членами Союза ху-
дожников, так что не всех авторов мож-
но назвать начинающими. Мы хотели 
предоставить выставочную площадку 

для продвижения именно молодых 
творцов, для чего провели отбор ра-
бот. И ещё хотели показать, что в на-
шем музее могут выставлять свои ра-
боты как давно признанные мастера, 
так и молодые художники.

– И как молодые художники ощуща-
ют город? – спрашиваю.

– Наверное, красной нитью через 
всю выставку проходит ощущение утра-
ты идентичности. Посмотрите на арт-
объект Ульяны Каль: железная конструк-
ция символизирует купол церкви и ли-
той из бетона венец. Традиционная ос-
нова есть, а северной индивидуально-
сти и величия уже нет. Если Ульяна Каль 
чувствует утрату северных традиций, 
то об утрате городской идентичности 
рассказывают, например, фотографии 
проекта «За бетонными стенами».

– Речь идёт не только об утрате де-
ревянной архитектуры, – вступает в раз-
говор методист музейного объединения 
Александра Горулева. – Да, тот самый 
«культурный код» Архангельск утратил. 

Но он утратил и преемственность, нет 
мастеровитых людей. Участница вы-
ставки Мария Епанина, которая ездила 
по области, рассказывала, что приезжа-
ешь в какое-либо место, спрашиваешь 
про мастеров-реставраторов деревян-
ного зодчества, а они, оказывается, при-
езжают из других мест, а местных нет.

– Получается, что выставка об утра-
тах – грустная…

– Нет, я бы так не сказала, – ответила 
Александра Горулева. – Да, многие мо-
лодые художники подметили некую без-
ликость Архангельска – бетонные «ко-
робки» прошлого века, быстрорастущие 
урбанизированные районы уже в ны-
нешнем веке, которые стирают уникаль-
ные черты города. Но многие художни-
ки родились уже в современном обли-
ке Архангельска, для них эта типовая 
архитектура родная. Кем-то она при-
нимается, кем-то нет. Художники смо-
трят в перспективу, переключая свои 
ощущения на природу, речную ширь 
Северной Двины, как, например, Марк 
Никитин. Да, хотят восстановить и ску-
чают по традициям, поскольку это зало-
жено в культурный код северян.

Татьяна Михеева, методист, доба-
вила:

– В проекте «За бетонными стенами» 
приняли участие студенты САФУ. На-
пример, Есения Касьянова рассказывала, 
что когда она приехала в Архангельск, 
увидела его каким-то типовым, неуют-
ным, безликим. Но потом, пожив здесь, 
рассмотрев оставшиеся деревянные 
дома, некоторые – даже в разрушенном 
состоянии, поняла, что город интерес-
ный. Её серия фотографий, посвящён-
ных Архангельску, называется «Холод-
ное изящество». Нет, это не грустная вы-
ставка, авторы видят индивидуальность 
Архангельска в будущем, пусть и не та-
кую, какая она была раньше. Продолже-
ние будет, допустим, в синтезе совре-
менного и традиционного, – заключи-
ла Татьяна Михеева.

Пройдя по выставке, можно заметить, 
что образ Архангельска глазами моло-
дых художников и фотографов, дейст-
вительно, разный. Он может быть яр-
ким (Марк Никитин «Архангельск. Свет 
дальнего Севера»), может быть сказоч-
ным (Алёна Севастьянова «Арктическая. 
Февраль»), может казаться фантастиче-
ским (Дмитрий Сажин «Привоза»), а мо-
жет – погрязшем в быте (Филипп Шадру-
нов «Мусор»). Или как в «Объекте № 3» 
Марии Епаниной: «Остатки прекрасной 
живой рукотворной архитектуры тонут 
в техногенно-бетонном океане», – объ-
яснила своё творение художница.

Всего в выставке участвуют 30 авто-
ров, которые представили около 80 ра-
бот. Большинство представлены широ-
кому зрителю впервые.

Открыта выставка до 22 июня, экс-
курсии запланированы на 14 и 21 июня.

Елена ИРХА
Фото автора

ВЫСТАВКА

Работы Дмитрия Сажина «Осень 2023-го» и «Красный корабль»

Кристина Королёва «Кафе». 2025 Филипп Шадрунов «Пивзавод». 2021
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