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НОВОСТИ

Розыгрыш Кубка впереди
«Водник» отправился на второй вы-
езд юбилейного сезона

В конце прошлой недели «жёлто-зелё-
ные» выехали в Кемерово, где в пред-
дверии финального этапа Кубка России 
проведут тренировочный сбор.

Первым соперником архангелого-
родцев на Кубке России в стадии чет-
вертьфиналов станет «СКА-Уральский 
трубник». Матч состоится 3 октября, 
в 11:00 по московскому времени.

Оценивая предварительный этап 
Кубка, главный тренер «Водника» Иван 
Максимов заявил, что его подопечные 
«все матчи, влиявшие на положение 
в таблице, сыграли, выдав свой мак-
симум».

Музыкальная столица
В октябре в Архангельске пройдут 
Международные недели музыки

Фестиваль объединит большую про-
грамму Поморской филармонии, рок-фе-
стиваль «Беломор-Буги», проект для мо-
лодых музыкантов «Север слышит» и ле-
гендарные Дни джаза.

5 октября фестиваль откроет моло-
дёжный оркестр национальных инстру-
ментов «Терема» под управлением Ан-
дрея Долгова. Прозвучат классические 
произведения и русские народные пес-
ни в оригинальной обработке.

Отметим, что концерты артистов 
из России, Франции, Армении, Ирана 
и Испании будут проходить до конца 
октября.

Гармония Белого моря
На Яграх появится новое масштаб-
ное граффити

Новая фасадная роспись украсит торец 
дома № 30 на проспекте Бутомы. Эскиз 
и реализацию мурала под названием 
«Гармония» взял на себя краснодарский 
художник Георгий Куринов.

В эскизе совмещён портрет девуш-
ки, символизирующий молодое поколе-
ние, и узнаваемые символы города, от-
сылки к региональному колориту: Белое 
море, футуристическая подводная лод-
ка, природа Ягринского бора, условная 
народная роспись и башни-небоскрёбы 
будущего, которые, как надеется худож-
ник, когда-нибудь обязательно появят-
ся в Северодвинске.

Треска и крабы
Из Поморья на экспорт отправлено 
более 2,7 тысячи тонн морепродуктов

Такие данные с начала года приво-
дит Североморское межрегиональное 
управление Россельхознадзора. Так, 
на экспорт из Архангельской области 
ушло 2769,5 тонны мороженой море-
продукции. Из них филе трески и пикши – 
64,3 тонны, мороженой трески – 835,3 
тонны, камчатского краба и краба-стри-
гуна опилио – 1869,9 тонны.

Продукция была отправлена в Ни-
дерланды, Южную Корею и Китай. В Юж-
ную Корею и Китай – по суше до порта 
Владивосток, далее – морем, а в Нидер-
ланды – автомобильным транспортом.
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В Архангельске 
завершился мотосезон
Несмотря на капризы погоды, на на-
бережной Северной Двины 21 сентя-
бря собрались профессионалы и лю-
бители мототехники

В район Морского-речного вокзала бай-
керы приехали не только из Архангель-
ска и области, но и из других регионов. 
Участники делились впечатлениями 
о прошедшем и строили планы на буду-
щий сезон. А случайно попавшие на ме-
роприятие горожане с удовольствием 
и любопытством рассматривали их тех-
нику. Всего на закрытии собралось бо-
лее 200 единиц мототранспорта, со-
общили в Госавтоинспекции Поморья.

Ещё одно украшение 
Набережной
В Архангельске открыли арт-объект 
«Ахтерштевень»

Фрагмент корабля «Святой мученик 
Фока» стал частью своеобразной ме-
мориальной территории, посвящён-
ной первой русской научной экспеди-
ции к Северному полюсу под руковод-
ством Георгия Седова. 

Композиция призвана напомнить 
о её трагических событиях. Арт-объ-
ект был создан известным архангель-
ским плотником-реставратором Алек-
сандром Антоновым из лиственницы 
и представляет собой стойку под ах-
терштевень.

На «Юрьевский 
рубеж»
В Архангельской области открывают экскур-
сионные туры на мемориальный комплекс 
«Юрьевский рубеж»
Первая однодневная поездка состоится уже 
28 сентября – участники тура проследуют на по-
езде с вокзала Архангельска до одноимённой же-
лезнодорожной станции, расположенной в Пле-
сецком округе.

Именно здесь находятся мемориальный ком-
плекс «Юрьевский рубеж» и военно-исторический 
парк «Железнодорожный фронт», созданный си-
лами историко-культурного общества «Победа».

– По инициативе команды «Штык реша-
ет» и при поддержке Северной пригород-
ной пассажирской компании организовываем 

экскурсионные туры для подрастающего поколе-
ния на Юрьевский рубеж – место воинской сла-
вы Русского Севера, где красноармейцы больше 
столетия назад остановили нашествие интервен-
тов, – сообщил губернатор Архангельской обла-
сти Александр Цыбульский.

Как отметили представители АО «СППК», глав-
ной задачей данного тура является ознакомление 
всех желающих с историей Архангельской обла-
сти. Одним из кураторов проекта является регио-
нальное министерство транспорта.

– Основной целью организации дополнитель-
ной стоянки на остановочном пункте «Юрьевский 
рубеж» является создание нового туристическо-
го маршрута на территории мемориального объ-
екта. Все жители и гости региона теперь смогут 
посетить это памятное место, – отметил замести-
тель министра транспорта Архангельской обла-
сти Юрий Попов.Фото пресс-службы губернатора и правительства Архангельской области
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Главное за неделю: 
взгляд главы региона

В социальных сетях губернатор Архангельской области Александр 
Цыбульский ежедневно рассказывает про важные события в жизни По-
морья и регулярно сообщает о значимых решениях, принятых региональ-
ным правительством. Предлагаем краткий обзор новостей от главы региона

* * *
Архангельский перинатальный центр признан медицинским сообществом од-
ним из лучших в стране. По результатам работы за 2023 год он занял пятое ме-
сто в рейтинге профильных учреждений России.

Ежегодно в стенах перинатального центра Архангельской областной клини-
ческой больницы появляется на свет порядка 4800 новорождённых. Этот по-
казатель, а также исходы родов и методы родоразрешения учитывались в ходе 
анализа работы медподразделения.

* * *
В Онежском районе подрядчик начал асфальтировать подходы к мосту через 
Вонгуду – одному из самых крупных объектов президентского нацпроекта «Без-
опасные качественные дороги» этого года. Параллельно дорожники ведут ра-
боты по устройству тротуаров и освещения.

Старый деревянный мост, обеспечивавший транспортную доступность села 
Порог и деревни Усть-Кожи, из-за сильной изношенности уже не выдерживал 
транспорт массой более 3,5 тонны.

Сейчас модернизация этого дорожного объекта близится к завершению.
* * *

Продолжаем оснащать районные медучреждения современным оборудова-
нием, чтобы жители могли проходить необходимые обследования, не покидая 
территорию муниципалитета.

В рамках нацпроекта «Здравоохранение» поэтапно, начиная с 2021 года, об-
новили парк диагностического оборудования в Плесецкой ЦРБ. За это время 
запустили в работу современный рентгенодиагностический комплекс, цифро-
вой маммограф и флюорограф, приобрели восемь аппаратов УЗИ. Оборудова-
ние активно используется, на нём уже проведено более 20 тысяч исследований. 
В этом году в эксплуатацию также ввели компьютерный томограф.

Также в этом году стартовал капремонт здания стационара Плесецкой ЦРБ: 
до конца года здесь заменят системы отопления и канализации, отремонтируют 
подвал. Основные работы по перепланировке, обновлению трёх этажей и ка-
бинетов в плане на следующий год.

* * *
Архангельская область стала пилотной площадкой для регионального геологи-
ческого изучения недр с привлечением частных инвестиций – привлекать биз-
нес к этой работе стало возможным с сентября этого года.

При поддержке Федерального агентства по недропользованию первые ра-
боты с использованием механизма ГЧП в Архангельской области начнутся уже 
в следующем году.

Сначала Всероссийский научно-исследовательский геологический институт 
имени А. П. Карпинского планирует совместно с одной из компаний-недрополь-
зователей провести региональное геологическое картирование с элементами 
прогнозирования месторождений алмазов на юге Поморья. В перспективе реа-
лизация этого механизма продолжится и на севере региона. Есть большие пла-
ны и по дальнейшему изучению недр архипелага Новая Земля.

* * *
Ввели в эксплуатацию сразу три многоквартирных дома, построенных по пре-
зидентскому нацпроекту «Жильё и городская среда»: один в Красноборске и два 
в Верхней Тойме.

В Красноборске новостройку возвели на улице Красной – это один из трёх до-
мов, которые в этом году строим в окружном центре. В жилом здании 24 квартиры.

В трёхэтажные дома на улице Комсомольской в Верхней Тойме первые се-
мьи смогут переехать уже в сентябре. В одном из них 31 квартира, а во втором – 
14. Благодаря использованию современных материалов здания имеют высокий 
класс энергоэффективности, что позволит уменьшить теплопотери зимой и со-
хранить комфортный уровень температуры в помещениях.

t.me/Tsybulskiy_Avk.com/a.tsybulskiy

Губернатор 
Архангельской 
области Александр 
Цыбульский 
в социальных сетях:

cобытия

Маргаритинка торговала, 
вела переговоры и плясала
В Архангельске прошла XXIII Международная торгово-промышленная Мар-
гаритинская ярмарка

Игорь Мураев, заместитель председа-
теля правительства Архангельской об-
ласти, заявил, что ежегодно количество 
участников ярмарки увеличивается – 
в этом году их уже более 600.

Свои товары представили произво-
дители из 49 регионов России, а также 
из Республики Беларусь и Узбекистана. 
Региональным товаропроизводителям 
на Маргаритинской ярмарке бесплат-
но предоставлено 119 торговых мест. 
Игорь Мураев напомнил, что финан-
совая поддержка местных производи-
телей при их участии в Маргаритин-
ской ярмарке ежегодно осуществля-
ется в рамках президентского нацпро-
екта «Малое и среднее предпринима-
тельство».

Для покупателей были открыты 
четыре основные торговые площад-
ки – выставочный центр «Норд-Экспо», 
центральный рынок, территория у зда-
ния Архоблпотребсоюза и Петровский 
парк, также торговые ряды размести-
лись на Чумбаровке.

Одним из важных событий Мар-
гаритинки-2024 стала III бизнес-кон-
ференция «Предприниматели Помо-
рья. Взаимодействие бизнеса и вла-
сти». Мероприятие прошло в фор-
мате панельной дискуссии, участни-
ки которой обсудили вопросы разви-
тия бизнеса.

В рамках деловой программы Мар-
гаритинской ярмарки белорусские про-
изводители сообщили, что планируют 
расширять ассортимент продукции в Ар-
хангельской области.

Это также подтвердили участники 
торгово-закупочной сессии с предста-
вителями пищевых перерабатываю-
щих предприятий Белоруссии, органи-
зованной в рамках деловой програм-
мы Маргаритинской ярмарки.

Белорусская ярмарка уже является 
неотъемлемой частью Маргаритинки. 
Ежегодно в торговых рядах можно най-
ти широкий ассортимент продуктов 

питания и промышленных товаров 
предприятий Республики Беларусь.

Маргаритинская ярмарка включала 
в себя и большую культурную програм-
му. Здесь назвали победителей област-
ного конкурса творческих программ. 
В Год семьи конкурс «Крепка семья и Ро-
дина едина» посвятили сохранению ду-
ховных ценностей. Проект воплощает-
ся в жизнь второй год подряд в рамках 
культурной программы Международной 
торгово-промышленной Маргаритин-
ской ярмарки.

В конкурсе приняли участие артисты 
со всех уголков Архангельской области. 
Они рассказали о семейных традициях, 
династиях, а также показали фрагменты 
бытовых и праздничных сцен из жизни 
поморов. Творческие коллективы пред-
ставили яркие и самобытные театрали-
зованные программы.

Торжественное награждение состоя-
лось на сцене областного Дома народ-
ного творчества.

Победу в конкурсе одержали арти-
сты из Котласа с творческой програм-
мой «Котласская вечёрка». На втором 
месте – город Новодвинск с театрализо-
ванным представлением «Новодвинск – 
это мы!».

Третье место – у артистов из Вино-
градовского округа за творческую про-
грамму «Широка семья и земля родная».

Специальный приз конкурса жюри 
присудило семейному театру из Кар-
гополя «Серебряный горшок» за спек-
такль по сказке Бориса Шергина «Зо-
лочёные лбы».

Порадовали участников и гостей яр-
марки выступления Государственно-
го академического Северного русско-
го народного хора, творческих коллек-
тивов из Архангельской области, Мо-
сквы, Запорожской области, Республи-
ки Беларусь.

А ещё в этом году гостей потчевали 
караваем и кофе по-мезенски.

Ирина СОСНОВА
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Из Архангельска в Китай: 
по морю и железной дороге
Четвёртое судно за 2024 год отправилось из Архангельского морского порта в Китай, а ещё впервые 
в логистический хаб китайского города Сианя пришёл поезд с архангельской целлюлозой

Врамках проекта «Арктический экс-
пресс» оно доставит по Северному 
морскому пути в крупнейший мега-

полис Поднебесной – Шанхай – пилома-
териалы и нефтехимическую продукцию.

Всего на борт сухогруза NewNew 
Moon загружено 880 контейнеров, 
размер каждого из которых составля-
ет 40 футов.

– Из КНР в Помо-
рье доставляются 
различная техника 
и автомобильные 
запчасти, а в обрат-
ном направлении 
китайские суда сле-
дуют с товарами ком-
паний из Архангельской 
области и других регионов России. Наши 
северные предприятия экспортируют 
пиломатериалы, а также бумагу, кар-
тон и целлюлозу. Четвёртое судно су-
щественно пополнит объёмы взаим-
ных грузоперевозок между Архангель-
ском и китайскими портами, – сообщил 
в социальных сетях губернатор Архан-
гельской области Александр Цыбульский.

Как рассказал генеральный дирек-
тор ООО «Архангельский морской тор-
говый порт» Цецен Горяев, процесс по-
грузки прошёл в достаточно быстром 
режиме. Количество же отправляемых 
в Китай контейнеров стало максималь-
ным за всю летнюю навигацию.

– Это уже четвёртое грузовое судно, 
которое мы принимаем из КНР и про-
вожаем обратно, – пояснил он. – В на-
чале октября ожидаем заход ещё одно-
го китайского контейнеровоза, после 
чего будет взята пауза до следующего 
года. Приём NewNew Moon сопряжён 
с рядом особенностей – прежде всего 
дело касается габаритов плавсредства. 
Длина сухогруза достигает 195 метров, 
что превышает допустимые для наше-
го порта размеры. В результате при-
шлось моделировать схему захода суд-
на в порт и организовать его сопро-
вождение к причалу с помощью четы-
рёх буксиров. Как видим, всё обошлось 
без лишних сложностей.

Цецен Горяев также уточнил, что ра-
бота с китайской контейнерной линией 

имеет свою специфику: помимо этапа, 
непосредственно связанного с загруз-
кой судна, нужно активно взаимодей-
ствовать с железной дорогой, а именно  
с оборотными контейнерными поезда-
ми. По словам гендиректора АМТП, такая 
технология в Архангельском транспорт-
ном узле давно не практиковалась, но её 
удалось оперативно освоить заново.

– В среднем на обслуживание каж-
дого контейнерного поезда у нас ухо-
дят сутки. В ближайшее время планиру-
ем обратиться в ОАО «РЖД» за согласо-
ванием отправки с терминала двух по-
ездов в сутки – это существенно доба-
вит процессу скорости и манёвренно-
сти. Наш контейнерный терминал спо-
собен разместить до двух с половиной 
тысяч 40-футовых контейнеров. Следо-
вательно, можно существенно повы-
сить пропускную способность и при-
нимать до десяти судов за летнюю на-
вигацию. Грузопоток в два-три миллио-
на тонн в год – вполне реальная карти-
на для Архангельского морского торго-
вого порта, – сообщил Цецен Горяев.

По его словам, трасса Севмор пути вви-
ду современной внешнеполитической 
обстановки является достойной аль-
тернативой традиционным маршрутам, 
а Архангельский морской торговый порт 
располагает всей необходимой инфра-
структурой и способен достойно выпол-
нить поставленные задачи по приёмке 
и отправке грузов.

О важности Северного морского 
пути неоднократно говорил президент 
России Владимир Путин. Так, выступая 
в июне на Петербургском международ-
ном экономическом форуме, он назвал 
одним из приоритетов в экономике стра-
ны до 2035 года развитие арктических 
регионов и СМП. В частности, глава го-
сударства отметил, что Севморпуть ста-
новится востребованной глобальной 
артерией.

Расположение порта Архангельск 
позволяет осуществлять морские 
рейсы из Китая в столицу Поморья 
как по Севморпути, так и через Суэц-
кий канал. Однако если время следо-
вания судна из Архангельска в Шанхай 

через Суэцкий канал составляет 40–50 
дней, то по СМП морской переход про-
исходит в два раза быстрее и занимает 
порядка 20–22 дней.

Архангельскую область и Китай свя-
зал ещё один маршрут по транспорти-
ровке грузов. В логистический хаб ки-
тайского города Сианя впервые при-
шёл поезд с архангельской целлюлозой.

Состав, следовавший по китайско-
европейскому маршруту «Чанган», до-
стиг пункта назначения за 14 дней. Он 
доставил 55 контейнеров с продукци-
ей компании «Илим». Далее груз про-
следует в перегрузочный и рефриже-
раторный порт Циндао, а затем поку-
пателю на Филиппины.

– Уверен, что этот маршрут, который 
начали осваивать наши предпринима-
тели, поможет не только увеличить гру-
зооборот с партнёрами из стран Азии, 
но и установить новые кооперацион-
ные связи, – сообщил в социальных се-
тях губернатор Архангельской области 
Александр Цыбульский.

Подготовила Марина СОСНОВА

Четвёртое грузовое судно пришло из Китая в Архангельский порт и отправилось с грузами обратно

Впервые в логистический хаб города Сианя пришёл поезд с архангельской целлюлозой Китайские контейнеры в Архангельском порту
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«С теплом и любовью…»
Лоскутные одеяла мастериц Коряжмы согреют Христофорову пустынь

Всентябре рукодельницы из Коряжемской обще-
ственной городской ветеранской организации 
побывали в паломнической поездке – поучаст-

вовали в восстановлении обители.
– Мы это сделали! Съездили в Пустыньку, порабо-

тали, воды испили и искупались в источнике… И, ко-
нечно, подарили наши одеяла. Пусть одеяла, сшитые 
нашими рукодельницами-радостеями, согревают тело 
и душу тех, кто там работает, – поделилась эмоциями 
на странице Коряжемского городского Совета вете-
ранов Анна Шевкун, известная в Коряжме мастерица, 
наставник проекта «Активное долголетие».

Напомним, этот яркий проект, ставший одним из по-
бедителей третьего конкурса грантов Губернаторско-
го центра Архангельской области, многим пришёлся 
по душе. Направлен он был на поддержку жительниц 
Коряжмы старшего возраста – на то, чтобы через твор-
чество, обучение различным техникам рукоделия сде-
лать жизнь на пенсии интереснее.

Как оказалось, многие коряжемки давно мечта-
ли освоить технику лоскутного шитья. Благодаря 
проекту «Активное долголетие» мечты начали нако-
нец сбываться – на средства гранта были приобре-
тены современные швейные машинки, ткани, обо-
рудование… Появились наставники! Полгода участ-
ницы проекта усердно постигали искусство лоскут-
ного шитья под руководством Анны Шевкун. Пере-
нимали опыт вязания у мастерицы Ангелины Мака-
ровой. Но учились не только рукоделию – укрепляли 
своё здоровье, объединялись по интересам и нахо-
дили новых друзей.

В марте этого года на итоговом мероприятии про-
екта рукодельницы триумфально выступили в Коряжме 
с показом моделей одежды и лоскутных одеял, поши-
тых своими руками. И вызвали восторг, искреннее вос-
хищение зрителей. Научиться создавать такую красо-
ту захотели многие коряжемки.

В итоге появился творческий проект «Радостея», кото-
рый получил поддержку четвёртого конкурса грантов 
Губернаторского центра и открыл для коряжемских ма-
стериц новые возможности для совершенствования 
в технике лоскутного шитья и вязания.

В общественной городской организации ветеранов 
убеждены: благодаря «Радостее» красивых, современ-
ных и уверенных в себе женщин-ветеранов в их род-
ном городе станет больше, а настроение, общее са-
мочувствие – лучше.

– Пусть и дальше рождаются уникальные, связан-
ные и сшитые с теплом и любовью к нашему горо-
ду коллекции, – говорят в ветеранской организации.

По словам авторов «Радостеи», большую помощь 
в обучении и подготовке проекта им оказал ресурс-
ный центр «И.Д.У.» Коряжмы, о котором недавно 

рассказывала «Правда Севера». Напомним, в назва-
нии центра зашифрованы его девиз и суть работы: 
«Инициатива + деятельность = успех». Одна из глав-
ных задач центра – объединение, вовлечение актив-
ных горожан в деятельность по решению социально-
экономических проблем.

– Приятно наблюдать, как ветеранская организа-
ция растёт! Как жадно вы впитываете знания и раз-
виваетесь, – поздравила мастериц директор центра 
Татьяна Игуминцева. – Совсем скоро «Радостея» зазву-
чит далеко за пределами Коряжмы. Ресурсный центр 
всегда рядом!

Мария ИВАНОВА
Фото со страницы Коряжемского 

городского Совета ветеранов 
в социальной сети «ВКонтакте» 

МАЛ ГОРОД, ДА ДОРОГ

«Приготовить вкусненькое 
и отдохнуть душой…»
 В Каргополе проходят «Вечера хороших новостей»

Проводят встречи в «Марусином доме» – 
креативном пространстве, которое дав-
но стало одним из любимых мест кар-
гопольцев.

Гости сюда приезжают со всей Ар-
хангельской области и других уголков 
России за северными традициями, ча-
стушками, гастрономическими впечат-
лениями, «сказулями», печатными пря-
никами и, самое главное – за настрое-
нием и творческой энергией.

В копилке «Марусиного дома» – ав-
тономной некоммерческой организа-
ции содействия активности граждан –
множество идей, а также гранты, проек-
ты, о которых рассказывала в том чис-
ле и «Правда Севера».

Например, проект «Овощной ренес-
санс», история его началась ещё летом 
2022 года – про народные, проверенные 

временем огородные хитрости, обмен 
опытом и традиции выращивания куль-
турных растений в Каргополе.

Или проект «Каргопольские кулёмуш-
ки», который завершился минувшим ле-
том и знакомил малышей с фольклором, 
народными традициями. Каждый раз 
«Марусин дом» придумывает, творит 
и открывает что-то новое – помогает.

Вот и «Вечера хороших новостей» – 
это тоже проект душевный и тёплый. За-
думывался он для родственников участ-
ников СВО – жён, матерей, дочерей, се-
стёр. И уже год в «Марусином доме» ор-
ганизовывают встречи, где, объединив-
шись за приготовлением какого-нибудь 
каргопольского блюда – «снытиков», кар-
тофельных калиток или голубцов с ре-
венем – можно поделиться хорошими 
новостями, выговориться в кругу сво-
их и найти поддержку.

Осваивают новые «старые» рецепты 
и тонкости народной кухни участницы 
под руководством профессионально-
го повара. В проекте также есть свой 
психолог. Работает специалист, как по-
яснили организаторы, «за кулисами» – 
если у участниц появляется желание 
пообщаться, присоединяется к мастер-
классам.

«Вечера хороших новостей» – про 
добрые эмоции. Про то, как уменьшить 
тревожность, стресс и направить свою 
энергию в позитивное русло – «пере-
ключиться», ощутить себя «в моменте» 
и научиться чему-то интересному.

– У наших «Вечеров хороших новостей» 
две основные темы, – рассказывает Ма-
руся Клочева, хозяйка креативного про-
странства «Марусин дом», на странице 
проекта в социальной сети «ВКонтак-
те». – Первая. Мы собираем членов се-
мей, чьи родственники участвуют в СВО. 
И вечера могут проходить в разных фор-
матах. Можно собраться жонками, при-
готовить вкусненькое и отдохнуть от ре-
бячьего гомона. Можно собраться семь-
ями с ребятишками и научиться печь пи-
рожки. Детям такое нравится. Можно со-
браться родственниками и друзьями во-
еннослужащего и сообща приготовить 
домашнюю еду, отправить вкуснятин-
ки бойцу. Вторая тема – мы собираем-
ся с неравнодушными людьми и дела-
ем домашние заготовки для ребят, ко-
торые находятся в зоне СВО.

Реализуется проект при поддерж-
ке Губернаторского центра Архангель-
ской области: «Вечера хороших ново-
стей» – победители третьего конкурса 
грантов. Постоянную поддержку проекту 

оказывают и жители Каргополя. Причём, 
как уточняет Маруся Клочева, большин-
ство скромно не хотят, чтобы об этом 
писали. Иногда просто приносят короб-
ки на крыльцо – с крышками для загото-
вок, банками, свёклой для борщей, ра-
стительным маслом.

– Который день прихожу с работы 
и нахожу пакет с огурцами, – делится 
Маруся Клочева. – Спасибо тебе, неиз-
вестный щедрый человек, пусть тебе 
вернётся добрым делом.

В «Марусином доме» крутят банки 
с борщами и рассольниками. На каждую 
банку наклеивают «приветы» из дома – 
добрые пожелания. В конце сентября 
здесь вновь будут делать заготовки 
для отправки на СВО. И, как поясняют 
организаторы, с благодарностью при-
мут помощь – излишки урожая: поми-
доры, перцы, огурцы…

Мария ИВАНОВА
Фото со страницы проекта 

«Марусин дом» в социальной сети 
«ВКонтакте» и Светланы Лойченко

«Радостея» делится счастьем

Маруся Клочева – хозяйка креативного пространства

На каждую банку наклеивают «приветы» из дома – 
добрые пожелания
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Объединяя берега трёх рек
28–29 сентября в Котласе пройдёт туристический форум «Северное трёхречье»

Этот форум можно назвать продол-
жением фестиваля «Вкус Северно-
го трёхречья», который проходит 

два года подряд в День города.

Накорми, а потом 
сказки рассказывай
Эта народная мудрость до недавнего 
времени не была особо в чести у тех, 
кто принимает туристов на своей терри-
тории. Гостей, конечно, кормили хотя бы 
потому, что это необходимо. Но чаще 
всего это стандартные завтраки, обеды 
и ужины. А накормить гостей так, что-
бы через оригинальные блюда мест-
ной кухни они лучше узнали культуру 
и историю места, надо, что называет-
ся, «заморочиться».

И Котлас «заморочился» основатель-
но и в прошлом году провёл большой 
гастрофестиваль под названием «Вкус 
трёхречья». Сейчас организаторы го-
ворят, что из этого первого опыта вы-
несли несколько важных уроков. Уже 
ради этого фестиваль стоило проводить.

В нём участвовал эксперт федераль-
ного уровня Владимир Баканов, вице-
президент Федерации рестораторов 
и отельеров России. Он сразу предло-
жил определиться с терминами.

– Предлагаю навсегда вычеркнуть 
из лексикона понятие «гастрономиче-
ский», – сказал он. – Оно совершенно 
не соответствует заявленной теме, по-
тому что гастрономическим туризмом 
интересуется очень маленькая часть 
избалованных и богатых людей.

То есть это люди, которые специаль-
но ездят в очень дорогие рестораны, 

чтобы там попробовать изысканные 
и редкие блюда и готовы платить за них 
очень большие деньги. В данном же 
случае туристы приезжают посмотреть 
достопримечательности той или иной 
местности, но при этом хотели бы мест-
ную еду, которая усилит впечатление 
от поездки, добавит новых ощущений, 
а также познаний.

И в нынешнем году определение «га-
строномический» из названия фестива-
ля «Вкус трёхречья» исчезло.

Эдуард Авилкин, заместитель гла-
вы Котласа по социальным вопросам, 
говорит, что, прошедшие фестивали по-
могли накопить и осмыслить опыт, в том 
числе тот, которым поделились участ-
ники из других регионов.

– Важно, что расширяется геогра-
фия таких деловых встреч, – говорит 
Эдуард Валерьевич. – В этом году к нам 
на фестиваль приехали гости из Киров-
ской, Вологодской, Ярославской обла-
стей. Речь идёт о том, как занять свою 

нишу в развитии туризма, сотрудничая 
друг с другом.

А ещё во время форума «Вкус Север-
ного трёхречья», который прошёл в про-
шлом году, местные предприниматели 
представили проект туристического ком-
плекса на Васильевском острове. Пред-
полагается, что этот комплекс на остро-
ве может стать местом, куда будут при-
езжать специально.

Уточнила у Эдуарда Валерьевича – 
движется ли этот проект? Он ответил, 
что этот проект развивается, Более того, 
в декабре прошлого года на заседании 
областного правительства ему был при-
своен статус приоритетного инвестици-
онного проекта.

– Возможно, он продвигается не так 
быстро, как бы хотелось, – уточнил Эду-
ард Авилкин, – но поступательно. Так 
же, как и развитие туристической отрас-
ли у нас на территории, которая объ-
единена единым брендом «Северное 
трёхречье».

С центром в Котласе
Стоит кратко напомнить историю созда-
ния туристического объединения «Се-
верное трёхречье». В 2016 году меж-
муниципальный совет по туризму про-
водил в Котласе туристический форум, 
где и было принято решение объеди-
нить туристические возможности рай-
онов и городов, которые стоят на трёх 
реках – Малой Северной Двине, Вычег-
де и Виледи. В кластер вошли Котлас-
ский, Красноборский, Вилегодский, Лен-
ский районы, города Котлас и Коряжма.

Котлас в этом объединении – са-
мый крупный по численности населе-
ния, а также имеет самую развитую ин-
фраструктуру – кафе, рестораны, гости-
ницы, торговые центры. К тому же Кот-
лас находится почти в центре трёхре-
чья, если смотреть по карте. А ещё че-
рез Котлас идут железнодорожные, авто-
мобильные, воздушные и речные пути. 
Поэтому именно Котлас стал неформаль-
ным центром этого объединения.

В 2021 году в Архангельске накану-
не Всемирного дня туризма произошла 
своеобразная «перезагрузка» сотрудни-
чества муниципалитетов, объединён-
ных трёхречьем – они подписали со-
глашение о продолжении сотрудниче-
ства в сфере развития туризма. У этого 
туристического бренда есть специаль-
ный сайт, действуют межмуниципаль-
ные туристические маршруты, единый 
календарь событий.

Например, в прошлом году сосед-
ний с Котласом Сольвычегодск испол-
нял обязанности столицы туристиче-
ского проекта «Северное ожерелье», 

МАЛ ГОРОД, ДА ДОРОГ

Вычегда – одна из трёх рек, которые образовали северное трёхречье
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что позволило городу увеличить коли-
чество гостей. Многие из них останав-
ливались именно в Котласе, а потом 
ехали посмотреть достопримечатель-
ности Сольвычегодска.

Сыграть на ностальгии
Лейтмотивом туристического форума, 
который пройдёт в Котласе в следующие 
выходные, станет сервис. Тема пленар-
ного заседания обозначена так: «Сер-
вис – основа качественного турпродукта 
территории». Также запланирован тре-
нинг «Конструктор отельера» и, конеч-
но, большой разговор о местной кухне. 
В том числе осмысление опыта, полу-
ченного при проведении фестивалей 
«Вкус Северного трёхречья».

Об этом опыте говорим с Марией 
Соловьёвой, руководителем туристско-
информационного центра Котласа.

– Самое важное для нас, что в этом году 
во время фестиваля к его участию под-
ключились люди, – говорит Мария Сер-
геевна. – Но и мы постарались создать 
для этого соответственную атмосфе-
ру. Представили блюда разных эпох, 
но больше всего спросом пользова-
лась простая еда, которая была привыч-
ной в СССР – это бутерброды со шпро-
тами, салаты, блинчики…

По словам Марии Сергеевны, ещё 
один важный момент: в фестивале при-
няли участие студенты педагогическо-
го колледжа.

– Правда, в это время у них прохо-
дили госэкзамены, – продолжает она. – 
И всё же и студенты, и преподаватели 
очень заинтересовались возможностью 
участвовать в фестивале. Мы сказали 
студентам, которые в будущем станут 
поварами и кондитерами, что это воз-
можность показать себя. И они очень 
старались, почувствовали свою вос-
требованность. А ещё таким образом 
мы поднимаем престиж профессии по-
вара, а именно поваров сейчас у нас 
не хватает.

По примеру Перми
Мария Соловьёва говорит, что на сту-
дентов и преподавателей педагогиче-
ского колледжа также возлагаются на-
дежды в разработке блюд для «Север-
ного трёхречья».

– Наша область сродни республи-
ке, столь она большая и разнообраз-
ная, в том числе и по традициям при-
готовления блюд из местных продук-
тов, – продолжает Мария Сергеевна. – 
А мы привыкли, что если Архангель-
ская область, то это непременно по-
морская кухня. Но она хороша в тех 
местах, где есть море, там в её основе 
морская рыба – сёмга, палтус. А у нас 
свои особенности, если рыба – то реч-
ная или озёрная, например щука, лещ, 
но и она может быть интересно приго-
товлена. И таким образом мы дадим ту-
ристам, которые посещают разные ме-
ста Архангельской области, попробо-
вать разные блюда и разнообразить 
свои впечатления.

Но и здесь есть вопросы. Главный 
из них – какой должна быть кухня, объ-
единяющая всё «Северное трёхречье»?

– Мы не всегда знаем, насколько 
традиционно блюдо, которое пред-
лагают туристам в ресторане или го-
стевом доме, – пояснила Мария Со-
ловьёва. – Иногда это просто фанта-
зия повара. А нам бы хотелось, чтобы 
это были блюда действительно харак-
терные для нашей местности, чтобы 
при их подаче непременно рассказы-
вали историю их возникновения, а так-
же, когда и как их подавали, из чего го-
товили.

По словам Марии Сергеевны, здесь 
будет уместно воспользоваться опы-
том Перми.

– Научную основу своей традици-
онной кухни там изучают и внедряют 
на протяжении 25 лет, – пояснила она. – 
Блюда этой кухни, выверенные специа-
листами, присутствуют во всех рестора-
нах города, их историю знают официан-
ты, которые их подают, более того, уме-
ют эту историю красиво рассказать. Мы 
хотели бы перенять этот опыт, привлечь 
специалистов для разработки блюд, ко-
торые были характерны для юга Архан-
гельской области, найти свою идентич-
ность, при этом не опираясь на помор-
скую кухню. В этой работе мы, как я уже 
сказала, также рассчитываем на сотруд-
ничество с нашим педагогическим кол-
леджем.

Как соединить структуру 
гостеприимства 
с гостеприимством
И вот здесь время поговорить про сер-
вис. Даже если такие блюда появятся, за-
хотят их включать в меню местные кафе 
и рестораны, а к тому же «заводиться» 

со всеми этими представлениями и бе-
седами с посетителями?

Мария Соловьёва говорит, что даже 
сейчас руководители местных кафе, ре-
сторанов не хотят включать в меню 
блюда с местным колоритом, аргумен-
тируя тем, что у них спрос на роллы 
или шаурму, например.

– Мы им говорим – есть другая сто-
рона, – продолжает она, – что вы пред-
лагаете, то посетители и берут. Конеч-
но, чтобы внести в меню новое блюдо, 
требуются некоторые усилия, но это мо-
жет быть интересно и для самих сотруд-
ников этих заведений.

Про усилия тоже стоит поговорить 
отдельно. Котлас – город своеобраз-
ный. По всем параметрам он подходит 
под определение «малый город», но ве-
дёт себя как большой – у него собствен-
ная гордость Может быть, поэтому в го-
роде действительно хорошо развита 
инфраструктура гостеприимства, а с са-
мим гостеприимством дела обстоят го-
раздо хуже?

Вот небольшой пример из моего 
недавнего опыта. Будучи в команди-
ровке, поселилась в гостинице, в кото-
рой останавливалась не раз. В прин-
ципе, меня там всё устраивает. А вот 
ресторан… Там всё будет происходить 
плавно, не факт, что принесут еду, ко-
торая была заказана, можно ждать дру-
гих сюрпризов..

Так вот пример. Там особенность – 
завтрак надо заказать с вечера на стой-
ке регистрации. Утром взять там же та-
лон, отдать официанту и ждать, когда 
принесут еду. И вот официантка ставит 
на стол поднос с завтраком. Но там нет 
чая. Жду, полагая, что вскоре она при-
несёт его отдельно. Но проходит время, 
официантка стоит у стойки, поглядывает 
в мою сторону, но ничего нести не со-
бирается. Подхожу и обращаю внима-
ние, что она забыла подать чай. Ответ 
с вызовом: «Ничего я не забыла! Это вы 
не сказали, что вам нужен чай!» А я ведь 
полагала, что он входит в завтрак и за-
казывать отдельно его не надо. Со вздо-
хом официантка объяснила, что надо 
было сказать, что именно подать – чай 
или кофе. Дальше она меня упрекнула: 
если бы я внимательно читала меню, 
которое есть на стойке регистрации, 
то увидела бы, что напитки написаны 
через чёрточку, значит, их надо выби-
рать. В общем, она не знала, что мне по-
дать – чай или кофе, поэтому не пода-
ла ничего. Уточнить у меня ей самой? 
А почему это она должна?

Чай она принесла, но смотрела 
на меня с таким видом, вроде того «с де-
ревни понаехали…»

Спросите – поселюсь ли я в этой го-
стинице в следующий раз? Конечно, по-
селюсь, я привыкла к такому котласскому 

сервису. Но есть и те, которые не при-
выкли…

И у меня возникла аналогия с совет-
ским временем. Почему тогда сфера 
обслуживания была столь слабым ме-
стом? Классика: «Вас много, я одна». Мо-
жет, потому, что у советских была соб-
ственная гордость? Одно дело строить 
БАМ, а другое подавать щи в столовой 
или стоять за прилавком. И неслучайно 
возник большой кадровый голод в сфе-
ре обслуживания – вроде как бы неловко 
было там работать, особенно на долж-
ностях «подавальщиц». Чтобы его пре-
одолеть, был придуман прекрасный ло-
зунг, сейчас бы сказали – слоган: «Обслу-
живать значит служить людям». В том 
смысле, что ничего особо позорного 
нет в том, чтобы уточнить у клиента – 
хочет он чай или кофе. Корона здесь 
не то что не должна падать, её совсем 
не должно быть. И невозможно предста-
вить, что эта официантка предложит ка-
кие-то местные блюда, тем более о них 
расскажет. Тогда зачем все эти усилия 
по их научной разработке?

Видимо, об этом и пойдёт речь 
на форуме. О том, что инфраструкту-
ра гостеприимства и гостеприимство 
не одно и то же. Чтобы одно дополняло 
другое, требуются усилия. И надо отдать 
должное Котласу, эти усилия он целена-
правленно и упорно прилагает.

Мария Соловьёва говорит, что они 
понимают свои слабые места, именно 
по этой причине тему сервиса на ны-
нешнем форуме сейчас выносят на пе-
редний план.

– У нас не хватает квалифицирован-
ных кадров в сфере обслуживания, – го-
ворит она. – Конечно, официант никогда 
интересно не расскажет о местной кухне, 
если сам не проникнется ею. И задача 
форума – показать, что это может быть 
очень интересно, что здесь возможен 
творческий подход к своим обязанно-
стям, а для кого-то это станет возмож-
ностью самореализации. Поэтому так 
важно учить официантов, горничных, 
администраторов, проводить с ними 
тренинги. Чтобы они понимали, что го-
степриимство – это общее дело. И не-
профессиональные действия кого-то од-
ного из всей цепочки могут обесценить 
труд всех остальных.

Поэтому есть надежда, что мы по до-
стоинству оценим котласское гостепри-
имство. А городская казна будет полу-
чать существенное пополнение благо-
даря туристам, которые признают Кот-
лас местом, через которое не только 
удобно добираться до интересных мест, 
но он и сам по себе интересен. Значит, 
можно задержаться здесь на несколь-
ко деньков…

Светлана ЛОЙЧЕНКО
Фото автора

МАЛ ГОРОД, ДА ДОРОГ

Чтобы попробовать блюда «Северного трёхречья», ложку надо брать по размеруМногие праздники в Котласе проходят под крылом собственного самолёта
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ЭЛЕКТРОННЫЕ
УСЛУГИ

Электронные услуги — 
это удобно, быстро и просто

Цифровые документы
всегда под рукой

  Сервис
«Госпочта»

БОЛЬНИЧНЫЙ

ДЛЯ ПОЛУЧЕНИЯ ЭЛЕКТРОННЫХ 
ПИСЕМ ОТ ОТДЕЛЕНИЙ 
СОЦИАЛЬНОГО ФОНДА РОССИИ 
ПОДКЛЮЧИТЕ УСЛУГУ В ЛИЧНОМ 
КАБИНЕТЕ НА ПОРТАЛЕ 
ГОСУСЛУГ

ТРУДОВАЯ КНИЖКА

СЕРТИФИКАТ НА МАТЕРИНСКИЙ КАПИТАЛ

СЕРТИФИКАТ НА ТЕХНИЧЕСКОЕ СРЕДСТВО 
РЕАБИЛИТАЦИИ

СНИЛС

БЕЗ ЛИШНИХ
ДОКУМЕНТОВ
большинство сведений есть 
в государственных системах

БЕЗ
ОШИБОК
пошаговые инструкции
по заполнению заявлений

БЕЗ ПОТЕРИ
ВРЕМЕНИ
автоматические уведомления 
о принятых решениях

ВЫДАЮТСЯ В ЦИФРОВОМ ВИДЕ

ВОЗМОЖНОСТЬ В ЛЮБОЕ ВРЕМЯ И В ЛЮБОМ МЕСТЕ

БОЛЕЕ 100 СЕРВИСОВ
Социальный фонд России
предоставляет онлайн
на портале госуслуг

БЕЗ 
ОЧЕРЕДИ

Узнать сведения о наличии льгот

ОСФР по 
Архангельской 
области и НАО

ЭТЮД
«Соловки. Лунный свет»

Фото Николая Чеснокова
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05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости (с субтитра-

ми) (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00 Информацион-

ный канал (16+)
13:30, 00:00 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
18:30 Концерт-митинг «Россия, Донбасс, Но-

вороссия: вместе навсегда!» Прямая 
трансляция с Красной площади (12+)

21:00 «Время» (12+)
22:00 «ПРЕМЬЕРА. «ХОР» Т/с (12+)
23:00 «Большая игра» (16+). Ток-шоу. 

В программе анализируются клю-
чевые мировые события недели. 
Этот серьёзный разговор для тех, 
кто хочет знать и понимать мировую 
политику – не просто жареные но-
вости, а глубинный смысл, саму суть 
международных трендов.

00:30, 03:05 ПОДКАСТ. ЛАБ (16+)
03:00 Новости (12+)
05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости (с субтитра-

ми) (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 Информа-

ционный канал (16+)
13:30, 00:00 «АнтиФейк» (16+). Кто и с какой 

целью создаёт фейки? Цель програм-
мы – объяснить, как устроена эта инду-
стрия, кто производит фейки, как на-
учиться их распознавать и получать 
объективную информацию.

15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
20:00 «ИЩЕЙКА» Т/с (16+)
21:00 «Время» (12+)
22:00 «ПРЕМЬЕРА. «ХОР» Т/с (12+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:30, 03:05 ПОДКАСТ. ЛАБ (16+)
03:00 Новости (12+)

06:30, 05:35 По делам несовершеннолет-
них (16+)

07:25, 04:45 Давай разведёмся! (16+)
08:25, 02:45 Тест на отцовство (16+)
10:40, 23:20 «Понять. Простить» Д/с (16+)
11:45, 00:30 «Порча» Д/с (16+)
12:55, 01:25 «Знахарка» Д/с (16+)
13:30, 01:50 «Верну любимого» Д/с (16+)
14:05, 02:20 «Голоса ушедших душ» Д/с (16+)
14:40 «Кризисный центр» Д/с (16+)
19:00 «Я ВСЁ ИСПРАВЛЮ САМА» Х/ф (16+). 

Год назад Ольга становится суррогат-
ной мамой для одной пары, чтобы 
расплатиться с долгами мужа. Она 
рожает близнецов, но теряет шанс 
снова когда-нибудь стать мамой. По-
лученные деньги не приносят сча-
стья: в тот же день, когда она верну-
лась из роддома, муж с двумя деть-
ми попадает в аварию, они погибают. 
Весь год Оля живёт словно в аду. А по-
том знакомится с супругами Дмитрием 
и Татьяной Вахрамеевыми, для кото-
рых родила двойняшек.

04:25 «6 кадров» (16+)

06:30, 05:35 По делам несовершеннолет-
них (16+)

07:25, 04:45 Давай разведёмся! (16+)
08:25, 02:45 Тест на отцовство (16+)
10:40, 23:20 «Понять. Простить» Д/с (16+)
11:45, 00:30 «Порча» Д/с (16+)
12:55, 01:30 «Знахарка» Д/с (16+)
13:30, 01:55 «Верну любимого» Д/с (16+)
14:05, 02:20 «Голоса ушедших душ» Д/с (16+)
14:40 «Кризисный центр» Д/с (16+)
19:00 «СЧАСТЛИВА ПО УМОЛЧАНИЮ» Х/ф 

(16+). Умница-красавица Алина до-
билась больших успехов в карьере, 
став ведущим архитектором в пре-
стижной компании. Лидия, мама 
Алины, воспитывала единствен-
ную дочь в строгости и контроли-
ровала буквально все сферы жиз-
ни девушки. И личные отношения – 
не исключение. Втайне от матери 
Алина съехалась с Димой – простым 
работягой. Когда мама неожидан-
но приезжает в гости, Алина про-
сит Диму на время уехать.

04:25 «6 кадров» (16+)

06:00 «Настроение» (12+)
08:20 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 

(16+)
08:55 «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ УБИЙСТВА» 

Т/с (12+)
10:55 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «ДОКТОР ИВАНОВ. РОДНАЯ КРОВЬ» 

Х/ф (12+)
13:45, 05:25 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:05, 02:55 «КОТЕЙКА» Х/ф (12+)
17:00 «Русские тайны. Эпидемия Х» Д/ф 

(16+)
18:15 «НАСТЕНЬКА» Х/ф (16+)
22:35 Специальный репортаж (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 События. 25-й час (12+)
00:35 «Петровка, 38» (16+)
00:50 «Русские тайны. Англичанка гадит» 

Д/ф (16+)
01:35 «Юные музы звёзд» Д/ф (16+)
02:15 «Андропов против Политбюро. Хро-

ника тайной войны» Д/ф (16+)
04:20 «Короли эпизода» Д/с (12+)

05:00 «Москва резиновая» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И…» (16+)
08:40 «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ УБИЙСТВА» 

Т/с (12+)
10:40, 04:25 «Актёрские драмы. Борьба 

за роль» Д/ф (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «ДОКТОР ИВАНОВ. РОДНАЯ КРОВЬ» 

Х/ф (12+)
13:45, 05:25 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:00, 02:55 «КОТЕЙКА» Х/ф (12+)
17:00 «Русские тайны. Звук в голову» Д/ф 

(16+)
18:10 «НАСТЕНЬКА. НА ВОЛНЕ МОЕЙ ПА-

МЯТИ» Х/ф (16+)
20:05 «НАСТЕНЬКА. БЕДНЫЙ ЮРИК» Х/ф 

(16+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:05 «Сбитые звёзды» Д/ф (16+)
00:00 События. 25-й час (12+)
00:35 «Петровка, 38» (16+)
00:50 «Приговор» Д/с (16+)
01:35 Хроники московского быта (12+)

06:30 «Пешком…» (6+)
07:05 Чёрные дыры. Белые пятна (6+)
07:50 «Невский ковчег» Д/с (6+)
08:20 «ПОЦЕЛУЙ» Х/ф (12+)
09:30 «Роман в камне» Д/ф (6+)
10:00, 12:30, 16:30, 19:30, 23:50 Новости 

культуры (6+)
10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 00:35 ХX век (6+)
11:50 «Романс о влюблённых». Никто 

не виноват!» Д/ф (6+)
12:45 Новости. Подробно. АРТ (6+)
13:00 «Валентин Плучек» Д/ф (6+)
13:50 Спектакль «Наследники Рабурдэна» (6+)
15:25 «Агора» (6+)
16:45 «Передвижники» Д/с (6+)
17:10, 02:25 «Запечатлённое время» Д/с (6+)
17:40 Концерт популярной симфониче-

ской музыки (6+)
18:15 «Рассказы из русской истории» (6+)
19:45 Главная роль (6+)
20:05 «Правила жизни» (6+)
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20:45 Дневники конкурса «Учитель года 

России-2024» (6+)

06:30 «Пешком…» (6+)
07:05 Легенды мирового кино (6+)
07:35, 00:00 «До начала истории» Д/ф (6+)
08:05 «Жизнь и судьба» (6+)
08:25, 22:15 «Мегрэ» (6+)
10:00, 12:30, 16:30, 19:30, 23:45 Новости 

культуры (6+)
10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 00:30 ХX век (6+)
12:45 Новости. Подробно. Книги (6+)
13:00 «Павел I» Д/ф (6+)
13:55 Спектакль «Ревизор» (6+)
15:45 «Сати. Нескучная классика…» (6+)
16:45 «Коллекция» Д/с (6+)
17:15 «Запечатлённое время» Д/с (6+)
17:40 Концерт «Хочется милой, наивной 

мелодии…» (6+)
19:00 «Нечаянный портрет» Д/с (6+)
19:45 Главная роль (6+)
20:05 «Правила жизни» (6+)
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20:45 Искусственный отбор (6+)
21:30 «Белая студия» (6+)
01:45 Концерт «Путешествие в страну 

мультфильмов» (6+)

05:00 Ранние пташки (0+)
07:00, 03:35 С добрым утром, малыши! (0+)
07:30 «Школьный автобус Гордон» М/с (0+)
07:45 «Робокар Поли и его друзья» М/с (0+)
08:20 «Чик-Чирикино» М/с (0+)
10:35 «Суперкрылья. Мировые защитни-

ки» М/с (0+)
11:00 «Приключения мегащенков» М/с (0+)
11:15 «Мини-Мишки» М/с (0+)
13:05 «Диностер» М/с (6+)
13:35 «Инфинити Надо» М/с (6+)
14:05 «Тобот» М/с (6+)
14:30 Навигатор. Новости (0+)
14:40 «Гризли и лемминги» М/с (6+)
16:00 «Час «Союзмультфильма» М/ф (0+)
17:00 «Край Бебис. Волшебные слёзки» 

М/с (0+)
17:10 «Геройчики» М/с (0+)
19:00 «Три кота» М/с (0+)
21:00 Спокойной ночи, малыши! (0+)
21:20 «Маша и Медведь» М/с (0+)
22:05 «Карбот» М/с (6+)
22:30 «Метазеллс» М/с (6+)
22:40 «Дикие скричеры» М/с (6+)
23:00 «Фьюжн Макс» М/с (6+)

05:00 Ранние пташки (0+)
07:00, 03:35 С добрым утром, малыши! (0+)
07:30 «Школьный автобус Гордон» М/с (0+)
07:45 «Робокар Поли и его друзья» М/с (0+)
08:20 «Кошечки-собачки» М/с (0+)
10:35 «Суперкрылья. Мировые защитни-

ки» М/с (0+)
11:00 «Приключения мегащенков» М/с (0+)
11:15 «Ум и Хрум» М/с (0+)
13:05 «Диностер» М/с (6+)
13:35 «Инфинити Надо» М/с (6+)
14:05 «Тобот» М/с (6+)
14:30 Навигатор. Новости (0+)
14:40 «Гризли и лемминги» М/с (6+)
16:00 «Час «Союзмультфильма» М/ф (0+)
17:00 «Край Бебис. Волшебные слёзки» 

М/с (0+)
17:10 «Сказочный патруль» М/с (0+)
19:00 «Оранжевая корова» М/с (0+)
21:00 Спокойной ночи, малыши! (0+)
21:20 «Маша и Медведь» М/с (0+)
22:05 «Карбот» М/с (6+)
22:30 «Метазеллс» М/с (6+)
22:40 «Дикие скричеры» М/с (6+)
23:00 «Фьюжн Макс» М/с (6+)

06:00, 18:40 «13-й этаж» (12+)
06:20, 17:10 Северодвинск в деталях (12+)
06:40 Кино=Добро. Альманах (12+)
06:50 Помогаем своим. Д/ф (16+)
07:00 Есть разговор. Подкаст (16+)
07:40, 17:50 Спортивный дайджест (16+)
07:50 ЮгРегион Информ (12+)
08:00 Простые истины (6+)
08:15 Макеев. Без правил! (16+)
08:30, 18:10 ЭКОлогично (6+)
08:45, 17:30 Парламентарии (12+)
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 12:00, 13:00, 

14:00, 15:00, 20:00 Новости (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05, 13:10, 14:05 

ОТРажение (12+)
11:00, 00:30 «КАТЯ И БЛЭК» Т/с (16+)
15:10 «Коллеги» (12+)
15:50 «Новости Совета Федерации» (12+)
16:05 «За дело! Поговорим» (12+)
16:45 Спецпроект ОТР «Отчий дом» (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
18:25 За чашкой чая (12+)
20:10 «Календарь» (6+)
20:40, 21:30, 03:30, 04:20 «ТЕРРИТОРИЯ» 

Т/с (16+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20 Спортивный дайджест (16+)
06:30, 18:50 Добрый регион (12+)
06:40, 17:10 В связке (12+)
07:20, 17:30 Налоговый курьер (16+)
07:30 За чашкой чая (12+)
07:45 Три летних сезона Петра I в Архан-

гельске. Д/ф (12+)
08:20 Северодвинск в деталях (12+)
08:40, 17:40 «13-й этаж» (12+)
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 12:00, 13:00, 

14:00, 15:00, 20:00 Новости (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05, 13:10, 14:05 

ОТРажение (12+)
11:00, 00:30 «КАТЯ И БЛЭК» Т/с (16+)
15:10 «МИЛЫЙ ДРУГ ДАВНО ЗАБЫТЫХ 

ЛЕТ…» Х/ф (16+)
16:45 «Лиса и заяц» М/ф (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
18:10 Есть разговор. Подкаст (16+)
20:10 «Календарь» (6+)
20:40, 21:30, 03:30, 04:25 «ТЕРРИТОРИЯ» 

Т/с (16+)
22:25 «ЛАСКОВОЕ БЕЗРАЗЛИЧИЕ МИРА» 

Х/ф (16+)

05:00 Утро России (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 03:00 Ве-

сти (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:30, 18:30 «60 минут» (12+)
13:00 «Наши» (12+)
14:30, 21:10 Вести. Местное время (12+)
14:55, 02:10, 03:30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

Т/с (16+)
17:30 «Малахов» (16+)
21:30 «ЛЮТИК И АНЮТИК» Т/с (16+)
23:30 Вечер с Владимиром Соловьёвым 

(12+). Политическая передача. В сту-
дии программы обсуждаются самые 
яркие политические события нашей 
страны и всего мира, произошедшие 
накануне. Политологи, востоковеды 
и другие эксперты в различных об-
ластях дадут свою оценку и попробу-
ют предугадать последствия приня-
тых решений. Обсуждения происхо-
дят в кругу как российских экспертов, 
так и экспертов других стран.

05:00 Утро России (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 03:00 Ве-

сти (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:30, 18:30 «60 минут» (12+)
13:00 «Наши» (12+)
14:30, 21:10 Вести. Местное время (12+)
14:55, 02:10, 03:30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

Т/с (16+). Страшные и загадочные 
преступления, необъяснимые кра-
жи ждут внимания следователей. Стар-
шему следователю Марии Швецовой 
и её коллегам придётся проявить сме-
калку, чтобы раскрыть самые слож-
ные из поступающих к ним дел, лёг-
ких дней у них не бывает. Будни про-
куратуры одного из районов Санкт-Пе-
тербурга, которая расследует самые, 
казалось бы, бесперспективные дела.

17:30 «Малахов» (16+)
21:30 «ЛЮТИК И АНЮТИК» Т/с (16+)
23:30 Вечер с Владимиром Соловьё-

вым (12+)

04:45 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
Т/с (16+)

06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 «Се-

годня» (12+)
08:25, 10:35 «ПЁС» Т/с (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 

(12+). Наши зрители всегда пер-
выми узнают о том, что случилось. 
Двадцать четыре часа в сутки кор-
респонденты программы следят 
за развитием чрезвычайных собы-
тий в стране и мире.

14:00 «Место встречи» (12+). Каждый день 
в прямом эфире гости в студии вме-
сте с ведущим разбираются в самых 
острых и актуальных темах, которые 
подбрасывает сама жизнь.

16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 «ВАРЯГИ» Т/с (16+)
22:15, 00:00 «НЕВСКИЙ. РАСПЛАТА ЗА СПРА-

ВЕДЛИВОСТЬ» Т/с (16+)
00:55 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» Т/с (16+)

04:50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
Т/с (16+). Каждый новый день – 
новое преступление. За каждым 
углом поджидает опасность. Глав-
ный козырь бандитов в беском-
промиссной криминальной бой-
не – страх обывателей. Единствен-
ные, кто может бросить вызов пре-
ступникам, – лишённые страха мен-
ты. Безупречная четвёрка вновь ока-
зывается на грани.

06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 «Се-

годня» (12+)
08:25, 10:35 «ПЁС» Т/с (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 

(12+)
14:00 «Место встречи» (12+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 «ВАРЯГИ» Т/с (16+)
22:15, 00:00 «НЕВСКИЙ. РАСПЛАТА ЗА СПРА-

ВЕДЛИВОСТЬ» Т/с (16+)
00:55 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» Т/с (16+)

05:00, 18:00, 02:10 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00 «Военная тайна» с Игорем Проко-

пенко (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13:00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
15:00 «Засекреченные списки» (16+)
17:00, 02:55 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «ПОСТУПЬ ХАОСА» Х/ф (16+). 2257 год. 

Родина Тодда Хьюитта – колонизиро-
ванная планета Новый Мир, где мыс-
ли мужчин имеют визуально-звуковое 
воплощение и называются шумом.

22:00 «Смотреть всем!» (16+)
23:30 «Документальный спецпроект» (16+)

00:30 «БУДЬ МОИМИ ГЛАЗАМИ» Х/ф (16+)
05:00, 18:00, 02:25 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «СОВБЕЗ» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
15:00 «Засекреченные списки» (16+)
17:00, 03:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «ДИТЯ ОСИРИСА» Х/ф (16+). Коло-

низация космоса людьми идёт пол-
ным ходом. На далёкой планете лей-
тенант Кейн несёт службу, и его дочь 
никогда не видела Земли.

21:55 «Смотреть всем!» (16+)
23:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
00:30 «СКАЛОЛАЗ» Х/ф (16+)

06:00, 05:50 Ералаш (0+)
07:00 «Машкины страшилки» М/с (0+)
07:10 «Маша и Медведь» М/с (0+)
07:30 «Ну, погоди! Каникулы» М/с (6+)
08:00 Наука в шоке (16+)
09:00 Шоу «Уральские пельмени» (16+)
14:40 «СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА СТВОЛА» 

Т/с (16+)
19:00, 19:30 ПРЕМЬЕРА. «СОЛНЦЕ, МОРЕ, 

ДВА СТВОЛА» Т/с (16+)
20:00 «КОД 355» Х/ф (16+)
22:30 «ГЕМИНИ» Х/ф (16+). Много лет ра-

ботавший на секретную правитель-
ственную организацию первокласс-
ный киллер Генри Броган, способный 
с расстояния в 2 километра поразить 
мишень в скоростном поезде, реша-
ет уйти на пенсию. Узнав, что его по-
следним заданием был не террорист, 
а биолог, занимавшийся инновацион-
ными разработками, Генри сам ока-
зывается в чёрном списке своих быв-
ших работодателей.

00:55 «ОСТОРОЖНО, КЕНГУРУ!» Х/ф (16+)

02:25 ВПЕРВЫЕ НА СТС. «ЛАПСИ» Т/с (18+)
03:15 «ЖЕНА ОЛИГАРХА» Т/с (16+)
05:10 «6 кадров» (16+)
05:25 Мультфильмы (0+)
06:00, 05:50 Ералаш (0+)
07:00 «Машкины страшилки» М/с (0+)
07:10 «Маша и Медведь» М/с (0+)
07:30 «Ну, погоди! Каникулы» М/с (6+)
08:00, 18:30, 19:00 «СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА 

СТВОЛА» Т/с (16+)
09:00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» Т/с (12+)
10:00 Уральские пельмени (16+)
11:25 «Супермозг» М/ф (12+)
13:05 «Огрики» М/ф (6+)
14:55 «Кот Гром и заколдованный дом» 

М/ф (0+)
16:35 «Пёс-самурай и город кошек» М/ф 

(6+)
19:30 ПРЕМЬЕРА. «СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА 

СТВОЛА» Т/с (16+)
20:00 «ВЫШКА» Х/ф (16+)
22:10 «ДЖОН УИК-4» Х/ф (16+)
01:35 «СТРАШНЫЕ ИСТОРИИ ДЛЯ РАССКА-

ЗА В ТЕМНОТЕ» Х/ф (16+)

06:00 Парламентарии (12+)
06:15 «708-й на связи» (16+)
06:25 За чашкой чая (12+)
06:40 ЭКОлогично (6+)
07:00 «13-й этаж» (12+)
07:20 Счастливые люди (12+)
07:30 Северная кухня (12+)
07:45 Правопорядок (16+)
08:00 Не покидай меня. Мини-сериал (16+)
08:50 На законных основаниях (12+)
09:00 Северодвинск в деталях (12+)
09:20, 18:00 В связке (12+)
09:40 Спортивный дайджест (16+)
10:00 Аллергия. Сбой матрицы. Програм-

ма (12+)
10:30 Страна чудес. Программа (12+)
11:00 Мастер охоты на единорога. Мини-

сериал (12+)
11:45 Налоговый курьер (16+)
12:00 Отцы Донбасса. На службе Отече-

ству. Д/ф (16+)
12:40 Парламентарии (12+)
13:00 Тайная история еды. Программа (16+)
13:45 «708-й на связи» (16+)
14:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:15 «13-й этаж» (12+)
14:35 ЭКОлогично (6+)
14:50 Счастливые люди (12+)
15:00 Не покидай меня. Мини-сериал (16+)
15:50 Правопорядок (16+)
16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
16:15 Есть разговор. Подкаст (16+)
17:00 Ещё один шанс. Программа (12+)
17:30 Легенды спорта. Программа (16+)
18:20 Северодвинск в деталях (12+)
18:40 За чашкой чая (12+)
19:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
19:20 Добрый регион (12+)
19:30 Парламентарии (12+)
19:45 Спортивный дайджест (16+)
20:00 Не покидай меня. Мини-сериал (16+)
21:00 Новости Новодвинска (12+)
21:30 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
22:00 Зимняя вишня –2. Х/ф (16+)
23:35 ЭКОлогично (6+)
23:50 «708-й на связи» (16+)
00:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
00:25 Королева Мария. Х/ф (16+)
02:10 Бестолковые. Х/ф (16+)
03:45 Белка и Стрелка. Карибская тайна. 

Анимационный фильм (6+)
05:05 Цветняшки. М/с (0+)
05:35 Страна чудес. Программа (12+)

06:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
06:20 Спортивный дайджест (16+)
06:30 В связке. Молодёжная програм-

ма (12+)
06:50 Добрый регион (12+)
07:00 Новости Новодвинска (12+)
07:30 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
08:00, 15:00, 20:00 Не покидай меня. Ми-

ни-сериал (16+)
09:00 Новости Новодвинска (12+)
09:15 Есть разговор. Подкаст (16+)
10:00 Легенды спорта. Программа (16+)
10:30 Море здоровья. Программа (12+)
11:00 Мастер охоты на единорога. Мини-

сериал (12+)
11:50 Помогаем своим. Д/ф (16+)
12:00 А дома лучше. Программа (12+)
12:45 Правопорядок (16+)
13:00 Северодвинск в деталях (12+)
13:20 «13-й этаж» (12+)
13:40 Спортивный дайджест (16+)
13:50 Налоговый курьер (16+)
14:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ. Информацион-

ная программа (16+)
14:15 В связке. Молодёжная програм-

ма (12+)
14:35 Добрый регион (12+)
14:45 Северная кухня (12+)
15:50 «708-й на связи» (16+)
16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
16:15 Парламентарии (12+)
16:30 Белый берег (6+)
17:00 Наука и технологии сегодня. Про-

грамма (12+)
17:50 Осторожно! Спорт! Программа (12+)
18:15 Есть разговор. Подкаст (16+)
18:50 Налоговый курьер (16+)
19:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
19:20 «13-й этаж» (12+)
19:40 Правопорядок (16+)
20:55 Северодвинск в деталях (12+)
21:15 «708-й на связи» (16+)
21:30 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
22:00 Пришелец из сказки. Х/ф (12+)
23:40 В связке. Молодёжная програм-

ма (12+)
00:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
00:25 С первого взгляда. Х/ф (16+)
02:30 Северное сияние. Х/ф (12+)
04:00 Море здоровья. Программа (12+)
04:25 А дома лучше. Программа (12+)
05:10 Цветняшки. М/с (0+)
05:35 Легенды спорта. Программа (16+)
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05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости (с субтитра-

ми) (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 Информа-

ционный канал (16+)
13:30, 01:00 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
20:00 «ИЩЕЙКА» Т/с (16+). Подполков-

ника полиции Александру Кушнир 
перевели из УВД крупного города 
в маленький приморский городок 
и назначили начальником уголов-
ного розыска. Мужской коллектив 
настороженно относится к новому 
руководству.

21:00 «Время» (12+)
22:00 «ПРЕМЬЕРА. «ХОР» Т/с (12+)
23:00 «Большая игра» (16+)
00:00 «Шоу Вована и Лексуса» (16+)
01:30, 03:05 ПОДКАСТ. ЛАБ (16+)

03:00 Новости (12+)
05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости (с субтитра-

ми) (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 Информа-

ционный канал (16+)
13:30, 00:10 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
20:00 «ИЩЕЙКА» Т/с (16+)
21:00 «Время» (12+)
22:00 «ХОР» Т/с (12+). 1972 год. Однажды 

услышав песни Робертино Лоретти, 
12-летний школьник из Люберец Юра 
тоже начинает петь. Сначала он стес-
няется этого, ведь пение, по мнению 
его сверстников и некоторых взрос-
лых, – совсем не мужское занятие.

23:00 «Большая игра» (16+)
00:40, 03:05 ПОДКАСТ. ЛАБ (16+)
03:00 Новости (12+)

06:30, 05:35 По делам несовершеннолет-
них (16+)

07:25, 04:45 Давай разведёмся! (16+)
08:25, 02:45 Тест на отцовство (16+)
10:40, 23:15 «Понять. Простить» Д/с (16+)
11:45, 00:20 «Порча» Д/с (16+)
12:55, 01:20 «Знахарка» Д/с (16+)
13:30, 01:55 «Верну любимого» Д/с (16+)
14:05, 02:20 «Голоса ушедших душ» Д/с (16+)
14:40 «Кризисный центр» Д/с (16+)
19:00 «АРИНА» Х/ф (16+). Домохозяйка Ари-

на с головой погрязла в быту, муж Ва-
силий ни во что её не ставит и всяче-
ски унижает. Арина считает, что у неё 
нет другого выбора, кроме как тер-
петь такое положение. Ситуация ме-
няется, когда супруги попадают в ава-
рию и разбивают стоящую на обочине 
машину. Арина устраивается горнич-
ной в дом предпринимателя Максима 
Калинина, чтобы покрыть долги мужа. 
На новом месте она помогает Макси-
му не только по дому, но и в работе, 
благодаря чему бизнесмен получает 
важный контракт.

02:15 Прощание (16+)
05:05 «Москва резиновая» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И…» (16+)
08:40 «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ УБИЙСТВА» 

Т/с (12+)
10:35, 04:25 «Актёрские драмы. Высокие, 

высокие отношения!» Д/ф (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «ДОКТОР ИВАНОВ. УДАР» Х/ф (12+)
13:45, 05:25 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:00, 02:55 «КОТЕЙКА» Х/ф (12+)
17:00 «Русские тайны. Гнев Божий» Д/ф (16+)
18:10 «НАСТЕНЬКА. НА ОСТРИЕ ИГЛЫ» 

Х/ф (16+)
20:00 «НАСТЕНЬКА. ГОРЯЧИЕ ПИРОЖКИ» 

Х/ф (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 Прощание (16+)
00:00 События. 25-й час (12+)
00:35 «Петровка, 38» (16+)
00:50 «Дорогие товарищи. Пластика 

для Кремля» Д/ф (16+)
01:35 «Знак качества» (16+)

05:05 «Москва резиновая» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И…» (16+)
08:40 «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ УБИЙСТВА» 

Т/с (12+)
10:35, 04:25 «Актёрские драмы. За кулиса-

ми музыкальных фильмов» Д/ф (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «ДОКТОР ИВАНОВ. УДАР» Х/ф (12+)
13:45, 05:25 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:00, 02:55 «КОТЕЙКА» Х/ф (12+)
17:00 «Русские тайны. Вода живая и мёрт-

вая» Д/ф (16+)
18:10 «НАСТЕНЬКА. СУВЕНИР НА ПАМЯТЬ» 

Х/ф (16+)
20:00 «НАСТЕНЬКА. МЕДОВИК И КЛУБНИЧ-

НЫЙ МОХИТО» Х/ф (16+)
22:35 «10 самых…» (16+)
23:05 «Актёрские драмы. Закон бумеран-

га» Д/ф (16+)
00:00 События. 25-й час (12+)
00:35 «Петровка, 38» (16+)
00:50 «Настоящий детектив. Четыре све-

чи» Д/ф (16+)

06:30 «Пешком…» (6+)
07:05 Легенды мирового кино (6+)
07:35, 00:00 «До начала истории» Д/ф (6+)
08:05 «Жизнь и судьба» (6+)
08:25, 22:15 «Мегрэ» (6+)
10:00, 12:30, 16:30, 19:30, 23:45 Новости 

культуры (6+)
10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 00:30 ХX век (6+)
11:55 «Смиренная обитель на Ладоге» Д/ф (6+)
12:45 Новости. Подробно. Кино (6+)
13:00 Искусственный отбор (6+)
13:45 Спектакль «Ревизор» (6+)
15:10 «Алгоритм Берга» Д/ф (6+)
15:40 «Белая студия» (6+)
16:45 «Библейский сюжет» (6+)
17:15, 02:25 «Запечатлённое время» Д/с (6+)
17:45, 01:35 Концерт «Московская осень» (6+)
18:30, 01:10 «Роман в камне» Д/ф (6+)
19:00 «Нечаянный портрет» Д/с (6+)
19:45 Главная роль (6+)
20:05 «Правила жизни» (6+)
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20:45 Дневники конкурса «Учитель года 

России-2024» (6+)

06:30 «Пешком…» (6+)
07:05 Легенды мирового кино (6+)
07:35, 00:00 «До начала истории» Д/ф (6+)
08:05 «Жизнь и судьба» (6+)
08:25, 22:15 «Мегрэ» (6+)
10:00, 12:30, 16:30, 19:30, 23:45 Новости 

культуры (6+)
10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 00:30 ХX век (6+)
12:45 Новости. Подробно. Театр (6+)
13:00 «Яблочный год» Д/ф (6+)
13:45 Спектакль «Маленькие комедии 

большого дома» (6+)
15:00 «Фёдор Углов. Победить смерть» Д/ф (6+)
15:40 «2 Верник 2» (6+)
16:45 «Пряничный домик» Д/с (6+)
17:15, 02:25 «Запечатлённое время» Д/с (6+)
17:45 Концерт «Путешествие в страну 

мультфильмов» (6+)
18:40 «Забытое ремесло» Д/с (6+)
19:00 «Нечаянный портрет» Д/с (6+)
19:45 Главная роль (6+)
20:05 Открытая книга (6+)
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20:45 «Мужики!..» Д/ф (6+)

05:00 Ранние пташки (0+)
07:00, 03:35 С добрым утром, малыши! (0+)
07:30 «Школьный автобус Гордон» М/с (0+)
07:45 «Робокар Поли и его друзья» М/с (0+)
08:20 «Отель у овечек» М/с (0+)
10:20 «Суперкрылья. Мировые защитни-

ки» М/с (0+)
10:45 Всё, что вы хотели знать, но боялись 

спросить (6+)
11:20 «Приключения мегащенков» М/с (0+)
11:35, 00:50 «Смешарики» М/с (0+)
13:05 «Диностер» М/с (6+)
13:35 «Инфинити Надо» М/с (6+)
14:05 «Тобот» М/с (6+)
14:30 Навигатор. Новости (0+)
14:40 «Гризли и лемминги» М/с (6+)
16:00 «Час «Союзмультфильма» М/ф (0+)
17:00 «Край Бебис. Волшебные слёзки» 

М/с (0+)
17:10 «Геройчики» М/с (0+)
19:05 «Три кота» М/с (0+)
21:00 Спокойной ночи, малыши! (0+)
21:20 «Маша и Медведь» М/с (0+)
22:05 «Карбот» М/с (6+)
22:30 «Метазеллс» М/с (6+)

05:00 Ранние пташки (6+)
07:00, 03:35 С добрым утром, малыши! (0+)
07:30 «Школьный автобус Гордон» М/с (0+)
07:45 «Робокар Поли и его друзья» М/с (0+)
08:20 «Отель у овечек» М/с (0+)
10:20 «Суперкрылья. Мировые защитни-

ки» М/с (0+)
10:45 Мастерская «Умелые ручки» (0+)
11:05 «Приключения мегащенков» М/с (0+)
11:20, 00:50 «Смешарики» М/с (0+)
13:05 «Диностер» М/с (6+)
13:35 «Инфинити Надо» М/с (6+)
14:05 «Тобот» М/с (6+)
14:30 Навигатор. Новости (0+)
14:40 «Гризли и лемминги» М/с (6+)
16:00 «Час «Союзмультфильма» М/ф (0+)
17:00 «Край Бебис. Волшебные слёзки» 

М/с (0+)
17:10 «Семь королевств» М/с (0+)
19:00 «Три кота» М/с (0+)
21:00 Спокойной ночи, малыши! (0+)
21:20 «Маша и Медведь» М/с (0+)
22:05 «Карбот» М/с (6+)
22:30 «Метазеллс» М/с (6+)
22:40 «Дикие скричеры» М/с (6+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20 Есть разговор. Подкаст (16+)
07:20 Парламентарии (12+)
07:35 ЭКОлогично (6+)
07:50, 17:25 Удачи на даче (12+)
08:20, 18:50 Спортивный дайджест (16+)
08:30 Добрый регион (12+)
08:40 В связке (12+)
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 12:00, 13:00, 

14:00, 15:00, 20:00 Новости (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05, 13:10, 14:05 

ОТРажение (12+)
11:00, 00:30 «КАТЯ И БЛЭК» Т/с (16+)
15:10 «МЕЛКИЙ БЕС» Х/ф (16+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10 Простые истины (6+)
17:35 С микрофоном по России (12+)
18:10 Северодвинск в деталях (12+)
18:30 «13-й этаж» (12+)
20:10 «Календарь» (6+)
20:40, 21:30, 03:30, 04:20 «ТЕРРИТОРИЯ» 

Т/с (16+)
22:25 «УРОКИ ГАРМОНИИ» Х/ф (16+)
00:20 «ХОЛОДНО» Х/ф (16+)
02:15 «Моя история» (16+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20 Острова (6+)
06:30, 17:45 За чашкой чая (12+)
06:45, 18:45 Любо дело (12+)
07:20 Северодвинск в деталях (12+)
07:40, 17:10 «13-й этаж» (12+)
08:20 Есть разговор. Подкаст (16+)
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 12:00, 13:00, 

14:00, 15:00, 20:00 Новости (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05, 13:10, 14:05 

ОТРажение (12+)
11:00, 00:30 «КАТЯ И БЛЭК» Т/с (16+)
15:10 «ПРИНЦЕССА НА БОБАХ» Х/ф (16+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:30 ЭКОлогично (6+)
18:10 В связке (12+)
18:30 Парламентарии (12+)
20:10 «Календарь» (6+)
20:40, 21:30, 03:30, 04:20 «ТЕРРИТОРИЯ» 

Т/с (16+)
22:30 «ТРЕНИНГ ЛИЧНОСТНОГО РОСТА» 

Х/ф (16+)
00:05 «РАД ТЕБЯ ВИДЕТЬ» Х/ф (18+) 
01:25 «Большая страна» (12+)
02:15 «Коллеги» (12+)

04:25 «6 кадров» (16+)
06:30, 05:25 По делам несовершеннолет-

них (16+)
07:25, 04:35 Давай разведёмся! (16+)
08:25, 02:45 Тест на отцовство (16+)
10:40, 23:15 «Понять. Простить» Д/с (16+)
11:45, 00:25 «Порча» Д/с (16+)
12:55, 01:25 «Знахарка» Д/с (16+)
13:30, 01:55 «Верну любимого» Д/с (16+)
14:05, 02:20 «Голоса ушедших душ» Д/с (16+)
14:40 «Кризисный центр» Д/с (16+)
19:00 «АИСТЫ СЧАСТЬЯ» Х/ф (16+). Марина 

Леонидова живёт с дочками и мамой 
в частном доме в небольшом городе 
Юрятин. Местный бизнесмен Ковров 
на месте её дома планирует строитель-
ство торгового центра. Ковров предла-
гает Марине с семьёй переехать в го-
родскую квартиру, но она отказывает-
ся и намерена бороться за свой дом 
до конца. Марина знакомится с Ро-
маном, они влюбляются друг в друга, 
а вскоре выясняется, что он главный 
архитектор торгового центра.

04:25 «6 кадров» (16+)

05:00 Утро России (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 03:00 Ве-

сти (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:30, 18:30 «60 минут» (12+). Ток-шоу с Оль-

гой Скабеевой и Евгением Поповым. 
В социально-политическом ток-шоу 
каждый день ведущие и гости про-
граммы обсуждают главную тему теку-
щего дня. В студию приглашаются по-
литические и общественные деятели, 
эксперты по актуальной проблематике.

13:00 «Наши» (12+)
14:30, 21:10 Вести. Местное время (12+)
14:55, 02:10, 03:30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

Т/с (16+)
17:30 «Малахов» (16+)
21:30 «ЛЮТИК И АНЮТИК» Т/с (16+)
23:30 Вечер с Владимиром Соловьёвым 

(12+). В студии программы обсужда-
ются самые яркие политические собы-
тия нашей страны и всего мира, про-
изошедшие накануне.

05:00 Утро России (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 03:00 Ве-

сти (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:30, 18:30 «60 минут» (12+)
13:00 «Наши» (12+)
14:30, 21:10 Вести. Местное время (12+)
14:55, 02:10, 03:30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

Т/с (16+)
17:30 «Малахов» (16+)
21:30 «ЛЮТИК И АНЮТИК» Т/с (16+). Куда 

девать инициативу, смекалку, опера-
тивность, если тебя «выжили» с руко-
водящей должности? Две подруги – 
известная журналистка Анна и быв-
шая директор школы Лютая – реша-
ют попробовать себя в роли детекти-
вов. Первое же расследование прино-
сит им успех. Железная логика, цепкий 
взгляд и масса знакомств в родном го-
роде делают их команду непобедимой.

23:30 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым (12+)

04:50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
Т/с (16+)

06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 «Се-

годня» (12+)
08:25, 10:35 «ПЁС» Т/с (16+). Алкоголик Макс 

когда-то был лучшим сыщиком в го-
роде, но потерял всё – работу, дру-
зей, жену. У него остался единствен-
ный друг – Пёс. После серии погонь, 
драк и перестрелок Пёс и Макс рас-
крыли загадочное убийство и снова 
стали детективами. Теперь каждый 
день начинается с того, что они пыта-
ются найти преступников и выяснить – 
кто из них лучший сыщик в городе.

13:25 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14:00 «Место встречи» (12+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 «ВАРЯГИ» Т/с (16+)
22:15, 00:00 «НЕВСКИЙ. РАСПЛАТА ЗА СПРА-

ВЕДЛИВОСТЬ» Т/с (16+)
00:55 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» Т/с (16+)

04:50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
Т/с (16+)

06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:25 «Се-

годня» (12+)
08:25, 10:35 «ПЁС» Т/с (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 

(12+)
14:00 «Место встречи» (12+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 «НЕВСКИЙ. РАСПЛАТА ЗА СПРАВЕД-

ЛИВОСТЬ» Т/с (16+). Суд арестовал 
Павла Семёнова после того, как он 
застрелил пьяного хулигана, угро-
жавшего людям игрушечным ору-
жием. В качестве меры пресече-
ния было выбрано заключение 
полицейского под стражу. Татья-
на Белова вынуждена уволиться 
из полиции…

23:45 «Поздняков» (16+)
00:00 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
01:05 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» Т/с (16+)

05:00, 18:00, 02:10 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00 «Документальный спецпроект» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» Д/с (16+)
17:00, 02:55 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «СТАРТРЕК: БЕСКОНЕЧНОСТЬ» Х/ф 

(16+)
22:20 «Смотреть всем!» (16+)
00:30 «КОММАНДО» Х/ф (16+) Элитный 

агент управления по борьбе с нар-
котиками возвращается домой по-
сле миссии, где по его вине погибли 
невинные люди. Ему сложно свык-
нуться с обычной жизнью и отвлечь-
ся от преследующих его кошмаров.

05:00, 18:00, 02:10 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00 «Документальный спецпроект» (16+)
10:00 «Засекреченные списки» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
15:00 «Неизвестная история» (16+)
17:00, 03:00 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «ВРАТА ВОИНОВ» Х/ф (12+)
22:00 «Наука и техника» (16+)
00:30 «КЛОН» Х/ф (16+) Получив смертель-

ный диагноз, Сара решает воспользо-
ваться популярной услугой и заказы-
вает собственного клона – практиче-
ски точную копию себя, которая дол-
жна научиться жить как Сара и после 
её смерти заменить девушку близким.

03:15 «ЖЕНА ОЛИГАРХА» Т/с (16+)
05:20 Мультфильмы (0+)
06:00, 05:50 Ералаш (0+)
07:00 «Машкины страшилки» М/с (0+)
07:10 «Маша и Медведь» М/с (0+)
07:30 «Ну, погоди! Каникулы» М/с (6+)
08:00, 18:30, 19:00 «СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА 

СТВОЛА» Т/с (16+)
09:00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» Т/с (12+)
10:00 Уральские пельмени (16+)
10:10 ПРЕМЬЕРА. «ДЕТЕКТИВ ТАБО» Х/ф 

(12+)
12:15 «ЗАЧАРОВАННОЕ ПЕРО» Х/ф (16+)
14:10 ВПЕРВЫЕ НА СТС. «ДОЛИНА РЫЦА-

РЕЙ» Х/ф (12+)
16:05 «НОВАЯ ИГРУШКА» Х/ф (12+)
19:30 ПРЕМЬЕРА. «СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА 

СТВОЛА» Т/с (16+)
20:00 «ОСОБО ОПАСНА» Х/ф (16+)
22:00 «МОЙ ЛЮБИМЫЙ ВРАГ» Х/ф (16+)
00:05 ВПЕРВЫЕ НА СТС. «ОСАДА РОБИН 

ГУДА» Х/ф (18+)
02:20, 03:10 ВПЕРВЫЕ НА СТС. «ЛАПСИ» 

Т/с (18+)

03:55 «ЖЕНА ОЛИГАРХА» Т/с (16+)
05:30 Мультфильмы (0+)
06:00, 05:50 Ералаш (0+)
07:00 «Машкины страшилки» М/с (0+)
07:10 «Маша и Медведь» М/с (0+)
07:30 «Ну, погоди! Каникулы» М/с (6+)
08:00, 18:30, 19:00 «СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА 

СТВОЛА» Т/с (16+)
09:00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» Т/с (12+)
10:00 Уральские пельмени (16+)
10:25 «Пёс-самурай и город кошек» М/ф 

(6+)
12:15 «ИГРЫ С ОГНЁМ» Х/ф (6+)
14:05 «МОЙ ЛЮБИМЫЙ ВРАГ» Х/ф (16+)
16:15 «СТАТУС. ОБНОВЛЁН» Х/ф (16+)
19:30 ПРЕМЬЕРА. «СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА 

СТВОЛА» Т/с (16+)
20:00 ВПЕРВЫЕ НА СТС. «ДОСПЕХИ БОГА-3: 

МИССИЯ ЗОДИАК» Х/ф (16+)
22:30 «ДОСПЕХИ БОГА» Х/ф (12+)
00:15 «ДОСПЕХИ БОГА-2: ОПЕРАЦИЯ «ЯСТ-

РЕБ» Х/ф (12+)
02:20, 03:05 ВПЕРВЫЕ НА СТС. «ЛАПСИ» 

Т/с (18+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:20 Северодвинск в деталях (12+)
06:40 Правопорядок (16+)
06:50 Отцы Донбасса. Быть добру! Д/ф (16+)
08:00, 15:00, 20:00 Не покидай меня. Ми-

ни-сериал (16+)
09:00 «13-й этаж» (12+)
09:20 «708-й на связи» (16+)
09:30 Парламентарии (12+)
09:45 Налоговый курьер (16+)
10:00 Осторожно! Спорт! Программа (12+)
10:30 За чашкой чая (12+)
10:45 Добрый регион (12+)
11:00 Мастер охоты на единорога. Мини-

сериал (12+)
11:45 Спортивный дайджест (16+)
12:00 ЭКОлогично (6+)
12:15, 19:20 В связке. Молодёжная про-

грамма (12+)
12:35 Макеев. Без правил! (12+)
13:00 Жизнь в СССР от А до Я. Програм-

ма (16+)
13:40 Белый берег (6+)
14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:15 Правопорядок (16+)
14:25 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
14:40 Любо дело (12+)
15:50 На законных основаниях (12+)
16:15 Северодвинск в деталях (12+)
16:35 «13-й этаж» (12+)
16:55 Налоговый курьер (16+)
17:00 Код успеха. Программа (16+)
17:25 Страна чудес. Программа (12+)
17:55 ЭКОлогично (6+)
18:10 «708-й на связи» (16+)
18:20 Парламентарии (12+)
18:35 Помогаем своим. Д/ф (16+)
18:45 Добрый регион (12+)
19:40 За чашкой чая (12+)
20:55 Налоговый курьер (16+)
21:00 Новости Новодвинска (12+)
22:00 Королева Мария. Х/ф (16+)
23:50 Правопорядок (16+)
00:25 О любви. Х/ф (16+)
01:55 Юбилейный концерт Ольги Кор-

мухиной «30 лет в космосе» (12+)
03:25 Наука и технологии сегодня. Про-

грамма (12+)
04:10 Осторожно! Спорт! Программа (12+)
04:35 Тайная история еды. Программа (16+)
05:20 Жизнь в СССР от А до Я. Програм-

ма (16+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:20 «13-й этаж» (12+)
06:40 Парламентарии (12+)
07:00 Новости Новодвинска (12+)
08:00 Синичка – 5. Телесериал (12+)
08:45 Счастливые люди (12+)
09:00 Новости Новодвинска (12+)
09:15 Правопорядок (16+)
09:25 ЭКОлогично (6+)
09:40 Любо дело (12+)
10:00 Код успеха. Программа (16+)
10:30 Страна чудес. Программа (12+)
11:00 Мастер охоты на единорога. Мини-

сериал (12+)
11:45 На законных основаниях (12+)
12:00 «13-й этаж» (12+)
12:20 Добрый регион (12+)
12:30 Осторожно! Спорт! Программа (12+)
13:00 Отцы Донбасса. Шахтёрская дочь. 

Д/ф (16+)
13:40 Парламентарии (12+)
14:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:15 Северодвинск в деталях (12+)
14:35 «708-й на связи» (16+)
14:45 Вне зоны (16+)
15:00 Синичка – 5. Телесериал (12+)
15:45 ЭКОлогично (6+)
16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
16:15 В связке. Молодёжная програм-

ма (12+)
16:35 За чашкой чая (12+)
17:00 А дома лучше. Программа (12+)
17:50 Море здоровья. Программа (12+)
18:15 Оставаться «чистым». Специаль-

ный репортаж (16+)
18:30 Правопорядок (16+)
18:40 «13-й этаж» (12+)
19:20 Есть разговор. Подкаст (16+)
20:00 Синичка – 5. Телесериал (12+)
20:55 Парламентарии (12+)
21:10 ЭКОлогично (6+)
22:00 Фото на документы. Х/ф (16+)
23:35 Северодвинск в деталях (12+)
23:55 Налоговый курьер (16+)
00:25 Пришелец из сказки. Х/ф (12+)
02:00 Королева Мария. Х/ф (16+)
03:45 Код успеха. Программа (16+)
04:10 Страна чудес. Программа (12+)
04:40 Осторожно! Спорт! Программа (12+)
05:05 Цветняшки. М/с (0+)
05:35 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
05:50 «708-й на связи» (16+)
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Первая в сезоне
Сегодня в Архангельске начнёт работу сентябрьская сессия областного Собрания – первая после 
парламентских каникул

Как ожидается, депутатам предсто-
ит рассмотреть около 40 вопро-
сов. В этом перечне особое ме-

сто занимает блок бюджетных вопросов.
Так, парламентарии обсудят про-

цесс исполнения областного бюдже-
та и бюджета территориального фон-
да обязательного медицинского стра-
хования за первое полугодие 2024 года, 
рассмотрят ряд предлагаемых измене-
ний в главный финансовый документ 
на текущий год и плановый период 2025 
и 2026 годов, а также ряд законопроек-
тов, корректирующих налоговое зако-
нодательство.

Не исключено, что будет изменён 
и сам бюджетный процесс, точнее – его 
сроки. Уже известно, что проект феде-
рального бюджета будет вноситься 
в Госдуму не 15 сентября, а 1 октября. 
Аналогично, на две недели, сместится 
и срок внесения бюджета региона в об-
ластное Собрание, с 15 октября на 1 
ноября. Это, в свою очередь, повлечёт 
за собой и корректировку графика сес-
сий регионального парламента.

– Корректировки во многом связа-
ны с разработкой новых национальных 
проектов, которые поручил подготовить 
президент. Предложенные в них пози-
ции должны быть учтены в проекте фе-
дерального и регионального бюджетов. 

Поэтому сроки внесения документов 
сдвигаются на две недели, но нужно 
быть готовым к тому, что изменится 
и время работы над бюджетом, – отме-
тила председатель областного Собра-
ния Екатерина Прокопьева.

Внесён на предстоящую сессию и за-
конопроект, который может изменить 
административно-территориальное де-
ление области: речь идёт о преобразо-
вании Онежского района в муниципаль-
ный округ. На местном уровне эта идея 
обсуждалась ещё с начала лета, инициа-
тива была поддержана большинством 
муниципальных депутатов.

В случае принятия закона в Архангель-
ской области станет уже шестнадцать 
муниципальных округов.

Ещё один законопроект предлагает 
исключить из региональной програм-
мы капитального ремонта многоквар-
тирные дома, уничтоженные в резуль-
тате пожара, аварий или ЧС. По сло-
вам заместителя председателя комите-
та по строительству, топливно-энерге-
тическому комплексу и жилищно-комму-
нальному хозяйству Андрея Поташева, 
это позволит жильцам не платить взно-
сы за не поддающееся восстановлению 
жильё. Соответствующие изменения 

планируется внести в областной закон 
«Об организации проведения капиталь-
ного ремонта общего имущества в мно-
гоквартирных домах, расположенных 
на территории Архангельской области».

В рамках правительственного часа 
депутаты обсудят информацию о соци-
ально-экономическом развитии тер-
риторий Архангельской области, отно-
сящихся к Арктической зоне РФ, а так-
же перспективах развития Северного 
морского пути.

В Год семьи в повестку сессии вклю-
чён и большой аналитический вопрос 
о социальной поддержке семей с детьми.

Обновление
В Брин-Наволоке после капитального ремонта от-
крылся Дом культуры

Событие отметили большим концертом с участием 
творческих коллективов Холмогорского округа.

Теперь благодаря нацпроекту «Культура» у жите-
лей посёлка появилось обновлённое пространство 
для встреч, творчества и культурных мероприятий.

– Всё, что здесь делается, делается благодаря лю-
дям, которые живут и работают на этой земле. Жите-
ли Брин-Наволока выбирали цветовую палитру, реша-
ли, как будет меняться их населённый пункт. И всё по-
лучилось: теперь в посёлке есть современный и ком-
фортный Дом культуры. Спасибо всем, кто вложил душу 
и труд в этот объект. Счастлива, что у нас есть нацио-
нальные проекты, которые позволяют нам обновлять 
учреждения с участием региона и муниципальных об-
разований, – сказала на открытии ДК председатель Ар-
хангельского областного Собрания депутатов Екате-
рина Прокопьева.

За пять лет реализации национального проекта 
«Культура» в Архангельской области приведены в по-
рядок более 70 учреждений – дома культуры, музеи, 
библиотеки, театры, школы искусств.

В этом году только в Холмогорском округе в нац-
проекте участвуют четыре Дома культуры – Емецкий, 
Белогорский, Усть-Пинежский и Брин-Наволоцкий. По-
следний получил самое большое финансирование – 
здесь проведён полномасштабный комплексный ре-
монт. Работа проведена колоссальная и, что немало-
важно, в короткие сроки. Капитальный ремонт Дома 
культуры стартовал в апреле этого года. И за несколько 

месяцев старое деревянное здание ДК было полно-
стью обновлено.

Фасад утеплён и обшит сайдингом, укреплён фун-
дамент, заменены кровля, полы, окна и двери, впер-
вые установлены системы водоснабжения и водоот-
ведения, септик, автоматическая пожарная сигнализа-
ция, отремонтированы внутренние помещения – по-
лезной площади стало больше, и она будет использо-
вана под кружковые занятия. Объём финансирования 
из федерального и областного бюджетов составил бо-
лее 20 млн рублей.

– Раньше здесь было очень холодно зимой, слож-
нее было заинтересовать детей и взрослых, а сейчас 
все с радостью идут сюда, – говорит директор Брин-
Наволоцкого дома культуры Ульяна Шадровцева.

В следующем году работы в ДК планируется про-
должить: обустроить многофункциональный актовый 
зал с новым световым и музыкальным оборудованием, 

оснащением необходимой мебелью и одеждой сцены. 
Будет благоустроена и прилегающая территория – та-
кое поручение в ходе недавнего визита в Холмогор-
ский округ дал глава Поморья Александр Цыбульский.

Уже готов проект с обустройством зоны отдыха, ма-
лых архитектурных форм, который хотят реализовать 
в рамках регионального проекта «Комфортное Помо-
рье». На торжественном мероприятии был организо-
ван сбор подписей в поддержку инициативы.

– Чтобы было больше возможностей для детей, 
были зоны отдыха, мамочки с колясками могли поси-
деть, пока дети играют, – одобрила проект жительни-
ца Брин-Наволока Елена Шашина.

А пока здание Дома культуры передадут во времен-
ное, на период капремонта, пользование школьникам. 
Средняя школа Брин-Наволока первой в Холмогорском 
округе вошла в президентскую программу модерниза-
ции школьных систем образования на 2024–2025 годы.

По словам директора школы Людмилы Полидауске-
не, занятия на базе ДК начнутся уже со второй четвер-
ти. В ближайшее время запланирован переезд – в зда-
ние будут перевозить школьную мебель и оборудова-
ние. С учётом размещения детей в рамках капитально-
го ремонта в Доме культуры впервые были обустрое-
ны полноценный санузел и помещение под раздаточ-
ную зону. Горячее питание будут готовить в детском 
саду и доставлять в термосах.

– Мы с большой радостью собираемся переезжать 
в здание Дома культуры, больше всего этого ждут дети. 
В школе обучаются 98 человек, такое количество сра-
зу разместить сложно, поэтому будем работать в две 
смены. Будет непросто, но мы всё преодолеем, рассчи-
тываем уже в следующем году встретить День знаний 
в красивой отремонтированной школе, – рассказала 
директор школы Людмила Полидаускене.
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Два дня в трёх городах
Впервые заседание Координационного совета представительных органов местного самоуправления 
прошло на площадке сразу трёх муниципальных образований, объединённых в одну агломерацию

Координационный совет – сове-
щательный орган при област-
ном Собрании, объединяющий 

муниципальных депутатов – всегда 
совмещал несколько функций. Это 
и площадка для обсуждения и поис-
ка решений, и платформа для обме-
на опытом. В ходе сентябрьского за-
седания, в рамках которого депута-
ты муниципалитетов познакомились 
с реализацией масштабных проек-
тов в Архангельске, Северодвинске 
и Новодвинске, именно эти две со-
ставляющие в работе совета прояви-
лись максимально наглядно. Не про-
сто услышать, а увидеть успешные 
и востребованные избирателями ре-
зультаты реализации проектов в са-
мых разных сферах – это дорогого 
стоит.

Новые 
возможности

– Мы по тради-
ции проводим 
Координацион-
ный совет в раз-
ных муниципаль-
ных образованиях, 
чтобы обменяться уни-
кальным опытом территорий, проблема-
ми и обсудить возможности их решения. 
Все вопросы, которые мы рассматрива-
ем в рамках Координационного совета, 
определяются исходя из запросов муни-
ципалитетов и интересов жителей на-
шей области, – подчеркнула председа-
тель Архангельского областного Собра-
ния депутатов Екатерина Прокопьева.

Действительно, темы для обсужде-
ния «на злобу дня» – региональный 
проект «Комфортное Поморье», строи-
тельство и ремонты зданий учрежде-
ний культуры, инвестиции… Именно 
с этой темы, «инвестиции в культуру», 
и началась работа очередного заседа-
ния совета.

Региональные и муниципальные де-
путаты побывали в Первой детской му-
зыкальной школе имени Казакова в Ар-
хангельске и открывшемся после мас-
штабного капремонта Новодвинском 
городском культурном центре.

Напомним, отремонтировать зда-
ние бывшего «Детского мира» в област-
ном центре и перепрофилировать его 
под потребности детской музыкальной 
школы, а также провести масштабную 
реконструкцию Новодвинского ГКЦ, ко-
торую жители города ждали много лет, 
удалось благодаря поддержке Прави-
тельства России, настойчивости губер-
натора Архангельской области Алек-
сандра Цыбульского и реализации пре-
зидентского национального проекта 
«Культура».

Общий объём финансирования 
для обустройства и оснащения здания 
музыкальной школы составил 384 млн 
рублей, в том числе 219,2 млн – из фе-
дерального, 164,8 млн – из областно-
го. На реконструкцию Новодвинского 
ГКЦ в целом было направлено 675,2 
млн рублей.

Депутаты убедились, что обновлён-
ные пространства, современная техни-
ка и новейшее оборудование открыва-
ют новые возможности для воспитан-
ников музыкальной школы, творческих 
коллективов и посетителей культурно-
го центра.

Комплексный подход
Более 70 объектов культуры обновлено 
и построено в Поморье за последние 
пять лет благодаря нацпроекту «Культу-
ра». Об этом на заседании Координаци-
онного совета рассказала министр куль-
туры Поморья Оксана Светлова.

Только в 2024 году завершён капи-
тальный ремонт Онежского дворца куль-
туры и шести учреждений в сельской 
местности: Брин-Наволоцкого, Емецко-
го и Усть-Пинежского домов культуры 
в Холмогорском округе, Тавреньгского 
центра досуга в Коноше, Печеринско-
го клуба в Котласском округе и Никифо-
ровского клуба в Вельском районе. Бли-
зится к завершению масштабный ре-
монт в Доме культуры «Первомайский» 
в Виноградовском округе и в детской 
школе искусств № 8 в Коноше.

Министр отметила, что особенно 
значимо для региона появление новых 
учреждений: до конца года завершится 
строительство домов культуры в Талагах 
Приморского округа и в плесецком по-
сёлке Обозерский, в 2026 году планиру-
ется сдача долгожданного для жителей 
Пинеги культурно-досугового центра.

За счёт областного финансирования 
предусмотрены капитальный ремонт, 
модернизация и оснащение восьми 
учреждений культуры и семи модель-
ных библиотек. Всего в области созда-
но 21 современное библиотечное про-
странство в 15 муниципальных образо-
ваниях. В 2024 году будут модернизи-
рованы Сурская библиотека в Пинеж-
ском округе и Коряжемская детско-юно-
шеская библиотека.

– Благодаря совмест-
ной работе отрасль 
культуры развивается, 
меняется облик куль-
туры в муниципалите-
тах и в регионе, пре-
ображаются сельские 
дома культуры, библиоте-
ки, краеведческие музеи, теа-
тры, главным результатом чего стано-
вится повышение качества услуг. Это 
способствует тому, что интерес жите-
лей области к культуре растёт, – расска-
зала Оксана Светлова.

Яркий пример – обновлённый Но-
водвинский культурный центр. После 
масштабной реконструкции он объ-
единил функции учреждения культуры, 

образовательного центра и открытого 
общественного пространства.

Помимо 56 действующих клубных 
формирований, в ГКЦ по запросам 
новодвинцев создаются ещё девять – 
от мультипликационной студии до груп-
пы танцующих мам и танцевальной ма-
стерской для людей «серебряного воз-
раста».

Глава города Александр Чечулин по-
делился на Координационном совете 
дальнейшими планами по обустройству 
молодёжной площадки с уличной сце-
ной, кинотеатра под открытым небом, 
который планируют создать в рамках 
проекта «Комфортное Поморье».

– Такого обновления мы 
не видели уже давно – 
дома культуры, школы 
искусств, библиотеки, 
музеи – работа про-
ведена огромная. Всё 
это стало возможным 
благодаря участию ре-
гиона в национальном про-
екте «Культура». За последние пять лет 
в области было отремонтировано и по-
строено более 70 объектов – о таком мы 
раньше не могли и мечтать, – сказала 
председатель комитета по культурной 
политике, образованию, науке, туриз-
му и спорту Ольга Виткова.

Одна из практических рекоменда-
ций по итогам работы Координацион-
ного совета – активнее использовать ре-
сурс регионального проекта «Комфорт-
ное Поморье» для приведения в поря-
док сельских клубов и прилегающих 
территорий.

Инициативы с мест
Этот региональный проект уже получил 
большой отклик среди северян.

– Его реализация наглядно показа-
ла, что в Архангельской области очень 
много неравнодушных людей, которые 
меняют жизнь вокруг себя к лучшему, – 
подчеркнула председатель Архангель-
ского областного Собрания депутатов 
Екатерина Прокопьева.

Действительно, на 2024 год было 
поддержано 219 общественных про-
ектов. По словам первого заместителя 
руководителя администрации губерна-
тора и правительства Архангельской 
области Андрея Рыженкова, благодаря 
экономии средств удалось запустить 

дополнительно ещё восемь проек-
тов в Северодвинске, Каргопольском, 
Вилегодском, Верхнетоемском округах. 
В результате на сегодняшний день в ре-
гионе реализуются 227 инициатив.

Приоритетными направлениями яв-
ляются благоустройство, организация 
мест массового отдыха, дорожные ре-
монты, но в списке инициатив – и обу-
стройство памятников войны, и спор-
тивных площадок, и многое другое.

Например, в Виноградовском округе, 
в Березнике реализуется проект по под-
готовке лыжной трассы, в Сельменьге – 
строительства сцены и уличного кино-
театра. Всего в Двиноважье сейчас реа-
лизуются шесть инициатив.

В Приморском округе благодаря про-
екту воплощаются в жизнь семь пред-
ложений северян. К примеру, в Уйме 
была отремонтирована дорога, которая 
является подъездом к детскому саду¸ 
в Талагах появилась детская площадка, 
а в Васьково – уличное освещение.

– Принять участие в 
проекте для инициа-
торов довольно про-
сто, но чтобы стать 
победителями, жите-
лям нужно проявить 
максимальную вовле-
ченность, – поделилась 
опытом председатель Со-
брания депутатов Виноградовского 
округа Надежда Салыкина.

– Мы на практике посмотрели, как му-
ниципалитеты справляются с задачами, 
которые поставили перед ними жите-
ли Архангельской области. Например, 
чьи-то проекты не получили финанси-
рования, но муниципалитет находит 
возможность воплотить их в жизнь, по-
тому что для людей это важно. Эти по-
зиции нужно учитывать при формиро-
вании и в ходе исполнения бюджета, – 
сказала председатель Архангельского 
областного Собрания депутатов Екате-
рина Прокопьева.

Сейчас завершается отбор пред-
ложений, которые получат поддержку 
в 2025 году. Заявочная кампания про-
длится до 1 октября. По предложению 
главы региона Александра Цыбульского 
приоритетную поддержку получат обще-
ственно значимые инициативы, прошед-
шие техническую экспертизу, но не по-
лучившие финансирования в 2024 году.

ЗАКОНОДАТЕЛИ
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Сформирован и новый механизм фи-
нансирования территорий, при кото-
ром муниципалитетам выделят гаранти-
рованно 300 млн рублей, ещё 200 млн 
рублей будут предоставляться на осно-
ве решения областной межведомствен-
ной комиссии.

Эксперты обратили внимание на не-
обходимость более широкого предста-
вительства общественных организа-
ций при отборе проектов и контроле 
за их реализацией.

По мнению участников Координа-
ционного совета, не только сам проект, 
но и дальнейшая эксплуатация благо-
устраиваемых территорий должна на-
ходиться под постоянным вниманием 
общественности.

– Нам важно, чтобы 
это были продуман-
ные решения, ини-
циированные сами-
ми людьми с участи-
ем органов местного 
самоуправления. Об-
суждение сегодня идёт 
по-разному – на одних встре-
чах бывает под сто человек, на других – 
всего пять. Важно, чтобы при принятии 
решения было учтено мнение макси-
мального количества людей, готовых 
не просто на словах поддержать проект, 
но и своим трудом, а возможно, и сред-
ствами помочь его реализовать. Не ме-
нее важно понять, как потом проект бу-
дет работать: кто будет ухаживать за по-
строенной детской площадкой или обес-
печивать безопасность детей – всё это 
должно решаться в рамках обсуждения, – 
заявил заместитель председателя Ар-
хангельского областного Собрания де-
путатов Игорь Чесноков.

Инвесторы и инвестиции
Понятно, что повышать качество жиз-
ни северян необходимо не только с по-
мощью проекта «Комфортное Помо-
рье». Помимо бюджетных вложений 

необходимо и привлечение частных 
инвестиций. И об этом тоже шла речь 
в ходе заседания Координационного 
совета.

Тем более что инструменты для это-
го уже разработаны, отмечает замести-
тель министра экономического разви-
тия и промышленности Архангельской 
области Мария Анисимова.

Так, одним из наиболее востребо-
ванных механизмов повышения ин-
вестиционной активности в регионе 
стало предоставление преференций 
для резидентов Арктической зоны РФ. 
На сегодня статус резидента АЗРФ в Ар-
хангельской области получили 233 ор-
ганизации, которые планируют вло-
жить в свои проекты более 144 млрд 
рублей и создать более 7,6 тысячи ра-
бочих мест.

Новые перспективы для инвестици-
онной активности даёт создание терри-
тории опережающего развития «Столи-
ца Севера». В границах ТОР планируется 
создание двух промышленных площа-
док с преференциями для резидентов.

Вместе с тем уже длительное время 
в Архангельской области действуют та-
кие механизмы поддержки инвесторов, 
как приоритетные и масштабные инве-
стиционные проекты. Как на практи-
ке реализуются такие инвестпроекты, 
депутаты посмотрели на примере 
Новодвинска и Северодвинска.

Так, в городе бумажников депутаты 
познакомились с результатами прио-
ритетных инвестпроектов на АЦБК, где 
благодаря крупным вложениям уда-
лось серьёзно модернизировать про-
изводство целлюлозы и картона. Мно-
гомиллиардные инвестиции позволили 
не только повысить конкурентоспособ-
ность предприятия, увеличить налого-
вые поступления, но и снизить нагруз-
ку на экологию.

В 2019 году депутаты областного 
Собрания приняли закон, предостав-
ляющий инвесторам право льготного 

получения земельных участков под мас-
штабные проекты жилстроительства 
при условии возведения на участках 
коммунальной инфраструктуры и соци-
ально-культурных объектов. Реализа-
ция первого такого проекта в Северо-
двинске уже вышла на завершающую 
стадию: это «Квартал 100».

Участники Координационного сове-
та своими глазами увидели, как на ме-
сте пустыря и болота возводится це-
лый микрорайон с необходимой инфра-
структурой. Застройщик уже этой осе-
нью готовится сдать детский сад на 140 
мест. Причём учреждение возводится 
под ключ – со всем необходимым обо-
рудованием, вплоть до детских игрушек. 
Рядом будут стадион и благоустроенная 
набережная.

По словам главы города корабе-
лов Игоря Арсентьева, сейчас в Севе-
родвинске реализуются четыре мас-
штабных инвестпроекта. Причём част-
ные инвестиции в строительство по-
зволяют существенно экономить бюд-
жетные средства. Так, благодаря воз-
ведению новых домов и передаче ча-
сти квартир под расселение аварийно-
го жилья город экономит 1,3 млрд руб-
лей. Кроме того, благодаря масштаб-
ным инвестпроектам муниципальное 
образование получит физкультурно-
оздоровительный комплекс с бассей-
ном, фондохранилище для городско-
го музея и 65 квартир для детей-си-
рот. В целом же в 2023 году инвести-
ции в экономику Северодвинска оце-
ниваются в размере 12 млрд рублей, 
что сопоставимо с бюджетом города.

Спикер горсовета Северодвинска 
Михаил Старожилов отметил, что об-
ластной закон успешно применяется 
на территории города, однако его мож-
но усовершенствовать.

– Сейчас инвестор 
ограничен социальны-
ми обязательствами – 
это обязанность 
строить социальные 
учреждения и жильё 
для льготных катего-
рий граждан. Мы бы 
хотели, чтобы инвесто-
ры вкладывали средства в городскую 
инфраструктуру – строили дороги. Это 
очень важно и позволит избежать си-
туаций, когда жилые комплексы остают-
ся без подъездных путей, – подчеркнул 
Михаил Старожилов.

Депутаты отметили важность пер-
сональной работы с инвесторами 
как на уровне региона, так и муници-
палитета. Практика в других субъектах 
РФ показывает, что успешность реа-
лизации проектов напрямую зависит 
от заинтересованности местных вла-
стей в привлечении бизнеса на свою 
территорию.

– Хотелось бы услы-
шать от муници-
палитетов, какие 
законодательные 
решения нужно 
принять, чтобы 
проекты, пусть и ме-
нее масштабные, реали-
зовывались в наших муниципалитетах, 
чтобы местный бизнес вкладывал деньги 
в свою территорию, чтобы люди искали 
применение своим капиталам на своей 
земле, – подчеркнул председатель ко-
митета по вопросам бюджета, эконо-
мики, финансовой и налоговой поли-
тике Игорь Годзиш.

Также депутаты, участники Коорди-
национного совета, считают важным 
вовлекать в инвестиционный процесс 
временно приостановленные и закон-
сервированные объекты строительства, 
находящиеся в муниципальной соб-
ственности.

Инвестиции как норма
Привлечение инвестиций – это одна 
из возможностей для повышения уров-
ня доходов местных бюджетов. На это, 
подводя итоги заседания, и обратила 
внимание председатель областного Со-
брания Екатерина Прокопьева.

Она подчеркнула, что встреча участ-
ников Координационного совета прохо-
дит в период работы над проектом област-
ного бюджета на предстоящие три года.

– Мы встречаемся в рамках бюджет-
ного процесса, поэтому сегодня важно 
говорить о тех расходах, которые мы 
предусматриваем в региональном и му-
ниципальных бюджетах, но при этом мы 
должны говорить и о доходах.

Поэтому и обсуждали одну из состав-
ляющих бюджета, касающуюся привле-
чения инвестиций в развитие террито-
рий. Отдельные муниципалитеты отлич-
но используют эти инструменты, но это 
должно стать нормой для всех, – под-
черкнула Екатерина Прокопьева.

Она также обратила внимание кол-
лег, что в связи с изменением сроков 
внесения проекта федерального бюд-
жета в Государственную Думу планиру-
ется внести корректировки и на регио-
нальном уровне – перенести срок вне-
сения в Архангельское областное Со-
брание депутатов проекта областного 
бюджета на предстоящие три года с 15 
октября на 1 ноября.

– Но это значит, что и вы должны 
быть готовы к корректировке работы 
на муниципальном уровне, – обрати-
лась к представителям муниципалите-
тов Екатерина Прокопьева.

Подготовил Илья АГАФОНОВ
по материалам пресс-службы 

областного Собрания
Фото пресс-службы 

областного Собрания

ЗАКОНОДАТЕЛИ
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Семейный кешбэк
С января 2026 года в России появится новая мера поддержки семей – «семейная налоговая выплата»

Получить её смогут работающие граждане с дву-
мя и более детьми, чей среднедушевой семей-
ный доход не выше 1,5 регионального прожи-

точного минимума на человека.
По предварительным расчётам, дополнительной 

поддержкой будут охвачены почти четыре миллиона 
семей, в которых воспитывается более 10 миллионов 
детей. Оператором семейной налоговой выплаты бу-
дет Социальный фонд России.

– Президент нашей страны в своём ежегодном посла-
нии поставил задачу – снизить налоговую нагрузку 
на семьи с детьми, – говорит заместитель председате-
ля комитета областного Собрания по социальной поли-
тике и здравоохранению Екатерина Поздеева. – Счи-
таю, что это крайне важное решение, ведь и на быто-
вом уровне понятно, что в семьях, где растут дети, все-
гда необходимы дополнительные средства на реше-
ние различных повседневных и насущных вопросов.

Выполняя поручения президента, федеральные за-
конодатели летом этого года приняли закон «О еже-
годной семейной выплате гражданам Российской Фе-
дерации, имеющим двух и более детей».

– Эта выплата не зря уже получила название «семей-
ный кешбэк». По сути, она действительно напомина-
ет известный многим процесс возврата средств, – по-
ясняет Екатерина Поздеева. – То есть часть уплачен-
ного за предыдущий год подоходного налога будет 
возвращаться в форме семейной налоговой выпла-
ты. Выплаченный налог будет пересчитан по ставке 
шесть процентов, а разница возвращена граждани-
ну. Чтобы получить выплату, можно будет подать за-
явление через портал госуслуг или обратиться в Со-
циальный фонд – именно на эту организацию законом 

и возложены полномочия по осуществлению семей-
ной налоговой выплаты.

Размер выплаты будет индивидуальным для каж-
дой семьи – он зависит от суммы уплаченных налогов.

Но по предварительным расчётам Минтруда Рос-
сии, отец двоих детей, зарабатывающий 70 тысяч руб-
лей в месяц, сможет получить свыше 51 тысячи рублей 
в год. Кроме того, предельная сумма дохода для полу-
чения выплаты будет зависеть и от региона прожива-
ния семьи, ведь получить её смогут семьи со средне-
душевым доходом до 1,5 регионального прожиточно-
го минимума (ПМ) на человека.

В среднем по стране семья из четырёх человек 
сможет получить такую выплату при общем годовом 
доходе за 2025 год в размере порядка 1,3 млн руб-
лей на семью.

Важно отметить, что новая мера поддержки, 
как и другие социальные пособия, защищена от спи-
саний за долги, обратила внимание Екатерина Поздеева.

Ещё один важный нюанс. Выплата адресована ро-
дителям, которые участвуют в финансовом обеспече-
нии своих детей: то есть родители, имеющие задолжен-
ность по алиментам, не смогут претендовать на семей-
ную налоговую выплату.

Кроме того, при назначении выплаты будет учитывать-
ся не только среднедушевой доход, но и имуществен-
ная обеспеченность семьи.

Начнут все эти нормы действовать с 1 янва-
ря 2026 года. Таким образом, обратиться за выче-
том за 2025 год граждане смогут с 1 мая по 1 октя-
бря 2026 года.

Назначать и выплачивать вычет будет Социаль-
ный фонд РФ, выплата будет осуществляться терри-
ториальными органами фонда за счёт межбюджет-
ных трансфертов, предоставляемых в фонд из феде-
рального бюджета.

Также территориальные органы Соцфонда наделе-
ны правом на проверку достоверности представлен-
ных гражданином сведений о доходах семьи. Для это-
го они будут вправе запрашивать и «безвозмездно по-
лучать необходимую информацию от всех владеющих 
такой информацией органов и организаций независи-
мо от форм собственности».

А перечисляться ежегодная выплата будет на счёт 
гражданина, открытый в российском банке, при этом 
плата за банковские услуги в этом случае не будет 
взиматься.

Илья АГАФОНОВ

Если нет аптеки
Теперь в сельской местности лекар-
ства могут продавать участковые 
больницы

С 1 сентября 2024 года вступил в силу 
закон, в соответствии с которым участ-
ковые больницы в сельской местности 
получили право продавать лекарствен-
ные препараты. Речь идёт исключитель-
но о тех населённых пунктах, где нет 
стационарных аптек.

До сих пор такая возможность была 
только у амбулаторий, фельдшерско-аку-
шерских пунктов (ФАПов) и отделений 
общей врачебной практики.

Принятыми Госдумой поправками 
в федеральные законы «Об обращении 
лекарственных средств» и «Об основах 
охраны здоровья» исключён закрытый 
перечень обособленных подразделе-
ний медицинских организаций, у кото-
рых есть право осуществлять в сель-
ской местности фармацевтическую дея-
тельность.

– Такой шаг очень важен для жителей 
сельской местности. Люди сталкива-
ются с проблемой доступных лекарств, 
так как аптек в небольших и отдалён-
ных населённых пунктах практически 
нет – бизнесу открывать их невыгод-
но, да и в ФАПах ассортимент медицин-
ских препаратов чаще всего небольшой. 
Нововведение позволит обеспечить 

лекарственными препаратами жителей 
небольших населённых пунктов, – объ-
яснил председатель комитета Архан-
гельского областного Собрания депута-
тов по социальной политике и здраво-
охранению Сергей Эммануилов.

При этом даже при отсутствии фар-
мацевта или провизора продажа ле-
карств будет разрешена. Реализовывать 

препараты смогут люди с медицинским 
образованием, прошедшие определён-
ные курсы переквалификации.

Кстати говоря, законодательную ини-
циативу об изменении федерального 
законодательства подготовили парла-
ментарии регионального уровня. Депу-
таты Государственной Думы РФ прислу-
шались к мнению коллег.
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05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости (с субтитра-

ми) (12+)
09:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00 Информацион-

ный канал (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
18:40 «Человек и закон» с Алексеем Пи-

мановым (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 «Время» (12+)
21:45 «Голос. Дети». Новый сезон (0+)
23:20 «ЮГ» Т/с (16+). Юг Кипень – зажа-

тый, скромный мальчик, воспитан-
ный бабушкой. Мама Юга умерла, 
когда ему было три года, а отца он 
никогда не видел. Всё меняется, ко-
гда на свой 14-й день рождения Юг 
обнаруживает в бабушкином шкафу 
деньги, которые присылал его отец.

06:30 По делам несовершеннолетних (16+)
07:15, 05:05 Давай разведёмся! (16+)
08:15, 03:25 Тест на отцовство (16+)
10:30, 00:00 «Понять. Простить» Д/с (16+)
11:40, 01:05 «Порча» Д/с (16+)
12:55, 02:05 «Знахарка» Д/с (16+)
13:30, 02:30 «Верну любимого» Д/с (16+)
14:05, 03:00 «Голоса ушедших душ» Д/с (16+)
14:40 «Кризисный центр» Д/с (16+)
19:00 «УХОДЯ, ЗАКРЫВАЙТЕ ДВЕРИ» Х/ф 

(16+). У бывшей детдомовки Тоси Калу-
гиной наступила чёрная полоса в жиз-
ни – она потеряла жениха, кварти-
ру и работу. Чтобы выжить, девуш-
ка устраивается дворником в жилом 
комплексе «Мечта». Благодаря тру-
долюбию и внимательному отноше-
нию к людям, Тося быстро завоёвыва-
ет сердца жителей ЖК: помогает вечно 
занятой бизнесвуман наладить отно-
шения с дочерью-подростком, вдох-
новляет бывшего художника вернуть-
ся к живописи, ухаживает за одинокой 
пожилой актрисой Верой Павловной.

23:30 Уютное утро (16+)

01:35 «90-е. Горько!» Д/ф (16+)
02:15 «Прощание. Георгий Юнгвальд-

Хилькевич» (16+)
05:05 «Москва резиновая» (16+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «НАСТЕНЬКА. НА ВОЛНЕ МОЕЙ ПА-

МЯТИ» Х/ф (16+)
10:10, 11:50 «НАСТЕНЬКА. БЕДНЫЙ ЮРИК» 

Х/ф (16+)
11:30, 14:30, 17:50 События (12+)
12:30 «ЗА ДЕНЬ ДО… ИРИС И КАШТАНЫ» 

Х/ф (16+)
14:50 Город новостей (12+)
15:00 «ЗА ДЕНЬ ДО… ЗМЕЯ В ЛАБИРИН-

ТЕ» Х/ф (16+)
17:00 «Русские тайны. Потомки вождей» 

Д/ф (16+)
18:05 «ДАМА ТРЕФ» Х/ф (12+)
20:05 «ВЕРИТЬ – НЕ ВЕРИТЬ» Х/ф (16+)
22:00 «В центре событий» с Анной Про-

хоровой (12+)
23:05 «Хорошие песни» (12+)
01:00 «Александр Михайлов. В душе я всё 

ещё морской волк» Д/ф (16+)
01:40 «Петровка, 38» (16+)

01:55 «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИКА» Х/ф (16+)
03:25 «Наша смешная жизнь» (16+)
04:05 «Мифы о еде» (16+)
04:45 «Закон и порядок» (16+)
05:15 «ДАМА ТРЕФ» Х/ф (12+)
06:50 «Православная энциклопедия» (6+)
07:15 «НАСТЕНЬКА. НА ОСТРИЕ ИГЛЫ» 

Х/ф (16+)
09:05 «НАСТЕНЬКА. ГОРЯЧИЕ ПИРОЖКИ» 

Х/ф (16+)
10:55 «Просто & вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 23:40 События (12+)
11:45 «Смешите меня семеро» (16+)
12:35 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» (16+)
13:05, 14:45 «ТАЙНЫ ГОРОДА М. РАССВЕТ 

НАСТУПИТ НЕЗАМЕТНО» Х/ф (12+)
17:10 «ТАЙНЫ ГОРОДА М. СЛЕД КУНИЦЫ» 

Х/ф (16+)
21:00 «Постскриптум» с Алексеем Пуш-

ковым (12+)
22:15 «Право знать!» (16+)
23:50 «Тайная комната. Убить президен-

та» Д/ф (16+)
00:40 «Следствие ведёт КГБ. Шпионская 

пыль» Д/ф (16+)

06:30 «Пешком…» (6+)
07:05 Легенды мирового кино (6+)
07:35 «До начала истории» Д/ф (6+)
08:05 «Жизнь и судьба» (6+)
08:25, 21:30 «РАДИ НЕСКОЛЬКИХ СТРО-

ЧЕК» Х/ф (12+)
10:00, 12:30, 16:30, 19:30, 23:35 Новости 

культуры (6+)
10:20 Шедевры старого кино (6+)
12:00 Открытая книга (6+)
12:45 «Михаил Тихонравов. Тайный со-

ветник Королёва» Д/ф (6+)
13:30 Спектакль «Маленькие комедии 

большого дома» (6+)
15:00 «Разочарованный Аракчеев» Д/ф (6+)
15:45 «Энигма» (6+)
16:45 Письма из провинции (6+)
17:15 «НОС» Х/ф (12+)
19:00 «Нечаянный портрет» Д/с (6+)
19:45 Линия жизни (6+)
20:50 Дневники конкурса «Учитель года 

России-2024» (6+)
22:50 «2 Верник 2» (6+)
23:50 «ДИКИЙ ГЛАЗ» Х/ф (12+)
01:30 «Искатели» Д/с (6+)

06:30 «Библейский сюжет» (6+)
07:05 «Пятачок». «Топтыжка». «Слонё-

нок». «Ворона и Лисица, Кукушка 
и Петух» М/ф (6+)

07:50 «СЕЛЬСКАЯ УЧИТЕЛЬНИЦА» Х/ф (12+)
09:30 «Мы – грамотеи!» (6+)
10:15 «Чудомобиль» Д/ф (6+)
10:40 «СТАРИННЫЙ ВОДЕВИЛЬ» Х/ф (12+)
11:45 «Земля людей» Д/с (6+)
12:15 Чёрные дыры. Белые пятна (6+)
13:00, 01:55 «Хранители Севера» Д/ф (6+)
13:50 «Рассказы из русской истории» (6+)
14:45 Спектакль «Проснись и пой!» (6+)
16:20 Большие и маленькие (6+)
18:15 «Доживём до понедельника». Счастье – 

это когда тебя понимают» Д/ф (6+)
19:00 «Энциклопедия загадок» Д/с (6+)
19:30 Новости культуры (6+)
19:45 «2 Верник 2» (6+)
20:30 «БЕЛЫЙ СНЕГ РОССИИ» Х/ф (12+)
22:00 «Агора» (6+)
23:05 Клуб «Шаболовка, 37» (6+)
00:20 «ЗАГАДОЧНЫЙ ПАССАЖИР» Х/ф (12+)
02:40 «Балерина на корабле» М/ф (6+)
03:00 Перерыв в вещании (6+)

02:35 «Жила-была царевна» М/с (0+)
04:00 «Бодо Бородо. БОкварь» М/с (0+)
05:00 Ранние пташки (6+)
07:00, 03:35 С добрым утром, малыши! (0+)
07:30 «Школьный автобус Гордон» М/с (0+)
07:45 «Робокар Поли и его друзья» М/с (0+)
08:20 «Отель у овечек» М/с (0+)
10:20 «Суперкрылья. Мировые защитни-

ки» М/с (0+)
10:45 Студия Каляки-маляки (0+)
11:15 «Команда Флоры» М/с (0+)
13:05 «Диностер» М/с (6+)
13:35 «Инфинити Надо» М/с (6+)
14:05 «Тобот» М/с (6+)
14:30 Навигатор. У нас гости! (0+)
14:40, 23:40 Ералаш (6+)
16:00 «Час «Союзмультфильма» М/ф (0+)
17:00 «Ми-ми-мишки» М/с (0+)
21:00 Спокойной ночи, малыши! (0+)
21:20 «Фиксики. Дай пять!» М/с (0+)
22:35 «Стальные стражи» М/с (6+)
23:00 «Фьюжн Макс» М/с (6+)
23:25 «Флип Чейнджер» М/с (6+)
01:00 «Ну, погоди! Каникулы» М/с (6+)
02:00 «Смешарики. Пин-код» М/с (6+)

04:00 «Бодо Бородо. Путешествия» М/с (0+)
05:00 Ранние пташки (0+)
07:00 С добрым утром, малыши! (0+)
07:30 «Беби Борн» М/с (0+)
07:45 «Петроникс» М/с (0+)
08:10 «Маша и Медведь» М/с (0+)
09:00 Съедобное или несъедобное (0+)
09:20 «Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь» 

М/с (0+)
11:00 Семья на ура! (0+)
11:25 «Барбоскины» М/с (0+)
13:00 Футбол-шоу (6+)
13:30, 23:40 Ералаш (6+)
15:00 Это супер! (0+)
15:20 «Сказочный патруль» М/с (0+)
19:45 «Два хвоста» М/ф (6+)
21:00 Спокойной ночи, малыши! (0+)
21:20 «Буба» М/с (6+)
22:35 «Стальные стражи» М/с (6+)
23:00 «Фьюжн Макс» М/с (6+)
23:25 «Флип Чейнджер» М/с (6+)
01:00 «Ну, погоди! Каникулы» М/с (6+)
02:00 «Смешарики. Пин-код» М/с (6+)
04:00 «Бодо Бородо. Путешествия» 

М/с (0+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20 Парламентарии (12+)
06:35 ЭКОлогично (6+)
06:50, 18:55 Налоговый курьер (16+)
07:20, 17:50 Добрый регион (12+)
07:30 Поморское счастье в делах. М/ф (0+)
07:40 В связке (12+)
08:20 «13-й этаж» (12+)
08:40, 18:20 Макеев. Без правил! (16+)
09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 12:00, 13:00, 

14:00, 15:00, 20:00 Новости (12+)
09:05, 09:35, 10:05, 10:35, 12:05, 13:10, 14:05 

ОТРажение (12+)
11:00 «Путешествие в классику. Великие 

композиторы» Д/с (12+)
15:10, 02:35 «СТРЕЛЕЦ НЕПРИКАЯННЫЙ» 

Х/ф (16+)
16:45 «Почитаем!» (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10 Есть разговор. Подкаст (16+)
18:10 ЮгРегион Информ (12+)
18:35 Кино=Добро. Альманах (12+)
20:10 «Календарь» (6+)
20:40 «Вспомнить всё» (16+)
21:10 «ЧЁРНЫЙ, ЧЁРНЫЙ ЧЕЛОВЕК» Х/ф (16+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20 Северодвинск в деталях (12+)
06:40 Удачи на даче (12+)
06:50, 08:50 ЮгРегион Информ (12+)
07:20 Цыбульский Live (12+)
07:50 Спортивный дайджест (16+)
08:40 Добрый регион (12+)
09:00, 16:05 «Календарь» (6+)
09:30 Всё по-взрослому (12+)
10:30 «ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ: КРАСАВЧИК» 

Х/ф (16+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
12:05 «ТЫ У МЕНЯ ОДНА» Х/ф (16+)
13:35 «Хранитель древности» Д/ф (12+)
14:05 «Большая страна: открытие» (12+)
15:05 «Преодоление» (12+)
15:50 Спецпроект ОТР «Отчий дом» (12+)
16:30 «Человек и судьба» (12+)
17:00 Мультфильмы (6+)
17:35 «СИЛЬНЫЕ ДУХОМ» Х/ф (12+)
19:05 «Очень личное» (12+)
19:45 «ДНЕВНИК ДИРЕКТОРА ШКОЛЫ» Х/ф (12+)
21:00 «ЦАРЬ» Х/ф (16+)
22:55 «В СЛЕДУЮЩИЙ РАЗ Я БУДУ СТРЕ-

ЛЯТЬ В СЕРДЦЕ» Х/ф (16+)

05:55 «6 кадров» (16+)
06:15 «ОДНОКЛАССНИЦЫ» Х/ф (16+)
06:30, 01:00 «ОДНОКЛАССНИЦЫ» Х/ф (16+)
08:10 «ТАРИФ НА ЛЮБОВЬ» Х/ф (16+)
09:55 Уютное утро (16+)
10:25 «ВСЕ СРЕДСТВА ХОРОШИ» Х/ф (16+). 

Привычная жизнь Даши «дом-ра-
бота-дом» разворачивается на 180 
градусов, когда она получает видео, 
на котором запечатлён её любимый 
муж Алексей в объятиях красотки 
Евы. Даша решает увидеть всё соб-
ственными глазами и сталкивается 
«на месте преступления» с Иваном, 
бывшим парнем Евы. Даша с Ива-
ном решают разрушить порочный 
союз и разрабатывают план по воз-
вращению Алексея в лоно семьи, 
а Евы – к Ивану.

14:40 «ОСТАНЕТСЯ ВЕРНОСТЬ» Х/ф (16+)
19:00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» Т/с (16+)
23:05 «ЛЮБОВЬ КАК МОТИВ» Х/ф (16+)
02:50 «6 кадров» (16+)
03:05 «ОТ НЕНАВИСТИ ДО ЛЮБВИ» Т/с (16+)
06:15 «ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ СРОК» Х/ф (16+)

05:00 Утро России (12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
09:30 Местное время (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:30, 18:30 «60 минут» (12+)
13:00 «Наши» (12+)
14:30, 21:10 Вести. Местное время (12+)
14:55, 02:45 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» Т/с (16+)
17:30 Прямой эфир (16+)
21:30 «Ну-ка, все вместе!» (12+)
23:55 «Истории Большой страны» (12+)
01:00 «РЕАЛЬНЫЙ ПАПА» Х/ф (12+). Быт Ро-

мана Шило можно назвать устоявшим-
ся или однообразным – как посмотреть. 
Ему под сорок, он холостяк, жизнь кото-
рого течёт по стандартному кругу – ра-
бота-дом, дом-работа. Свои одинокие 
вечера Роман посвящает единственной 
страсти – сборке управляемых авиа-
моделей, и, похоже, Романа вполне 
устраивает такое течение жизни. Ка-
тастрофа происходит, когда на голову 
Романа, откуда ни возьмись, обруши-
вается привет из прошлого…

05:00 Утро России. Суббота (12+)
08:00 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 Сто к одному (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:50 «Доктор Мясников» (12+)
12:55 Судьба человека с Борисом Корчев-

никовым (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время (12+)
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ» Х/ф (16+)
00:45 «МАЛЬЧИК МОЙ» Х/ф (12+)
04:25 «НАРОЧНО НЕ ПРИДУМАЕШЬ» Х/ф 

(12+). Марине за 40, она работает 
портнихой в ателье, живёт со взрос-
лой дочкой Лерой, которую выра-
стила и воспитала одна. Мысленно 
«поставив на себе крест», Марина 
не замечает, что в неё влюбляется 
клиент – солидный бизнесмен Ве-
лигоров, только очень застенчивый…

04:50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» Т/с (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня» (12+)
08:25 «Мои университеты. Будущее за на-

стоящим» Д/с (6+)
09:25, 10:35 «ПЁС» Т/с (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14:00 «Место встречи» (12+)
16:45 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 «НЕВСКИЙ. РАСПЛАТА ЗА СПРАВЕД-

ЛИВОСТЬ» Т/с (16+)
23:25 «Своя правда» с Романом Бабая-

ном (16+)
01:15 «Квартирный вопрос» (0+)
02:15 «ОЧЕНЬ СИНЯЯ БОРОДА» Х/ф (16+). 

Загадочный шантажист обвиняет 
в убийстве собственной жены биз-
несмена Виктора Ветрова. Жизнь 
Виктора превращается в ад: биз-
нес рушится, друзья предают, а след-
ственные органы роют землю, пы-
таясь найти хоть какие-нибудь ули-
ки, чтобы отправить его за решётку.

04:50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» Т/с (16+)
06:20 «Жди меня» (12+)
07:25 «Смотр» (0+)
08:00, 10:00, 16:00 «Сегодня» (12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» с Сергеем Малозёмо-

вым» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «Чудо» (6+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 ЧП. Расследование (16+)
17:00 «Следствие вели…» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» с Ва-

димом Такменевым (12+)
20:20 «Ты не поверишь!» (16+)
21:20 «Секрет на миллион» (16+)
23:30 «Международная пилорама» с Ти-

граном Кеосаяном (18+)
00:20 «Захар Прилепин. Уроки русского» (12+)
01:00 Квартирник НТВ у Маргулиса (16+)
02:15 «Дачный ответ» (0+)
03:10 «БЕГЛЕЦ» Х/ф (16+)

05:00, 18:00, 02:40 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 «Новости» (16+)
09:00, 15:00 «Засекреченные списки» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13:00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
17:00 «Главные тайны мира» (16+)
20:00 «Я, ФРАНКЕНШТЕЙН» Х/ф (16+)
21:40 «ТЁМНАЯ БАШНЯ» Х/ф (16+)
23:30 «ГЕЙМЕР» Х/ф (18+)
01:10 «ВЗАПЕРТИ» Х/ф (18+). Гиперзабот-

ливая мать-одиночка Диана Шер-
ман воспитывает дочь Хлою в пол-
ной изоляции, контролируя каждый 
её шаг. Та прикована к инвалидному 
креслу, принимает множество таб-
леток, обучается дома и не общает-
ся со сверстниками.

05:00, 02:20 «Самые шокирующие гипо-
тезы» (16+)

07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 «Новости» (16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 Самая полезная программа (16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко (16+)
15:00 «СОВБЕЗ» (16+)
17:00 «Документальный спецпроект» (16+)
18:00 «Засекреченные списки» (16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
20:00 «ПЕРВЫЙ МСТИТЕЛЬ» Х/ф (12+)
22:25 «ГЛАВНЫЙ ГЕРОЙ» Х/ф (16+). Парень 

по имени Парень счастлив. Он жи-
вёт в лучшем в мире городе Горо-
де, работает на лучшей в мире ра-
боте в Банке и дружит с охранни-
ком по имени Приятель. И его со-
вершенно не волнует, что Банк гра-
бят по нескольку раз на дню, а ули-
цы Города напоминают зону воен-
ных действий.

00:35 «ТИТАН» Х/ф (16+)

03:55 «ЖЕНА ОЛИГАРХА» Т/с (16+)
05:10 «6 кадров» (16+)
05:25 Мультфильмы (0+)
06:00, 05:50 Ералаш (0+)
08:00 «СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА СТВОЛА» 

Т/с (16+). Полицейский Гоша Ада-
мян хочет возглавить оператив-
ный отдел в Сочи. У предприимчи-
вого парня есть все шансы получить 
должность: он легко справляется 
с любым делом, используя много-
численные связи на курорте.

09:00 Семейные игры. Битва за Олимп (16+)
10:30 Уральские пельмени (16+)
13:10, 21:00 Шоу «Уральские пельме-

ни» (16+)
19:30 Шоу «Уральские пельмени» (16+)
01:00 «Кино в деталях» (18+)
01:55 «МИША ПОРТИТ ВСЁ» Т/с (16+). 

В каждой серии приставучий ге-
ний Миша спасает среднестатисти-
ческую семью Горшковых от «раз-
водов» маркетологов, стереотипов 
и навязанных традиций.

04:55 «6 кадров» (16+)
05:20 Мультфильмы (0+)
06:00, 05:50 Ералаш (6+)
07:00 «Три кота» М/с (0+)
07:20 «Детектив Финник» М/с (0+)
08:00 ПроСТО кухня (12+)
09:00 Премьера. ПроСТО кухня (12+)
10:00 Премьера. «100 мест, где поесть» 

(16+)
11:00 Премьера. Семейные игры. Битва 

за Олимп (16+)
12:40 «Смешарики снимают кино» М/с (0+)
13:20 «2012» Х/ф (16+)
16:35 «ОСОБО ОПАСНА» Х/ф (16+)
18:35 «ДОСПЕХИ БОГА-3: МИССИЯ ЗОДИ-

АК» Х/ф (16+)
21:00 ПРЕМЬЕРА. «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ 

НА ФРИЛАНСЕ» Х/ф (16+)
23:10 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ГОРОД. РАЗБОР-

КИ В ПУСАНЕ» Х/ф (18+)
01:20 «ОСАДА РОБИН ГУДА» Х/ф (18+)
03:15 «МИША ПОРТИТ ВСЁ» Т/с (16+)
05:10 «6 кадров» (16+)
05:25 Мультфильмы (0+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:20 Есть разговор. Подкаст (16+)
07:00 В связке (12+)
08:00 Синичка – 5. Телесериал (12+)
09:00 Песни Поморья. Д/ф (6+)
09:40 «13-й этаж» (12+)
10:00 Наука и технологии сегодня. Про-

грамма (12+)
10:45 Налоговый курьер (16+)
11:00 Раскрыть идеальное преступление. 

Программа (16+)
11:45 Правопорядок (16+)
12:00 ЮгРегион Информ (12+)
12:10 Северодвинск в деталях (12+)
12:30 Код успеха. Программа (16+)
13:00 Мужчины/Женщины. Програм-

ма (16+)
13:40 За чашкой чая (12+)
14:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:15 Есть разговор. Подкаст (16+)
15:00 Синичка – 5. Телесериал (12+)
15:45 Макеев. Без правил! (16+)
16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
16:15 Цыбульский Live (12+)
16:40 «13-й этаж» (12+)
17:00 Жизнь в СССР от А до Я. Програм-

ма (16+)
17:40 Добрый регион (12+)
17:50 Страна чудес. Программа (12+)
18:15 Осторожно! Спорт! Программа (12+)
18:40 Спортивный дайджест (16+)
19:20 Северодвинск в деталях (12+)
19:40 «708-й на связи» (16+)
19:50 Налоговый курьер (16+)
20:00 Синичка – 5. Телесериал (12+)
21:00 Новости Новодвинска (12+)
22:00 Бестолковые. Х/ф (16+)
23:35 Парламентарии (12+)
23:50 Любо дело (12+)
00:25 Фото на документы. Х/ф (16+)
01:55 С первого взгляда. Х/ф (16+)
04:00 О любви. Х/ф (16+). Нина – студентка, 

жена молодого красавца-профес-
сора, который знает китайский язык 
и учения Поднебесной, похоже, луч-
ше, чем окружающую российскую 
действительность. Нина убеждена, 
что супружеская верность и сми-
рение и есть любовь. Но всё меня-
ется, когда в её жизни появляется 
банкир Сергей…

05:30 Море здоровья. Программа (12+)

00:15 ПОДКАСТ. ЛАБ (16+)
06:00 Телеканал «Доброе утро. Суббо-

та» (12+)
09:00 «Умницы и умники» (12+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
10:25 Премьера. MONEYпуляторы. «Раз-

вод на любовь» Д/с (16+)
11:00 «Играем свадьбу!» (12+)
12:15 Поехали! (12+)
13:10 «Наше всё» (12+)
14:00 «МУЖИКИ!..» К 80-ЛЕТИЮ АЛЕКСАН-

ДРА МИХАЙЛОВА Х/ф (0+)
15:50 «Александр Михайлов. Кино, лю-

бовь и голуби» Д/ф (12+)
16:55 «Кто хочет стать миллионером?» (12+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
18:20 Премьера. «Родня». Музыкальный 

детектив (12+)
19:50 «Эксклюзив» (16+)
21:00 «Время» (12+)
21:35 «Сегодня вечером» (16+)
23:10 Премьера. «Закрытый показ». «Край 

надломленной луны» (16+)

06:00, 07:30 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
06:20 Северодвинск в деталях (12+)
06:40, 13:40, 19:00 «13-й этаж» (12+)
07:00 Новости Новодвинска (12+)
08:00 Цыбульский Live (12+)
08:25 Налоговый курьер (16+)
08:30 В связке (12+)
09:00 Новости Новодвинска (12+)
09:15 ЮгРегион Информ (12+)
09:30 Цветняшки. М/с (0+)
10:00 Белка и Стрелка. Карибская тайна. 

Анимационный фильм (6+)
11:20 Осторожно! Спорт! Программа (12+)
11:45 Добрый регион (12+)
12:00 Есть разговор. Подкаст (16+)
12:40 ЭКОлогично (6+)
13:00 Северодвинск в деталях (12+)
13:20, 20:45 «708-й на связи» (16+)
13:30 Спортивный дайджест (16+)
14:00 Мастер охоты на единорога. Ми-

ни-сериал (12+)
17:10 Цыбульский Live (12+)
17:35 Добрый регион (12+)
17:45 За чашкой чая (12+)
18:00 Парламентарии (12+)
18:15 Правопорядок (16+)
18:30 Живой концерт Dipiphany в «Пау-

эрхаус» (12+)
19:20 Мужчины/Женщины. Програм-

ма (16+)
20:00 Северодвинск в деталях (12+)
20:20 ЭКОлогично (6+)
20:35 Спортивный дайджест (16+)
21:00 С первого взгляда. Х/ф (16+)
23:10 Правопорядок (16+)
23:20 Северное сияние. Х/ф (12+)
00:50 Бестолковые. Х/ф (16+). Папа-

адвокат получает 500 долларов 
в час за то, что ругается с клиен-
тами. Его дочь выбирает одежду 
для школы по компьютеру – бо-
гата. Её подруга Дионн устраива-
ет на голове сооружения, выпол-
няющие функции головного убо-
ра при полном отсутствии голов-
ного мозга.

02:25 Раскрыть идеальное преступление. 
Программа (16+)

03:10 Цветняшки. М/с (0+)
03:40 Осторожно! Спорт! Программа (12+)
04:05 Есть разговор. Подкаст (16+)
04:40 Белка и Стрелка. Карибская тайна. 

Анимационный фильм (6+)

ПЯТНИЦА, 4 ОКТЯБРЯ

СУББОТА, 5 ОКТЯБРЯ
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02:15 ПОДКАСТ. ЛАБ (16+)
06:00 Новости (12+)
06:10, 01:45 ПОДКАСТ. ЛАБ (16+)
06:50 Играй, гармонь любимая! (12+)
07:35 «Часовой» (12+)
08:05 «Здоровье» (16+)
09:10 «Непутёвые заметки» с Дмитрием 

Крыловым (12+)
09:30 Национальная лотерея (12+)
10:00, 12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
10:15 «Жизнь других» (12+)
11:05 «Повара на колёсах» (12+)
12:15 «Видели видео?» (0+)
14:00 «ДОЖИВЁМ ДО ПОНЕДЕЛЬНИКА». 

КО ДНЮ УЧИТЕЛЯ Х/ф (12+)
16:05 Премьера. Праздничный концерт 

ко Дню учителя (12+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
19:00 Премьера. «Точь-в-Точь» (16+)
21:00 «Время» (12+)
23:00 «Что? Где? Когда?» Осенняя серия 

игр (16+)
00:00 «ArtMasters». Церемония награжде-

ния в Большом театре (12+) 

06:30, 00:50 «ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ СРОК» Х/ф (16+)
08:05 «ЛЮБОВЬ КАК МОТИВ» Х/ф (16+)
10:00 Пять ужинов (16+)
10:15 «ОГОНЬ В МОЕЙ ДУШЕ» Х/ф (16+). Катя 

живёт в Ярославле и мечтает открыть 
собственное турагентство. Под давле-
нием отца, местного бизнесмена Ни-
колая Соболева, она вынуждена вый-
ти замуж за его делового партнёра 
Сергея Краснова. Катя отправляется 
в Москву за эксклюзивным свадеб-
ным платьем и случайно встречает 
в кафе свою первую любовь – Дени-
са. Старые чувства захватывают Катю 
с новой силой, она сжигает все мосты 
и остаётся с ним в Москве. Вскоре Де-
нис предаёт Катю, оставляя её одну, 
без денег, да вдобавок ещё и бере-
менной. Она поселяется в коммунал-
ке с шумными соседями, которые всё 
время друг с другом ссорятся и выяс-
няют отношения.

14:40 «ВЕРНУТЬ ЖИЗНЬ» Х/ф (16+)
19:00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» Т/с (16+)
23:05 «ТАРИФ НА ЛЮБОВЬ» Х/ф (16+)
02:35 «Эффект Матроны» Д/с (16+)

05:05 «Петровка, 38» (16+)
05:20 «Виталий Соломин. Я принадлежу 

сам себе…» Д/ф (16+)
06:05 «ВЕРИТЬ – НЕ ВЕРИТЬ» Х/ф (16+)
07:45 «НАСТЕНЬКА». СУВЕНИР НА ПА-

МЯТЬ» Х/ф (16+)
09:40 «НАСТЕНЬКА. МЕДОВИК И КЛУБНИЧ-

НЫЙ МОХИТО» Х/ф (16+)
11:30, 00:15 События (12+)
11:45 «Наша смешная жизнь» (16+)
12:35 «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИКА» Х/ф (16+)
14:30, 05:30 Московская неделя (12+)
15:00 «Дорогие товарищи. Звездочёт» 

Д/ф (16+)
15:55 «Охота на маньяка. Дело липецко-

го браконьера» Д/ф (16+)
16:40 «90-е. Тачка» Д/ф (16+)
17:35 «ЖЕНИХ ИЗ ХОРОШЕЙ СЕМЬИ» Х/ф (12+)
21:20, 00:30 «ЭТИМ ПЫЛЬНЫМ ЛЕТОМ» 

Х/ф (12+)
01:15 «Петровка, 38» (16+)
01:25 «ЖЕНЩИНА НАВОДИТ ПОРЯДОК» 

Х/ф (12+)
04:25 «Прощание. Георгий Юнгвальд-

Хилькевич» (16+)
05:05 «Москва резиновая» (16+)

06:30 «Энциклопедия загадок» Д/с (6+)
07:05, 02:35 Мультфильмы (6+)
07:40 «БЕЛЫЙ СНЕГ РОССИИ» Х/ф (12+)
09:10, 01:10 Диалоги о животных (6+)
09:55 «Тихо, граждане! Чапай думать бу-

дет!» Д/ф (6+)
10:35 «ЧАПАЕВ» Х/ф (12+)
12:05 Неизвестные маршруты России (6+)
12:45 Оркестр Китайского националь-

ного центра исполнительских ис-
кусств (6+)

14:20 «Элементы» Д/с (6+)
14:50 «ЗАГАДОЧНЫЙ ПАССАЖИР» Х/ф (12+)
16:30 «Картина мира» (6+)
17:20 «Пешком…» (6+)
17:50 «Романтика романса» (6+)
18:45 «Серафим Туликов. Я жизнь прожил 

не зря» Д/ф (6+)
19:30 Новости культуры (6+)
19:45 Новости культуры с Владиславом 

Флярковским (6+)
20:25 «ВАССА» Х/ф (12+)
22:45 Спектакль «Русские сказки в опе-

ре» (6+)
00:00 «СТАРИННЫЙ ВОДЕВИЛЬ» Х/ф (12+)
01:50 «Искатели» Д/с (6+)

05:00 Ранние пташки (0+)
07:00 С добрым утром, малыши! (0+)
07:30 «Беби Борн» М/с (0+)
07:45 «Петроникс» М/с (0+)
08:10 «Тайны радужного кристалла» 

М/с (0+). В морском королевстве 
существует школа, где обучаются 
прекрасные принцессы-русалки. 
Однажды одна из русалок, Пурпур, 
тайно отправляется в путешествие 
по суше, где ей грозит опасность рас-
крыть свою личность людям.

09:00 Еда как в сказке (0+)
09:25 «Ник-изобретатель» М/с (0+)
11:00 Студия красоты (0+)
11:20 «Барбоскины» М/с (0+)
13:00 Футбол-шоу (6+)
13:30 «Кошечки-собачки» М/с (0+)
15:00 У меня лапки (0+)
15:30 «Оранжевая корова» М/с (0+)
18:20 «Семь королевств» М/с (0+)
21:00 Спокойной ночи, малыши! (0+)
21:20 «Ум и Хрум» М/с (0+)
22:35 «Стальные стражи» М/с (6+)
23:00 «Фьюжн Макс» М/с (6+)
23:25 «Флип Чейнджер» М/с (6+)

06:00 «СЕРГЕЙ ЭЙЗЕНШТЕЙН. МЕКСИКАН-
СКАЯ ФАНТАЗИЯ» Х/ф (12+)

07:40 «Цапля и журавль» М/ф (0+)
07:50 «От прав к возможностям» (12+)
08:05, 14:05 «Большая страна: открытие» (12+)
09:00, 16:05 «Календарь» (6+)
09:30 Всё по-взрослому (12+)
10:30 «На приёме у главного врача» (12+)
11:25 «Моя история» (16+)
12:10, 15:00, 19:00 Новости (12+)
12:15 Кино на все времена (12+)
13:50 «Конструкторы будущего» (12+)
15:05 «Чайковский в джазе» (12+)
16:30 «Свет и тени» Д/с (16+)
17:00 «Чудеса в решете» М/ф (12+)
17:10 «Дом, который построил Джек» М/ф (12+)
17:15 «Конфликт» М/ф (0+)
17:25 «СИЛЬНЫЕ ДУХОМ» Х/ф (12+)
19:05 «Клуб главных редакторов» (12+)
19:45, 20:45 «ВАТЕРЛОО» Х/ф (12+)
21:55 «ВИРИДИАНА» Х/ф (16+)
23:25 «Маржела: Своими словами» Д/ф (16+)
00:55 «ЭТО СЛУЧИЛОСЬ ОДНАЖДЫ НО-

ЧЬЮ» Х/ф (12+)
02:40 «В СЛЕДУЮЩИЙ РАЗ Я БУДУ СТРЕ-

ЛЯТЬ В СЕРДЦЕ» Х/ф (16+)

06:40 «Смотрим мультфильмы» (12+)
07:20 «В кругу друзей» (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье (12+)
08:35 «Когда все дома» (12+)
09:25 Утренняя почта (12+)
10:10 Сто к одному (12+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести (12+)
11:30 Большие перемены (12+)
12:30 «Истории Большой страны» (12+)
13:30 «ФАНТАЗЁР» Т/с (12+)
14:30 Вести. Местное время (12+)
15:00 «Юморина-2024» (16+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:30 Москва. Кремль. Путин (12+)
23:00 Воскресный вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)
01:35 «ПАУТИНКА БАБЬЕГО ЛЕТА» Х/ф (16+). 

Анна – криминальный журналист 
и целиком посвящает себя карьере. 
Главный редактор журнала Сергей, 
с которым Анна живёт в граждан-
ском браке, делает ей предложе-
ние выйти за него замуж...

04:45 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» Т/с (16+)
06:30 «Центральное телевидение» (16+)
08:00, 10:00, 16:00 «Сегодня» (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+). Это доходчи-

вый и интересный рассказ о новей-
ших научных разработках и техно-
логиях, которые способны поме-
нять или уже меняют нашу жизнь.

12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:05 «Однажды…» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 Человек в праве с Андреем Куни-

цыным (16+)
17:00 «Следствие вели…» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» (16+)
19:00 «Итоги недели» (12+)
20:20 «Ты супер!» Новый сезон (6+)
23:20 «Звёзды сошлись» (16+)
01:00 «Основано на реальных событи-

ях» (16+)
04:05 «Таинственная Россия» (16+) 

05:00, 23:55 «Самые шокирующие гипо-
тезы» (16+)

07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30 «Новости» (16+)
09:00 «Самая народная программа» (16+)
09:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10:30 «Наука и техника» (16+)
11:30 «Легенды и мифы» Д/с (16+)
13:00 «Неизвестная история» (16+)
14:00 «ХАННА» Х/ф (16+)
16:05 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В РАЙ» Х/ф 

(16+). Молодой инструктор по дай-
вингу Джаред живёт со своей по-
другой Самантой. Однажды к ним 
в гости приезжают Брайс и Аманда. 
Заплыв на глубину, приятели наты-
каются на затонувший самолёт, пол-
ный аккуратно упакованных мешоч-
ков с кокаином.

18:00 «ПЕРВЫЙ МСТИТЕЛЬ» Х/ф (12+)
20:20 «ШАН-ЧИ И ЛЕГЕНДА ДЕСЯТИ КО-

ЛЕЦ» Х/ф (16+)
23:00 «Итоговая программа с Петром 

Марченко» (16+) 

06:00 Море здоровья. Программа (12+)
06:25 Парламентарии (12+)
06:40, 12:00, 19:10 В связке. Молодёжная 

программа (12+)
07:00 За чашкой чая (12+)
07:15 Добрый регион (12+)
07:30 «13-й этаж» (12+)
07:50 «708-й на связи» (16+)
08:00 Мужчины/Женщины. Програм-

ма (16+)
08:40 Спортивный дайджест (16+)
09:00 Северодвинск в деталях (12+)
09:20 Правопорядок (16+)
09:30 Цветняшки. М/с (0+)
10:00 Пришелец из сказки. Х/ф (12+)
11:35 Кино=Добро. Альманах короткоме-

тражных фильмов (12+)
12:20 Цыбульский Live (12+)
12:45 Помогаем своим. Д/ф (16+)
13:00 Тайная история еды. Программа 

(16+)
13:45 ЮгРегион Информ (12+)
14:00 Фото на документы. Х/ф (16+)
15:30 Парламентарии (12+)
15:50 Добрый регион (12+)
16:00 «708-й на связи» (16+)
16:10 Налоговый курьер (16+)
16:15 «13-й этаж» (12+)
16:35 Северодвинск в деталях (12+)
17:00 Северное сияние. Х/ф (12+)
18:35 Код успеха. Программа (16+)
19:00 Спортивный дайджест (16+)
19:30 Цыбульский Live (12+)
20:00 Есть разговор. Подкаст (16+)
20:40 Парламентарии (12+)
21:00 Эпоха невинности. Х/ф (16+)
23:15 «708-й на связи» (16+)
23:25 Налоговый курьер (16+)
23:30 Только серьёзные отношения. Х/ф 

(16+). Романтичная девушка Соня 
Чижик ищет любовь. Но череда не-
удачных свиданий и сомнительных 
ухажёров вносит хаос в жизнь де-
вушки, и ей грозит отчисление 
из института. Взволнованный но-
востями, в Москву внезапно при-
езжает отец Сони. Но не устояв пе-
ред соблазнами большого горо-
да, он сам пускается во все тяжкие.

01:00 Отель «Толедо». Мини-сериал (12+)
04:00 Двенадцатое лето. Х/ф (12+)
05:20 Код успеха. Программа (16+)
05:45 Вне зоны. Программа о мотопуте-

шествиях (16+) 

06:00, 05:50 Ералаш (16+)
07:00 «Отель «У овечек» М/с (0+)
07:20 «Детектив Финник» М/с (0+)
08:00 «100 мест, где поесть» (16+)
09:00 Премьера. Кто круче всех? (16+)
10:00 Премьера. Наука в шоке (16+)
11:00 Безумные изобретения (12+)
11:35 «Смешарики снимают кино» М/с (0+)
11:55 «Просто супер» М/ф (6+)
13:20 «Пришельцы в доме» М/ф (6+)
15:05 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ» Х/ф (16+)
17:05 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ-2» Х/ф (16+)
18:55 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ-3» Х/ф (16+)
21:00 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ: ИНТЕРНЭШНЛ» 

Х/ф (16+). Люди в чёрном, тайная ор-
ганизация на страже покоя и безопас-
ности Земли. На этот раз самая боль-
шая опасность для мирового сооб-
щества, которой агентам предстоит 
противостоять, – шпион в их рядах.

23:10 «ДОСПЕХИ БОГА» Х/ф (12+)
01:05 «ДОСПЕХИ БОГА-2: ОПЕРАЦИЯ «ЯСТ-

РЕБ» Х/ф (12+)
02:55 «МИША ПОРТИТ ВСЁ» Т/с (16+)

Кроссворд
По горизонтали: 1. Холощённый петух. 
7. Служащий, нагородивший с три коро-
ба, вместо того чтобы сказать банальное, 
что он просто проспал. 10. То, что может 
произойти с окружностью, если её слег-
ка примять. 11. Прикид на выход в откры-
тый космос. 13. «Единица измерения» за-
скоков. 14. Переливчатый дрожащий звук, 
возникающий от быстрого повторения 
двух соседних тонов. 15. Кусок говяди-
ны, который не забыли обвалять в суха-
рях перед жаркой. 17. Столица XXIV лет-
них Олимпийских игр 1988 года. 18. Из-
делие из теста, добавка в супы. 24. Пли-
та, не дающая ускакать каменному Пе-
тру. 25. Разница, которую нужно почув-
ствовать. 27. Подневольный непосиль-
ный труд. 28. Женщина – победительни-
ца какого-либо конкурса. 32. «Дитя» куку-
рузы. 38. Гибкая гладкая тонкая древесная 
ветвь. 39. Одалиска из гарема Водяного. 
40. Многоразовый пилотируемый корабль 
США. 41. Ящик или мешок по отношению 
к содержимому. 42. Способ тратить деньги 
без всякого удовольствия. 43. Дипломати-
ческий пpедставитель, назначаемый в ка-
кой-либо гоpод иностpанного госудаpства. 
44. «Форма существования» отца Гамле-
та. 45. Город-курорт в американском шта-
те Флорида, принимающий более 5 мил-
лионов туристов в год.
По вертикали: 1. Звезда Вероника, одно-
фамилица Фиделя. 2. Так принято имено-
вать жидкую фракцию крови. 3. Жизнен-
ные обстоятельства, доля, судьба. 4. Зва-
ние представителей высшего дворянства 
во Франции и Англии. 5. Деревянный ду-
ховой музыкальный инструмент. 6. Распо-
ложение пальцев при игре на музыкаль-
ных инструментах. 8. Деталь современной 

юбки, вызывающая косоглазие и задержку 
дыхания у мужчин. 9. Металл, «плюющий» 
на коррозию, за что и ценится. 12. «Мед-
санбат» для лечения болячек у кораб-
лей. 16. Пахучий зверёк семейства кунь-
их. 19. Жёлтый или голубой драгоценный 
камень. 20. «Всем спать!» в лагере. 21. Вре-
доносный туман. 22. Ночлег усталого в по-
ходе войска. 23. Предмет, угодивший миш-
ке прямо в лоб. 26. Нарядная пышная от-
делка из кружев или лёгкой ткани на груди 
у ворота. 29. Писатель, описывающий вы-
мышленные события будущего. 30. Опре-
деление, прибавляемое к описанию лица 
или предмета, с целью придать ему худо-
жественную выразительность, поэтиче-
скую яркость. 31. Александр, автор «Гра-
натового браслета». 33. Остаётся на душе 
после ссоры. 34. Что издаёт человек, по-
вышающий голос? 35. Особенность фи-
гуры, манеры держаться. 36. Зажим, кре-
пящий провода на аккумуляторе. 37. Сорт 
твёрдой копчёной деликатесной колбасы. 
42. Художник… Греко.

Ответы на кроссворд из № 37
По горизонтали:  3. Сибарит. 8. Вол. 10. Ви-
зит. 11. Оазис. 12. Гудок. 13. Окорок. 14. Ти-
грис. 15. Гуава. 17. Слеза. 20. Клара. 23. Со-
лярий. 24. Шмель. 25. Связь. 26. Родстер. 
28. Сапёр. 31. Чалма. 34. Потир. 35. Отсчёт. 
36. Варево. 37. Вальс. 39. Ольха. 40. Длина. 
41. Цой. 42. Зацепка. По вертикали: 1. Ав-
тобус. 2. Взморье. 3. Стройка. 4. Бег. 5. Ра-
диация. 6. Ток. 7. Излишек. 8. Встреча. 
9. Лексика. 15. Головотяп. 16. Амфитеатр. 
18. Лямка. 19. Зелье. 21. Левша. 22. Разум. 
27. Скиталец. 28. Скворец. 29. Простой. 
30. Ришелье. 31. Чехарда. 32. Лужение. 
33. Автомат. 37. Ваз. 38. Суп.

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 6 ОКТЯБРЯ

объявление

Документ «Свидетельство о профессии 
водителя серия 123 № 00490386 на имя 
Кузьменко Александра Игоревича» про-
шу считать недействительным.
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«Мама, я теперь 
квадробер…»
Как пережить школьную адаптацию? Для чего ребёнку «хвост» и стоит ли поднимать шум 
«из-за шоколадки»?

На вопросы читателей «Правды Се-
вера» отвечает Мария Климова, 
психолог АНО поддержки ини-

циатив в области семьи, материнства, 
отцовства и детства «Новый взгляд».

«Шипит» и «чешет когти»
– Дочка этим летом первый раз отдыха-
ла в лагере, а когда вернулась, то объяви-
ла, что она теперь квадробер. Я раньше 
слышала про это увлечение подростков, 
но думала, что это просто игра. Дочке 
девять лет. Словам её не придала боль-
шого значения.

Из лагеря дочка привезла самодель-
ный хвост. Сказала, что подарила но-
вая подружка, такая же «квадроберша». 
Сделала сама кошачью маску. С подруж-
кой теперь ходят гулять на пустырь, 
бегают там друг за другом как кошки.

Я наблюдала за всем этим спокойно, 
пока дочка не стала и по дому скакать 
на четвереньках, «шипеть» и «чесать 
когти». Почитала, что про всё это пи-
шут в Интернете. И, честно скажу, ис-
пугалась. Может ли ребёнок заиграть-
ся так до психического расстройства? 
Что делать? Запрещать эти хвосты 
или продолжать наблюдать? В школу 
дочка пока ходит без кошачьей маски…

Елена, Северодвинск

– Вокруг квадробинга существует боль-
шое количество мифов, – говорит Ма-
рия Климова, – но переживать сильно, 
на мой взгляд, тут не стоит. Имитация 
движений животных – игровое прояв-
ление ребёнка, что в девять лет впол-
не естественно.

Конечно, как и везде, должны быть 
свои границы, в том числе и для без-
опасности самого ребёнка. Надо пони-
мать, что культура квадробинга – «аэро-
бики на четвереньках» – может вызы-
вать агрессию у окружающих. Следует 
предостеречь ребёнка, что кому-то мо-
жет не понравиться то, чем он занима-
ется. Его могут из-за этого критиковать, 
ругать или даже обижать.

Но на вопрос мамы: «Может ли ребё-
нок заиграться так до психического рас-
стройства?» – я бы ответила однознач-
но: нет. В историях, которыми сегодня 
пестрит Интернет, по поводу странно-
го поведения детей, где они кусаются, 
агрессируют, имитируя поведение жи-
вотных, – не квадробинг виноват. Ква-
дробинг здесь, скорее, как лакмусовая 
бумажка. Вероятнее всего, у ребёнка 
уже были предпосылки к этому, а сей-
час через квадробинг он нашёл спо-
соб их проявлять и оправдывать: «Так 
делает квадробер… Ему можно!» Искать 
надо причину, работать с поведением. 
И устанавливать правила.

То, что девочка бегает где-то на пу-
стыре с подружкой, имитируя поведе-
ние кошечек, – одна ситуация. Но если 
они делают это в общественных местах, 
заигрываются и каким-то образом ме-
шают окружающим, например прыга-
ют по чужим машинам, – совсем другая. 
Надо объяснять ребёнку правила пове-
дения в общественном месте.

Но и дома не стоит быть сторонним 
наблюдателем, если ребёнок «превра-
щается в кошку», устраивает активные 

игрища. Ведь никто из родителей не бу-
дет терпеть, если дети начнут дома иг-
рать в футбол и бегать по потолку – 
для активных игр существуют опре-
делённые места. Озвучьте ваши пра-
вила: «Дома ты – Танечка, моя дочка, 
а не кошка Мурка. Мы не шипим, не мяу-
каем, а разговариваем. Хочешь побе-
гать, поиграть? Пожалуйста, найди себе 
для этого время и местечко».

Здорово, если родители не только 
выставляют рамки, но и проявляют ис-
кренний интерес, задают вопросы, под-
ключаются. Благодаря этому можно мо-
ниторить ситуацию и избежать труд-
ностей.

Например, можно через видеороли-
ки изучать, как ведут себя кошки или дру-
гие животные. Читать, узнавать о них 
что-то новое. Можно вместе заняться 
творчеством. Те же «маски и хвосты», 
если ребёнок мастерит их и украшает 
самостоятельно – про творческое раз-
витие. В любом случае не стоит отстра-
няться, высмеивать, отталкивать ре-
бёнка – надо взаимодействовать. Это 
укрепляет детско-родительские отно-
шения и развивает взаимопонимание.

Первоклассник 
«передумал» учиться
– Сын-первоклассник отказывается идти 
в школу. Говорит, что ему там «надое-
ло сидеть». Придумывает отговорки, 
что «невкусно пахнет», что учитель-
ница «быстро разговаривает». Утром 
может сказать, что «болит живот» – 
лишь бы остаться дома. У нас похожая 
ситуация была, когда он только пошёл 
в детский сад. Привыкал долго. Но в шко-
лу летом собирался с радостью.

Мальчик общительный. Я никак не ду-
мала, что будут проблемы. А теперь вот 
говорит, что «учиться передумал». Объ-
ясняю, что взрослые ходят на работу, 
дети – в школу. И это теперь тоже его 
«работа». Начинает плакать… Понимаю, 
что адаптация, наверное, у всех есть. 
Но как её правильно пережить?

Анна, Архангельск

– Прошло ещё не так много времени 
с момента начала обучения. Конечно, 
ребёнок испытывает стресс – поменял-

ся график его жизни. Раньше он при-
ходил в детский сад, где всё знакомо 
и по расписанию – завтрак, игры, про-
гулки на улице и дневной сон. Сейчас 
приходит в школу, и ему «почему-то» 
надо подолгу сидеть на одном месте. 
И постоянно сосредотачиваться на том, 
что говорит учитель. Для психики, фи-
зиологии ребёнка – определённое ис-
пытание.

Но этот момент надо просто пере-
ждать. Ребёнок обязательно восста-
новится, всё будет в порядке. Ему сей-
час особенно важны поддержка и ваше 
внимание. Постарайтесь делать упор 
на плюсы, которые первоклассник мо-
жет получить в школе. Например, у него 
там друг, который вместе с ним перешёл 
из садика. «Как здорово, что ты в школе 
опять с Ваней встретишься!» Сына ин-
тересует рисование, физкультура? По-
говорите с ним про это.

Не обесценивайте чувства: «Я пони-
маю, что тебе грустно. Приходится мно-
го стараться, концентрировать внима-
ние на том, что говорит учитель. И Ма-
рья Ивановна ещё и говорит так бы-
стро… Я тоже училась в первом клас-
се и помню, как мне было сложно. Но, 
знаешь, мне так нравилось в школе, ко-
гда…» Попробуйте увлечь ребёнка че-
рез какие-то свои моменты, воспомина-
ния о том, что интересного было в ва-
шем школьном детстве – найдите «ост-
ровки» притяжения.

Период адаптации может длиться 
до трёх месяцев. Иногда, если ребёнок 
более меланхоличный, процесс подза-
тягивается. Но максимум – полгода. Если 
что-то у ребёнка не получается или его 
не отметили в школе, а он так старался – 
похвалите сами! Замечайте самые ма-
ленькие победы, поддерживайте уверен-
ность, что «всё обязательно получится».

И очень важно, чтобы первокласс-
ник мог физически и эмоционально раз-
грузиться. В детском саду была актив-
ная деятельность, а на уроках прихо-
дится сидеть неподвижно. Энергия ко-
пится, переполняет… Хорошо, если есть 
возможность после школы или вечером 
с родителями сходить на прогулку, про-
сто попинать мячик. Побегать на возду-
хе, порадоваться, покричать…

«Надо уметь делиться!»
– Дочка в первом классе. На перемене ела 
батончик, подбежал мальчик, как она 
объяснила, «больше меня» и выхватил. 
Дочка подошла к учительнице, пожало-
валась. А та, по её словам, ответила: 
«Надо уметь делиться!» Я в растерянно-
сти от такого ответа. Может, конеч-
но, учительница не поняла, что произо-
шло. Не вникла в ситуацию. Оказалось, 
что случилось это всё несколько дней на-
зад. Дочка не рассказывала. А тут я пред-
ложила опять взять батончик в школу, 
чтобы перекусить на переменке. И она 
разревелась, всё рассказала. Как быть? 
Стоит ли мне идти в школу, поднимать 
шум «из-за шоколадки»?

Ольга, Архангельск

– Возможно, учитель из-за загруженно-
сти и большого количества детей, ко-
торые вокруг неё бегали, действитель-
но, что-то не так поняла и не расслы-
шала. Мы не исключаем этот момент. 
Но ситуация сама по себе достаточно 
неприятная.

Во-первых, маме надо обязатель-
но поговорить с дочкой и объяснить, 
что делиться «через силу» она ни с кем 
не обязана. Делиться чем-то своим мож-
но, когда ты сам этого хочешь. Не хо-
чешь – не делишься. Это твой выбор, 
твоё право.

Важно поговорить и с учителем. Мо-
жет, не стоит бежать для этого в шко-
лу, а написать, позвонить, если есть та-
кая возможность – прояснить ситуацию.

Если, по словам дочки, обидел «боль-
шой мальчик», то, возможно, это вооб-
ще такая практика, и есть другие дети, 
которые так же страдают от старших ре-
бят. Нельзя проходить мимо таких ве-
щей и замалчивать.

Объясните ребёнку, что если подоб-
ное случится, кто-то обидит или про-
сто произойдёт какая-то неприятность – 
надо рассказать маме. Не ждать несколь-
ко дней, не скрывать, не бояться и не ду-
мать, что «жаловаться плохо». Расска-
зать и вместе уже решать, что с этим 
делать. Ребёнку важно знать и чувство-
вать: «Я под защитой».

Наталья ПАРАХНЕВИЧ
Иллюстрация Яна Мальцева

ВОСПИТАНИЕ С ПОНИМАНИЕМ

Имитация движений животных – игровое проявление ребёнка. Но, как и везде, должны быть свои границы
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Выходили на «Арт-Берег»
Симпозиум современного искусства на Соловецких островах уже в третий раз объединил художников 
и журналистов из разных регионов России

Иу тех, и у других свои профессио-
нальные задачи – живописать 
Соловки, как говорится, и кистью, 

и пером. Завершился симпозиум верни-
сажем, где 11 художников на полотнах, 
кто в акварели, кто маслом или в графи-
ке, представили своё видение Солов-
ков. Журналисты информационно со-
провождали мероприятие на различ-
ных информационных площадках, на-
чиная от личных блогов и заканчивая 
федеральными медиаресурсами.

Кроме того, за одну неделю на сим-
позиуме были представлены сразу два 
поэтических произведения, посвящён-
ных Соловецким островам, – новая кни-
га Анны Ревякиной «Анфельция» и поэ-
ма «Соловки» Анны Долгаревой. Обе 
поэтессы уже бывали на Соловках. Ров-
но год назад в рамках симпозиума про-
ходили литературные встречи с Анной 
Ревякиной. Анна Долгарева была на Со-
ловецких островах минувшей зимой, 
и местные жители её уже знают, в этот 
раз приходили на её творческий вечер 
в «Соловки-отель».

Конечно, безусловный эксклюзив 
симпозиума современного искусства – 
предпросмотр нового документального 
фильма Сергея Дебижева «Крест». В ши-
рокий российский прокат этот фильм 
выходит только 26 сентября. В докумен-
тальной картине Соловки, которым ско-
ро исполнится 600 лет, тоже на первом 
плане. Кстати, как выяснилось, предыду-
щий шедевр Сергея Дебижева «Святой 
архипелаг» с недавних пор собирает ан-
шлаги в кинозалах Америки. Соловки те-
перь вдохновляют людей и за океаном.

Каждое из представленных на симпо-
зиуме произведений – поэмы и фильм  –
достойно отдельного разговора. Но есть 
впечатление, как говорится, из «другой 
оперы». И оно не менее сильное.

Соловецкое чистилище
При посещении Соловков в прошлые 
разы меня больше всего поражала свал-
ка. Та самая, куда складировали мусор 
со всех шести островов в течение де-
сятков лет. В суммарном объёме мусо-
ра набралось 65 тысяч тонн. Никто и ни-
когда мусор на Соловках не утилизиро-
вал и не вывозил – так соловецкая свал-
ка обосновалась на территории в не-
сколько гектар и достигла семь метров 
в высоту.

А сегодня на месте бывшей свалки прак-
тически завершается возведение ком-
плекса по обращению с отходами. За-
вершение строительства по планам дол-
жно совпасть с началом календарной 
зимы – то есть 1 декабря 2024 года. За-
казчик объекта – Фонд по сохранению 
и развитию Соловецкого архипелага.

– Два года назад мы ледоколом про-
бились сюда зимой, чтобы не терять 
время в отсутствие навигации. Если точ-
нее, то было это 27 ноября 2022 года, – 
рассказывает Юрий Пикусов, глав-
ный инженер Уральской энергетиче-
ской строительной компании. – Важно, 
что отходы жизнедеятельности теперь 
не попадают в естественные грунты, 
а проходят через станции биологиче-
ской очистки, через станцию обеззара-
живания. Сейчас на соловецком полиго-
не возводятся административный и сор-
тировочный комплексы, крытая стоянка 
для техники, навес для хранения тюков, 
навес для биореакторов. В семь биоре-
акторов после сортировки будет загру-
жена органика. После определённого 

цикла в биореакторах получается чи-
стый грунт, который можно будет ис-
пользовать для плодородного земле-
делия. Пластмасса, макулатура прессу-
ются отдельно, и получается готовый 
к вывозу брикет. Процент вывозимого 
мусора после сортировки – 60. Для этой 
части предусмотрены 172 контейнера 
объёмом по 10 кубов каждый и плюс 
тюки – они отправляются на Соловец-
кий причал и водным путём, на баржах, 
идут в Архангельск. Судна разного клас-
са берут от 200–800 тонн. Таким обра-
зом, мусор с Соловков вывозили более 
чем на 30 судах, в том числе и сухогру-
зах. И новый комплекс уже в этом году 
будет готов к приёму, сортировке, упа-
ковке и «умной» их утилизации без на-
несения вреда экологии архипелага.

Таким образом, с большим мусором, 
считай, разобрались. А вот желания со-
ловчан и туристов раздельно собирать 
мусор пока не видно. Хотя аудитория 
для обучения невелика – всего-то 800 
постоянных жителей островов плюс 
гости, для которых раздельный сбор 

мусора должен стать обязательным усло-
вием их туризма или паломничества. 
Кстати, Фонд по сохранению и разви-
тию Соловецкого архипелага органи-
зовывал смены волонтёров, которые 
занимались уборкой мусора. За три та-
ких смены 30 добровольцев с пользой 
погостили на островах.

К большому юбилею
2029 год – год 600-летия создания пер-
вого монашеского поселения на Со-
ловках.

Подготовка к большому юбилею из-
меряется большими делами. Напри-
мер, закончены реставрационные ра-
боты в ризнице на подклетах. И в ми-
нувшем августе обновлённая ризница 
была представлена патриарху Кириллу.

Соловецкая ризница – это цен-
нейшее собрание редкостей и пред-
мет большой гордости монахов. Сре-
ди самых знаменитых коллекций древ-
нерусского искусства эта ризница зна-
чилась в первых рядах. Во второй по-
ловине XIX века сокровища ризницы 

ПРИТЯЖЕНИЕ СЕВЕРА

Соловки стали гораздо чище Ризница на подклетах – результат  реставрации показали патриарху Кириллу 

Участники симпозиума современного искусства на Соловках
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«Сияние России» над Иркутском
В Иркутске в 30-й раз прошли Дни русской духов-
ности и культуры «Сияние России», одухотворён-
ные именем выдающегося писателя современно-
сти Валентина Распутина

Во всероссийских торжествах русской словесности 
принял участие архангельский прозаик Михаил По-
пов, член Союза писателей России, главный редак-
тор журнала «Двина».

– Для участия в «Сиянии России» из Минска приле-
тел Анатолий Аврутин, один из выдающихся поэтов со-
временности, член Союза писателей Республики Бела-
русь и член Союза писателей России, главный редак-
тор журнала «Новая Немига литературная», – расска-
зал Михаил Константинович. – Ещё один гость из Мин-
ска – Зоя Аврутина, критик, публицист, ответствен-
ный секретарь журнала «Новая Немига литературная». 
Из Москвы приехали Владислав Артёмов, главный ре-
дактор журнала «Москва», и Валерий Хайрюзов, проза-
ик, драматург, публицист. Санкт-Петербург представ-
ляли Валентина Ефимовская, главный редактор жур-
нала «Родная Ладога», и Роман Сенчин, главный ре-
дактор журнала «Традиции & Авангард». Лидия Довы-
денко, прозаик, публицист, литературный критик, глав-
ный редактор литературно-художественного журнала 
«Берега», прибыла с самой западной окрайки России – 
из Калининграда.

Помимо гостей, собравшихся на всероссийский 
праздник родной словесности с разных краёв нашей 
Родины, в нём, естественно, участвовали и сибиряки. 
Это Владимир Скиф, заведующий отделом поэзии ир-
кутского журнала «Сибирь», Александр Семёнов, дирек-
тор Иркутского Дома литераторов, Юрий Баранов, про-
заик и поэт, Анатолий Байбородин, прозаик, Светлана 
Зубакова, зав. отделом прозы журнала «Сибирь», Вален-
тина Семёнова, критик и публицист, Юрий Харлашкин, 
руководитель Совета молодых литераторов, и другие.

Михаил Попов рассказал, что в первый день пре-
бывания на иркутской земле участники Дней русской 
духовности и культуры посетили некрополь Зна-
менского монастыря, где покоится классик русской 

словесности Валентин Распутин, участвовали в па-
нихиде, почтив светлую память писателя-патриота, 
и возложили цветы на его могилу. Потом был музей 
Валентина Распутина, знакомство с центром города 
и, в частности, с Иркутским университетом, где учи-
лись Валентин Распутин и его друг – будущий драма-
тург Александр Вампилов.

– А дальше программа покатилась, стремитель-
но набирая обороты, – продолжил Михаил Констан-
тинович. – Иркутский Дом литераторов, библиотеки, 
дома культуры, театры, десятки учебных заведений – 
школ, техникумов, вузов – вот места встреч, дискуссий 

и выступлений литературного десанта Союза писате-
лей России в рамках Дней русской духовности и куль-
туры «Сияние России». Причём не только в Иркутске, 
иные маршруты составляли несколько сотен киломе-
тров. Для людей в изрядных годах это непросто. Но мы 
не роптали, неся родное слово – стихи и прозу – в са-
мые отдалённые городки и селения. Наградой нам 
были благодарные глаза и сердечные отзывы сооте-
чественников. А в завершение этих беспокойных дней 
перед нами предстал спокойный и величавый Байкал…

Подготовила Светлана ЛОЙЧЕНКО
Фото Валерии Башкатовой

ПРИТЯЖЕНИЕ СЕВЕРА
оценивались в десять миллионов 
рублей.

Закончены ремонтно-реставраци-
онные работы в храме святителя и чу-
дотворца Николая.

Пожары 1923 и 1932 годов нанесли 
значительный ущерб зданию Николь-
ской церкви. Вследствие пожаров и мно-
голетней бесхозности здание пришло 
в аварийное состояние: сгорели главы, 
все деревянные конструкции, лестницы, 
полы, значительно пострадала кладка 
стен и сводов. Также рухнул свод в за-
падной части ризницы. Реставрацион-
но-восстановительные работы в цер-
кви начались ещё в 1977 году. Теперь 
стены храма укреплены методом инъек-
тирования, проложены внутренние си-
стемы электроснабжения, отреставри-
рована внутренняя кладка стен и сво-
дов, воссозданы паникадила.

В ближайшее время начнётся рекон-
струкция причального комплекса «Та-
марин». Объект культурного наследия 
федерального значения – ангар для гид-
росамолётов – превратится, возможно, 
в выставочное пространство. На пере-
крёстке всех дорог Большого Соловец-
кого острова, там, где находится истори-
ческое овощехранилище, в результате 
реконструкции появится информацион-
но-сервисный центр для гостей Соло-
вецких островов. И даже, говорят, пред-
полагается развитие дорожной сети – 
будут реконструированы автомобиль-
ные дороги, не относящиеся к памят-
никам истории и культуры.

Соловецкие гости
А вот гостей на Соловецких островах 
с каждым годом всё прибывает. Веро-
ятно, итог этого туристического сезона 

побьёт все рекорды. В 2022 году тури-
стов, посетивших острова, было порядка 
45 тысяч, за 2023-й эта цифра выросла 
до 70 тысяч, в этом году ещё не считали…

И, кстати, симпозиум современного 
искусства «Арт-Берег» и организован-
ный в его рамках пресс-тур добавили 
Соловкам новых почитателей. Вот мне-
ние Оксаны Майтаковой, главного ре-
дактора портала «Новый Калининград»: 
«Когда я говорила коллегам, что собира-
юсь в пресс-тур на Соловки, они шутили 
насчёт ссылки «по следам Канта», имея 
в виду крылатую фразу поэта Бездом-
ного из булгаковских «Мастера и Мар-
гариты» про «года на три на Соловки» 
за доказательства существования Бога. 
Но что интересно – как раз на Соловках 
присутствие Бога чувствуется особенно».

А это впечатления от Соловков Алек-
сандра Кадникова, фотокорреспондента 

газеты «Крымская правда»: «Соловки по-
разили своей удивительной и краси-
вой строгостью лаконичного пейзажа. 
От этой радости дух захватывает! Посмо-
тришь наверх и видишь, как над голо-
вой летают ангелы вперемешку с чай-
ками. Протянешь руку, и она уже полна 
ягод, грибов. Остров  ни капли не по-
хожий на Крым, местами, всё же про-
скальзывает что-то знакомое, родное: 
красочные закаты и восходы солн-
ца в водной глади, богатая на разно-
образие растительность и ландшафт. 
Да ещё и северное сияние во всё небо! 
Уверен, что крымская вертикаль Колы-
бели и высота северной твердыни Со-
ловков задают сегодня духовный вектор 
для всей нашей необъятной Родины».

Подготовила  
Алла ВАЛУЙСКИХ

Фото автора и Сергея Сюрина

культура

Никольская башня монастыряЮрий ПикусовПоэма «Соловки» Анны Долгаревой пришлась по душе местным жителям

Участники Дней русской духовности и культуры «Сияние России» 
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Полистать электронные 
страницы редких книг
Добролюбовка вновь стала участником федерального проекта «Цифровая культура»

Уже второй год подряд Архангель-
ская областная научная библио-
тека имени Н. А. Добролюбова 

принимает участие в оцифровке книж-
ных памятников.

Как найти компромисс между сохран-
ностью книжных памятников и их до-
ступностью для читателей и исследо-
вателей? Ответ на этот вопрос вы най-
дёте на сайте Национальной электрон-
ной библиотеки. Сайт создан в рамках 
реализации национального проекта 
«Культура» (федеральный проект «Ци-
фровая культура»). Для читателей НЭБ 
это даёт возможность получить свобод-
ный доступ к историческому, культурно-
му и художественному наследию страны. 
Для библиотек, музеев разного уровня 
подчинения, архивов, учебных заведе-
ний и других российских фондодержате-
лей это возможность создать цифровые 
копии самой ценной части своих фон-
дов и тем самым представить их ши-
рокой публике, обеспечив физическую 
сохранность оригиналов книжных па-
мятников для последующих поколений.

Помимо старинных книг и рукопи-
сей, здесь представлены гравюры, пла-
каты, нотные издания, географические 
карты, журналы и другие документы. Вы-
сокое качество цифровой копии позво-
ляет рассмотреть уникальные материа-
лы в мельчайших деталях.

Сейчас на сайте представлено бо-
лее 40 тысяч документов, переведён-
ных в электронный формат участниками 
проекта: Российской государственной 
библиотекой, Российской националь-
ной библиотекой и 69 другими учре-
ждениями из самых разных регионов 
Российской Федерации. Всего до кон-
ца 2024 года будет оцифровано 48 ты-
сяч документов. Отметим, что из Архан-
гельской области к проекту подключи-
лись сразу две организации: АОНБ им. 
Н. А. Добролюбова и Устьянский крае-
ведческий музей.

Цифровые копии 24 книжных памят-
ников из фонда Добролюбовки теперь 
размещены на портале Национальной 
электронной библиотеки. В основном 
это уникальные северные рукописи XVI–
XVIII веков, три печатных издания Си-
нодальной типографии XVIII–XIX веков, 

не обнаруженные в фондах централь-
ных библиотек, но когда-то найденные 
в северных деревнях, и ещё три старо-
обрядческих сочинения второй поло-
вины XIX века. Книги хранятся в фон-
де областной библиотеки, а полистать 
их электронные страницы может каж-
дый желающий.

Хочется отдельно отметить рукопис-
ный Синодик Архангельского Свято-Тро-
ицкого кафедрального собора, создан-
ный в первой четверти XVIII века ма-
стеровыми холмогорской книгописной 
школы. Он содержит 53 цветных миниа-
тюры, которые сопровождаются крат-
ким комментарием в виде текста с ле-
вой стороны – так, чтобы читатель мог 
видеть одновременно и текст, и изобра-
жение. Миниатюры выполнены пером, 
одежды раскрашены в красный, зелё-
ный, жёлтый тона, лики и руки не рас-
крашены. Можно во всех подробностях 

рассмотреть каждую иллюстрацию 
и узнать кое-что о самой книге из об-
стоятельной аннотации, представлен-
ной на сайте НЭБ. Подготовить каче-
ственную копию помогла реставрация 
рукописи, выполненная ещё в 2009 году 
в Федеральном центре консервации 
библиотечных фондов в Санкт-Петер-
бурге. Книге был создан охранный ко-
жаный переплёт, укреплён красочный 
слой миниатюр, восполнены утрачен-
ные фрагменты бумажной основы до-
кумента.

Обнаруженный в Верхнетоемском 
районе Архангельской области экзем-
пляр Псалтири начала XIX века – при-
мер любопытной практики работы Си-
нодальной типографии, где было при-
нято печатать часть тиража книги с ки-
новарью, то есть используя две краски, 
чёрную и красную, а часть – без кинова-
ри – только чёрной краской, и продавать 

их по разной цене. Издание без кинова-
ри стоило дешевле. В 2019 году, когда 
шла работа по идентификации экзем-
пляра, синодальное издание Псалти-
ри 1807 года находилось в списке от-
сутствующих изданий: сведения о том, 
что книга существует, были найдены, 
но ни одного экземпляра обнаружено не 
было. В Добролюбовке хранится един-
ственный известный вариант Псалти-
ри без киновари.

Цифровые копии книжных памят-
ников – результат совместной рабо-
ты сотрудников Регионального цен-
тра консервации документов и сохра-
нения книжных памятников и сотруд-
ников отдела электронных ресурсов 
Добролюбовской библиотеки. Прежде 
чем создать цифровые копии высоко-
го качества, необходимо грамотно опи-
сать книжные памятники, зарегистри-
ровать их в общероссийском реестре, 
составить заявку на оцифровку, прове-
рить сохранность каждого экземпляра, 
определить, не повредит ли сканирова-
ние физической сохранности документа. 
Процесс непростой, но результат отлич-
ный. Книжное наследие Архангельского 
Севера становится доступным для чита-
телей и исследователей.

Наталья ЛИХАЧЁВА, 
заведующая отделом АОНБ 

им. Н. А. Добролюбова
Фото Екатерины Чащиной

КУЛЬТУРА

Синодик Архангельского Свято-Троицкого кафедрального собора, первая четверть XVIII века
Псалтирь на сайте Национальной электронной 

библиотеки: kp.rusneb.ru/item/material/psaltir-52
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Новый взгляд на «Маскарад» Михаила Лермонтова

Валерия Коляскина в роли Нины Илья Глущенко сыграл Неизвестного

Архангельск погрузился 
в «Маскарад»
В минувшие выходные в Молодёжном театре открылся 49-й театральный сезон. 
Зрителям представили премьеру «Хроника „Маскарада“»

Постановка во многом необыч-
ная. В Молодёжном признают-
ся, что такого у них ещё не было.

Начнём с того, что над спектаклем 
работала большая команда, которая спе-
циально приехала в Архангельск, что-
бы создать нечто масштабное. Режис-
сёр – Владислав Тутак. Художник спек-
такля – Марина Завьялова. Художник 
по свету – Ксения Кузнецова. Художник 
видеоконтента – Егор Лавров. Драма-
тург – Сергей Толстиков. Композитор – 
Дмитрий Мульков.

Контакт с актёрами
По словам режиссёра, вся его команда 
впервые работала с произведением Ми-
хаила Лермонтова «Маскарад». Сам же 
Владислав признался, что ему очень 
давно хотелось поработать с этим тек-
стом. И вот шанс выпал. Для постанов-
ки Владислав приехал из Санкт-Петер-
бурга в Архангельск и находился здесь 
на протяжении всего времени подго-
товки премьеры. Мы пообщались с Вла-
диславом, чтобы узнать, как проходил 
творческий процесс.

– Когда ты приезжаешь в чужой те-
атр, в чужой город, то в первую очередь 
очень важен человеческий контакт, – го-
ворит режиссёр. – Именно от него очень 
многое идёт и на нём основывается. Ты 
можешь придумать себе спектакль дома, 
но когда ты встречаешься с артистами, 
то всё начинается с нуля. В процессе 
репетиций «Хроники „Маскарада“» от-
крывались какие-то важные вещи, о ко-
торых изначально я даже и не думал.

Владислав всегда старается идти 
в своих постановках от артиста. К сча-
стью, контакт с актёрами Молодёжно-
го театра ему удалось найти достаточ-
но быстро.

– Мы работали в очень комфортной 
и дружеской обстановке. Мы очень мно-
го разговаривали, разбирали текст.

Интересно, а насколько сложно или 
же, напротив, просто работать с тек-
стом, о котором думалось очень давно?

– Мне сейчас кажется, что это очень 
простой текст. Возможно, это как раз 
из-за того, что я «варился» в этом дли-
тельное количество времени. Мне 

кажется, что там достаточно простая 
история. И я чувствовал, что со време-
нем артисты попали в эту струю поэти-
ческого текста. Я понимаю, что это до-
статочно сложный и несколько забытый 
жанр. Я видел, что настал момент, когда 
текст начинает вести артиста. Сам текст, 
его мелодика, поэтика, энергия ведут ар-
тиста. И это очень здорово.

Самое страшное
Повествование в спектакле идёт нели-
нейно. Он разделён на части, где есть 
Арбенин и где его нет.

– Уже совершив преступление, он 
попадает в некое странное простран-
ство, которым руководит Неизвестный. 
Его наказанием за содеянное являет-
ся то, что ему дают возможность по-
смотреть картины прошлого. Для Ар-
бенина, как мне показалось, это и есть 
самое страшное наказание – он узнаёт 
всю правду.

По замыслу команды, действие спектак-
ля происходит в сгоревшем заброшен-
ном кинотеатре, в котором Неизвест-
ный показывает Арбенину кино о его 
преступлении.

И для этого было решено провести 
в преддверии премьеры настоящие ки-
носъёмки. Проходили они в театраль-
ном особняке на Логинова, 9.

Это кино Арбенин, а вместе с ним 
и зрители увидят во втором действии 
спектакля. С помощью киноязыка зрите-
лю будут представлены те сцены из пье-
сы Лермонтова, в которых сам главный 
герой отсутствует.

– Неизвестный включает некую ви-
деокассету и показывает Арбенину его 
жизнь. То, что на плёнке, невозможно 
поменять. В театре мы каждый вечер 
выходим играть спектакль, и он все-
гда разный – в зависимости от того, 
в каком настроении артист, какой зри-
тель. А кино – это записанная на плёнку 

история, которую нельзя изменить. 
Именно так нельзя изменить прошлое. 
Но ещё кино связано с нашим пони-
манием сегодняшнего маскарада. Речь 
не про буквальные маски, как у Лермон-
това, а про наших собственных цифро-
вых двойников, которых мы сами себе 
создаём через экран.

В спектакле заняты семеро актё-
ров. В роли Арбенина – заслуженный 
артист России Евгений Шкаев. Неиз-
вестный – заслуженный артист России 
Илья Глущенко. Нину играет Валерия 
Коляскина. Кроме того, роли Лермон-
товых, Звездичей, Казариных, Шпри-
хов и тому подобных будут играть за-
служенная артистка Наталья Малевин-
ская, Антон Чистяков, Юрий Бегметюк 
и Виктор Мушковец.

Следующие показы «Хроник „Маска-
рада“» состоятся 26 и 27 октября.

Анна НЕЧАЙ
Фото Екатерины Чащиной

ТЕАТР
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Испытание Новой Землёй
В областной библиотеке имени Добролюбова прошла презентация книги «Центральный 
полигон. Новая Земля»

Книга вышла в архангельском из-
дательстве «Достояние Севера», 
над ней работал коллектив авто-

ров. Приурочена она к 70-летию откры-
тия ядерного полигона на Новой Зем-
ле – эту дату там отметили 17 сентября.

Сергей Петрович, представитель по-
лигона, который специально приехал 
на презентацию книги, рассказал, поче-
му возникла необходимость её издания.

– История освоения Новой Земли 
довольно-таки изучена, – говорит он. – 
Что касается истории полигона, то цель-
ной картины нет, она в основном отра-
жена в разрозненных воспоминаниях 
тех, кто там служил и работал в разное 
время. И возникла идея воспроизвести 
эту историю. Будучи в командировке 
в Архангельске, я встретился с Людми-
лой Анатольевной Симаковой, которая 
занималась изучением жизни и деятель-
ности Тыко Вылки, поэтому у нас с ней 
сложились добрые отношения. У нас 
возникли и другие идеи по созданию 
книги. Затем мы их доработали с сотруд-
никами издательства «Достояние Се-
вера», которое взялось издать эту кни-
гу. И началась увлекательная работа…

Сергей Петрович говорит, что важ-
ным оказался и тот момент, что издание 
книги поддержал глава муниципально-
го городского округа «Новая Земля» Ан-
дрей Николаевич Симович.

Людмила Анатольевна Симакова, за-
служенный работник культуры России, 
которая в книге отвечала именно за ис-
торическую часть, сказала:

– Такой истории мы ещё не знаем.
А вообще, книга состоит из четырёх 

тематических блоков: это история освое-
ния Новой Земли, очерк истории Цен-
трального полигона Российской Феде-
рации, воспоминания ветеранов, про-
ходивших службу на полигоне, интер-
вью людей, которые живут на Новой 
Земле сегодня.

И с таким сочетанием тематических 
блоков изданий о Новой Земле тоже 
не было. Тут сошлись и история, и жи-
вой голос людей, которые участвова-
ли в событиях, которые вызывают ин-
терес и сегодня.

Читая книгу, понимаешь, что история 
полигона была непростой, часто драма-
тичной. Там случались не только успе-
хи, но также ЧП, а все они серьёзные – 
ведь дело имеем с ядерным полигоном. 

И эти события тоже подробно отраже-
ны в книге.

Например, история единственного 
за всё время существования полигона 
наземного испытания, которое прошло 
7 сентября 1957 года. В книге детально 
рассказывается, как шла подготовка к ис-
пытанию, как в бухте были поставлены 
опытные корабли, – надо было понять, 
как на них отразится взрыв.

Но случилось ЧП – бомба не взорва-
лась. Проверить, что там произошло, от-
правились те, кто её готовил к испыта-
ниям, – в книге названы их имена и фа-
милии. Проверили – всё в порядке. По-
том обнаружили, что на одном из при-
ёмников сигнала на испытательной пло-
щадке сгорел предохранитель. Поме-
няли. Бомбу взорвали. Корабли и под-
лодки получили повреждения, а тер-
ритория – значительное радиоактив-
ное заражение.

После этого наземные испытания 
на Новой Земле не проводились.

Как не вспомнить о самом мощном 
ядерном взрыве в истории человече-
ства, который прошёл на Новой Зем-
ле 30 октября 1961 года? Неофициаль-
но взорвавшуюся там бомбу называ-
ют «Царь-бомба», или «Кузькина мать». 
Бомба взорвалась на высоте четырёх 

километров над землёй. А дальше все 
слышали о последствиях этого взрыва: 
огненный шар поднялся на высоту 70–
80 километров, на некоторых участках 
тундры растаял снег, с гор сошли лед-
ники, ударная волна три раза обогнула 
Землю, вылетели стёкла в домах, кото-
рые находились почти за тысячу кило-
метров от эпицентра взрыва.

А в это время всего в 80 (!) киломе-
трах от эпицентра, а при таком масшта-
бе, считай, что в эпицентре, в укрытии 
из бетона сидели солдаты, которые про-
ходили на полигоне срочную службу… 
И никто не знал, выдержит ли укрытие 
и выдержат ли солдаты.

Среди них был Вячеслав Голубчиков, 
который в то время на полигоне прохо-
дил срочную службу. В книге есть его по-
дробные воспоминания об этом и дру-
гих событиях, которые в то время про-
исходили на полигоне. Воспоминания 
Вячеслава Александровича готовила я.

Дело в том, что я тоже среди авто-
ров книги – записывала воспоминания 
тех, кто там служил, в основном это ко-
нец восьмидесятых и девяностые годы, 
которые были очень сложными для тех, 
кто работал на полигоне.

Известно, что последнее ядер-
ное испытание на Новой Земле было 

произведено 24 сентября 1990 года, 
до 1995 года никаких испытаний не про-
водилось, но надо было поддерживать 
работоспособность полигона. Испыта-
ния успешно возобновились в декабре 
1995-го – это неядерно-взрывные ис-
пытания. В штольнях на скалистых бе-
регах Маточкина Шара они проводят-
ся и сейчас.

Но вернёмся к истории Вячеслава 
Голубчикова, пережившего самый мощ-
ный ядерный взрыв в истории чело-
вечества, притом в непосредственной 
близости к нему. Вячеславу Александро-
вичу 81 год, из тех, кто был с ним то-
гда в укрытии, он поддерживает связь 
с тремя сослуживцами. О судьбе других 
он не знает – большинство из них сразу 
увезли в Ленинград для обследования, 
обратно они не вернулись.

Вячеслав Александрович расска-
зывал и о том, как они пережили этот 
взрыв, и о том, как не обращали вни-
мания на «грибы», которые постоян-
но появлялись на полигоне. За время 
его службы там произошло 56 взрывов. 
В то время военнослужащие имели до-
зиметры, но, по его словам, те посто-
янно пищали, и на них никто не обра-
щал внимания. Дезактивацию прово-
дили так – сапоги помыли, одежду по-
чистили.

Впоследствии судьба Вячеслава 
Александровича сложилась удачно: он 
окончил вуз, стал успешным человеком. 
Очень мечтал побывать на Новой Зем-
ле во время торжеств 17 и 18 сентября, 
но случилась нелётная погода… Но он 
надеется ещё раз увидеть места своей 
необычной службы.

Кстати, о том, что он служил на Но-
вой Земле и участвовал в испытаниях 
сверхмощной бомбы, Вячеслав Алек-
сандрович никому не говорил 50 лет. 
А потом ему вручили удостоверение 
об этом, и теперь он смог поделиться 
своей историей. Она – в книге.

Как и многие другие истории самых 
разных людей, для которых Новая Земля 
стала местом притяжения и после служ-
бы. Те, с кем приходилось встречать-
ся, говорили, что важнее всего было 
пройти испытание Новой Землёй. Это 
испытание оказалось самым важным 
в жизни…

Светлана ЛОЙЧЕНКО
Фото Павла Кононова

Светлана Гаврилова, главный редактор издательства «Достояние Севера», и генеральный директор издательства 
Пётр Симаков представляют книгу «Центральный полигон. Новая Земля»

Людмила Симакова, заслуженный работник культуры РФ, отвечала за исторический раздел книгиНа презентацию приехали и представители Центрального полигона
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Афиша. Сентябрь
ТЕАТРЫ
Театр драмы
Петровский парк, 1, тел. 20-84-34, 
arhdrama.culture29.ru
 •	 28 сентября в 11.00 – «Сказка об Одис-
сее» (6+).
 •	 28, 29 сентября в 13.00 – «Сказки 
в избе». Чтение сказок детям (6+).
 •	 28, 29 сентября – экскурсия с дирек-
тором (12+).
 •	 28 сентября в 17.00 – «Дни Савелия» 
(12+).
 •	 29 сентября в 10.30 – «Алиса и продел-
ки времени» (6+).
 •	 29 сентября в 11.00 – «Волшебная лам-
па Аладдина» (6+).
 •	 29 сентября в 17.00 – «Ханума» (12+).

Молодёжный театр
ул. Логинова, 9, тел. 215–888, 
teatrpanova.ru
 •	 26 сентября в 18.30 – «Васса» (16+).
 •	 27 сентября в 18.30 – «Крейцерова со-
ната» (12+).
 •	 28, 29 сентября в 18.00 – «Дядя Ваня» 
(16+).

Театр кукол
пр. Троицкий, 5, тел. 20-48-87, 
arhpuppet.ru
 •	 27, 28, 29 сентября – «Золочёные лбы» 
(16+).
 •	 28, 29 сентября в 11.00, 14.00 – «Дере-
во для всех» (6+).

Театр-студия «Понарошку»
пр. Ломоносова, 92, корп. 2, 2-й этаж, 
тел. 47-99-56, vk.com/teatr_ponaroshku
 •	 28 сентября в 11.00 – «Теремок» (6+).
 •	 28 сентября в 18.00 – «Дюймовочка» 
(6+).
 •	 29 сентября в 11.00 – «Когда я был ма-
леньким» (6+).

Театр «Волшебный чемодан»
пр. Троицкий, 3, ТЦ «Атриум», 
5-й этаж, тел. 48-10-01, 
vk.com/teatrkukol29
 •	 28 сентября в 11.00 – «Волк и семеро 
козлят» (0+).
 •	 28 сентября в 17.00 – «Про трёх мед-
ведей» (6+).
 •	 29 сентября в 11.00 – игра в сказку «Ко-
лобок» (0+).
 •	 29 сентября в 17.00 – спектакль «Ру-
салочка» (6+).

КОНЦЕРТНЫЕ ЗАЛЫ
Камерный зал Поморской филармонии
ул. К. Маркса, 3, тел. 20-80-66, 
pomorfil.ru
 •	 28 сентября в 19.00 – «Поэзия русско-
го рока» в исполнении камерного ор-
кестра Antonio-Orchestra (6+).
 •	 29 сентября в 17.00 – «Великие саунд-
треки» в исполнении Antonio-Orchestra 
(6+).

Зал Северного хора
ул. Тимме, 21, корп. 3, тел. 20-38-76, 
sevhor.ru
 •	 26 сентября в 18.30 – программа «Пер-
вый мой шаг – я буду артистом» (6+). 
Концерт Малого Северного хора.

МУЗЕИ
Гостиные дворы
наб. Сев. Двины, 85–86, kraeved29.ru, 
тел. 609–000.
 •	 28, 29 сентября в 15.00 – экскурсия 
«Знакомьтесь – Гостиный двор!» (6+).
 •	 29 сентября в 13.00 – интерактивная 
программа «Урок в школе моей ба-
бушки» (6+).

Музей изобразительных искусств
пл. Ленина, 2, тел. 65-36-16, 
arhmuseum.ru
 •	 29 сентября в 14.00 – экскурсия по вы-
ставке «Чувство города» (12+).

Старинный особняк
наб. Сев. Двины, 79, тел. 20-73-63.
 •	 28 сентября в 12.00 – «Портрет в ста-
ринном интерьере» (12+).
 •	 29 сентября в 12.00 – «Один день 
из жизни дворянской семьи» (12+).
 •	 29 сентября в 14.00 – экскурсия по вы-
ставке «Архангельск. Городские мод-
ницы» (12+).
 •	 29 сентября в 16.00 – мастер-класс 
«Зверюшка в брошке» (12+).

Музей художника и сказочника Степана 
Писахова
ул. Поморская, 10, тел. 21-05-54.
 •	 28 сентября в 15.00 – мастер-класс 
по изготовлению панно «Разнотра-
вье» (6+).
 •	 29 сентября в 12.00 – «Знакомьтесь – 
Степан Писахов» (6+).
 •	 29 сентября в 16.00 – «Гений места» 
(12+).

расскажу вам

На Зимнем 
берегу
Борис Егоров, литератор и издатель, – 
о событиях и людях в его судьбе
У Товских озёр
Навестил рыбаков, ловивших щуку 
на Товском озере. Пора возвращать-
ся в деревню. Заправил бензином бу-
ран, выпил чашку чая и отправился 
в Верхнюю Золотицу. Надо было по-
скорее, пока не вскрылось, проскочить 
Долгое озеро. Весна. И оно дышит даже 
в мороз. Выступившая из отдушин вода 
уже кое-где пропитала снег.

Подъехал к Долгому. Небо заволок-
ло. Посыпалась снежная крупа. Наез-
женный рыбаками след занесло. Что де-
лать? Решил промчаться на скорости. 
На середине озера что-то дёрнуло меня 
сбавить газ. Буран тут же осел и забук-
совал. Метель стихла. Огляделся. Все-
го на метра полтора отвернул от прото-
рённого пути, потому и застрял. Вдруг 
будто кто-то рядом вздохнул. Я замер. 
Вокруг начал темнеть снег. Выступила 
вода. У меня башка в колени покатилась. 
Если бы я не притормозил, то влетел бы 
на буране в отдушину. Долго рассусо-
ливать было некогда. Глубина озера –
до тридцати метров. Упираясь ногами 
в чёрный, скользящий, потрескиваю-
щий лёд, с трудом выволок буран на ко-
лею. Завёл и мигом выскочил на сушу. 
Дальше я летел по болотцам и угорам. 
То вверх, то вниз. Гнал страх. Стемнело. 
Всё равно мчусь. И вдруг ослеп. Пока-
залось, что буран мчит не вперёд, а на-
зад. Остановился. Прислушался. Тиши-
на. Глянул – сбился с дороги. Пошёл ис-
кать. Нашёл в метрах тридцати. Завёл 
буран и снова в путь.

Но мотор скоро начал чихать. Ясно: 
бензин на исходе. И вскоре заглох. Мне, 
«безлошадному», оставалось только вер-
нуться назад к рыбакам. Пошёл обратно, 
к Товскому озеру. Метель стихла. Дряб-
лый наст чуть различался тёмной по-
лоской. Брёл по жидкой снежной каше. 
Часто проваливался по колено. Не раз 
мерещилась избушка: из её окна бил 
свет. Иногда казалось, что кто-то смо-
трит в спину. Резко оглядывался, но во-
круг вековое безмолвие.

Наконец-то опять Долгое озеро. 
Осторожно нащупывал колею, шёл, 
опираясь на палку, под вздохи отду-
шин. Вдруг правая нога продавила лёд. 
Мгновенно плюхнулся на живот и ру-
ками зацепился за ветку. Деревце со-
гнулось, но выдержало. Медленно вы-
полз на берег. Где-то здесь старообряд-
ческий скит. Но он для жилья неприго-
ден. Дальше пробирался лесом. В го-
лове убаюкивающе монотонно звуча-
ла привязавшаяся фраза: «Падшу сне-
гу и серену, не могоша ити». Примора-
живало. Перестал чувствовать пальцы 
ног. Попрыгал – отошли.

Впереди увидел медведя. Остано-
вился и похлопал в ладоши. Он не ше-
вельнулся. Я сообразил – это мохнатая 
ель. Недалеко тускло замаячило окош-
ко избушки…

Рыбаки помогли раздеться, дали 
кружку горячего чая. Я заснул.

Приплакнула
В мезенской деревне Ручьи парень же-
нился на юной плакальщице (исполни-
тельнице ритуальных плачей-причита-
ний). Не успел полюбоваться на люби-
мую, как его призвали на службу. Ему 

неохота молодуху оставлять. Вот он 
и подался на Летние озёра.

К жене пришёл урядник. Она вся 
в слезах заявила, дескать, не знает, где 
муж. И по привычке стала приплаки-
вать: «Мой муженёк-горемыка на лы-
жицах-то новых, подволоках лысуновых 
(обшитые шкурой тюленя) сегодняш-
нюю-то ночку на Романово ночует».

Урядник и нагрянул к её муженьку.
Пропал добрый молодец.

Никола Чекалёв
Лет двести пятьдесят назад жил-был 
на Зимнем берегу помор Чекалёв. Ве-
личали его Никола Акиндинович. Голу-
боглазый, широкоплечий. Ростом в 45 
вершков. По сегодняшним меркам – 
под два метра. Под парусом за моржом 
ходил даже на Новую Землю. Знал тай-
ны ветров, что гуляли по Русскому морю. 
(Ныне Баренцево море.) Ведал, какими 
дорогами блуждают волны.

Море одно, а морских богов не пе-
речесть.

Бывает, идут судёнышки рядом, 
и вдруг иное закрутит, порвёт парус. Гро-
мадные волны с неба падут, выскребут 
палубу, переломают рёбра да и выбро-
сят на скалистый берег. Никола знал, 
как богов умилостить. Селяне диви-
лись: за лето Никола Чекалёв трижды 
ходил под парусом до норвежского бе-
рега и обратно. Такое никому не дава-
лось. Если выходило кому сходить два 
раза – от счастья чудотворцу Николе 
в часовенке ставили золотую монету. 
Или обмывали удачу в кружале. Так на-
зывался в Золотице кабак. Кто выпи-
вал лишку, до дома дорогу не находил. 
Кружил вокруг лавки. Какая нечистая 
сила привязывалась, мужики не знали. 
Просыпались на пороге лавки. И лишь 
кто смог осенить себя крестом, доби-
рался до своего дома.

Утром Никола спешно поднял парус. 
Рубашку норвежскую не надел. Оставил 
для свадьбы. Долго не мог поймать по-
путный ветер. Море было лосо: не шеве-
лилось, не вздыхало. Молчало, пока па-
русник не скрылся за горизонтом. А по-
сле разразился шторм. Волны покати-
лись на берег. Накрыли первый и вто-
рой ряд домов. Такой бури даже столет-
ние старики не помнили.

Многие поморы видели на норвеж-
ском берегу седую стройную красавицу. 
Каждый день она приходила к морю. Ко-
го-то ждала. Кто знает, может, Николу.
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